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2. PRESENTACION DEL CURSO

El curso taller Teorias y Sistemas Contemporéneos en Psicologia forma parte del Area de Formacién
Basica Particular Obligateria de la Licenciatura en Psicologla,

Este curso esta dedicado, en un inicio, al entendimiento de las Teorias y Sistemas Psicolagicos desde
sus elementos epistemoldgices y conceptuales, reconociendo las diferencias entre el uso de éstas en
contextos de investigacion basica y aplicada.

Con relacion al inicio de ta psicologifa como ciencia el referente histérico es el Estructuralismo, pero su
estudio se realiza en la asignatura previa {Teorias y Sistemas Clasicos en Psicologia}, en ese sentido, en
el presente curso se estudia al conductismo, vinculade a la investigacion basica y aplicada, seguido de
teorias cemo el conductismo, la Gestalt (alemana), la socic-histérico-cultural y cognitivista. Por titimo, se
estudian propuestas mas recientes para la aplicacion de la psicelogia a la solucion de problemas sociales
{terapias cognitivo-conductuales} y para la realizacion de investigacion basica (interconductismo).

3. UNIDAD GENERAL DE COMPETENCIA

El comprende las diferentes tecrlas psicoldgicas contemporaneas desde una perspectiva histdrico-critica,
reconocienda sus objetos de conocimiento v la relacion entre ellas.

4. COMPETENCIAS ESPECIFICAS QUE APOYA ESTA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Competencias Técnico-instrumentaies;

» Uliliza herramientas basicas de las tecnologlas de la informacion y comunicaciéon para el
desarroilo del autcaprendizaje- come recursos cognitivos, linglisticos del espariol, ademas de
otras lenguas- para la comprensidn y comunicacion oral y escrita, en los contextos académicos,
profesionales y sociales. Todo elio con sentido de responsabilidad en su caracter critico reflexivo

Competencias Profesionales:
« Comprende y aplica, de forma reflexiva y critica, los fundamentos filoséficos, epistemolégicos y
metodolégicos de las teorfas psicoldgicas, a fin de explicar el psiquismo humano a nivel individual
y grupal, en relacién con el enterno, asi como en los escenarios académicos y profesionales; con
hase en et respeto, 1a tolerancia y la ética profesional.
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5. SABERES PRACTICOS, TEORICOS Y FORMATIVOS QUE DOMINARA EL ESTUDIANTE

El estudiante analiza tedrica y metodologicamente [as distintas Corrientes
Psicolégicas Contemporaneas e identifica aquellas aportacicnes que en la
actualidad tienen vigencia dentro de la Psicologla.
SABERES El estudiante analizz las diversas perspectivas Epistémicas e |deoidgicas que
PRACTICOS subyacen a cada Sistema Psicoldgice.
SABERES El estudiante comprende las diferentes influencias socio-histéricas gue dieron
TEORICOS origen & las diversas perspectivas tedricas en Psicolcgla.
SABERES De responsabilidad, honestidad, humildad ante el conacimiento, ademas de adeptar
FORMATIVOS una postura critica de las teorias y sistemas psicolégicos.

8. CONTENIDO TEORICC PRACTICO

Unidad uno. Elementos basicos de las teorias psicoldgicas.

Objetivo: Conocer los elementos historicos, filosoficos, epistemologicos, ontolégicos y
metodologicos que forman parte de las teorias psicolégicas.

1.1 ¢ Qué estudia la psicologia?

1.2 “l.a psicologia” o *l.as psicologias”.

1.3 ¢ Por qué es un problema estudiar ja mente para un psicologo(a)?

1.4 ; Como se estudian los eventos psicolégicos inobservables?

1.5 Los componentes de las teorias psicoldgicas segiin las dimensiones analiticas de Watson.

Unidad dos. La aparicién de la psicelogia

Objetive: Conocer fos acontecimientos socio-histéricos que propiciaron el origen de la
psicologia como ciencia y como profesion, asi como las caracteristicas de su desarrollo.

2.1 La filosofia y su influencia en fa psicologia.

2.2 La ciencia y su influencia en la psicologia.

2.3 La psicologia como ciencia y profesidn.
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Unidad tres. Teorias cientfficas y profesionales de [a psicologia

Objetivo: Conocer las caracteristicas mas relevantes de cada sistema teérico, resaltando sus
cualidades y las criticas que se han hecho de ellas. Ademas se analizaran las caracteristicas
filosdficas, epistemolégicas, ontoldgicas y metodolégicas de cada teoria.

3.1 Teoria Gestalt (alemana) y la teoria de campo de Kurt Lewin.
3.2 Conductismo.

3.3 Teoria saciocultural.

3.4 Teoria Psicogenética y teorias cognitivas.

3.5 Psicoanalisis.

3.6 Interconductismo

3.7 Psicologia Positiva

Unidad Cuatro. Analisis critico del estado actual de Ia Psicologia

Objetivo: Reflexionar sobre los retos y desafios de la psicologia basica y aplicada en Ia
actualidad.

4.1 El lenguaje ordinario y el lenguaje técnico en psicologia.

4.2 Retos y desafios actuales de la psicologia en México.

7. ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Elaboracion de mapas conceptuales y cuadro SQA partir de lecturas sobre los contenidos.
Exposiciones orales

Foros de discusién

Examen de conocimientos y habilidades

Ensayo
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8. CALIFICACION DEL DESEMPENO POR CADA ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE

EVIDENCIAS DE
APRENDIZAJE

CRITERIOS DE CALIFICACION

CONTEXTO DE APRENDIZAJE

Mapas conceptuales y cuadros
S5QA

Exposicion oral
Foros de discusion
Ensayo

Examen de conocimientos y de
habilidades

Sintesis, orden de ideas,
ortografia, presentacion

Material visual

Claridad conceptual
Manejo del tiempo
Participacion activa y critica

Analisis del contexto socio-
historico, cuestiones biograficas,

postulados tedricos y

conclusiones

Pertinencia de las respuestas
con relacién a las preguntas del
examen

Au!ico y en plataforma Moodle.

Aulico

Aulico y en plataforma Moodle

En plataforma Moodle

En plataforma Moodle

9. PUNTAJE/ PORCENTAJE DE CALIFICACION POR CADA ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE

Actividades de aprendizaje

EXAMENES . e e e e e 30%
EXPOSICION. .. o e e e e 18%
Foros y actividades en plataforma {individual).................................. 18%
Ensayofinal.....................cn .:30%
Co-evaluacion:: i 2%

10. ACREDITACION

Criterios Administrativos

Derecho a calificacion en ordinario
Derecho a calificacion en extraordinatio
Criterios Académicos

En periodo ordinario;

Contar can el 80% de actividades registradas durante el curso
En periodo extracrdinario:

Contar con el 30% de actividades registradas durante el curso

80% de asistencia.
685 % de asistencia.
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Internacional de Pedagogia Conceptual,

Castro, A. (2010). Fundamentos de psicologfa positiva. México: Paidos.

11.2.- BILIOGRAFIA COMPLEMENTARIA O ADICIONAL
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11.3.- DIRECCIONES WEB RELACIONADAS AL CURSO

Piaget https://www.youtube.com/watch?v=1 rRFtzYvGqE&list=PLUjuDEH6CYwQb1 aXUnerZgHynFrF-D-
r&index=52

Psicologia transpersonal https://www.youtube.com/watch ?v=bApFwnfknZE
Psicologia positiva https://www.youtu be.com/watch?v=9F Bxfd7DL3E

Psicologia en México https:f!www.voutube,comiwatch?v=quIvY2AqCA

Psicologia en Jalisco h_ttgs:i/www,voutube.comfwatch?v=Cr6KI)(N1JIY
http://www.redalyc.org/

http://www.scielo.org. mx/scielo.php

http://www. psicothema.com/

http://wdg.biblio.udg. mx/ (Bases de datos de Ebsco, Science direct, Proquest y Jstor)
hitp://www.revistas.unam.mx/

https://scholar.google.com.mx/
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