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2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

Comprende y aplica, de forma reflexiva y critica, los fundamentos filosoficos,
epistemologicos y metodolégicos de las teorias psicolégicas, a fin de explicar el psiquismo
humano a nivel individual y grupal, en relacién con el entorno, asi como en los escenarios
académicos y profesionales; con bose en el respeto, la tolerancia y la ética profesional.

3. PRESENTACION

La Unidad de Aprendizaje de Teorias y Sistemas Contemporaneas en Psicologia, forma
parte del area de formacién basico particular obligatorio del programa educativo de la
Licenciatura en Psicologia. Tiene una carga horaria de 46 horas tetricas y 16 horas
practicas, con un valor curricular de 7 créditos. Este curso es presencial y tiene como
prerrequisitos la materia Teorias y Sistemas clasicos en Psicologia (19108).

Los saberes que promueve esta unidad de aprendizaje estan dedicados a las Corrientes
Psicolégicas que nacen a finales del siglo XIX , principios y tltimos afios del XX, el orden
de la presentacién de los conocimientos disciplinares, es acorde al contexto social en que
surgen, ademas se agrupan en este precepto por el principio epistemoldgico que asumen:
El anti positivismo.

La significacién de presentar en este bloque los sistemas psicolégicos al que hacemos
referencia, reside principalmente en la compresion ulterior del desarrollo que la Psicologia
como disciplina y profesion cientifica le han caracterizado en los ultimos afios. Asi mismo
esta unidad de aprendizaje contempla el analisis de algunos de los presupuestos del
enfoque sistémico y la Programacién Neurolingistica, como también una introduccién al
fuerte impulso de la Psicologia Latinoamericana, culminando con un andlisis de la
Psicologia en México y en Jalisco.

El alumno que ha cumplido los prerrequisitos (19108) podra elegir esta unidad de
aprendizaje a partir del tercer ciclo de su formacion. Este curso tiene una relacion con la
unidad de aprendizaje de Fundamentos Filosdficos de la Psicologia (18119 ) y por los
temas que examina, plantea vincular conocimientos disciplinares con Psicologia del
Desarrollo (19104 y 19105), Teorias de la Personalidad, Teoria y Dindmicas de los Grupos,
asi como algunas nociones generales que dimana de la Epistemologia (19120).

Los saberes adquiridos durante el curso son fundamentales para la formacion de un
criterio profesional, el cual pueda facilmente diferenciar entre conocimiento cientifico y
sentido comin o mitico.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

Analiza el desarrollo histérico de la psicologia rescatando los conceptos fundamentales
de los enfoques tedricos que soportan a la psicologia como ciencia.

5. SABERES



Practicos Desarrollo de las habilidades de analisis, sintesis, capacidad de abstraccian y
lectura comprensiva. .

Analisis de las diversas perspectivas Epistémicas e |declégicas que subyacen a
Tedricos cada Sistema Psicelogico.

Reflexién acerca de las diferentes determinaciones socio-histdricas que
promueven el surgimiento de las Teorias y Sistemas Psicologicos.

Comprensién y analisis de los fundamentos epistemologicos, metodologicos y
conceptuales de cada una de las teorias comprendidas en el programa.
Proporciona las bases para la adopcion de una postura critica del desarrollo de la

Formativos | psicologia.

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

Objeto de Estudio I: La Fenomenologia. (10 hrs.}
a)La Psicologia fenomenologica
b)Existencialismo
cjHumanismo
d)Psicologia Positiva y Transpersonal

Objeto de Estudio II: La Psicologia de la Gestalt y la Teoria de Campo. (12 hrs.)
a)Objeto y método de la Gestalt
b)Las leyes de la percepcion
c)Psicologia de la forma
d)jEstructura y personalidad
e)lLa psicoterapia
fiDinamica de campo ¥y de grupo

Objeto de Estudio llI: El Psicoanalisis. (10 hrs.)
a)Conceptos basicos del Psicoanélisis
b)Objeto y método del Psicoanélisis
c)Perspectivas contemporaneas en Psicoanalisis: mas alld del Psicoandlisis ortodoxo

Objeto de Estudio IV: El Cognoscitivismo y procesamiento de la informacion. (10 hrs.)
a)Las Psicologias Estructurales
b)El antecedente cibernético
c)La concepcion evolucionista
d)El estructuralismo biologicista

Objeto de Estudio V: El Enfoque Sistémico y la Programacion Neurolingiiistica (PNL). (12
hrs.)

a)La Teoria General de los Sistemas

b)El proceso de la comunicacion

c)Los axiomas de la comunicacion y sus patologias

d)Antecedentes e influencias de la PNL

e)Sistemas sensoriales

f)El anclaje, rapport y empatia

Objeto de Estudio VI: La Psicologia Latinoamericana. {4 hrs.)
a)El enfoque critico de la Psicologia Latinoamericana.
b)jLa Psicologia Social Latinoamericana.

Objeto de Estudio VIi: Notas sobre la Psicologia en México y Jalisco. (6 hrs.)
a)Los periodos historicos del desarrollo de la Psicologia en México.
b)Reflexiones en torno a la Psicologia de Jalisco.




7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

avances del trabajo final.

o situaciones de actualidad.

Se utilizaran diversas estrategias sobre la base del tema correspondiente: seminario, exposicion
de grupo, trabajo en equipo, discusitn individual y plenarias.
Para la realizacion de estas actividades se elaboraran fichas de lectura, avances del ensayo,

Para el aspecto practico, se proponen ejercicios de vinculacién y analisis de las diversas con temas

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

organizador grafico que
contenga los siguientes
elementos: palabras clave,
ideas principales, resumen,
conclusiones del autor y
conclusiones personales.

8. 1. Evidencias de aprendizaje |8.2. Criterios de desempefio | 8.3. Contexto de
aplicacion
Evidencia de lectura Las evidencias de lectura seréan | La  lectura previa se
entregadas a traves de un realizara

en el tiempo de trabajo
auténomo del estudiante y
la discusion
correspondiente, se en el
aula. tanto en los entornos
virtuales como en los
espacios de trabajo
sincronico, sea presencial o
no

Andlisis comparativo de teorias y
corrientes contemporaneas de
psicologia

La realizacion de cuadros de
doble entrada en los gue se
representa un analisis
comparativo que le dara al
alumno una idea mas clara de
la influencia del contexto
histérico como una de las
determinantes para el origen de
las teorias y corrientes en la

En primer lugar la tarea se
realizard en el tiempo de
trabajo  auténomo  del
estudiante y el analisis
correspondiente, en los
espacios de trabajo
sincrénico, sea presencial o
no.

nuevos puntos de partida,
nuevas interrogantes, efc.

psicologia.
Participacién en grupos vy |Participacion alusiva y|Se realizara tanto en
plenarias de discusion pertinente a los temas y|entornos virtuales como en
contenidos, con apego a|los espacios de trabajo
conceptos, propuestas  de | sincrénico, sea presencial o

no.

Ensayo sobre una de las teorfas y
corrientes contemperaneas de

psicologia vinculada a una
problematica o temdtica de
actualidad.

El ensayo se presentara bajo
los criterios basicos de este:
introduccion, desarrollo,
conclusiones y bibliografia. El
tema se decidira a partir del
interés e inquietudes
personales

El ensayo se en el tiempo
de trabajo autdénomo del
estudiante, ¥ la
socializacién se realizara
tantoc en los entornos
virtuales como en los
espacios de trabajo
sincronico, sea presencial o
no.

9. CALIFICACION

TOTAL= 100%

Trabajo en entorno virtual: tareas, foros, wikis 60% Ensayo final 20% Participacion 20%




10. ACREDITACION

La acreditacion del curso en el periodo ordinario se logra cuando el puntaje final es 80 o superior
y cumple con el B0% de asistencia para el periodo ordinario; en el periodo extraordinario debera
cumplir con el 65% de asistencia al curso y puntaje final de 80 o superior a este,
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