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CENTRO UNIVERSITARIO DEL NORTE

Programa de Estudio por Competencias Profesionales Integradas

1. IDENTIFICACION DEL CURSO

Centro Universitario

| Centro Universitario del Norte J

Departamento:

l Bienestar y Desarrollo Sustentable

Academia:

| Disciplinas Psicoldgicas

Nombre de la unidad de aprendizaje:

[ Temas Actuales de Psicologia Social

Clave de la|Horas de | Horas de ) T
metaRE: YEaTIE: practica: Total de horas: Valor en créditos:
19164 16 16 32 3
Tipo de curso: Nivel en que se ubica: | Programa educativo Prerrequisitos:
CT = curso - taller Licenciatura (LPGI) LICENCIATURA EN [NINGUNO
PSICOLOGIA/

Area de formacién:
[ AREA ESPECIALIZANTE SELECTIVA ]

Perfil docente:

Estar vinculado/a con el campo de la psicologia social, ya sea por cursos especializados en la
licenciatura, el campo de la maestria o doctorado o el tema de su tesis de grado, la produccién
académica ya sean articulos y/o su participacién en proyectos de investigacion, o su vinculacién con
espacios transdisciplinarios relacionados en el campo de las ciencias sociales. Experiencia docente
minimo de tres afios y acreditada formacion y/o capacitacion en el modelo de competencias
profesionales; ser4 obligatorio para las y los profesores de nuevo ingreso.

Elaborado por: Evaluado y actualizado por:

Dra. Elvia Susana Delgado Rodriguez

Dr. Baudelio Lara Garcia, Maestra Alejandra | Departamento de Bienestar y Desarrollo
De Gante Dr. Rubén Soltero Avelar Casas, | Sustentable




Maestra Patricia Guadalupe Villagomez
Zavala, Maestra Veronica Marin Martinez,
Verénica Rubi Beltran Rizo, Jorge Gastén
Gutiérrez Rosete Hernandez, Carlos David

Ascencio
Fecha de elaboracion: Fecha de ultima actualizacion aprobada por la Academia:
[ 10/09/2016 [ 29 de septiembre 2020

2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO ‘

Investiga, interviene, previene y evallia, desde una perspectiva psicosocial y transdiciplinaria,
proyectos, planes y programas relacionados con procesos socio estructurales e interculturales y
de transculturacion, relacionados con problematicas sociales, como son: medio ambiente, del
desarrollo urbano-rural sustentable, calidad educativa, salud mental para incidir en la reorientacion
y aplicacion de politicas publicas en el ambito local, estatal, regional, nacional y global, con un alto
espiritu de liderazgo, perspectiva de género, profesionalismo, colaboracién, respeto y solidaridad.

3. PRESENTACION

Los temas actuales en cualquier campo del conocimiento representan los espacios de accion
donde se desarrollan las aportaciones mas recientes o emergentes en dicha disciplina. En el caso
de esta unidad de aprendizaje, un area importante de la aplicacion de la psicologia social en
nuestro contexto consiste en brindar a los alumnos y alumnas las experiencias de aprendizaje,
reales o simuladas, que permitan desarrollar competencias relacionadas con su participacion en
grupos interdisciplinarios en relaciéon con problemas especificos de la realidad social.

En ese contexto, la elaboracion y evaluacién de proyectos sociales de impacto para la atencion,
prevencion o resolucién de problemas en diferentes campos constituye una excelente oportunidad
de aprendizaje que permite ensayar el traslado de los conocimientos, habilidades y valores del
plano tedrico al plano practico.

La presente unidad de aprendizaje tiene por objeto proporcionar herramientas tedrico practicas
para que el estudiantado de la licenciatura en psicologia emplee el conocimiento adquirido hasta
este nivel de su formacion, para disefiar propuestas de intervencién (programas y/o proyectos) en
el contexto de las posibilidades de intervencion que ofrezcan diversas instituciones publicas y
privadas (locales, nacionales o internacionales) que se interesan en promover y en algunos casos
financiar acciones que den respuesta a demandas sociales e institucionales especificas.

En ese sentido, el propdsito principal de esta unidad de aprendizaje es identificar diferentes fuentes
de promocién de acciones sociales de intervencion, sus condiciones normativas, de financiamiento
e instrumentales para que los estudiantes integren proyectos de intervencion o emprendimientos
profesional independiente.

En términos de su relacion vertical, la presente unidad de aprendizaje no tiene requisitos dentro
del mapa curricular del programa de la licenciatura en Psicologia, pero es deseable que se
relacione por afinidad tematica con Psicologia y contexto socio-histdrico: vinculo global-local
(19116), y con Psicologia y contexto socio-histdrico: problematica nacional (19117), y de manera
horizontal con Psicologia de la Interculturalidad y las demas unidades del subsistema de Psicologia
y Sociedad. Ademas, esta unidad de aprendizaje es co-requisito de la unidad de aprendizaje de
19163 Practicas Profesionales de Psicologia Social, con la cual se complementa por sus contenidos
y campos de aplicacién practica.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

A partir del andlisis de fenémenos psicosociales, identifica y estructura diferentes tipos de
proyectos (sociales y /o comunitarios, colaborativos o productivos) que pueden aplicarse para la




atencion y/o prevencion en los diferentes campos de aplicacién de la psicologia. Argumenta critica
y reflexivamente los elementos que los justifican; integra adecuadamente los elementos
constitutivos segln el tipo de proyecto que se propone, ademas indaga diversas fuentes de
financiamiento a nivel internacional, nacional o local que pueden utilizarse para su implementacion
en instituciones publicas, federales estatales o municipales, instituciones privadas, o en los
| organismos de la sociedad civil.

5. SABERES

Practicos

_Elabora un diagndstico situacional y contextual sobre problemas psicosociales.
-Disefia proyectos/programas sociales tendientes a resolver problemas desde una |’
perspectiva psicosocial, de respeto a los derechos humanos, con perspectiva de
género, de manera interdisciplinaria e interinstitucional.

_Realiza un uso adecuado de las TIC para la busqueda de informacion en la
estructura de sus disefios y la aplicacién de los mismos.

-Integra una propuesta de abordaje a partir de las principales problematicas
sociales que afectan en nuestro medio (violencia, educacién, justicia, derechos
humanos, migracién, discriminacion, medio ambiente, grupos vulnerables,
asistencia social, salud, etc.).

-Construye la justificacién, define objetivos y metas del proyecto en base a las
competencias del organismo o institucion a la que va dirigido el proyecto o
programa.

Disefia Proyectos y/o programas desde una perspectiva psicosocial con aplicacion
interdisciplinar e interinstitucional y de vinculacion comunitaria.

Tedricos

_ Conoce e Identifica las politicas publicas a nivel internacional y local que abordan
la problemética psicosocial seleccionada.

Analiza la normatividad internacional, nacional y local que establece los derechos
ciudadanos y las obligaciones del Estado en relacion con el problema
seleccionado.

Identifica los diferentes tipos de proyectos y/o programas sociales, su estructura,
etapas y estrategias de evaluacion propuestos por organismos internacionales y
locales de financiamiento asi como otras propuestas a nivel latinoamericano Define
principales enfoques teérico-metodol6gicos de abordaje psicosocial en el
programa y/o proyecto.

Formativos

_Desarrolla y fortalece actitudes relacionadas con la colaboracion y el trabajo en
equipo: capacidad de escucha, compromiso, participacion, responsabilidad, apoyo
mutuo, respeto a los derechos humanos, no discriminacion ni exclusion.

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

1.4
1.2.

2.2,
2.3.
2.4,

Objeto de Estudio I: Problemas emergentes en el marco de la globalizacién sociales,
emprendurismo y vinculacién comunitaria

Definicion de problemas psicosociales de intervencion a partir de proyectos
Diagnéstico situacional a nivel internacional, nacional y local.

Objeto de Estudio II: Base juridica para sustentar los planes, programas y proyectos.
2 1. Derecho internacional.(obligaciones del Estado y Derechos de los Ciudadanos)

Normas Federales
Normas Estatales.
Reglamentos Municipales.

Objeto de Estudio IlI: Politicas Publicas a nivel Internacional, Nacional y Local para la atencion
de problematicas psicosociales

3.9. Plan Nacional de Desarrollo
3.2. Plan Estatal de Desarrollo.
3.3. Plan Municipal de Desarrollo.




Objeto de Estudio IV: Proyectos psicosociales: El disefio, sus elementos constitutivos, su
implementacién y evaluacion

41, Proyectos sociales y /o Comunitarios
4.2 Proyectos colaborativos
4.3. Proyectos Productivos.

Objeto de Estudio V: Organismos y Organizaciones de Financiamiento. ( Organismos
Internacionales, Fundaciones , Fondos Publicos y Colaborativos)

5.1. A nivel Internacional.
5.2. A nivel Federal

5.3. A nivel Estatal.

5.4. A nivel Municipal
5.5, A nivel Local

Objeto de Estudio VI: Principales problemas psicosociales de México
6.1 Violencia politica
6.2 Movimientos sociales
6.3 Conflictos socio ambientes
6.4 Despojo, desplazamientos forzados
6.5 Violencia de Género
6.6 Desapariciones forzadas

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

Se anexa el apartado de planeacion e Instrumentacion Didéactica, en el que se detallan las
estrategias y las actividades de ensefianza y de aprendizaje (técnicas, actividades no presenciales,
estudio autodirigido, entre otras), asi como recursos y materiales didacticos, laboratorios, uso de
TIC's, u otros contextos de desempefio. Se utilizaran los siguientes métodos didacticos:
e Leccion magistral
e Estudio de casos
e Aprendizaje cooperativo
e Aprendizaje Basado en Proyectos
Se utilizaran las siguientes estrategias o técnicas:
o Presentacion magistral
o Estudios de casos reales o simulados
e Integracién de proyectos

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de aprendizaje

8.2. Criterios de desempefio

8.3. Contexto de aplicacién

UNIDAD I.- Problemas sociales,
emprendurismo y  vinculacion
comunitaria.

1.1 Por medio de la Observacion
y documentacion, eligen un tema
de interés o una problematica
especifica de la profesion, a partir
de lo cual realizan una definicidn
de un problema de intervencion a
partir de proyectos

En trabajo de equipo selecciona
una problematica de intervencion
psicosocial

UNIDAD l.- Problemas
sociales, emprendurismo Yy
vinculacion comunitaria.

1.1. En Trabajo individual
elabora mapa conceptual de
lectura

1.2. En trabajo colaborativo,
seleccionan un tema y elaboran
la Justificacion del tema de su
proyecto a partir de .su
magnitud, trascendencia Yy
pertinencia apoyada en fuentes
confiables de no mas de 5 afios
de antigiiedad.

. Instituciones
publicas, federales estatales
o municipales

. Instituciones privadas
. Organismos de la
sociedad civil




1.2. Diagnostico situacional a
nivel internacional, nacional y
local.

1.3. En trabajo de equipo
registrado en Google Drive
investigan en fuentes
confiables de no méas de 5 afios
de antigiiedad, en base a lo
cual elaboran el diagnostico
sobre la situacién internacional,
nacional y local del problema
qgue eligen para abordar por
medio de un proyecto (social,
educativo, organizacional etc.)
se entrega por escrito y se
expone ante el grupo por medio
de una exposicion en ppt.

UNIDAD Il.- Base juridica para
sustentar los planes, programas y

UNIDAD II.- Base juridica para
sustentar los planes,

. Instituciones
publicas, federales estatales

proyectos. programas y proyectos. o municipales
21 Derecho [2.1. En trabajo de equipo|-* Instituciones privadas
internacional.(obligaciones del | registrado en Google Drive |« Organismos de la
Estado y Derechos de los|investigan y aportan | sociedad civil
Ciudadanos) informacion  respaldada en
2.2 Normas Federales fuentes confiables tomando
2.3. Normas Estatales. como base el tema elegido, las
2.4 Reglamentos Municipales. normas juridicas = a nivel
internacional, nacional y local
que regulen o abordan el tema
elegido. Se entrega por escrito
y se presenta ante el grupo por
medio de un ordenador gréfico.
UNIDAD lIl.- Politicas publicas a | UNIDAD lIl.- Politicas publicas | * Instituciones

nivel internacional,
local para la atencién
problematicas psicosociales
3.1 Plan Nacional de Desarrollo
3.2 Plan Estatal de Desarrollo.

3.3 Plan Municipal de Desarrollo.

nacional y
de

a nivel internacional, nacional y
local para la atencion de
problematicas psicosociales En
trabajo colaborativo, de equipo
registrado en Google Drive
investigan y aportan
informacion tomando como
base el tema elegido para
identificar y sintetizar las
politicas publicas sefialadas en

el Plan Nacional, Estatal y
Municipal de desarrollo, la
propuesta del estado en

relacion al problema que se
abordara a través del proyecto.
Se entrega por escrito y se
expone ante el grupo por medio
de ppt.

publicas, federales estatales
o municipales
. Instituciones privadas
# Organismos de la
sociedad civil

UNIDAD V.- Proyectos
psicosociales: El Disefio, su
implementacion y evaluacion
4,1Proyectos sociales,
educativos etc. y /o
Comunitarios
4.2 Proyectos colaborativos
4.3 Proyectos Productivos.

UNIDAD V.- Proyectos: El
Disefio, su implementacion y
evaluacion.

4.1. Elaboran de forma
individual mapa conceptual
sobre las caracteristicas de los
diferentes tipos de proyectos.
42 En frabajo de equipo

. Instituciones
publicas, federales estatales
o municipales

. Instituciones privadas
. Organismos de la
sociedad civil




registrado en Google Drive y
con el apoyo de las lecturas
designadas mas otras fuentes
complementarias, confiables
consultadas por el equipo,
Identifican los  elementos
constitutivos  del tipo de
proyecto elegido y se estructura
con los siguientes elementos:
Diagnostico

-Analisis del problema central
-Analisis de causas y efectos
-Definicion de la poblacién
objetivo, (beneficiarios directos
e indirectos)

-Analisis del contexto

- Definicion de  los
objetivos y metas de impacto
-Descripcién de los productos.
- Identificaciéon de las
variables e indicadores a
utilizar

- Seleccion de las
fuentes de informacion
-ldentificacion de los recursos
necesarios

- Estimacion de los
costos

- Estimacion de los
impactos Programacion
-Generacion del mapa de
procesos

-Descripcion de las actividades
por proceso

- Confeccion del
cronograma y ruta critica

- Determinacion de
insumos

- Definicion de la

estructura organizacional

- Presupuesto y plan de
financiamiento.

El trabajo se entrega al profesor
por escrito en extenso (via
electronica)

UNIDAD V.- Organismos Y

organizaciones de
Financiamiento. (Organismos
Internacionales, Fundaciones,

Fondos Publicos y Colaborativos)
5.1 A nivel Internacional.

5.2 A nivel Federal

5.3 A nivel Estatal.

5.4 A nivel Municipal

5.5 A nivel Local

UNIDAD V.- Organismos Yy
organizaciones de
Financiamiento.

-En trabajo de equipo
registrado en Google Drive
investigan (en fuentes
confiables) e identificaran como
minimo un organismo a nivel
Internacional, Federal, Estatal,
Municipal o Local, para posible
financiamiento de su proyecto,

. Instituciones
publicas, federales estatales
0 municipales

. Instituciones privadas
. Organismos de la
sociedad civil




ya sea insertandolo en alguna
dependencia gubernamental o
no gubernamental.

UNIDAD VI:  Principales | UNIDAD VI: Principales | - Instituciones
problemas  psicosociales  de | problemas psicosociales de | pliblicas, federales estatales
México México. o municipales
6.1 Violencia politica Se presentard por escrito el|* Instituciones privadas
6.2 Movimientos sociales proyecto desarrollado en la|- Organismos de la
6.3 Conflictos socio ambientes unidad anterior y se ajustara |sociedad civil
6.4 Despojo, desplazamientos |uno de los ejes de esta unidad,
forzados se subiria al Moodle.

6.5 Violencia de Género

6.6 Desapariciones forzadas

9. CALIFICACION
Presentacion de lecturas 10%
Participacion en clase 20%
Evidencias de lectura y tareas 20%
Proyectos 40% dos 20 puntos cada uno.
Tareas Moodle 10%

TOTAL= 100%

10. ACREDITACION

La acreditacion del curso en el periodo ordinario se logra cuando:

-El puntaje final es 60 o superior

-Cumple con el 80% de las actividades del curso

-Cumple con el 80% de asistencia para el periodo ordinario; en el periodo extraordinario debera
cumplir con el 65% de asistencia al curso y puntaje final de 60 o superior a este.

-No se cometen plagios en sus tareas ni trabajos
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