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. COMPETENCIAS DEL PERFIL DE EGRESO

El estudiante por medio de la aplicacion de las teorias sociologicas del deporte, se
vera en posibilidad de intervenir a través de su practica profesional en los diferentes
contextos labores y relacionados con su orientacion especializante. El proposito es
que el estudiante contribuya a mejorar los héabitos de salud de las personas a través de
la actividad fisica del deporte. Elabora un portafolio en problematicas relacionadas
con el ejercicio profesional de la Cultura Fisica y el Deporte con la intencion de
contribuir a la prevencion de la salud.

PRESENTACION
Sociologia del Deporte

UNIDAD DE COMPETENCIA

1.- Comprender los conocimientos bésicos relacionados con la prevencion de la
salud a través de la teoria socioldgica del deporte en las poblaciones practicantes del
deporte y la actividad fisica en general.
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2.- Desarrollar programas y proyectos de investigacion en problematicas
relacionadas con el ejercicio profesional, en las ciencias del movimiento humano y
en el desarrollo tecnoldgico vinculado al deporte y a la actividad fisica en general.

5. SABERES

Practicos

Elabora diferentes herramientas como técnicas de estudio, para
analizar contenidos tedricos sociales a través del disefio de mapa
conceptual, mapa mental, ficha de resumen, preguntas reflexivas
(ABP), analisis de peliculas, cuadros de doble entrada todos ellos
para la elaboracion de su portafolio de evidencias de aprendizaje.

Teoricos

Analiza las aportaciones de los teodricos de la Sociologia del
deporte.

Compara su percepcion de sentido comun hacia una actitud critica
(que se pretende cientifica) del fendomeno deportivo como hecho
social cultural.

Examina los usos del deporte en lo politico, educativo, de elite,
violencia, tribuna, salud ptblica. género y edad.

Pondera el nivel de desarrollo en México de la Sociologia del
Deporte con otros paises en el desarrollo de las aportaciones a los
estudios socio-culturales del deporte.

Formativos

Muestra disposicion al trabajo colaborativo.

Ordena su portafolio con responsabilidad.

Respeta las normas de trabajo de equipo y del aula.

Evalua el desarrollo de la Sociologia del deporte en México.

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (Temas y Subtemas)

1. Distincion de la Sociologia del deporte.
1.1;Qué es la Sociologia y qué es la Sociologia del deporte?

2. Comprension del deporte como parte de la cultura y su impacto en la sociedad

globalizada.

2.1 El deporte en la construccion del espacio social.
2.2. La construccion social del espacio deportivo.

3. Reconocimiento de la dinamica del deporte moderno en el deporte y ocio en el
proceso de civilizacion.

3.1. La biisqueda de la emocion en el ocio.

3.2. El ocio en el espectro del tiempo libre.
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3.3. Encuesta Nacional Sobre el Uso del Tiempo
3.4. La génesis del deporte como problema sociologico.
3.5. Un ensayo sobre el deporte y la violencia.
3.6. El deporte como coto masculino: notas sobre las fuentes sociales de la
identidad masculina y sus transformaciones.
3.7. Actividad mimética

4. Identificacion de los problemas de género y deporte.
5.1. Estereotipos de género en el deporte. Opiniones, creencias y actitudes de
deportistas, entrenadores y directivos del deporte.
5.2. Las mujeres, el deporte y los espacios publicos: ausencias y protagonismos.
5.3. Mujeres y fitbol: ;territorio conquistado o a conquistar?.

5. ¢;Cémo se construye la mentalidad, nacionalismo y estilo en el ftbol mexicano?.
6.1. La definicion del Estilo.
6.2. La Revolucion de 1910, “los Pelados™ y el Estilo Mexicano.
6.3. El Nacionalismo y el aporte de Jalisco al Estilo Mexicano.
6.4. La influencia espafiola en el Estilo Mexicano.
6.5. El Estado, la Lucha de Clases y el nacionalismo en el Estilo del futbolista
mexicano.

2. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

Algunas de las estrategias de aprendizaje que se utilizardn para recabar
conocimientos previos son:

- 1l.- Ensayo

- 2.- Lluvia de ideas

- 3.- Preguntas guia

- 4.-SQA

Estrategias que promueven la comprension de informacion:
- 1.- Cuadro sinoptico

- 2.- Cuadro comparativo

- 3.- Mapas cognitivos (mapa conceptual, mapa mental)
- 4.- Linea de tiempo

Estrategias para contribuir al desarrollo de competencias
- 1.- Estudio de caso

- 2.- Aprendizaje basado en problemas

- 3.- Aprendizaje basado en TIC
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3. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

Evidencias de aprendizaje

Criterios de desempeno

Contexto de aplicacion

» PORTAFOLIO

Elaboracion del portafolio,
que sera presentado al final
del ciclo escolar, con las
siguientes evidencias:

2. Participacion activa en
las sesiones, y en el trabajo
en equipo, para discutir con
el profesor y los compaiieros
los contenidos  tedricos
sociales del programa con
una actitud de respeto y
tolerancia a la diversidad de
opiniones.

Evidencias elaboradas en
Word tales como; mapa
conceptual, mental, cuadro
sindptico, resumen y linca
del tiempo.

Elabora fichas en las que
reflexiona en forma critica
acerca de la lectura
realizada, se plantea
preguntas que comparte y
discute en clase.

Debera integrar a la misma
Referencia bibliografica
completa:

Nombre del autor, titulo del
libro, editorial, afio de
publicacion y pais,

paginas consultadas. En el
caso de informacion
electronica anotar datos de
la  liga y autor del
documento, afio etc. (APA).
Ultima version.

Se les pide incluir portada y

nimero de tarea por
evidencia.

Que presente excelente
organizacion con las

siguientes caracteristicas:
Limpieza, orden en la
seriacion de tareas, disefios
de portadas por evidencia,
cuidar ortografia e integrarlo
al final en un portafolio.

Las evidencias de
aprendizaje seran enviadas

Aprende el uso de fichas
que le servird, en la
elaboracion de  cualquier
trabajo de investigacion
documental.

Favorece la técnica de la
discusion y el seminario en
clase.

Las habilidades que el
alumno desarrolle en la
indagacion documental,

sirven para capacitar en la
busqueda de informacion, de
forma mas rapida a través de
Internet y poder profundizar
sobre conceptos y teorias de
su interés

Desarrolla capacidad de
analisis y discusion de
documentos que aborden los
métodos y teorias
explicativas de la Sociologia
del deporte

Desarrolla habilidades para
discutir las ideas de otros.

Desarrolla la tolerancia
ante puntos de vista
divergentes.

Obtiene mayor capacidad
para escuchar
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3. Ensayo, que se realizara
al final del curso, dentro del
aula, de dos cuartillas,
minimo, sobre los
contenidos del programa.

al correo electronico
sefialado, o  entregadas
fisicamente, en los tiempos
acordados en clase.

Aprende a desarrollar y
exponer sus puntos de vista
con argumentos, de manera
critica y analitica.

Los alumnos que, por tener
una representatividad
deportiva de la Universidad
de Guadalajara, deberin
establecer un compromiso
(al inicio del curso) de
entrega de tareas con la
titular de la materia, de no
ser asi, no se tendrdn
ninguna consideracion para
su entrega fuera de tiempo.
Ademas, debera comprobar
su representacion deportiva
(por oficio), el cual sera
entregado a la profesora la
siguiente semana de iniciado
el curso.

La claboracion de diversos
instrumentos de estudio lo
prepara a depurar la
informacioén.

Aprende a  reflexionar
desde una perspectiva critica
y mejora su capacidad de
analisis y se reflejara en sus
ideas escritas.

El beneficio que obtendra al
ensayar sus propias ideas lo
prepara en aspectos tedricos,
metodoldgicos y técnicos.

Favoreciendo a  futuro
habilidades para la
elaboracion de cualquier
modalidad de titulacion y
programas de educacion
fisica o  entrenamiento
deportivo.

A futuro el alumno podra
presentar sus productos de
trabajo con propiedad para
el andlisis y cuidado
minucioso en su elaboracion
y presentacion.

4. CALIFICACION

La calificacion se obtendra a través de una evaluacion continua, contenida en el
portafolio, tomando en cuenta los siguientes criterios:

Trabajo en equipo
Actividad mimética
Ensayo

Trabajo final

40%
10%

20%
30%
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5. ACREDITACION

Estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente.

Tener un minimo de asistencia del 80% a clases para examen ordinario y el 65% de
asistencia para examen extraordinario (1).

Cumplir con las actividades en clase, tareas y trabajos acordados por el docente y
alumno.

6. BIBLIOGRAFIA BASICA:

Antologia en CD de: Sociologia del deporte. Elaborada por. Jos¢ Antonio Ramirez
Rios y Ana Isabel Diaz Villanueva. En; Produccion de materiales educativos. Mayo
2005, UDG.

Moscoso, D. (2006). La Sociologia del Deporte en Espana: Estado de la
cuestion. Espaiia: Revista Internacional de Sociologia, Vol. LXIV, no. 44, mayo —
agosto.

Norbet, Elias. et., al. (1992). Deporte y ocio en el proceso de la civilizacion. Ed.
Fondo de Cultura Economica. Madrid.

Rodriguez, A. (2008). El deporte en la construccion del espacio social. Espaia:
CIS, Centro de Investigaciones Sociolégicas.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

Albifiana, Salvador. Justo Serna y Ana Bonmati. Coordinadores. et., al EI futbol o
la vida. Edita. Colleig Major Rector Peset Departament d Hisotia Contemporanea.
Universitat de Valencia. 2003.

Carreiro da Costa, et. al. The art and since of teaching in physical education and
sport. Ed. Faculdade de Motrocidades Humana. Universidade Técnica de Lisboa
2005.

Garcia, F. Manuel., et, al. Sociologia del Deporte. Alianza Editorial, S.A. Madrid.
1998.
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Garcia, F. Manuel. Aspectos sociales del deporte, una reflexion sociologica. Ed.
Alianza Deporte. Madrid. 1990.

Liischen, G. & Kurt, W. (1979). Sociologia del Deporte. (Valladolid, Espafia: Edit.
Mifién, 1979).

MODIFICACION DEL CURSO 19 DE JULIO DE 2019
MODIFICACIONES:

Se omiteron temas que correspondian a la 4 Unidad, por considerarlos reiterativos: 4.
Reconocimiento del deporte como producto de la sociedad capitalista. 4.1. Sociologia
Politica del deporte. 4.2. Caracteristicas del deporte

- Se modificaron los criterios de evaluacion, el anterior consideraba lo siguiente:
Evidencia de lectura 20%, Trabajo en equipo 20%, Ensayo 20% y Trabajo final 40%, el
programa modificado considera: Trabajo en equipo 40%, Actividad mimética 10%,
Ensayo 20% y Trabajo final 30 %.

Se modificd la bibliografia basica y la complementaria.

MODIFICO: DRA. VIRGINIA MARTINEZ HERNANDEZ, PROFESOR INVESTIGADOR
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