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Aporte al perfil de egreso del alumno

LICENCIADO EN ENFERMERIA:

COMPETENCIA PROFESIONAL.

- Participa en la aplicacién de politicas publicas y sectoriales dirigidas a los distintos grupos poblacionales que den
respuesta a las necesidades o problemas de salud enfermedad, de riesgo o de bienestar; actuando con pertinencia y
calidad a través de intervenciones sustentadas en el proceso de enfermeria, en espacios comunitarios, educativos y
asistenciales que contribuyan en el cuidado de la salud reproductiva e infantil, la enfermedad aguda o crénica, la
discapacidad y envejecimiento.

LICENCIATURA EN MEDICO CIRUJANO Y PARTERD:

COMPETENCIA PROFESIONAL,

- Integra los conocimientos sobre la estructura y funcién del ser humano y su entorno en situaciones de salud-enfermedad
en sus aspectos bioldgico, psicolégico, histérico, social y culturales,

COMPETENCIAS SOCIO-CULTURALES

- Promueve estilos de vida saludables con una actitud humanistica, critica y reflexiva en la practica profesional.
LICENCIATURA EN CULTURA FISICA Y DEPORTE:

COMPETENCIAS SOCIO-CULTURALES

- Comprende los diversos contextos y escenarios econémicos, politicos y sociales, en la construccién de una identidad
personal, social y universitaria,

COMPETENCIAS TECNICO-INSTRUMENTALES

-Emplea métodos y técnicas para el analisis y la toma de decisiones, en relacién con los problemas cotidianos, sociales,
laborales y profesionales

LICENCIATURA EN PSICOLOGIA:

COMPETENCIAS SOCIO-CULTURALES
-Comprende y participa con los diversos grupos sociales y culturales, en contextos y escenarios econdmico-politicos, con
una postura reflexiva y critico propositiva, aplicando los elementos tedricos-metodoldgicos y técnicos desde una postura
transdisciplinar, con respeto a la diversidad e identidad, y contribuyendo al desarrolle de las instituciones y sociedades
democriticas, con congruencia ética y responsabilidad profesional.

- Comprende la estructura y dindmica del campo laboral y social y se inserta de manera innovadora y flexible en éste,
atendiendo sus demandas, en el contexto local, regional, estatal, nacional e internacional, y considerdndolo en su
actualizacién continua, de forma coherente, critica, ética y creativa,

LICENCIATURA EN CIRUJAND DENTISTA:

COMPETENCIAS SOCIO-CULTURALES

- Comprende los diversos contextos y escenarios econdmico-politico y social, con una postura propositiva e integra, de
forma holistica y transdisciplinar, elementos tedrico metodoldgicos en la construccién de una identidad personal, social y
universitaria en un mundo global.

COMPETENCIA PROFESIONAL

- Integra los conocimientos sobre la estructura y funcidn del ser humano en situaciones de salud-enfermedad en sus
aspectos biolégicos, histéricos, sociales, culturales y psicologicos.

LICENCIATURA EN NUTRICION:
COMPETENCIAS SOCIO-CULTURALES

- Integra los conocimientos adquiridos aplicables en los diferentes escenarios de su actividad profesional, en situaciones
de salud-enfermedad y considerando aspectos bioldgicos, histdricos, sociales, culturales y psicoldgicos propios del
individuo o de las poblaciones,

2. PRESENTACION

Muchos, fendmenos como la pobreza, obesidad, desempleo, matrimonio heterosexual o con personas del mismo sexo, el
crimen organizado, emigracién, alcoholismo, aborto, suicidio, tienen tanto una dimensidn social, cultural y psicoldgica.

La ausencia de una vision social y antropoldgica hace que se corra el riesgo de que estos y otros fendmenos sean reducidos
a explicaciones psicologistas, es decir, que se responsabilice de su presencia al individuo.,

La sociologia y la antropologia aportan conceptos elementales (costumbres, hdbitos, tradiciones, desempleo y falta de
oportunidades, cambio social, globalizacidn, etc.) para una mayor comprensién de la presencia y desarrollo de estos y
otros fendmenos ligados de alguna u otra forma con la salud de las personas. En este mismo sentido, por ejemplo, la
sociologio del cuerpo ofrece |a oportunidad de abordar, discutir y analizar cémo los factores sociales influyen en la salud
de los individuos, pero también las diversas controversias del cuerpo como la eutanasia, prostitucidn, donacién de Organos,
cirugia cosmética, aborto, suicidio etc. De esta farma, la sociologio del cuerpo es sobre cémo somos nuestro cuerpo, como
vivimos nuestro cuerpo y sentidos, cémo lo utilizamos y morimos (Synnott, 1993).




El curso de sociedad y salud debe aportar un paisaje general de los numerosos temas socio-antropoldgicos. Realizar el
abordaje especifico de temas esenciales para el estudiante de ciencias de la salud (Refigién, Sociologia del cuerpo, Género
y sexualidad, Familias, Pobreza, Bienestar y exclusién social, El gobierno y la politica). Establecer distinciones elementales
entre |as ciencias exactas y las ciencias sociales como es el hecho de que estas dltimas no persiguen el establecimiento de
leyes del comportamiento. De manera similar, el curso debe aportar las caracteristicas de las principales corrientes
tedricas: funcionalismo, estructuralismo, interaccionismo simbélico, constructivismo.

Desde un punto de vista Idgico, el término “afeccién” [“disease”] posee un sentido técnico especifico que hace referencia
a "las configuraciones de las anormalidades patoldgicas”. En contraste, la “enfermedad” [“illness”] se refiere a las
manifestaciones clinicas que pueden ser apreciadas o bien como sintomas (sensaciones subjetivas] o como signos
(hallazgos objetivos descubiertos por un observador experto). Se sigue que la enfermedad posee un componente social
irreductible que incluye las respuestas subjetivas de los pacientes y los juicios diagndsticos de los profesionales (Turner,
1989:; 221).

Junto con la antropologia de la salud, la sociologia no sélo se interesa por describir y explicar qué es la enfermedad, cémo
operan los recursos curativos y qué es la salud desde el punto de vista de la persona que atiende la enfermedad o realiza
una determinada prictica para preservar la vida: el médico, del chamin, del brujo, la partera pero también desde el punto
de vista de la persona enferma, ya sea el habitante de una urbe o de un pueblo indigena. ¢Cémo define una persona el
“susto”, "el mal de ojo” o el embrujamiento del cual cree que es objeto?, écdmo define y experimenta el enfermo
padecimientos tales como el cincer, sida, alcoholismo, violencia, diabetes? La expresién social de la enfermedad o la
comunicacién de la experiencia de la enfermedad contiene una construccién cultural y social.

El modelo biomédico define un estado anormal 0 Anormalidad como “una desviacién de la norma anatémica, funcional o
bioquimica (o combinacién de ellas) caracteristicas de la edad, sexo, ocupacion y otras constantes que las definen” (Pérez
Tamayo, 1988: 236). Por otra parte, “un Padecimiento es una experiencia personal y subjetiva que puede o no depender
de enfermedad, manifestada por un padecimiento que corresponde en parte a ella y en parte al papel que el sujeto
afectado adopta ante la sociedad” (Pérez Tamayo, 1988: 236).

El concepto de “enfermedad"” es el indicador mds sensitivo de la cualidad problemitica de la divisién naturaleza / cultura.
De esta forma, mientras que la enfermedad es un concepto evaluativo que es por entero préctico y social; la afeccién por
el contrario, es un término neutral que hace referencia a una perturbacién en un organismo o, més técnicamente, a alguna
deficiencia funcional atipica (Turner, 1989)

3. UNIDAD DE COMPETENCIA

Comprende las diferentes posturas tedricas socioldgicas y antropolégicas que intervienen en la explicacién y génesis del
fenémeno salud-enfermedad

4. ATRIBUTOS O SABERES

las practicas culturales y sociales de los
individuos acerca del fendmeno salud.
- Demuestra las causas socio-
antropoldgicas que influyen en la
construccién de su mundo de vida,

- Descubre la salud como fendmeno
social desde un marco socio-politico de
la salud.

- Examina la importancia de la familia y
su entorno en la construccién de
practicas saludables.

globalizacién y su impacto en la salud.
- Explica cdmo se construye la
realidad social a partir de diferentes

perspectivas tedricas.

Reconoce las practicas que
determinan las diferentes
concepciones de la salud.

- Identifica los factores que influyen
en la construccion del modo de vida:
familia, religidn, género, educacidn,
estrato social.

- Analiza las diferentes politicas
mundiales y nacionales en la
concepcion de la salud-enfermedad.

Saberes Minimos a desarrollar
Saberes practicos Saberes tedricos Saberes formativos
(Saber hacer) (Saber pensar) Saber pensar

- Elabora andlisis basados en los | - Integra las aportaciones de las Concluye «con wunma  vision
diferentes paradigmas de las ciencias | ciencias sociales al campo de las | multidisciplinaria sobre los aspectos:
sociales y sus implicaciones en el | ciencias de la salud. psicoldgicos,  sociales, histdricos,
campo de la salud. - Comprende las actuales teorias de la | filosdficos y antropolégicos del ser
- Realiza diferentes explicaciones sobre biolégico-social.

- Asume una actitud critica ante la crisis
de la civilizacion. )
- Valora en el ejercicio de la profesion,
tanto sus propias ideas, como las de
otros,

- Discrimina el binomio de salud-
enfermedad en el contexto complejo.

- Valora la diversidad de opiniones.

- Muestra una alta autoestima
profesional, asi como actitudes de
colaboracién, respeto y solidaridad con
profesionistas de cualquier drea y

grupo social




- Relata de qué forma los factores | - Reconoce la importancia de la
sociales y culturales influyen sobre las | etnografia como un recurse para el
practicas de salud de la poblacidn andlisis de las practicas culturales del
fendmeno de salud-enfermedad.

- Domina el conocimiento tedrico -
conceptual elemental de la sociologia
y Antropologia de la Salud.

5. CONTENIDO TEORICO-PRACTICO (desglose de temas y subtemas)

L DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD
SUBTEMAS :
Determinantes sociales de la salud. Aspectos conceptuales
Estructura social, desigualdad social e inequidad en salud.
Las politicas pablicas y los determinantes sociales de la salud
Demografia y Salud
Los cambios en el volumen y la estructura de la poblacién en México. Transicién demogrifica y envejecimiento
poblacional.
Nivel y estructura de la mortalidad en México, Principales causas.
e Estructura Social y. Estratificacién de Clase.
e Desigualdad Social e Inequidad.

B W R e

. CULTURA INDIVIDUO Y REALIDAD SOCIAL
* Violencia y Salud

La conceptualizacién de la violencia desde la perspectiva de la salud: violencia autoinfligida, violencia
interpersonal y violencia colectiva.

Delito, crimen organizado y violencia.

La epidemioclogia de la violencia.

Salud Mental

Estilos de Vida y Salud.

Religion

Trabajo

Sociologia del cuerpo.

Género y salud

Alimentacidn y salud

*® & & & & @8 @

il GLOBALIZACION Y SALUD
# Instituciones globales y salud en México (OMS; OPS, OCDE, FMI, PNUD)
La salud en el contexto de la globalizacién (Modelos de atencidn)

6. ACCIONES (ESTRATEGIAS, TECNICAS Y HERRAMIENTAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE CON ENFOQUE EN
COMPETENCIAS)

1.- Revision bibliografica individual de las lecturas seleccionadas de acuerdo al contenido temitico

2.- Integracion por equipos de 3 a 5 alumnos

3.- Anilisis elemental de la situacion

4.- Descripcion comportamental dentro de un escenario social (recoleccion de datos e informacion)

5.- Descripcidn y andlisis de un filme o material audiovisual relacionado con la socio-antropologia de la salud

NOTA: 5e anexa el apartado de Planeacion e Instrumentacion Diddctica, en el que se detallan las estrategias y las
actividades de ensefianza y de aprendizaje (técnicas, actividades no presenciales, estudio autodirigido, entre otras), asi
como recursos y materiales diddcticos, laboratorios, uso de TIC's, u otros contextas de desempefio.




7. Evidencias de aprendizaje 8. Criterios de desempefio 9. Contexto de aplicacion
1. Reporte de lectura del material |1. . Reporte de lectura elaborado, | 1. Aula de clases
bibliografico revisado por sesidn acorde a los criterios sefalados con
anterioridad por el profesor.
2. Reporte descriptivo del andlisis | 2. Reporte del andlisis situacional, | 2.Biblio hemeroteca y/o busgueda
situacional. conforme al formato elaborado | en internet
previamente.
3. Participacion 3. Trabajo terminal conforme a los|3. Comunidad (hogar), instituciones
4 niiida criterios previos sefialados por el | educativas.
profesor.
3.2 Asistencia
4. Realizacion practica de campo 4. Trabajo terminal de acuerdo a| 4. Comunidad (hospital, escuela,
criterios establecidos previamente. mercado)
41. Documento: descripcion
comportamental en escenario social.
4.2. Documento descripcidn etnogrifica
filme

10. ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

["Elaboracién de analisis y resimenes de articulos cientificos, Asistencia a congresos, Trabajo de campo.

11. ESTUDIO AUTODIRIGIDO

El alumno consultard previamente los temas a tratar durante las clases y el profesor resolverd las dudas que se hayan
generado, para que el alumno logré una mayor compresion de los temas que se revisardn. El profesor guiara al estudiante
para que lo realice de manera adecuada.

12. EVALUACION (CON ENFOQUE EN COMPETENCIAS)

Se realizardn 1 examen escrito 10% a esto se le suman la participacion personal y por equipo con exposicion ppt 20% y la
entrega de reportes escritos, tareas y fichas 30% y un trabajo final 30%, que asista a jornadas académicas 5%, conferencias
| o congresos generando un reporte de dichas actividad 5%; con esto se genera un gran total del 100%.

13. ACREDITACION

Para tener derecho a examen ordinario, el alumno debera contar con el 80% de las asistencias y haber cumplido con la
entrega del protocolo de investigacion (en tiempo y forma)

Para tener derecho a examen extraordinario el alumno debera contar con 65% de las asistencias y haber entregado el
protocolo de investigacién con el formato establecido.

14. CALIFICACION

La calificacion se otorga bajo las siguientes condiciones:

a) Trabajo terminal:

b) Tareas, reporte de lecturas fichas:

c) Expaosicion oral del alumno:

d) Examen escrito

e) Asistencia a Jornadas Académicas (con

f) Asistencia a conferencias cientificas o congresos

30%
30%
20%
10%
5%
5%

stancia y reporte)




f) Asistencia a conferencias cientificas o congresos 5%
TOTAL 100%

15. BIBLIOGRAFIA
BIBLIOGRAFIA BASICA

Giddens, Anthony. 2010. Sociologia. Madrid: Alianza,

Goffman, Erving. 1972 Internados. Buenos Aires: Amorrortu,.

llich, van. Némesis médico. México: Joaquin Mortiz / Planeta, 1986.

Rosen George. De lo policio médica a la medicing sociol. México: Siglo XX, 1985

Scheff, Thomas. La catorsis en la curacidn, el rito y el dromo. México: Fondo de Cultura Econdmica, 1986.

Thomas, Vincent. Antropologia de la muerte. México: Fondo de Cultura Econdmica, 1983.

Vega, Lopez Maria G. y Gonzdlez, Pérez, Guillermo J (Coords.) Sociologio. México: Universidad de Guadalajara, 2009.

Guillermo Juliin Gonzdlez Pérez, Maria Guadalupe Vega Lopez, Carlos E. Cabrera Pivaral (coord). Desigualdad sodial y
equidad en salud: perspectivas internacionales. UdeG, Guadalajara, 2010. ISBN 978-607-450-295-4

Marmot M, Wilkinson R, ed. Social Determinants of Health. Oxford University Press, 1999.

Guillermo Julidn Gonzalez Pérez, Maria Guadalupe Vega Lopez, Samuel Romero Valle, Agustin Vega Lopez, Carlos E.
Cabrera Pivaral. EXCLUSION SOCIAL E INEQUIDAD EN SALUD EN MEXICO: UN ANALISIS SOCIO-ESPACIAL Revista de
Salud Publica (Colombia) VOL10 (3): 15-28, 2008

Pérez, Tamayo, Ruy. El concepto moderno de enfermedad, en Pérez, Tamayo, Ruy. El concepto moderno de enfermedad.
México: CONACYT/Fondo de Cultura Econdmica/UNAM, 1988, 2 Vols. t. Il, pp. 214 - 248

Bryan 5. Turner. Enfermedad y desorden, en Bryan S. Turner. El cuerpo y la sociedad. México: Fondo de Cultura Econdmica,

1989, pp. 247 - 272
Bryan 5. Turner. El gobierno del cuerpo, en Bryan S. Turner. El cuerpo y la sociedad. México: Fondo de Cultura Econdmica,

1989, pp. 217 - 246

Guillermo J. Gonzdlez-Pérez, Marfa Guadalupe Vega-Lopez, Carlos E. Cabrera-Pivaral, Samuel Romero-Valle & Agustin
Vega-Lopez, CONTEXTO DEMOGRAFICO, DESIGUALDAD SOCIAL E INEQUIDAD EN SALUD DE LA NINEZ EN MEXICO.
Revista de Salud Publica (Colombia). Vel 13, No.1 pp 41-53, 2011

Informe mundial sobre la violencia y la salud: resurmen. Washington, D.C., Organizacidn Panamericana de la Salud, Oficina
Regional para las Américas de la Organizacién Mundial de la Salud, 2002

Gonzdlez, Pérez, Guillermo J. et al, Mas alla del 2010: La situacion demogréfica y sus implicaciones para el sistema de
salud en México, en Vega, Lopez Maria G. y Gonzilez, Pérez, Guillermo J (Coords.) Sociologia. México: Universidad

de Guadalajara, 2009, pp. 83 -124

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Elias, Norbert. Lo soledad de los moribundos. México: Fondo de Cultura Econdmica, 1989,

Gardia, Silverio. Apuntes para la historia del Hospital de Belén y de lo medicing en Guodalgjara. México: Instituto Nacional
de Antropologia e Historia / El Colegio de Jalisco, 1992.

Geertz, Cliford. Lo interpretocion de las culturas. Barcelona: Gedisa, 1988.

Harris, Marvin. El desarrollo de lo teoria antropoldgica. México: Siglo XXI, 1979.

Harris, Marvin. Bueno para comer. México: Fondo de Cultura Econdmica, 2008.

Kleinman, Arthur. Patients and healers in the context of culture. Berkeley, University of California Press, 1980.
Lain, Entralgo, Pedro. Historia Universal de la medicina. Espafia: Salvat, 1974,

Lara y Mateos, Rosa Maria. Medicing y cultura. México: Plaza y Valdéz, 1993,

Le Breton, David. Antropologia del cuerpo y modernidad. Buenos Alres: Nueva Visidn, 1990.

Ldpez, Acufia, Danlel, La salud desigual en México. México: Siglo XXI, 1980.

Narro, Robles, José. La seguridad social y el Estado moderno, México: IMSS-Fondo de Cultura Econdmica-1SSSTE, 1992
Oliver, Sdnchez, Lilla. E/ hospital real de San Miguel de Belén 1581-1802. México: Universidad de Guadalajara, 1992.

Sontag, Susan. Lo enfermedad y sus metdforas. Espafia: Taurus, 1977,
Synnott, Anthony. The body social: Symbolism, self and Society. Routledge, London, 1993




16. LABORATORIOS Y AREAS DE PRACTICA

Para lograr generar las competencias précticas de ésta unidad de aprendizaje se hard uso de las siguientes areas:
Aulas del edificio M, J y K asi como trabajo de campo en la comunidad.

17. MATERIAL DIDACTICO Y EQUIPO UTILIZADO

-Videoproyector

-Pintarron

-Articulos

-Programas de computo como Word, Power Point, Excel

-Bases de datos de la Universidad de Guadalajara wdg.biblio.udg.mx.

18. PERFIL DEL DOCENTE

El docente encargado de impartir esta asignatura debe ser un profesionista de nivel Licenciatura con formacién en el
area de salud o de ciencias sociales con conocimientos especificos de sociologia con un enfoque del drea de la salud.
El docente serd sensible a las necesidades de cada uno de sus alumnos en diversas situaciones y respetuoso de las
diferencias individuales; para ello se requieren ciertas caracteristicas, entre las cuales destacan:

Conocimiento y aceptacién del enfoque pedagdgico.

Conocimiento de las estrategias de aprendizaje.

Conocimiento de la poblacién estudiantil: cudles son sus ideas previas, sus capacidades, sus limitaciones, sus estilos de
aprendizaje, sus motivos, sus habitos de trabajo, sus actitudes y valores frente al estudio.

Actualizacion permanente con educacién continua.

Habilidades de comunicador y promotor del cambio.

Habilidad para crear situaciones de confrontacién que estimulen el pensamiento critico, la reflexién y la toma de
decisiones.

Habilidad para manejo de grupo.

Habilidad en la planeacién didéctica

Habilidad para crear espacios de reflexidén que estimulen la creatividad.

Habilidad para propiciar la participacién activa de los alumnos.

Habilidad de comunicacion y relacién interpersonal.

Disposicion y amor por la ensefianza.

Entusiasta y tolerante.

Responsabilidad y seguro de si mismo.

D.
JEFE

DEPARTAMENTO DE
CIENCIAS MENICAS SOCIALES Y METODOLOGICAS





