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Aporte al perfil de egreso del alumno

Examina, previene, evalla, diagnostica e intendene con los procesos relacionados con el desarrollo del ciclo vital del ser
humano en les aspectos normales y/o patoldgicos del sistema nervioso y bicldgico en su interaccion con los procesos
emocionales, cognitivos y de comportamiente a nivel individual, grupal, cemunitario, institucional pablico o privado y
social, desde una perspectiva transdisciplinar con profesionalisme, objetividad, aceptacidn, responsabilidad equidad y
solidaridad.




2. PRESENTACION

En la actualidad es altamente reconocida la participacidn gue tiene el sistema nervioso, en los mecanismos funcionales
gue subyacen a la conducta, la cognicidn y la emocidn. El conjunto de disciplinas que se ocupan del estudio del desarrollo,
la estructura, la funcidn v 13 interaccion entre los procesos psicoldgicos v el sistema nervioso e CONOCE COMO
neurociencias. Las neurociencias como drea multidisciplinar, abordan al sistema nervioso desde el nivel genético,
molecular v celular hasta el nivel conductual y social. A partir de la compleja interaccidn que se establece entre los
diferentes niveles de organizacién biopsicoldgica, las neurociencias intentan explicar y proparcionar herramientas dtiles
en el diagnadstico, prevencidn y tratamiento de los principales fendmenos psicoldgicos.

El curso de sistemas funcionales y comportamiento es la unidad de conocimiento del drea de las neurociencias
que contempla el psiguismo como producto de la interaccién psicobiologica-funcional del sistema nervioso. Forma parte
del eje de formacidn basico particular obligatorio del programa de licenciatura en psicologia y corresponde a la segunda
Lnidad de Aprendizaje del bloque de Neurociencias,

funcién en la interaccién sistema nervioso-conducta-emaocion y cognicién. Privilegia el conocimiento del curso normal de
la funcidn cerebral v establece el precedente basico para la comprensién de la patologia. El curso que agui presentamos
permite al estudiante ubicar a las neurociencias en ¢l contexto de su ejercicio como profesional de la salud mental;
comprender los fendmenaos fisioldgicos que regulan la comunicacion celular al interior del sistema nervioso y sustentan a
actividad psiguica; integrar los conocimientos neuroquimicos bdsicos gue regulan la transmisién de sefales
intracerebrales; analizar los fendmenos neurohormonabes que sustentan la conducta conducta motivada e intervienen en
&l desarrollo y funcionamiento cognitive y emocional; y adquirir conocimientos tedricos integradores que le permiten
explicar la conducta, la cognicidn y emocién en relacion a los principales sistemas de comunicacién y regulacién organica
| [sisternas neervioso, endocring e inmunolgico).

Esta Unidad de Aprendizaje integra los conocimientos psicobioldgicos tedrico-practicos desarrollados previamente, y su |

3. UNIDAD DE COMPETENCIA

El estudiante adguiere herramientas tedricas, practicas y formativas que le permiten integrarse a grupos de trabajo
multidisciplinarios a partir del conocimienta de instrumentos, métodos y modelos tedricos que contemplan el psiquismo
como producto de la interaccidn entre sistemas funcionales complejos a fin de identificar, diagnosticar, prevenir e
intervenir en problemas de indole psicobiologico.

4, ATRIBUTOS O SABERES

de la conducta la cognicion y la
Bmocian.

Emplea herramiantas fisioldgicas de
uso comln en la identificacidn y
evaluacidn de fenomenas
biolégicos asociades a la cognicikan,
la conducta v la emocidn,

Conoce e  interactda  con
marcadores  bioldgicos de  wso
patencial en la practica profesional
del psicologo.

permiten comprender el sustrato organico de
la cognicidn, la emocian v la conducta,
Analiza los fendmenos nevrcharmonales que
sustentan la conducta motivada e intervienen
en el desarrollo v funcioramiento cognitivo y
emuocional,

Adguiera conocimientos tedricos
integradores gque le permiten explicar |a
conducta, la cognicion v emocidn en relacidn
a los principales sistemas de comunicacién y
regulacion organica  [sistemas  mervioso,
endocring e Inmunoldgicol.

| Saberes Minimos a desarrollar _
Saberes practicos Saberes tedricos Saberes formativos
(Saber hacer) (Saber pensar) Saber pensar
Utiliza de forma critica vy | Comprende los fendmenos fisiologicos que | 52 conduce con hanestidad
responsable herramientas | regulan la comunicacién celular al interior del | cientifica frente a la obtencion y
informaticas especializadas para | slstema nervioso y sustentan la actividad | utilizacién de productos de
adguirir, procesar & Integrar | psiquica. investigacion y divulgacidn.
conocimientos actuales v | Integra los conocimientes neurobioguimicos | Valora la  importancia de la
pertinentes gue e permitan | basicos que regulan la transmisién de sefiales | multidisciplinariedad  en  la
comprender el sustrato fisioldgico | intracerebrales en modelos tedricos que le | generacion  y aplicacion  de

conocimientos relevantes desde
el punto de vista psicobioldgico.
Practica y promueve habitos que
evidencian discipling clentifica
dentro v fuera del aula,

Adquiere uma postura critica,
responsable y propositiva frente a
las principales problematicas que
afectan la guimica y fisislogia
cerebral incluyende adicclones,
trastormos neuropsiquidtricos ¥
demas afecciones.




5. CONTENIDO TEORICO-PRACTICO (desglose de temas y subtemas)

1.- APORTES BASICOS DE LA PSICOLOGIA FISIOLOGICA A LA COMPRENSION DE LA CONDUCTA, LA COGNICION ¥ LA
EMOCION. (Microestructura y Sefializacion neural funcional)

1.1.- Intraduccidn a la Psicofisiologia
1.1.1 Eventos histdricos trascendentes en la comprension de los fenomenos psiquicos desde la perspectiva psicofiologica.
1.1.2 Instrumentos y procedimientos psicofisioldgicos dtiles en el estudio de la conducta, la cognicién y la emacion,
1.1.3 La Psicofisiologia v las neurociencias en el estudio de la conducta, la cognician y la emocién (estado actual y
perspectivas a futuro).

1.2~ Fendmenas fisioldgicos escenciales en la actividad nerviosa superior.

1.2.1 La meurona como unidad receptora, integradora y emisora de informacidn.

1.2.2 La membrana neuronal y su importancia en el fendmena electroquimico gue subyace a la actividad nerviosa
lestructura lipidica, componentes, proteinas de canal, bombas idnicas),

1.2.3 La base idnica del potencial de membrana |Distribucidn idnica, equilibrio idnico, permeabilidad idmica),

1.2.4 El potencial de accidn y la conduccion nerviosa (Propiedades del potencial de accidn, corrlentes idnicas vy velocidad
de conduccidn, mieling y conduccidn saltatoria).

2.- MECANISMOS CELULARES ¥ MOLECULARES DE LA PLASTICIDAD SINAPTICA ¥ LA COGNICION | Sefializacidn neural y
redes y circuitos funcionales)

2.1.- Principlos elermentales de |a trasmisidn sinaptica quimica y eléctrica.
2.1.1 Eventos presinapticos asociados a la plasticidad sinaptica v la cognicion
2.1.1.1 Heurotransmisores: caracteristicas generales
2.1.1.2 Sintesis y almacenamienta de neurotransmisores
2.1.1.3 Liberacidn de neurotransmisores.
2.1.2 Eventos postsindpticos asociados a la plasticidad sindptica v la cognicidn,
2.1.2.1 Receptores v mecanismos efectores de neurotransmisores {canales idnicos dependientes del
neurotransmisor, receptores asociados a proteina G ¥ autorreceptores),
2.1.2.2 Mecanismos de inactivacion de transmisores
2.1.3 Principios de la integracidn sindptica
2.1.3.1 Potenclales postsindpticos excitatorios e inhibitorios
2.1.3.2 Surnacidn espacial ¥ sumacian temporal
2.1.3.3 Funcidn dendritica e integracion sinaptica.
2.2.- Plasticidad sindptica v cognicidn
2.2.1 Plasticidad simdptica a corto plazo
2.2.1.1 Potenciacidn sinaptica a corto plazo
2.2.1.2 Depresian sindptica a corto plazo
2.2.2 Plasticidad sindptica a largo plazo
2.2.2.1 Potenciacidn sinaptica a largo plazo
2.2.2.2 Depresidn sinaptica a largo plazo

| 3.- FARMACOLOGIA CONDUCTUAL ¥ SISTEMAS DE NEURDOTRANSMISION.

| (Variantes o modificaciones de los mecanismos de sefializacion funcional y farmacoldgica)
3.1 Principios de farmacologia general y conductual

3.2 Sistermna dopaminérglon, mecanismos de recompensa cerebral y drogas adictivas

3.3 Aminas bidgenas v farmacologia de la depresidn

3.4 Sistermas GABAergico v glutamatérgico y farmacalogia asociada

3.5 Redes psicofisiologicas y cognician,

3.6.Redes poicafisioldgicas y emocidn.

4,- APORTES DE LA PSICOENDOMNEURDINMOLOGIA A LA COMPRENSION DE LA CONDUCTA, LA COGNICION ¥ LA
EMOCION.
4.1. Las hormonas y el sistema enddcrino: conceptos basicos
4.1.1 Accion autocrina, paracring y endocrina.
4,1.2 Sistemas de regulachdn neuroenddcrina.
4.2 Sistermas de regulacion de |la conducta sexual v reproductiva,
4.2.1 Control cerebral de las hormonas sexuales.




4.2.2 Control de lkos organos reproductores y conducta de aparearmianto.
4.2.3 Dimorfismeos sexuales del sistema nerviaso central,
4.2.4 Neurpesteroldes y conducta.
4.3, sistemas de regulacion de la respuesta de estrés
4.3.1 Hormonas que regulan las respuestas de lucha o huida,

4,3.2 Estrés, cerebro y Ccogmicion.
| 4.3.3 Influencia del sistema autondmice en la conducta y la emocion.

6. ACCIONES (ESTRATEGIAS, TECNICAS Y HERRAMIENTAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE CON ENFOQUE EN
COMPETENCIAS)

Con el objetive de que o alumno adguiera y desarrolle la compelencia se emplearan las siguientas acciones:
| Estrategia Actividad de ensenanza y aprendizaje Recursos y materiales
Pedagogia docente Andlisis y discusidn de la nformacidn docemental.  Recursos diddcticos,
modelos, software.
Andlisis de casos problema derivados de les  Andlisis de casos y problemas identificados en la
variaciones y alleraciones en los sislemas prachica profesional ofentados a la resolucion de  Analisis de casos. Practicas
funcionales relacionados con la conducta, problemas. de labaratorio, ¥
COONICKN ¥ emociin, ; EXPENIENCIas 8N casos.
7. Evidencias de aprendizaje B. Criterios de desempefio 9. Campo de aplicacion
- Examen Se elaborard un portafolio de evidencias para | Laboratorio de practicas.
- Reporte de practica evaluar la calidad de los productos bajo el | Aula de clase.
- Productos acadérmicos asguema lexcelente, satisfactoriao,
satisfactorio con recomendaciones y necesita
P Orar).
Se anexa ejemplo en apartado criterios de
| desempeiio,

10. ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

El_a_huuraciljn de andlisis ¥ resdmenes :Ie.articu los cientificos.

11. ESTUDIO AUTODIRIGIDOD

El alumno consultara previamente |os temas a tratar durante las clases y el profesor resolvera las dudas que se hayan
generado, para que el alumno logré una mayor compresidn de los temas que se revisardn. El alumno analizard articulos
cientificos y elaborard una estrategia terapéutica personalizada, basada en los mecanismos moleculares de una patologia,
#n donde tendrd que seleccionar los articulos y capitulos de libro que tengan el contenido adecuado para realizar su
actividad. El profesor guiard al estudiante para que lo realice de manera adecuada.

12, EVALUACION (CON ENFOQUE EN COMPETENCIAS)

[ Las estrategias que se wtilizardn para la evaluacitn de los alumnos son las siguientes:

A. Cognoscitiva: Examen, aplicando el aprendizaje basado en problemas.

B, Psicomaotriz: Participacion, destrezas y habilidades.

€. Afectivo: Puntualidad, presentacidn, permanencia en el haspital, disciplina, relacién médico paciente, relaciones con
compafieros v superiores v cumplimients con la normathidad vigente.

. Estudio auto dirigido: Elaboracidn de casos clinicos con su andlisis bibliogréfico y entrega de monografias.

E. Evidencias de aprendizaje: Entrega de Productos ¥ Actividades pricticas debidamente requisitadas.




13. ACREDITACION

1.- Asistir por lo menos al B0% de las clases para acreditacion en periedo ordinario y Asistir por lo menos al 85% de las
clases para acreditacidén en periodo extragrdinario.

2.- Aprobar los exdmenes parciales con un promedio minimo de &0

3.« Asistir por lo menos al B0% de las practicas de laboratorio, talleres y seminarios.

4.- Particlpar en clase.

14, CALIFICACION

La calificacién se obtendra de la suma de puntos provenientes de tres tipos de fuentes:
Froductos de aprendizajpe 500

- Actividades priacticas 255
Exdmmenas 25%
Total ] 100%
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
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http:/ fwww3. biostr. washington.edu/cgi-bin/DA/imageform ! |

16. AULAS, LABORATORIOS ¥ AREAS DE PRACTICA

Para lograr generar las competencias practicas de ésta unidad de aprendizaje se hard uso de las siguientes areas:
Aulas del edificio K.

17. MATERIAL DIDACTICO ¥ EQUIPO UTILIZADO

L—Eaﬁén, Pintarrén, Equipo y programas de computo, Bases de datos de la Universidad de Guadalajara wig, biblio.udg.mx |



18. PERFIL DEL DOCENTE

El profesor con grado de Licenciatura en dreas afines a la Psicobiologia, Neuropsicologia, Ciencias Biomidicas,
Meurobiologia preferentemente con formacion de Psicdlogo, médico o drea biomadica cuyo interés y orlentacidn se
centre en las neurocienclas y/o ciencias de la conducta.

El docente sera sensible a las necesidades de cada uno de sus alumnos en diversas situaciones y respetucso de las
diferencias individuales; para ello se requieren ciertas caracteristicas, entre las cuales destacan:

Conocimiento y aceptacion del enfoque pedagogico.

Conocimiento de las estrategias de aprendizaje,

Conocimiento de la poblacién estudiantil: cuales son sus ideas previas, sus capacidades, sus limitaciones, sus estilos de

aprendizaje, sus motives, sus hibitos de trabajo, sus actitudes y valores frente al estudio.

Actualizacidn permanente con educacion continua.

Habilidades de comunicador ¥ promater del camblo,

Habilidad para crear situaciones de confrontacidn que estimulen el pensamiento critico, la reflexidn ¥ la toma de
decisiones.

Habilidad para manejo de grupa.

Habilidad en la planeacion didactica

Habilidad para crear espacios de reflexidn que estimulen la creatividad.

Habilidad para propiciar la participacién activa de los alumnas.

Habilidad de comunicaciin y relacidn interpersonal.

Disposicidn y amor por la ensefianza,
Emtusiasta y tolerante,
Responsabilidad y seguro de si mismo.

LInivERSIDAD [ L ANALLA IR
Canira Universitona de o Cosle
Camiud Pueric Vol &g
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D, _JESUS AARON CURIEL BELTRAN D.EN C. MIRIAM PARTIDA PEREZ

JEFE DEL DEPARTAMENTO DE CIENCIAS MEDICAS PRESIDENTA DE LA ACADEMIA DE CIENCIAS
BASICAS



ANEXO 1. RUBRICA

FICHA DE LECTURA

CATEGORIAS | Muy Bueno Buenc Suficiente Inguficients

Profundizacdn |Excelente descripcin  |Descripcion clara y Descripoian amblgues del gcripcitn incorrecta del
del tema ra y sustancial del  fsustancial del ma, algunos detalles ma, sin detalles

y buena cantidad Rerma v buena cantidad dejque no clarifican

ignificatives o escasos.

& dedalles g, tema.
Aclaracion del | Excelenle reporle epore blen organizado |[Reporte bien focalizado  [Reporie impreciso y poco
bema ien organizade v claramente presentado no suficientemente  jclaro, sin coherencia entre
claraments i como de facil nizacd, as partes que o
resentado asi como  [Seguimisnlo, COMponen,
de ficil seguimiento. r
Elementos Excelents resumen [ resumen fue breve y seleccionaron las El resumen e extenso y
propéos de la breve v las ideas ideas s relacionaron [ideas mas no se distinguen las deas
ficha de lectura se& relacionaron entre si en un solo lexlo, imporantes pero no se  mas mporiantes de las
i @n un solo texto, Io fueron plasmadas Jonarcn fdeas
olo fusron plasmadas ideas mas herantemente, e secundarias.
& ideas mas mporantes. Urmen canste de
mporanies mfida.
Presentacidn da| Excelents resantacion/exposicidn|La resentacion/exposicion|La presentacidn/exposicion
a ficha de leclura | presentacion/ e hacha en tiempo y uehecha en tiempo y ¢ fue hecha en bempo y
exposicion fue hecha fforma, ademas e rma, aunque la enfrega Forma, ademésla entrega
n tempo ¥ forma, de forma limpia  no fue en &l formals no se dio de la forma
demas s entrago de fen el formato pre pre establecido. pre establecida por &l
lEmpia en &l blecido (papel o docene
farmato pre chigyital),
stablecido (papel o
igital)

Bibhografia xcelente las fuentes  [Fuenies bibliograficas suficienies fuenbes nsulicientes fusntes
investigacian y ufichentes v actualizadas E]hiugmﬁcas yio Eihingrﬂﬁm ¥ No
uallizadas, clualizadas ctualizadas

mﬂlﬂaﬂnu D G4 ajyag




MAPA CONCEPTUAL

CATEGOR Muy Bueno Bueno Suficients Insuficiente
Profundizacion|Excelente descripcion  |Descripcion clara de los|Descripesdn ambigua ripcidn confusa
ded tema ¥ sustancial del ceptas v los
ema y buena cantidad jque componen el tema [conceplos, cuenta con  jconceptos que
buena unos mpanen el tama
lies. ntidad de detalles. alalles que no con detalles
larfican al tama SCAS0S

Aclaracion del [Excelente Mapa bien apa bien organizado yjMapa bien focalizado poco clar, sin

Tema rganizado y ente presentado jpero no herencia
laramente presentado fasi como suficientemante nire las partes qua
i coma & facil seguimiento.  jorganizado. 0 COMmpanen

facil seguimiento.

Elamenlns Excelente, sa identifican los Los conceptos o s& pueden

ropios del dentifican los onceplos rincipales fueron dentificar los

mapa neeplos rincipales y ien identificados vy oncepios

conceptual incipales y ubordinados. Todos Bubordinados incipales y
ubordinades. Todos  Jlos conceptos han sido gpero no han sido bien  jsubordinados ni

concepios han sido |bé inculados iske relackn
ien imculados vy i etiguetados, fre los conceptos
inculados vy iquetados,
liguetados

Prasantacidn  [Excelente La a

del mapa resentacidn/exposicidnipresentacidn/exposicionjpresentacion/axposicionipresentacion/exposic

conceptual B 8 no fue
echa en tiempo y echa en tiempo v a en tiempa y echa en tismpo y
mma, ademas rma, ademas , aungue ma, ademas
e entrego de forma enfrego de forma  |la entrega no fue en &l fa entrega no se dic

impia en &l impia en &l o de [a forma
‘ormato pre establecido formato pre establecido |pre establacido. pre establecida por
papel o papel o el docante

igital). igital).

Bibliografia Eme|ente las fuentes Eente,a bibliograficas suficlentes fuentes Esuﬁcientes fuentes
& investigacion uficientas y iblicgraficas yo iblicgraficas y no
cluallizadas. ualizadas clualizadas clualizadas
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