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1. IDENTIFICACION DEL CURSO

Centro Universitario

| Centro Universitario del Norte

Departamento:

[ Bienestar y Desarrollo Sustentable

Academia;

[ Disciplinas Psicolbgicas

Nombre de la unidad de aprendizaje:

S::reeria' de la Horas de teoria: | Horas de practica: | Total de horas: \alor en creditos:

19162 32 32 64 6

Tipo de curso: Nivel en que se ubica: | Programa educativo Prerrequisitos:

CT = curso - taller Licenciatura {LPGI) Licenciatura . en|CISA 19161
Psicologia / 8°

Area de formacitn:

| Area especializante selectiva

Perfil docente:

Estar vinculado con el campo de la psicologia social, ya sea por cursos especializados en la
licenciatura, el campo de la maestria o doctorado o el tema de su tesis de grado, la produccion
académica ya sean articulos y/o su participacién en proyectos de investigacidn, o su vinculacion con
espacios Transdisciplinarios relacionados en el campo de las ciencias sociales. Experiencia docente
minimo de tres afios y acreditada formacién y/o capacitacion en el modelo de competencias
profesionales; serd obligatorio para los profesores de nuevo ingreso.

Elaborado por: Evaluado y actualizado por:

Mario Alberto Morales Martinez y Javier
Enriqgue Rosales Kordell, miembros de la
Academia de Disciplinas Psicoldgicas.




Departamento de Bienestar y Desarrollo
Sustentable.
Fecha de elaboracion: Fecha de tltima actualizacién aprobada por la Academia:

[ [ 01 de octubre del 2020 |

2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

Profesionales

Comprende y aplica, de forma reflexiva y critica, los fundamentos filosoficos, epistemolégicos y
metodolagicos de las teorfas psicologicas, a fin de explicar el psiquismo humano a nivel individual
y grupal, en relacién con el entorno, asi como en los escenarios académicos y profesionales, con
bose en el respeio, la tolerancia y la ética profesional.

Socioculturales

Comprende y participa con los diversos grupos sociales y culturales, en contextos y escenarios
econdmico-politicos, con una postura reflexiva y critico propositiva, aplicando los elementos
tedricos-metodoldgicos y técnicos desde una postura transdisciplinaria, con respeto a la diversidad
e identidad, y contribuyendo al desarrollo de las instituciones y sociedades democraticas, con
congruencia ética y responsabilidad profesional;

Técnico Instrumentales

Desarrolla habilidades sociales en el disefio cualiftativo o cuantitativo de la gestion e
implementacién de proyectos innovadores y la generacion de autoempleo y/o de vinculacién laboral
en campes de aplicacién de la psicologia, en organizaciones publicas, privadas y sociales, con
honestidad, pertinencia, ética y compromiso social.

3. PRESENTACION

La Psicologia Social Aplicada comprende la investigacién enfocada en la solucion de problemas
practicos, para ello aplica teorias psicosociales con base en métodos para identificar e intervenir
los factores que producen los problemas practicos. Considera temas de la vida cotidiana desde
una perspectiva interdisciplinar para construir conocimiento, disefar intervenciones y mejorar la
calidad de vida poniendo al centro de su préctica a las y los usuarios a quienes atienden.

La Psicologia Social Aplicada aporta una perspectiva complementaria y situada socialmente con
respecto a las areas especificas en las gue tradicionalmente actuan los profesionales de la
psicologia. Los ambitos generales que se abordan durante el curso son los siguientes:

« Trabajo y desempleo

+ Politica.

« Deporte, ocio y tiempo libre.

« Sistemna penal y juridico.

» Educacion.

» Salud.

» Ciudad y ambiente.

» Investigacion evaluativa.

» Comunidad.

4, UNIDAD DE COMPETENCIA

Aplica los conocimientos que respaldan la fundamentacién de proyectos de intervencion
psicosocial social en distintos niveles y &mbitos, usando diferentes procedimientos de intervencion
psicosocial.

5. SABERES



Distingue las diversas areas de aplicacion de la psicolegia social.

Précticos o Es capaz de cbservar y reconocer factores determinantes para la
intervencion en las diferentes areas de aplicacion de la psicologia social.

» ldentifica los conceptos fundamentales de las practicas e intervenciones
en psicologia social.

e Valora la importancia de las aplicaciones de la psicologla social.

e Reconoce los meétodos de observacion, intervencién y evaluacion
implicados en las aplicaciones de la psicologia social.

e |dentifica las principales teorias y métodos de las Aplicaciones en

Tedricos psicologia social.

e Analiza conceptos fundamentales sobre la psicologia social de las areas
de aplicacién: el trabajo, el desempleo, el ocio y tiempo libre, la politica,
el sistema juridico y penal, la educacion, la salud, la salud mental, la
investigacion evaluativa, la psicologia social ambiental, urbana y
comunitaria,

e Revisa las investigaciones, intervenciones y evaluaciones de las
diferentes areas de aplicacién de la psicologia social. |

o Diferencia las posibles causas de las problematicas a intervenir desde la
psicologia social.

o Desarrolla habilidades cognitivas y linglisticas para el analisis de la

Formativos realidad social.

» Reflexiona acerca de una concepcion interdisciplinaria del conocimiento
cientifico, para un abordaje mas complejo del objeto de estudio.
Participa y trabajar colaborativamente a través de discusiones.
Es capaz de citar y utilizar adecuadamente las fuentes documentales
pertinentes para construir sus argumentos.

o Puede utilizar TIC'S en el proceso de aprendizaje.

« Vincula los conocimientos adquiridos a través del curso taller y el curriculo
académico.

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

Objeto de Estudio I: Significados de aplicacion.
Definiciones de aplicacion del conocimiento cientifico.
Diferenciacién de ciencia basica y ciencia aplicada en psicologia social.
El campo de la psicologia social aplicada.
Objeto de Estudio II: Modelos y procedimientos de aplicacion.
El proceso de la intervencion en psicologia social.
Perspectivas de la aplicacion psicosocial
Métodoe clinico.
Intervencién psicosocial.
El proceso de las politicas publicas y sociales.
Investigacion evaluativa.
Accidn-participacién psicosocial.
Objeto de Estudio lll: Niveles y ambitos de aplicacion.
Niveles:
» Psicologia social de las interacciones.
Psicologia social de los grupos sociales.
Psicologia social de las organizaciones.
Psicologia social comunitaria.
Ambitos:
Psicologia social del trabajo.
Psicologia social politica.
Psicologia social de la propaganda y la influencia social.
Psicologia social del deporte, el ocio y el tiempo libre.




Psicologia social juridica y del sistema penal.
Psicologia social de la educacion.
Psicologia social de la salud.
Psicologia social ambiental y urbana.
Psicologia social de la pobreza y las politicas sociales.
» Psicologia social de las generaciones y los grupos de edad.
Objeto de Estudio IV: Caso integrador.
s Solucion de problemas seleccionando un nivel, un ambito y un procedimiento.

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

»  Panel
«  Seminario.

- L] - -

oral y escrito.

Se utilizaran los siguientes métodos didacticos:
+ Leccion magistral.

Meétodo de aprendizaje con casos.

Resolucion de ejercicios y problemas préacticos.
Aprendizaje colaborativo.

Uso significativo del conocimiento declarativo y procesal por medio del lenguaje

Se anexa el apartado de planeacion e instrumentacion didactica, en el gue se detallan las
estrategias y las actividades de ensefianza-aprendizaje {técnicas, actividades no presenciales,
estudio auto dirigido, entre otras), asi como recursos y materiales didacticos, uso de laboratorios,
uso de TIC u otros contextos de desempefio.

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de aprendizaje

8.2. Criterios de desempenio

8.3. Contexto de aplicacion

Elabora a nivel individual
reportes de lectura.

El reporte de lectura debe
reflejar compresion y reflexion
de los materiales leidos.

Aula, biblioteca, ambiente
virtual (Plataformaj), en casa.

Previa lectura de los materiales
indicados, en trabajo colaborativo
(binas), elabora lineas de tiempo.

Todos y todas las integrantes
participan en la construccion de
la linea de tiempo. La linea de
tiempo tendra aque estar
respaldada en fuentes de
informacion confiables
adicionales a las lecturas
sugeridas, sera necesario
aplicar los criterios de la APA
para citar dichas fuentes.

Aula, biblioteca, ambiente
virtual (Plataforma), en casa.

Presentacion por tema.

Presenta de forma individual un
tema del programa. La
presentacion no debe ser
mayor de 15 minutos.

Aula, biblioteca, ambiente
virtual (Plataforma), en casa.

Mapa conceptual (Solo el
presentador elabora un mapa
conceptual para el grupo).

El mapa conceptual debe ser
claro e ilustrar el con-tenido de
los textos.

Aula, biblioteca, ambiente
virtual (Plataforma), en casa.

Analisis de casos (con previa
lectura de los materiales
indicados, en trabajo colaborativo
se elaboran cuadros
comparativos de  problemas
practicos ¥ soluciones:

En pequefios grupos se
discuten los casos de
infervenciton, se analizan las
metodologias, los resultados,
la pertinencia y contraste con
las investigaciones e

Aula, biblioteca, ambiente
virtual (Plataforma), en casa.

En trabajo de campo o en
simulaciones a nivel de
comunidades,




perspectivas, niveles, ambitos, | intervenciones actuales y organizaciones, grupos o
resultados de los  casos|tradicionales. interacciones se realizan
analizados). practicas y resuelven
problemas practicos.

Solucion de problemas practicos | Aprendizaje basado en | Aula, biblioteca, ambiente
de indole psicosocial. problemas: virtual (Plataforma), en casa.
A partir de la seleccién de un
problema vigente en nuestro|En trabajo de campo o en
contexto, se investiga, | simulaciones a nivel de
interpreta, argumenta y | comunidades,

propone posibles soluciones o | organizaciones, grupos ©
intervenciones en  grupos | interacciones se  realizan
colaborativos. practicas ¥ resuelven
problemas practicos.

9. CALIFICACION

1. Asistencia. 10 %
2. Participacién en clase. 20 %
3. Reporte critico de lecturas. 15 %
4. Portafolio de evidencias de trabajo individual y en equipo. 50 %
5. Entrega en tiempo de los trabajos individuales. 5%
TOTAL 100 %

10. ACREDITACION

El resultado de las evaluaciones sera expresado en escala de 0 a 100, en nimeros enteros,
considerando como minima aprobatoria la calificacion de 60.

Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluacion en el periodo ordinario,
debera estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un minimo de
asistencia del B0% a clases y actividades.

El maximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el
cumplimiento de una comisién conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor
justificada) no excedera del 20% del total de horas establecidas en el programa.

Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacién en el periodo extraordinario, debe
estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar
el comprobante correspondiente y tener un minimo de asistencia del 65% a clases y actividades.

11. BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA
1. El campo y las perspectivas de la Psicologia Social Aplicada.

o Saavedra, J. (2015) Cuatro argumentos sobre el concepto de intervencién social. Cinta
de Moebio, (53), 135-148.

e Ramos, J. Representaciones sociales: una perspectiva sobre la sociedad pensante en
Psicologia Social Critica (2011) de Ovejero, A. y Ramos, J. (coords.). Biblioteca Nueva,
Madrid 2011. Capitulo 10. Pp. 195-216.

e Sanchez, Alipio (2002). Psicologia Social Aplicada. Prentice Hall. Madrid.

2. Psicologia Social del trabajo.

o Uribe, C. & Salinas, R. Procesos de precarizacion laboral y social, reflexiones en torno a
sus consecuencias psicosociales en Psicologia Social Critica (2011) de Ovejero, A. Y
Ramos, J. (coords.). Biblioteca Nueva, Madrid 2011. Capitulo 15. Pp. 264-271

e Osca, A: Lopez, B. Accidentes laborales y conductas de seguridad: variables explicativas
y propuestas de actuacion en Psicologia Social Aplicada (2013) Arias, A et. al (coords.).
Editorial Médica Panamericana, México. Capitulo 14. Pp. 351-364.

« Soto, A (2012). Seccion Especial: La Construccién de |dentidades en el Trabajo en
América Latina. Psykhe (Santiago), 21(2), 3-7.




3. Psicologia Social Politica.

« Diaz Gémez, Alvaro (2007). Agendas de la psicologia politica prevalecientes en las dos
dltimas décadas (1986-20086) en Latinoamérica. Psicologia desde el Caribe [en linea]
2007, (enero-julio) : [Fecha de consulta: 18 de enero de 2016] Disponible
en:<http:/fwww.redalyc.org/articulo.oa?id=21301802> ISSN 0123-417X

o Bustillos, A.: del Prado, M. Psicologia Politica en Psicologia Social Aplicada (2013) Arias,
A et. al (coords). Editorial Médica Panamericana, México. Capitulo 2. Pp. 75-91.

e Diaz, Alvaro. La subjetividad politica como categoria de trabajo en la psicologia social
dela liberacién en Dobles, |.; Baltodano, Sara; Leandro, Vilma. (2007) Psicologia de la
liberacién en el contexto de la globalizacion Neoliberal. Acciones, reflexiones y desafios.
Costa Rica: Editorial de la Universidad de Costa Rica. Pp. 168-173.

e Cabruja, T; Fernandez-Villanueva, C. Psicologias feministas: perspectivas criticas,
posmodernas y radicales en Psicologia Social Critica (2011) de Ovejero, A. y Ramos, J.
(coords). Biblioteca Nueva, Madrid 2011. Capitulo 4. Pp. 83-97.

4. Psicologia Social del Deporte, Ocio y el Tiempo Libre.

o Vazguez, A; Gomez, A Procesos psicosociales en el deporte. en Psicologia Social
Aplicada (2013) Arias, A; et. al (coords). Editorial Médica Panamericana, México. Capitulo
1. Pp. 47-73.

e Caride Gémez, J. A (2012). Lo que el tiempo educa: el ocio como construccién
pedagégica y social. Arbor, 188(754), 301-313.

5. Psicologia Social Juridica y del Sistema Penal.

» Dobles, |. Memoria del dolor en américa latina: reconciliacion, perdén, justicia en Dobles,
|.: Baltodano, Sara; Leandro, Vilma. (2007) Psicologia de la liberacién en el contexto de
la globalizacion Neoliberal. Acciones, reflexiones y desafios. Costa Rica: Editorial de la
Universidad de Costa Rica. Pp. 7-81.

o Donoso, G: Cordero Maylin. El peritaje psicolégico como instrumento de apoyo a las
victimas de violaciones de Derechos Humanos en el litigio de casos ante el Sistema
Interamericano en Dobles, |.; Baltodano, Sara; Leandro, Vilma. (2007) Psicologia de la
liberacion en el contexto de la globalizacién Neoliberal. Acciones, reflexiones y desafios.
Costa Rica; Editorial de la Universidad de Costa Rica. Pp. 138-151.

8. Psicologia Social de la Educacion.

» Puertas, S. Psicologia social de la educacion. Compilacién Psicologia Social Aplicada.
Tema 6. Departamento de psicologia. Espaiia: Editorial de la Universidad de Jaen.
Recuperado: hitp://www4.ujaen.es/~spuertas/Private/T6_Susana.pdf

» Cordero, T. El proceso de ensefianza-aprendizaje de la psicologia en la Universidad de
Costa Rica en Dobles, |.; Baltodano, Sara; Leandro, Vilma. (2007) Psicologia de la
liberacion en el contexto de la globalizacién Neoliberal. Acciones, reflexiones y desafios.
Costa Rica: Editorial de la Universidad de Costa Rica. Pp. 376-382.

o Lépez, E; Jiménes, MI. Psicologia Social de la educacion: el papel de la inteligencia
emocional en el aula en Psicologia Social Aplicada (2013) Arias, A; et. al (coords).
Editorial Médica Panamericana, México. Capitulo 7. Pp. 183-187.

7. Psicologia Social de la Salud.

e Spink, M. (2010} Psicclogia social y salud: asumir la complejidad. Quaderns de psicologia
12(1). Pp. 23-39. Recuperado: http:/fwww.quadernsdepsicologia. cat/article/view/7 44

s Navarro, Gabriela; Meza, Adriana. El papel de la psicologia social en las politicas pliblicas
en materia de salud en Psicologia Social Critica (2011) de Ovejero, A. y Ramos, J.
(coord.). Biblioteca Nueva, Madrid 2011. Capitulo 8. Pp. 183-194.

8. Psicologia Social Ambiental y Urbana.

» Wiesenfeld, E., & Sanchez, E. (2012). Participacion, Pobreza y Politicas Pablicas: 3P que
Desafian la Psicologia Ambiental Comunitaria (El caso de los Concejos Comunales de
Wenezuela). Psychosocial Intervention, 21(3), 225-243.

o Aragonés, JI y Sevillano, V. Intervencién en psicologia ambiental en Psicologia Social
Aplicada (2013) Arias, A; et. al (coords). Editorial Médica Panamericana, México. Capitulo
4. Pp. 113-129.

8. Psicologia Social e Investigacion Evaluativa.




OMS. \Video: jPor qué murid la sefiora X7 recuperado  de:
http:/fwww.youtube.com/watch?v=8UWBDzOKQbU
Programas sociales en México actualizados a la fecha de revision.

10. Psicologia Social Comunitaria.

Fernandez, P. Reintroduccién a la psicologia colectiva. Psicologia colectiva: una
perspectiva mexicana. México: Universidad Macional Auténoma de México. Pp. 131-159.
Jiménez-Dominguez, B. La articulacion Critica entre psicologia ambiental, politica y
comunitaria en la obra de Ignacio Martin-Baré (2011). En Psicologia Social Critica de
Ovejero, A. y Ramos, J. (coord.). Biblioteca Nueva, Madrid 2011. Pp. 193-200.
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Cornejo, J. (2008). El analisis de las interacciones grupales: las aplicaciones SOCIOS,
Anuario de Psicologia, 37(3), 277-299,

Gale, A. y Chapman, A.J. (Comp.) (1990) Psicologia y Problemas Sociales. México:
Limusa.

Goldstein, A.P. & Krasner, L. (1987) La psicologia aplicada moderna. Madrid: Piramide.
Guevara, J & Mercado, S. (2002). Temas selectos de psicologia ambiental. México:
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Montero, M. (2003) Teoria y Practica de la Psicologia Comunitaria. Buenos Aires:
Paidds.

Montero, M. (Coord.) (1994) Psicologia Social Comunitaria. Guadalajara: Universidad de
Guadalajara.

Morales, F. {1999} Introduccion a la Psicologia de la Salud. Buenos Aires: Paidos.
Morales, J.F. y Blanco, A. (Coord.) (1985) Psicologia Social Aplicada. Bilbao; Desclée de
Brouwer.

Morales, J.F. y Komblit, A.L. (2002). Psicclogia Social. Madrid: Prentice Hall.

Moreira, V. & Sloan, T. (2002) Personalidade, ideclogia e psicopatologia critica. Sao
Paulo: Escuta,

Moscovici, S. (Coord.) (1986) Psicologia Social |l. Barcelona: Paidds.

Mota, G. (Coord.) (1999) Psicologia Politica del Nuevo Siglo. Una ventana a la
ciudadania. México: SEP-SOMEPSO.

Munné, F. (1995) Psicosociologia del Tiempo Libre. México: Trillas.

Oskamp, S. & Schultz, P.W. (1998) Applied Social Psychology. NJ: Prentice Hall.
Ovejero, A. (1988) Psicologia Social de la Educacion. Barcelona: Herder.

Peiré, J.M. y Prieto, J. (Coord.) (1996) Tratado de Psicologia del Trabajo. Madrid:
Sintesis.

Peird, J.M. y Ramos, J. (Coord.) (1994) Intervencion Psicosocial en las Organizaciones.
Barcelona: PPU.

Rodrigues, A. (1983) Aplicaciones de la Psicologia Social. México: Trillas.
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Especialistas en Neuropsiquiatria. Vol. WII, N* 21.

Sadava, S.W. & McCreary, D.R. (Eds.) (1997) Applied Social Psychology. NJ: Prentice
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Sanchez, A. (2002) Psicologia Social Aplicada. Madrid: Prentice Hall.
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