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IDENTIFICACION DEL CURSO

Centro Universitario: Centro Universitario de la Costa

Departamento: Psicologia

Academia: Psicologia Bésica

Unidad de Aprendizaje: Psicologia del Desarrollo de la Infancia y la Adolescencia

Clave Horas tedricas Horas Total de horas Créditos
‘ practicas
19104 | 64 10 64 |7
Tipo de Curso | Nivel en que se Programa Prerrequisitos Correquisitos
_ ubica educativo |
CT= Curso Licenciatura Psicologia Ninguno Ninguno
Taller

Area de Formacion: Basica Particular

Perfil docente:

A - Profesional de la Salud con Licenciatura en Psicologia, con experiencia en el frabajo con
nifios, pudiendo ser este terapia psicologica o abordaje educativo, nivel deseable en
Maestria en psicologia infantil.

B.- Actitud profesional y paciente ante el infante.

Elaborado por: Evaluado y actualizado por:

Lic. Abraham Aguilar Flores

COMPETENCIAS DEL PERFIL DE EGRESO:

-Al finalizar el curso el alumno que cursa la asignatura del psicologia del desarrollo infancia
y adolescencia, sera capaz de identificar la etapa del desarrollo de un infante asi como las
caracteristicas esenciales segun lo establece cada autor ; Jean Piager, Amold Gesell y L.S.
Vigotsky.

- Una perspectiva cientifica del desarrollo del ser humano con una vision holistica, que
ademas interviene en el comportamiento cotidiano del futuro psicélogo.

- Aplica los conocimientos adquiridos al momento de refacionarse con infantes, siendo capaz
de tener una acercamiento profesional y util para las practicas requeridas.

-Generacion de un juicio critico en relacion a las préacticas, mitos y creencias ortodoxas
pudiendo asi manejar de manera profesional situaciones cotidianas.
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- Un alumno capaz de trabajar en equipo, que interviene significativamente en los trabajos

grupales.

-Aplica la informacion cientifica para emitir un juicio critico fundamentado en las teorias vy
postulados que rigen la ciencia en la psicologia.

-Actiia con respeto ante todos los miembros de una clase, ademas participa y actua de
acuerdo a las normas y reglamentos establecidos por la Universidad de Guadalajara.

-Una actitud propositiva a causa de la constante participacion de su conocimiento en clase,
retomando una postura critica y analitica de los temas tratados.

-Elabora informes, tareas, documentos con calidad profesional.

3. PRESENTACION

Las bases epistémicas de esta materia se remonta hasta los Griegos con los las aportaciones
filosoficas de Platon, Aristoteles y Plutarco donde imperaba la necesidad de conocer al infante para
poder educarlo después a finales del siglo XIX con los fisiblogos como Wilhem Wund, William James
, y hasta nuestros dias con los médicos y pedagogos que se han dado a la tarea de estudiar
cientificamente la infancia llamada también en los 70tas el ciclo vital en los 90tas la psicologia
evolutiva y en la actualidad psicologia del desarrollo. (Delval, 1988} La asignatura de psicologia del
desarrollo de la infancia y la adolescencia forma parte de los conocimientos basicos que adquiere un
Lic. En Psicologia en formacion, el estudio cientifico y objetive del ser humano en sus primeros anos
de vida es quiza uno de los principales pilares del conocimignto que se deben adquirir ya que nos
muestra |a esencia de lo que somos como seres humanos desde varias perspectivas pero al parecer
todas con un mismo objetivo “ Conocer y describir para desarrollar’ ,Son décadas que se han
invertido en investigacion para conocer como evolucionamos, actuamos, pensamos, interactuamos
es decir biolégica, psicologica y socialmente y también entre otras necesidades del saber como nos
transformamos en adultos, en esta materia se aborda la teoria propuesta por; Jean Piaget, Arnold
Geselly Lev. S. Vigotsky vistas en su complejidad.

Ademas de los saberes el alumno aterrizara los conocimientos adquiridos y esto es, llevando a la
practica la teoria y corroborando lo que los experimentos de los teéricos han encontrado.

Este curso pretende que el alumno no solo incursione en las teorias del desarrollo sino que también
lo haga en la psicologia en general, dado que es un estudiante de primer ingreso se presenta al aula
con dudas, creencias, mitos y referencias que aclarar el docente creara el ambiente propicio para
generar curiosidad y esclarecer en la medida de lo posible to que cuestione el alumno.

Por su naturaleza se recomienda que al menos el 80% del curso sea presencial, enfocade en el
desarrollo de competencias y saberes, Mismos que seran evidenciados al transcurse del curso y
compilados para su entrega al final del curso en el "portafolio de evidencias”
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4. UNIDAD DE COMPETENCIA:
El alumno Reconoce los procesos que intervienen en el desarrollo del ciclo vital del ser
humano en la etapa de la infancia y de la adolescencia, es capaz de identificar los
elementos de cada una de las etapas, edades o trimestres segun el autor, para asi generar
una actitud propositiva donde retrasmita el conocimiento a sus esferas sociales y asi
generar un impacto social, el estudiante es capaz de intervenir objetivamente en la ya que
conoce y reconoce el comportamiento segln la edad del individuo y debido a su postura
critica es competente al momento de tomar una decision en la préctica en un futuro cuando

se le requiera

5. SABERES

Practicos

Tedricos

A - Aplica los conocimientos teéricos, en el reconocimiento de las etapas
en un infante entre las edades de 0 a 12 afios.

B.- Es capaz de realizar experimentos que le proporcionen informacion
objetiva del momento del desarrollo en el cual se encuentra el infante o el
adolescente.

C.- Es capaz de redactar un informe donde se especifiquen los
procedimientos y hallazgos encontrados durante los experimentos.

D.- Identifica adecuadamente la etapa del ciclo vital en la que se
encuentra el nifio y como consecuencia desarrolla estrategias de
abordaje segun las caracteristicas encontradas.

E.- Sefiala con postura critica cualquier conocimiento basado en el
sentido comdn, mitos o creencias populares y contrarresta con
informacién cientifica.

F.- Adquiere para su practica profesional estrategias para el trabajo con
infantes y adolescentes propiciando asi la formacion de profesionales en
psicologia asertivos.

G.- Reconoce las conductas basicas en los nifios de 0 a 5 afios y actua
en consecuencia de fas habilidades y capacidades

"A.- Conoce las tapas del desarrollo propuestas por Jean Piaget

B.- Identifica claramente las Conductas del desarrollo segun la propuesta
de Arnold Gesell.

C.- Reconocer la importancia de la teoria H.S.C de Lev S. Vigotsky

D.- La importancia de los aspectos Bioldgicos en el desarrollo del ser
humano.

E .- La importancia del Juego en el desarrollo del ser humano.

F.- La trascendencia de la teoria del Apego en los nifios.

G.- Las investigaciones descriptivas y su importancia para la psicologia.
H.- Conoce las bases Cognitivas del pensamiento abordando la teoria
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Piagetana

Formativos A - Su trato con infantes es asertivo y objetivo

B.- Es respetuoso en cuanto a las necesidades de los infantes y de las
madres.

C.- Participa activamente en clase y propicia que sus compaferos
también lo hagan generando un ambiente de aprendizaje participativo.
D.- Participa en equipo activamente, aportando elementos valiosos que
enriquecen el aprendizaje.

E.- Participa en actividades ludicas en clase generando un ambiente de
compafierismo y solidaridad.

F.- El alumno actlia con pericia y juicio ante las costumbres y practicas
populares que reconoce en su entorno.

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (Temas y Subtemas)

l. INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA DEL DESARROLLO
1.1. Delimitacién y conceptualizacion de Psicologia Evolutiva, del ciclo vital, del
desarrollo.
1.2. Métodos descriptivos y casos en psicologia.
1.3. Métodos Experimentales y casos en psicologia.
1.4. Que son las cogniciones
1.5. Que es la mente
1.6. Que son los procesos psicolégicos
1.7. Teoria socio biolégica, Tipos de Apego (Seguro, Inseguro, Evitativo y Ambivalente)

Il. LA CONCEPCION Y EL PARTO
1.1.- La concepcion y su importancia en el desarrollo.

1.2.- Etapa Prenatal desarrollo del feto.

1.3.- Tipos de parto (Cesarea, Natural, Psicoprofilactico,).
1.4.- El Tamizaje

1.5.- El Juego ludico, El Juego Heuristico

Il TEORIAS DEL DESARROLLO
1.1. Jean Piaget
1.2. Arnold Gesell
1.3. Lev Semionovich Vigotsky

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

Las estrategias de ensefianza pretenden ser variadas, para abarcar las distintas
habilidades del alumnado.
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» LECTURAS
e Prelectura
e Resumen
e Ensayo
o Apalisis
» Esquemas

Mapas mentales

Cuadro Comparativo
Presentaciones audiovisuales {diapositivas, videos, peliculas, imagenes)

» ACTIVIDADES DE ANALISIS Y CRITICA.

Debate

Discusion y Analisis

Dinamicas de participacion teérica
Dinamicas de participacion

» DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CREATIVO

Sociodrama
Dibujos
Collage
Cartas

» TRABAJO DE CAMPO

Reporte de experimentos con infantes.

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

La evaluacion seré en el transcurso del curso sera integral tomando en cuenta los productos
realizados y los conocimientos adquiridos.

Criterios de desempefio

Contexto de aplicacion

Fichas de lectura.

Cuadros comparativos
Ensayos

Resimenes

Mapas mentales.

Videos

Reportes de trabajo de
investigacion.

Entrevistas

Videos

Mapas conceptuales,

El alumno debera cumplir con
los siguientes elementos en las
evidencias para poder ser
evaluado de la siguiente
manera.

» Presentarse en clase en
los horarios establecidos,
no representa puntaje pero
si es un  requisito
administrativo para aprobar
el curso.

Dependiendo de las
caracteristicas de la actividad
sera el campo de aplicacion.

Enelaula

En el Centro Universitario
En su hogar

En su comunidad

En cualquier entorno donde
exista un infante.
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esquemas.. + Entrega los productos

Presentaciones &1 resultantes de la lectura

diapositivas solicitados a realizar en

Examenes tedricos casa, cumpliendo las
fechas y las formas
establecidas.

« Citar y referenciar
adecuadamente las
actividades solicitadas.

¢ Llos trabajos deberan
presentarse con redaccion
y ortografia adecuadas.

« El alumno pondrd en
practica su habildad de
sintesis.

e Asi mismo el alumno
pondra en practica su
habilidad de critica en
relacion a los contenidos

abordados.

» Creatividad y calidad en la |
presentacion de
actividades y trabajos

e Actitud ética, empética y
solidaria

« EI  alumno  empleara
habilidades para

relacionarse tanto con sus
compafieros como con las
personas externas que
ayudaran a cumplir los
objetivos de la préactica.

« Actitud de compromiso con
las actividades de clase y
respeto de la diversidad de
pensamiento  de  sus
compafieros de grupo.
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9. CALIFICACIONY ACREDITACION.

ASPECTOS A EVALUAR MEDIOS DE EVALUACION PORCENTAJE
| Entrega de trabajos, reportes y Entrega en tiempo y forma. Se evalla 25
tareas. Contenido objetivo y cientifico, Bibliografia,
Redaccion, Sintesis, parafraseo, referencias,
"Actitud y participacion activa con | Participacion -documentada por el profesor- 15
argumentos opiniones que voluntaria o solicitada en dinamicas.
enriquezcan la clase.
Participacion en actividades de | Evidencia de Competencias, Conocimientos, 30
Trabajo de campo, por equipos € | Capacidades, Destrezas y Actitudes en su
individual. informe de actividades de experimentos.
"Examen Parcial de conocimientos | Examen Escrito Teérico-Préctico. Se o 20
evallan Conocimientos, Capacidades,
Destrezas, Habilidades, Competencias y
Actitud.
Portafolio de Evidencias El alumno consolidara las evidencias en una 10
plataforma electronica previamente
organizada y administrada por el profesor.
) TOTAL 100

10. BIBLIOGRAFIA
Basica:

-Papalia, Diane E.; Wendkos Olds, Sally; Duskin Feldman, Ruth. 2005. Desarrollo Humano. México:

Mc Graw Hill. 9a. ed.

-Gesell, Arnold; llg, Frances L.; Ames, Louise Bates et al. 2004. El nifio de 1 a 5 afios. Espafia: Paidos.
-Piaget, Jean. Seis estudios de psicologia. Seix Barral. Edicion digital en pdf. Psikolibro s/f.

Complementaria:

-Aberastury, Arminda. 1994. El nifio y sus juegos. Paidds Educador. Argentina.
-Craig, Grace J. y Baucum, Don. (2009). Desarrollo psicologico. México: Pearson.
-Gesell, Arnold; llg, Frances; Ames, L.; Rodell, J. 1979. El infante y el nifio en la cultura actual. Guia
del desarrollo en el hogar y el jardin de infantes. Buenos Aires: Paid6s.
-Vygotskij, Lev. S. 2002. |l processo cognitivo. Torino: Bollati Boringhieri.
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