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2. PRESENTACION

La unidad de aprendizaje se orienta a que el alumno identifique las diferentes influencias tedricas
que explican y fundamental la salud y enfermedad en la infancia y adolescencia. Asi mismo se
estudian y revisan los principios que permiten detectar y delimitar los trastornos y conductas que

afectan a estas poblaciones. Lo anterior con la revision de las diversas perspectivas. Buscando la
diferenciacion entre lo normal y lo patologico.

Es prerrequisito de las unidades de aprendizaje que daran continuidad a la evaluacion y los
procesos terapéuticos, donde el alumno, conociendo los origenes, podra brindar un criterio
profesional diferenciado asi tanto el conocimiento cientifico como el sentido comin. Forma parte




del bloque basico particular obligatorio de la Licenciatura en Psicologia, ofertada en el segundo
semestre, teniendo como prerrequisito la unidad de aprendizaje “Psicologia del Desarrollo de la
Infancia y la Adolescencia” es prerrequisito de “Evaluacion Psicolégica Infantil y de Adolescentes”.

3. UNIDAD DE COMPETENCIA (objetivo general)

Describe las diversas manifestaciones de salud — enfermedad mental que pueden afectar en la
infancia y la adolescencia.

4. SABERES
Saberes -Propone de acuerdo a su realidad cambios y nuevos planteamientos de
Practicos acuerdo al momento histérico del desarrollo.
Saberes -Comprender las diferentes influencias tedricas que explican los fenébmenos
teoricos normales y anormales de la infancia y adolescencia.
- Habilidades de andlisis, sintesis, capacidad de abstraccién y lectura
Sahaiee comprensiva. _ ) ) i
£ t - Valores y actitudes de responsabilidad, honestidad, humildad ante el
ormativos i) - ;
conocimiento, ademas de adoptar una postura de respeto a los diferentes
diagnésticos.

5. CONTENIDO TEORICO PRACTICO

1.- Influencias teoricas

1.1 Psicoanalisis

1.2 El conductismo v la teoria del aprendizaje social
1.3 El humanismo

1.4 El estudio cientifico de los nifios y adolescentes

2.- Vision del desarrollo normal
2.1 Influencia genética, fisica, intelectual, social, emocional y sociocultural.
2.2 Modelos multifactoriales o integradores.

3.- Trastornos internalizados

3.1 Trastornos de ansiedad
3.1.1 Miedos y Fobias
3.1.2 Rechazo al colegio vy ansiedad de separacién
3.1.3 Crisis de angustia y trastorno de panico
3.1.4 Reacciones de acontecimientos traumaticos
3.1.5 Trastorno obsesivo — compulsivo

3.2 Depresion en el nifio y problemas en la relacion con coetaneos
3.2.1 Descripcion y clasificacion
3.2.2 Problemas en relaciones entre iguales
3.2.3 El suicidio en la infancia y la adolescencia

4.- Trastornos externalizados

4.1 Trastorno negativista desafiante

4.2 Trastorno disocial

4.3 Déficit de atencién con hiperactividad

4 4 Estudios sobre delincuencia, alcohol y otras drogas

5.- Discapacidad intelectual

6.- Trastornos de espectro autista

7.- Trastornos de funciones corporales basicas
7.1 Trastornos de alimentacion

7.2 Trastornos de la eliminacion
7.3 Trastornos del sueno
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8.- La familia y el maltrato infantil
8.1 Influencia de la familia en la salud — enfermedad mental
8.2 Consecuencias del maltrato infantil en el ciclo vital

6. ACCIONES

La unidad de aprendizaje se basa en la exposicion del docente, presentaciones de trabajo tanto
individual como por equipos, actividades que permitan al alumno ir adquiriendo el conocimiento de
la materia:
1) Andlisis de caso clinico: se desarrolla de acuerdo a una pelicula elegida, incluye
justificacion y descripcién de los diferentes enfoques tedricos.
2) Exposicion: en equipo, investigan, desarrollan y exponen un tema asignado con el cual
elaboran técnicas y ejercicios para generar la participacion de sus companeros.
3) Actividades por unidad tematica: ya sea por elaboracién de mapas conceptuales, reportes,
cuadros comparativos.
4) Examenes: se realiza un examen parcial y un examen departamental

ELEMENTOS PARA LA EVALUACION

e Ewdenfna:v, de 8. Criterios de desempeno % Cg\mp?’de
aprendizaje aplicacion
g?;gz's de casp El alumno elabora y participara en las

;e actividades en las cuales su avance a lo largo

- Exposicion : o v iE Aula

e del semestre por medio de la participacion
- Actividades por : : Extra aula

. = activa dentro de los diversos temas vy

unidad tematica : 8

: exposiciones.

- Examenes

10. CALIFICACION

L




Porcentaje

Examen Departamental 20%
Exposicion 15%
Actividades por unidad tematica 20%
Examen parcial 10%
Analisis de caso 25%
Evaluacion formativa 10%

Total 100%

11. ACREDITACION

Acreditacion: Para tener derecho a examen ordinario el alumno debera cumplir con un 80% de las
asistencias y actividades registradas durante el curso. Para tener derecho a examen extraordinario
el alumno debera cumplir con el 65% de las asistencias y actividades registradas durante el curso.
De acuerdo con la normatividad los talleres no tienen la posibilidad de realizar examenes
extraordinarios.

Asimismo, esta materia puede ser acreditada por competencias para lo cual el alumno debera
registrar su solicitud en el departamento al cual pertenece la materia, de acuerdo con el calendario
escolar vigente.

Esta materia también puede ser sujeta a revalidacion, acreditacién o convalidacion de acuerdo con la
normatividad vigente.
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