
 

 
Av. Universidad de Guadalajara #203, C.P. 48280, Delegación Ixtapa, Puerto Vallarta, Jal. México 
Tel: 01 (322) 22 6 22 01, 02 y 03, Fax: 01(322) 28 11681, http:// www.cuc.udg.mx  
 

 

 

ACADEMIA DE CIENCIAS BASICAS BIOLOGICAS  

PROGRAMA DE CURSO 2016-B 

I 

NOMBRE  DE LA 

MATERIA: 
Sociología Rural  

TIPO DE ASIGNATURA Curso Taller CLAVE PS 103 

II 
CARRERA Licenciatura en Biología 

ÁREA DE FORMACIÓN Básica Común  

III PRERREQUISITOS Ninguno 

IV CARGA GLOBAL TOTAL 84 TEORÍA 21 PRÁCTICA 63 

V VALOR EN CRÉDITOS 7 

 

VI. OBJETIVOS GENERALES: 

 
1. Aportar al perfil del biólogo la capacidad de identificar y analizar la problemática social, 

económica y ambiental en el medio rural. El alumno conocerá y comprenderá conceptos de la 

sociología y adquirirá los principales elementos para el análisis de estudios sociales en el medio 

rural, que le permitan desarrollar competencias para identificar el comportamiento de la sociedad 

rural en el ejercicio de su profesión. 

2. Identificación de los sistemas sociales, gubernamentales y económicos que rigen la dinámica de 

nuestra sociedad mexicana en el contexto rural. 

3. Analizar las características que identifican a la sociedad rural, sus procesos de organización, 

transformación, desarrollo y producción, así como el uso de los recursos naturales.  

4. Explicar las características predominantes de la comunidad rural: personalidad, comportamiento, 

relaciones sociales, políticas y religiosas.  

5. Identificar y analizar los distintos actores en la dinámica social rural con base en el conocimiento 

científico del impacto de las acciones humanas en los ámbitos laboral y social. 

  

 

PARTICULARES: 

 

1. Realizar una aproximación conceptual al estudio de la sociología. 

2. Analizar las principales corrientes sociológicas y sus precursores. 

3. Reconocer las distintas relaciones entre los recursos naturales y las sociedades humanas en 

las diferentes épocas históricas. 

4. Identificar la sociedad rural en su estructura y grupos sociales que la componen. 

5. Analizar las principales instituciones sociales que interactúan en la sociedad rural. 

6. Lograr identificar en la sociedad rural mexicana los sistemas sociales, gubernamentales y 

productivos-económicos.  

 

VII. CONTENIDO TEMÁTICO:   

ÍNDICE TEMÁTICO RESUMIDO 

 

Unidad 1Bases de la sociología.  

Unidad 2 Tipos de sociedades. 

Unidad 3 Usos y costumbres de la comunidad rural. 

Unidad 4 Sociedad rural y medio ambiente. 

Unidad 5 La reforma agraria mexicana. 

Unidad 6 Las instituciones sociales. 

Unidad 7 Las mujeres y hombres en el campo mexicano. 
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Unidad 8 El trabajo que se está realizando en sociología rural. 
 

ÍNDICE TEMÁTICO DESGLOSADO 
 

Unidad 1.- Bases de la sociología. 

1.1 

1.2 

1.3 

 

1.4 

1.5 

1.6 

1.7 

 

1.8 

1.9 

 

1.10 

 

1.11 

Concepto de sociología. 

La sociología como disciplina científica. 

Definición y conceptos básicos de sociología 

rural. 

Las raíces de esta disciplina. 

Que es lo rural? 

Principales pensadores. 

Métodos y técnicas de investigación en 

sociología rural. 

Limitaciones de la sociología rural. 

El estado de la sociología rural en 

Latinoamérica. 

Sociología rural en estrecha relación con la 

sociología urbana. 

Realidades rururbanas. 

 

Unidad 2.- Tipos de sociedades: 

 

2.1 

2.2 

2.3 

2.4 

2.5 

2.6 

 

 

Tipos de sociedades. 

Sociedades cazadoras y recolectoras. 

Sociedades agrícolas y ganaderas. 

Sociedades industriales. 

Modernidad, globalización y teoría sociológica. 

Importancia de la sociología rural para el 

ejercicio profesional. 

  

Unidad 3.-  Usos y costumbres de la comunidad rural.  

 
3.1 

3.2 

 

3.3 

3.4 

3.5 

 

3.6 

3.7 

3.8 

3.9 

 

Componentes de la comunidad rural. 

Características predominantes de la comunidad 

rural. 

Origen y evolución sociocultural del mexicano. 

La comunidad rural y la sociedad urbana. 

Lo rural y urbano en relación con la 

globalización. 

La aldea global. 

La familia campesina y la agricultura familiar. 

Las regiones agro-rurales. 

Lo rural ayer y hoy.  

 

Unidad 4.- Sociedad rural y medio ambiente.  

 
4.1 

4.2 

 

Vinculo sociedad-naturaleza y cultura. 

Hacia una mayor preocupación por el medio 

ambiente. 
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4.3 

4.4 

 

4.5 

4.6 

 

4.7 

4.8 

4.9 

4.10 

4.11 

4.12 

 

4.13 

4.14 

4.15 

La creciente proliferación de la agricultura. 

Modernización e innovaciones tecnológicas de 

la agricultura. 

Los nuevos agricultores.  

Efectos de la modernización sobre la sociedad 

rural. 

Problemas socio-ambientales. 

Indicadores de bienestar y calidad de vida. 

Pobreza y desigualdad. 

Situación alimentaria y nutricional. 

Marginación.  

Dimensiones, indicadores y causas de la 

marginación. 

Servicios básicos disponibles. 

Del éxodo rural al éxodo urbano.  

Consecuencias de la migración. 

 

 

Unidad 5.- La reforma agraria mexicana.  

 
5.1 

5.2 

 

5.3 

 

5.4 

5.5 

5.6 

 

5.7 

5.8 

5.9 

Sociedad rural y la globalización. 

Posibles efectos políticos, sociales, económicos 

y ambientales de la reforma agraria.  

Reforma agraria y reforma agrícola: 

coincidencias y divergencias. 

Reforma agraria y/o desarrollo rural. 

Las luchas agrarias del siglo XX 

Los sindicatos agrarios en las sociedades 

industriales avanzadas. 

La población agraria activa. 

Cambios en la sociedad rural mexicana. 

La globalización del sector agroalimentario.   

De la sociología rural a la agroecología. 

 

 

Unidad 6.- Las instituciones sociales. 

 
1. 6

.

1 

6.1 Nociones y generalidades. 

6.2 Función de las instituciones sociales. 

6.3 Instituciones sociales y ejercicio profesional 

6.4 Poder y Estado. 

6.5 Familia 

6.6 Iglesia 

6.7 Escuela 

 

Unidad 7.- Mujeres y hombres en el campo mexicano.  

 

7.1 La función de la juventud y la mujer en el medio rural. 

7.2 La naturaleza del trabajo agrario femenino. 

7.3 La mujer y la agricultura. 

7.4 Las organizaciones agrarias en México. 

7.5 La crisis de la agricultura tradicional. 
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7.6 Agenda para la nueva sociología rural latinoamericana. 

7.7 El desafío de la sociología rural en la actualidad. 

 

Unidad 8.- El trabajo que se está realizando en la en la sociología rural.  

 

8.1 Centro de Capacitación de Sociología Rural para Sudamérica. 

8.2 Congreso Nacional de Sociología. 

8.3 El Programa de Cooperación de la O.E.A. 

8.4 Organizaciones que están trabajando con la gente rural. 

8.5 Proyecto 39 

8.6 Estudios que contribuyen a la evolución de programas sociales   

 
VIII. MODALIDAD DEL PROCESO DE ENSEÑANZA – APRENDIZAJE:  
 

Métodos de Enseñanza-aprendizaje: 

 

El profesor realizará exposiciones de los temas y con ello el alumno podrá familiarizarse con lo 

estudiado en teoría. El profesor supervisará el trabajo de los estudiantes para garantizar el cumplimiento 

de las actividades tanto en el aula como en las prácticas de campo.  

Es aconsejable que el alumno participe activamente en cada uno de los temas de esta asignatura, 

obteniendo información de la clase, de las lecturas relevantes de carácter teórico relacionadas con las 

diferentes perspectivas de la sociología rural. Así también, artículos científicos, notas de investigación, 

notas ilustrativas y de la bibliografía sugerida; de manera que sin duda alguna se ilustren los conceptos 

que se están impartiendo.   

 

Técnicas de aprendizaje: 

 

La técnica básica de aprendizaje será la exposición magistral de los temas por parte del profesor 

y el trabajo en grupos, así como trabajos de investigación y exposición por parte de los alumnos. 

 

Actividades de aprendizaje: 

Las actividades de aprendizaje están limitadas a la asistencia regular al curso, realización de 

ejercicios en el campo y tareas en casa, así como las exposiciones de los temas ante el grupo por parte de 

los alumnos. 

 

Recursos didácticos utilizados: 

Se utilizará el proyector de cañón, además de apoyo de internet y biblioteca para el trabajo de 

investigación.  

 

IX. BIBLIOGRAFÍA:  
 

BÁSICA: 

 

1. Gerritsen Peter R.W. 2013. Sociología Rural y Medio Ambiente. Tópicos Selectos de Jalisco. 

Editorial Universitaria. 

2. Aldedo Tur y A. Domínguez J.A. 2001. Sociología Ambiental. Grupo Editorial Universitario. 

3. García Ernest. 2004. Medio Ambiente y Sociedad. La Civilización Industrial y los Límites del 

Planeta. Madrid Alianza. pp: 59-99. 
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COMPLEMENTARIA: 

 

1. Artículos y Ensayos de Sociología Rural. 2007. No.3 Departamento de Sociología Rural de la 

Universidad Autónoma de Chapingo. 

2. Artículos y Ensayos de Sociología Rural. 2009. No.8 Departamento de Sociología Rural de la 

Universidad Autónoma de Chapingo. 

3. García Sanz B. La Sociedad Rural ante el siglo XXI. 1999. 2d edición revisada y actualizada. 

Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación. 

4. LLambí Insua L., Pérez Correa E. 2007. Nuevas Ruralidades y Viejos Campesinismos. Ayuda 

para una nueva sociología rural latinoamericana. Cuadernos de Desarrollo Rural No. 59. 37-61 

pp.      

5.  García Sanz Benjamín. Agricultura y Vida Rural. 2008. Mediterráneo Económico. Modernidad, 

crisis y globalización, problemas y cultura.  

6. Newby Howard. 1982. El desafío de la sociedad rural en la actualidad. Comercio Exterior. Vol. 

32. No.4. 347-356 pp.  

7. Sánchez Albarrán Aramando. 2011. Sociología Rural: el nuevo campesino entre la globalización 

y la tierra prometida. Espacio Abierto. Vol.20. No. 4. 561-577 pp. 

8. Llambí L. 1996 b. Los retos técnicos de la sociedad rural latinoamericana ante la globalización. 

En: Cuadernos Agrarios, Globalización y Sociedades Rurales. Nueva Época. Número 17-18. 

México. 

9. Piñedo D. 2000. 30 años de Sociología Rural en América Latina. México. 

10. Acosta Reveles I.L. 2008. Desafíos de la Sociedad Rural al despertar del siglo XXI. Economía y 

Política. Universidad Autónoma de Zacatecas. ISBN: 978-968-5923-48-4. 

11. Diego Quintana Roberto y Salome Aguilar Ma. M. 2002. Desarrollo Regional y Mercado Laboral: 

Sociedad Rural en México. 1ra edición. UAM-X. México. ISBN: 9703100972. 

12. Grammont. H. 2004. La nueva ruralidad en América Latina. En: Revista Mexicana de Sociología. 

México, D.F.: UNAM. Instituto de Investigaciones Sociales. Año 66. Número Especial.        

 

X. CONOCIMIENTOS, APTITUDES, VALORES, CAPACIDADES Y  HABILIDADES 

QUE EL ALUMNO DEBE DE ADQUIRIR: 

 
a) Capacidad de observación, o capacidad de percibir detalles detectando sus singularidades y 

apreciando sus diferencias. 

b) Capacidad de percepción, o capacidad para adquirir conocimiento del mundo que nos rodea. 

c) Capacidad de atención y concentración, de focalizar los sentidos y centrar la atención sobre 

una actividad que se está realizando. 

d) Personalidad, aunque cada alumno de biología posee una personalidad, es muy conveniente 

que el estudiante sea abierto, dispuesto a cooperar, que le gusten las tareas que exigen contacto 

con la gente y la relación social. Que se mueva con cortesía, tacto o astucia en situaciones que 

exigen trabajo en equipo, siendo poco temeros de las críticas. 

e) Líder, seguro de sí mismo, responsable, integro, ansioso por hacer las cosas correctamente; 

centrado en su trabajo y perseverante a la hora de responder ante grandes retos. 

f) Práctico o  funcional, centrado en los problemas prácticos. 

g) Dinámico, emprendedor o luchador con curiosidad por los nuevos avances o conocimientos. 

h) Habilidad para tomar decisiones, desarrollar alternativas, evaluarlas y seleccionar la solución 

idónea. 
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i) El alumno debe incluir los siguientes conocimientos: Instrucción básica a nivel bachillerato 

sobre el uso de las principales herramientas informáticas. Además de idiomas como mínimo 

inglés técnico básico, y un nivel básico de expresión verbal y escrita.  

 
 

XI. CAMPO DE APLICACIÓN PROFESIONAL:  

 
Brindar al estudiante de licenciatura en biología conocimiento y comprensión de las comunidades rurales 

y el uso de los recursos naturales. Comprender la dinámica social en el medio rural para facilitar su 

ejercicio profesional en la presentación de proyectos, realizar investigaciones, atender estudios de impacto 

ambiental, participar en planes de ordenamiento ecológico del territorio nacional y planes de desarrollo 

urbano-rural.     

 

XII. EVALUACIÓN 
 

La evaluación del curso se realizará con fundamento en el reglamento general de evaluación y 

promoción de alumnos de la Universidad de Guadalajara y conforme al artículo 12 los medios de 

evaluación y los puntajes correspondientes serán los siguientes: 

 

1) Tareas de Investigación: 10%.  

 

2) EXÁMENES. 

3 exámenes parciales: 60 % 

.  

3) EXPOSICIONES-TRABAJOS EN EQUIPO 30%.  

 

 

 

XIII. TIPO DE PRÁCTICAS:  

 

 

 

 

 
 

 

1) Prácticas de Laboratorio 

Número de 

Práctica 

Nombre de la práctica Fecha Lugar 

    

    

 

2) Prácticas de Campo 

Número de 

Práctica 

Nombre de la práctica Horas Fecha Lugar 

1 Visita a 3 diferentes 
mercados municipales 
de Puerto Vallarta. 

6 Martes 6 y 
jueves 8 de 
septiembre 
del 2016.  

Puerto Vallarta 
Jalisco. 

 

Horas Práctica Horas 
Totales 1. Laboratorio 2. Campo 3. Taller 

0 9 0 9 
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2 Visita a 3 diferentes 
mercados municipales 
de Nuevo Vallarta, 
Bucerías y La Cruz de 
Huanacaxtle. 

6 Martes 4 y 
jueves 6 de 
octubre del 
2016.  

Nuevo Vallarta, 
Bucerías y La Cruz 
de Huanacaxtle. 

 

 

 

 

 

 

3) Taller: Práctica en aula (cálculos, ejercicios, exposiciones, etc.) 

 

Número de 

Práctica 

Nombre de la práctica Horas Fecha 

1 Exposición de los equipos 1 y 2. 2 Martes 1 de 

noviembre del 

2016.   

2 Exposición de los equipos 3 y 4. 2 Jueves 3 de 

noviembre del 

2016.   

3 Exposición de los equipos 5 y 6.  2 Martes 8 de 

noviembre del 

2016 

4 Exposición de los equipos 7 y 8.    2 Jueves 10 de 

noviembre del 

2016. 

 Exposición de los equipos 9 y 

10.  

 Martes 15 de 

noviembre del 

2016. 

 

XIV. MAESTROS QUE IMPARTEN LA MATERIA: 
M. en C. María del Carmen Cortés Lara.  

 

 

XV. FECHA Y PROFESORES PARTICIPANTES EN LA ELABORACIÓN DEL 

PROGRAMA DEL CURSOS:  
 

CREACIÓN:  

M. en C. Juana Adelfa Delgado Quintana. 

M. en C. María del Carmen Cortés Lara. 

 

MODIFICACIÓN: 

M en C. María del Carmen Cortés Lara (código 9709797).  

Fechas: 8 de julio del 2014.  

 

EVALUACIÓN: 

 

 

 

 

 



 

 
Av. Universidad de Guadalajara #203, C.P. 48280, Delegación Ixtapa, Puerto Vallarta, Jal. México 
Tel: 01 (322) 22 6 22 01, 02 y 03, Fax: 01(322) 28 11681, http:// www.cuc.udg.mx  
 

 

 

Dr. Juan Heriberto T. Jasso 

PRESIDENTE DE ACADEMIA DE CIENCIAS 

BASICAS BIOLOGICAS.   

 

Ocean. Rafael García de Quevedo.  

JEFE DEL DEPTO. DE CIENCIAS 

BIOLOGICAS 

 

 

 

Dr. Jorge Téllez López. 

DIRECTOR DE LA DIVISIÓN DE CIENCIAS BIOLOGICAS Y DE LA SALUD. 

 

 

 


