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2.- PRESENTACION

La Unidad de aprendizaje denominada Orientacion Educativa, se encuentra
enmarcada en el area de formacién optativa abierta de la licenciatura en Trabajo
Social, pretende brindar al educando elementos que contribuyan al desarrollo
integral mediante un proceso dindmico que comprenda el autoconocimiento, la
formacién de habitos y actitudes asi como la comprensién del entorno y de la
realidad sociocultural, como elementos importantes para la toma de decisiones la
planeacion y la realizacion del proyecto de vida.

3.- UNIDAD DE COMPETENCIA

Ofrecer al estudiante a través de la orientacién educativa estrategias de
intervencion basadas en conocimientos cientificos Yy principios éticos que apoyen
a las personas en su proceso de crecimiento y desarrollo, de socializacién,
estructuracion y gestion de un proyecto de vida, propiciando una reflexion
personal que los lleve a tomar conciencia de si mismo y de su entorno social, para
potenciarlo al maximo como persona plenamente desarrollada.

4.- SABERES
SABERES Aplicacion de estrategias de intervencién a nivel individual y
PRACTICOS | grupal

Utilizacion de la observacion como recurso de apoyo para el
conocimiento del individuo y su contexto

Desarrollo de habiidades cognitivas, sociales, afectivas y
académicas

Destreza en la organizacién de grupos

SABERES Elementos tedricos en relacion a la orientacion educativa

TEORICOS Modelos de intervencion en la orientacién educativa
Areas de atencién y habilidades del orientador educativo

SABERES Desarrollar una actitud critica, analitica y reflexiva en el

FORMATIVOS | abordaje de las problematicas de orientacion educativa.

Desarrollar la habilidad para la comunicacién Inter e
intrapersonal

Desarrollar un pensamiento critico
Respeto a la diversidad social
Capacidad para trabajar en grupo

5.- CONTENIDO TEORICO-PRACTICO (TEMAS Y SUBTEMAS)
I TEMAS | SUBTEMAS
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Conceptualizacié
n actual de la
Orientacion
Educativa

2 Ambitos de
intervencion de la
orientacion
educativa

- Concepto de orientacion

- Conceptualizacion y funciones de la orientacién
educativa

- Génesis de la orientacion educativa

Retos de la Orientaciéon educativa

- Intervencion orientadora en el proceso de aprendizaje
- Orientacion y desarrollo socioafectivo
- Orientacion en los procesos de relaciones con el entorno

3 La practica
profesional del
orientador desde los
diferentes modelos
de intervencién

- Modelo de servicios

- Modelo de intervencién por programas
- Modelo de consulta

- Modelo de Counseling o de consejo

4 Habilidades que
requiere el
orientador
educativo

- Cognitivas

- Habilidades de pensamiento

- Teoria de las inteligencias muiltiples
- Dimensiones del aprendizaje

- La creatividad

- La metacognicién

- Sociales

- Relaciones Humanas

- Liderazgo

- Afectivas

- Escucha

- Empatia

- Autoestima

- Académicas

- Factores que influyen en el aprendizaje
- Métodos de estudio

- Preparacion para examenes

5 Proyectosy
programas como
estrategia de apoyo
para la orientacién
educativa.

- Programas para el desarrollo personal y social

- Programas de apoyo al proceso de ensefianza
aprendizaje

- Programa de orientacion para el desarrollo de la carrera
- Programas para la atencion a la diversidad

- Programas de orientacion familiar
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ﬁ%

6 Estrategias para |- Identidad personal
educar la - Autoestima y conducta asertiva
autoestima, - Desarrollo personal y madurez humana
aprender a convivir |- Aprender a estudiar
y tomar decisiones - Mis valores

- Afrontar mis problemas

6.- ACCIONES

1. Conceptualizacion actual de la Orientacién Educativa
- Consulta de fuentes y

- revision bibliogréfica,

- discusidn en el aula y presentaci6n plenaria

2. Ambitos de intervencion de la orientacién educativa

- Lectura sefialada sobre el tema

- Elaboracion de guia de entrevista , aplicacion de esta a orientadores
educativos

- Presentacion de resultados de entrevista en plenaria

3. La practica profesional del orientador desde los diferentes modelos de
intervencion

- Revision de los diferentes modelos de intervencion

- Anadlisis comparativo de cada modelo

- Presentacion de cada modelo a través de exposicion al grupo

4. Habilidades que requiere el orientador educativo
- Investigacion bibliografica sobre las habilidades necesarias de un orientador

- Discusion en grupos reducidos sobre las habilidades que debe desarrollar un
orientador

- Presentacion de resultados y conclusiones

5. Proyectos y programas como estrategia de apoyo para la orientacién
educativa.

- Diseiio y elaboracién por grupos de programas de trabajo para cada una de
las areas de aplicacion de la orientacién educativa

- Presentacion expositiva de programas de trabajo

6. Estrategias para educar la autoestima, aprender a convivir y tomar
decisiones (ejercicios practicos)

- Aplicacion individual de cada uno de los ejercicios seleccionados

- Reflexion personal

- Dialogo y expresién en pequefios grupos

M%S
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7.- EVIDENCIAS DE 8.- CRITERIOS DE DESEMPENO 9.- CAMPO DE
APRENDIZAIJE APLICACION
1. Conceptualizacion El mapa conceptual debera ser: Aula y otros

actual de la Orientacion
Educativa
- Mapa conceptual

2. Ambitos de intervencion
de la orientacion educativa
- Cuadro Sindptico

- Restiimen

Organizado, con congruencia,
claro.

Manejo de ideas principales con
estructura simbolica de éstas.

ambientes de
aprendizaje

Aula y otros
ambientes de
aprendizaje

3. La practica profesional
del orientador desde los
diferentes modelos de
intervencion

- Cuadro comparativo de
doble entrada

4. Habilidades que
requiere el orientador
educativo

- Esquema

Claro, organizado, con el manejo
de variables comparativas

Que permita visualizar las
habilidades del orientador, tiene
que ser estructurado, exponiendo
ideas principales

Aula y otros
ambientes de
aprendizaje

Aula y otros
ambientes de
aprendizaje

5. Proyectos y programas
como estrategia de apoyo
para la orientacién
educativa.
- Elaboracién de programas
de trabajo

- Presentacion plenaria

Redaccién clara, congruente,
estructurada del documento
tomando en cuenta los rubros
establecidos

Sintética con manejo de
materiales didacticos

Aula y otros
ambientes de
aprendizaje

6. Estrategias para educar Responder con honestidad y en Aula

la autoestima, aprender a forma clara los cuestionamientos

convivir y tomar decisiones | planteados en los ejercicios

- Realizacion de seis seleccionados

ejercicios

10.- CALIFICACION

1. Conceptualizacion actual de la Orientacion Educativa 10%

2. Ambitos de intervencion de la orientacién educativa 10%

3. La practica profesional del orientador desde los diferentes modelos 20%
de intervencidn

4. Habilidades que requiere el orientador educativo 20%

5. Proyectos y programas como estrategia de apoyo para la orientacién 30%

educativa

%
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6, Estrategias para educar la autoestima, aprender a convivir y tomar 10%
decisiones

11.- ACREDITACION
De conformidad a la normatividad universitaria, cumpliendo con el 80% de las

asistencias y alcanzar como minimo un porcentaje del 60% en una escala de 0 a
100
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