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Perfil Profesiogréfico

Es un profesionista capaz de evaluar el estado nutricional de la poblacion a nivel colectivo
e individual, administrar programas de alimentacién, nutricibn y educacion, realizar
investigacion en estas areas, e integrarse a equipos multidisciplinarios para incidir
significativamente en la situacién alimentaria nutricia, mediante acciones de prevencion,
promocion y atencion.

1.- IDENTIFICACION DEL CURSO.

| Centro Universitario de la Costa Sur |

2.- DEPARTAMENTO.

| Ciencias de la Salud y Ecologia Humana |

3.- ACADEMIA.

| Ciencias Basicas |

4.- NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE.

| Nutrigenética y Nutrigendmica |

4.1- AREA DE FORMACION:

| Basica Particular Obligatoria |

HRS. HRS. HRS.
CLAVE TIPO TEORIA |PRACTICA | TOTALES CRED. |PRERREQUISITO
18850 Curso- 51 17 68 8 18828
taller

5.- ELABORADO POR:

| Mtro. Gerardo Rodriguez Flores |

6.- FECHA DE ULTIMA ACTUALIZACION.

| Junio 2018 |

7.- NOMBRE DEL PROFESOR:

| Mtro. Gerardo Rodriguez Flores |

8.- FORMACION ACADEMICA

Maestria en Gerencia en Servicios de Salud, Centro Universitario de Ciencias de
la Salud. Universidad de Guadalajara

Médico Cirujano y Partero. Centro Universitario de Ciencias de la Salud.
Universidad de Guadalajara.

Diplomado en Salud Publica, Centro Universitario Sur. Universidad de
Guadalajara.

Diplomado en Gerontologia. Instituto Jalisciense de Gerontologia A.C
Diplomado en Nutricion y Salud. Secretaria de Salud Jalisco.
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e Diplomado de Epidemiologia. Secretaria de Salud Jalisco.

9.-EXPERIENCIA PROFESIONAL

e Responsable de Vigilancia Nutricional Jurisdiccion Sanitaria VII. 1991 al 1994.

e Responsable de Salud del Adulto Mayor. Jurisdiccion Sanitaria VII. 1994 al 1996.

¢ Responsable de Planeacion Estratégica en Salud. Jurisdiccion Sanitaria VII 1996
al 1999.

e Miembro Activo de Comité de Bioética en el Area de Investigacion en Salud
Puablica en la Jurisdiccién Sanitaria VII Regién Autlan. 1999 a hasta la fecha.

e Director de Area del Municipio de Autlan de los Servicios de Salud. Jurisdiccion
Sanitaria VII. 1999 al 2009.

e Coordinador del Programa de Inclusion Social PROPSERA, del 2009 hasta la
fecha.

e Profesor de Asignatura de Biologia Molecular en Nutricion. 2009 a 2016

e Profesor de Asignatura de Fisiopatologia. 2016.

e Profesor de Asignatura de Nutrigenetica y Nutrigenémica. 2016 hasta la fecha.

10.- PERFIL DOCENTE

Médico Cirujano y Partero, Posgrado Maestria en Gerencia en Servicios de Salud

11.- PRESENTACION Y FUNDAMENTACION

La unidad de aprendizaje de Nutrigenética y Nutrigendémica contribuye a lograr que
él perfil del egresado de la licenciatura de nutricion al proporcionarle los
conocimientos y las herramientas béasicas, habilidades cognitivas con un enfoque
proactivo, para el andlisis y comprension de los procesos que intervienen en la
estructura del ADN y asi como su comportamiento en el cuerpo humano en el
equilibrio celular, sea capaz de integrar los conocimientos y habilidades adquiridos
en otras asignaturas, que le permitan diferenciar lo fisiologico de lo, bioquimico y
de lo patologico, mediante los eslabones criticos, para que ejerza con
responsabilidad, actitud humana, y reflexiva en un marco ético y legal de la
profesiébn de nutriblogo, que le permita integrarse con profesionalismo ante la
poblacion en una toma de decisiones. El curso-taller de bases moleculares, forma
parte del sistema basico comun obligatorio para las siguientes carreras que se
imparten en el CUCSUR: Licenciatura en Nutricion. Con una carga horaria total de
68 horas semestre de las cuales La unidad de aprendizaje de Nutrigenética y
Nutrigendmica contribuye a lograr que él perfil del egresado de la licenciatura de
nutricion al proporcionarle los conocimientos y las herramientas basicas,
habilidades cognitivas con un enfoque proactivo, para el analisis y comprension de
los procesos que intervienen en la estructura del ADN y asi como su
comportamiento en el cuerpo humano en el equilibrio celular, sea capaz de
integrar los conocimientos y habilidades adquiridos en otras asignaturas, que le
permitan diferenciar lo fisioldgico de lo, bioquimico y de lo patologico, mediante los
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eslabones criticos, para que ejerza con responsabilidad, actitud humana, y
reflexiva en un marco ético y legal de la profesion de nutriélogo, que le permita
integrarse con profesionalismo ante la poblacion en una toma de decisiones. El
curso-taller de bases moleculares, forma parte del sistema basico comun
obligatorio para las siguientes carreras que se imparten en el CUCSUR:
Licenciatura en Nutricion. Con una carga horaria total de 68 horas semestre de las
cuales se utilizan 51 con contenido teérico y 17 en actividades practicas
distribuidas en 8 horas a la semana por 20 semanas. Las actividades teoricas
consistiran en la utilizacion de tres horas a la semana para que el alumno realice
investigaciéon del tema en caminadas a comprender el funcionamiento de la
estructura y propiedades del ADN, como la estructura de un gen y sus niveles de
regulacion de la expresién genética. La aprobacion del curso significa la obtencion
de 8 créditos. Es un curso presencial y tiene prerrequisitos el haber acreditado la
materia del curso de Nutrigendmica y Nutrigenética en nutricion proporciona a los
alumnos el conocimiento curso-taller sobre los aspectos sobre la funcionalidad del
ADN vy genoma su estructura molecular, capacitdndolo para acceder
adecuadamente a disciplinas de niveles de ensefianza, asi como facilitarle la
comprension. En este sentido, una nutricibn adecuada en el ser humano nos
puede prevenir enfermedades y reducir gastos asociados. La unidad de
aprendizaje tiene como prerrequisito a Bilogia Molecular y se relaciona con las
unidades de aprendizaje de Bioquimica Humana, Fisiologia, Fisiopatologia y
Respuestas Inmune y Nutricion.

12.- UNIDAD DE COMPETENCIA

El alumno tiene la capacidad de reflexionar y elaborar textos sobre teméticas de
actualidades en salud, aplicado en diferentes espacios tanto hospitalarios como
educativos sin dejar de lado la comunidad y practicamente cualquier contexto social.
Aprende a identificar los eventos que le permitan actualizar sus conocimientos y la
formacion profesional. EI alumno conoce las bases moleculares de la expresion de
genes y entiende la relacion que guardan con los nutrimentos en el proceso de
salud y enfermedad con el fin de determinar la participacién y contribucién del
perfil genético y los habitos nutricionales en la homeostasis del individuo.

Dicho conocimiento le permite al estudiante incidir en la prevencién y tratamiento
de padecimientos relacionados con la nutricién, a través de la elaboracién de un
plan alimenticio en funcién de las caracteristicas génicas y del estilo de vida de
cada individuo, o bien, disefiar un plan nutricional personalizado incluyendo los
nutrimentos de los cuales se conozca su mecanismo molecular y en la expresion
génica, todo ello con actitud proactiva y servicial hacia los usuarios de sus
Servicios.
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13. COMPETENCIA(S) DEL PERFIL DE EGRESO

Profesionales

- Identificar determinantes y condiciones multifactoriales (sociales, econémicas y
sociales), asociadas a las condiciones de salud, para proponer alternativas frente
las situaciones, problematicas del proceso del ser humano.

Reconocer las caracteristicas de la prestacion de los servicios del sistema de
salud vigente.

Proponer cambios que impacten de manera positiva de la calidad de vida del
individuo y su colectividad.

Ejercer con pertinencia clinica y uso racional de la tecnologia, para los beneficios
de las personas y sociedad en general.

Promover la buena practica profesional con sentido de justicia social, con actitud
critica y liderazgo en el marco de autorregulacion y conciencia de la necesidad de
formacion y Gestiona proyectos de investigacion y participa en equipos multi, inter y
transdisciplinarios para realizar acciones integrales que aborden la problematica del
proceso alimentario nutricio en la salud-enfermedad del individuo, la familia y la sociedad,
asi como generar y difundir el conocimiento cientifico pertinente que permita contribuir a la
toma de decisiones, la formulacién de programas y/o politicas en el contexto de la
realidad local, nacional e internacional;

-Analiza los segmentos laborales actuales y emergentes, para generar propuestas
innovadoras de empleo y autoempleo, a través de la gestion de proyectos, construccion
de redes sociales, considerando su proyecto de vida, la dinamica del mercado laboral y
las necesidades sociales;

Socioculturales

-Se compromete con el ejercicio de su profesion, considerando aspectos éticos-
normativos

aplicables en la atencion de la salud, respetando la diversidad de los individuos, con
apego a los derechos humanos, respondiendo con calidad a las demandas laborales,
profesionales y sociales;

-Integra los conocimientos adquiridos aplicables en los diferentes escenarios de su
actividad profesional, en situaciones de salud-enfermedad y considerando aspectos
biolégicos, historicos, sociales, culturales y psicoldgicos propios del individuo o de las
poblaciones;

-Desarrolla la capacidad de participar, dirigir e integrarse a grupos colaborativos multi,
inter y transdisciplinarios, con una actitud de liderazgo democratico.

Técnico-Instrumentales

-Comprende y utiliza tecnologias de la informacion y comunicacion (oral y escrita)
apropiadas en todas las areas de su desempefio, con ética, responsabilidad y visién
humanistica, en el contexto profesional y social;

-Aplica habilidades de lecto-comprension en inglés para su formacion y actualizacion
continua, asi como de redaccién y comunicacién basica en ese idioma.

Avenida Independencia Nacional # 151, Kilometro 200 carretera Guadalajara — Barra de Navidad 4
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14. ATRIBUTOS O SABERES

1.- Aplica los conocimientos adquiridos en el disefio de dietas
Practicos Personalizadas con base a un perfil genético ficticio.

2.-ldentifica a alimentos que puedan conducir a enfermedades
cronicos degenerativos en individuos susceptibles.

3.- Reconoce la combinacion de factores genéticos y ambientales
gue afectan el proceso de salud y enfermedad en individuos
susceptibles.

4.- Aplica metodologias de punta en el estudio de la interaccion
genoma humano-alimento-nutrimento.

1.- Explica las bases de la biologia molecular y sus aplicaciones
Teoricos en la nutricion.

2.- Gestiona el conocimiento sobre Nutrigendmica y lo aplica al
andlisis de los problemas metabolicos de las principales
enfermedades alimentario-nutricionales.

3.- Reconoce la interaccién entre genes-nutrimentos y los
postulados de la teoria Nutrigenémica.

4.- Identifica las bases moleculares de padecimientos asociados a
interacciones del estado nutricio.

5.- ldentifica los factores genéticos y factores nutricionales
asociados a enfermedades cronico-degenerativo.

1.- Trabaja de forma colaborativa y participativa, multi, inter y
Formativos transdisciplinariamente en el andlisis y la solucién de problemas
relacionados con la nutricién, alimentaciéon y la expresion de
genes.

2.- Actla con ética y respeto a la normatividad institucional,
nacional e internacional en su desempefio profesional.

15.- CONTENIDO TEORICO - PRACTICO

Presentacion del curso

Dinamica grupal

Definir el objeto de estudio

Explicacién general del contenido del curso.

Explicacion de la forma en que se desarrollara el curso, la evaluacion, acreditacion
y la bibliografia empleada.
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l.Introduccién a la Nutricion Molecular

1.1 Definicién y delimitacidén del area de estudio de la Nutricion Molecular.

1.2 Introduccién a la Nutricion Molecular.

1.3 Flujo de la informacion genética (Replicacion, transcripcion, traduccion).

1.4 Mecanismos de regulaciéon de la genética (epigenéticos, transcripcionales,
postranscripcionales, traduccionales y post-traduccionales).

1.5 Mutaciones (Definicién, clasificacion por tamafio por tipo de cambio, y por tipo
de afectacion en el mensaje genético)

1.5.1 Agentes mutagénicos: quimicos, fisicos y biolégicos. Agentes quimicos
presentes en alimentos con efectos muta génicos y cancerigenos: edulcorantes,
conservadores, saborizantes, colorantes, pesticidas, contaminantes. Ejemplos:
Sacarina, nitritos, nitratos, glutamato mono soédico, rojo -40, pesticidas
organofosforados y piretroides, benzopirenos, dioxinas.

1.6 Polimorfismos. Tipo de polimorfismo. (SNP y VNTRS).

2.- Nutricion molecular

2.1 Definicién de los términos Nutricibn Molecular, Nutrigenética, Nutrigendmica,
Gendmica, Protedmica y Metabdlica.

2.2 Postulados de la teoria Nutrigenomica. Lectura de articulo cientifico que hable
sobre la aplicacion de Nutrigendmica y/o Nutrigenética (Xianfeng Zhao.
Modification of lymphocyte ADN damage by carotenoid supplementation in
postmenopausal women. Am J Clin Nutr 2006; 83:163-169.); realizacién del
resumen, discusion del mismo en clase.

2.3 Nutrigenética. Efecto de las variaciones alélicas en los genes en la respuesta a
lo que se consume. Enfatizar que los individuos responderan de forma diferente a
una misma dieta, dependiendo de su carga genética: alcohol, grasas, cafeina,
hidratos de carbono.

2.3.1 Polimorfismos del CYP4502E1 y metabolismo de alcohol, y sus genotipos
fisiologicos y patolégicos.

2.3.2 Polimorfismo G-308A del CYP4502E1 y su asociacion con enfermedades
cardiovasculares.

2.3.3 Asociacion del genotipo con defectos nutricionales o en el metabolismo
(intolerancia a la lactosa, fenilcetonuria).

2.4 Nutrigenémica: Influencia de los alimentos en la expresion genética. Definicion
de Fenotipo.

Efecto de vitamina E en la expresion de Nrf2.

2.5 Interaccion de factores ambientales y genéticos: factores culturales, evolutivos,
sociales, psicologicos y de estilo de vida: Cambios en los hébitos alimenticios,
nutricion intrauterina y durante el puerperio: Teoria del fenotipo y genotipo
ahorrador.

2.6 Teoria de los alimentos genéticamente desconocidos (alimentos industriales y
modificados genéticamente)
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3 Nutricion Molecular: Genes clave que se regulan el estado nutricio (Apetito,
Ingesta, Macronutrientes y Micronutrientes).

3.1 Regulacién de la ingesta, del apetito y de macronutrientes.

3.2 Genes involucrados en la regulacion del balance energético, Ingesta de
alimentos y peso corporal.

3.3 Via de la pro-opio-melano-cortina-leptina, neurotransmisores anorexigénicos y
orexigenico, regulacion a corto y a largo plazo.

3.4 Genes clave que intervienen en el metabolismo de lipidos: Revisar posibles
mutaciones en los genes implicados en el metabolismo de lipidos como: enzimas
acetil-CoA carboxilasa y 3-hidroxil 3-metilglutarii CoA Reductasa (HMG-CoA
Reductasa), lipoproteinas (VLDL; LDL, HDL) y sus receptores.

3.5 Asociacion de algunas variantes genéticas con la presencia de dislipidemias y
tratamiento nutricional en base al genotipo.

3.6 Genes clave de metabolismo de los hidratos de carbono: Revisar posibles
mutaciones en los genes implicados en el metabolismo de hidratos de carbono.
3.7 Cascada de sefializacion de la insulina, genes y proteinas clave de las
moléculas inducidas por la dieta que causan resistencia a insulina. Receptor de
Insulina, IRS-1, IRS-2, PI3K, Glut4, Glut2.

3.8 Vias alternas de internalizacion de glucosa inducidas por el ejercicio:
mecanismo molecular de activacion de Glut4 (via alterna dependiente de calcio,
AMPK y sistema IGF-I, 11).

4. Aplicacion de la Nutrigenética y Nutrigendmica en la prevencion, diagnéstico y
tratamiento de patologias.

4.1 Descripcién de vias moleculares por las cuales actian ciertos nutrimentos o
componentes de la dieta en la modificacion de la expresion de genes y proteinas;
con su aplicaciébn preventiva o terapéutica en la elaboracion de una dieta
inteligente. Ejemplo: Cafeina, Té verde (Epigalocatequina 3 galato).

4.2 Aplicacion en el diagndstico molecular y la terapéutica.

4.3 Aplicacion en el disefio de una dieta personalizada.

5. Bases moleculares de patologias relacionadas con la nutricion.

5.1 Clasificacién molecular de enfermedades exdgenas o adquiridas, monogénicas
y multifactoriales 5.2 Bases moleculares de la Obesidad.

5.2.1 Definicion de Obesidad. Criterios diagnoésticos: IMC,CC,% de grasa corporal.
Prevalencia. Tipos de tejido adiposo.

5.2.2 Bases moleculares de la via de PPAR947:2 y su regulacion por la ingesta de
omega -3 y EPA, regulacién de la composicion corporal (acumulacion de grasa
blanca y lipogénesis).

5.3 Bases moleculares de la susceptibilidad a enfermedad cardiovascular.

5.3.1 Definicion de enfermedad cardiovascular. Criterios diagnésticos. Efecto de la
inflamacién endotelial en aterosclerosis via NFkB. Omega -3, Flavonoides,
Vitamina E: via molecular de su efecto antioxidante.

5.4 Efecto metabolico del consumo excesivo de fructosa.
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5.4.1 Bloqueo de via leptina orexigenico, elevacion sérica de &cido dUrico,
triglicéridos, mayor estrés oxidativo y vias pro-inflamatorias. Implicacion en la
enfermedad cardiovascular y obesidad.

5.5 Hipercolesterolemia Familiar.

5.5.1Mutaciones en el receptor de LDL.

5.6 Bases moleculares de Resistencia a Insulina y Diabetes mellitus tipo 2.

5.6.1 Modificacién de la via de sefializacion de insulina por el consumo excesivo
de triglicéridos y fructosa. Tratamiento con antioxidantes. Componentes de la dieta
y nutrimentos con actividad hipoglucemiante (fibra soluble, EPA y DHA).

5.7 Bases moleculares del sindrome metabdlico.

5.7.1 Definicion y criterios del sindrome metabdlico. Correlacion de la obesidad,
resistencia a la insulina, DM2, enfermedad cardiovascular y dislipidemias con la
presencia de sindrome metabdlico.

5.8Regulacién de la expresién genética por micronutrimentos.

5.8.1 Efecto de vitamina D en la ontogénesis. Efecto del acido folico en la
oxidacion de acidos grasos. Efectos del cobre en la regulacion epigenética.

5.9 Bases moleculares de la intolerancia a alimentos y requerimientos
nutricionales especiales.

5.9.1 Errores Innatos del metabolismo que deben ser tratados con dieta:
fenilcetonuria, galactosemia y cistinuria.

5.10 Nutricion y Sistema Antioxidante.

5.10.1 Sistemas antioxidantes enzimaticas: Superoxido dismutasa, glutation
peroxidasa, catalasa, hemoxigenasa, metionina Reductasa.

5.10.2 Nutrimentos y componentes de la dieta con efectos antioxidantes y
anticancerigenos:

Sulforafano, EGCG, vitamina C, vitamina E, fibra soluble, fibra insoluble, licopeno,
guercetina.

Ejemplo en cancer de mama, cancer colorrectal, cAncer gastrico.

5.11 Nutrimentos y componentes de la dieta que activan la via del factor
transcripcional Nrf2.

5.11.1 Cafeinay flavonoides.

6. Mecanismos moleculares de compuestos utilizados para el control de peso.

6.1 Bases moleculares del control e intervencion terapéutica del apetito y balance
energetico.

6.2 Ejemplos: Rimonobant, tretahidrolipstatina (Redustat, Orlistat y Xenical),
anfetaminas y cromo.

7. Alimentos provenientes de organismos transgenicos.

7.1 Definicion de organismos transgénicos.

7.2 Ventajas y desventajas de alimentos transgénicos.

7.3 Normatividad del consumo y produccion de los alimentos transgénicos.

7.4 Alimentos portadores de genes terapéuticos: papa con vacuna para HVB,
leche con hormona del crecimiento. Cerdos para producir omega 3.

7.5 Alimentos que se modifiquen para mejorar su cultivo: fresas, maiz, tomate.
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7.6 Alimentos con valor nutricional agregado: maiz, tomate. Arroz con mayor
contenido de vitaminas A.

16.- TAREAS O ACCIONES

1.- Introduccion al curso

2.-ldentificar las habilidades del alumno en la biologia molecular en la nutricion,
fisiologia, human, fisiopatologia, bioquimica enfocadas en la materia de
Nutrigenomica y Nutrigenetica.

3.-Fortalecer todas aquellas debilidades del alumno en la biologia molecular en la
nutricion para el mejor entendimiento de la materia de Nutrigen6mica Yy
Nutrigenetica.

4.- Realizacion de practicas en laboratorio en la elaboracion de dietas
personalidades de en personas sanas y enfermas esta ultima con las principales
enfermedades cronicodegenerativas.

5.- Elaborar monografia de la patologia en estudio.

17.- CAMPO DE APLICACION PROFESIONAL DE LOS CONOCIMIENTOS

El alumno enfocara sus conocimientos en las diferentes areas de la salud Publica,
en el Sistema Nacional de Salud, enfocado los conocimientos en el proceso salud-
enfermedad.

Trasmitird el conocimiento en practicas en la consulta Nutricional de la Secretaria
de Salud

Con la ética y profesionalismo

18.- ACREDITACION

e De conformidad a lo que establece el Capitulo IV en los articulos 19 al 22 y
Capitulo V en los articulos 23 al 29, del Reglamento General de Evaluaciéon y
Promocion de la Universidad de Guadalajara.

19.- EVALUACION DE APRENDIZAJE

EVIDENCIAS DE CRITERIOS DE DESEMPENO CAMPO DE
DESEMPENO PROFESIONAL APLICACION
Busqueda de conceptos Realiza una busqueda de Aula, CRAI
basicos en nutricion y salud informacién fidedigna de terminologia

utilizada en nutricion

Adquisicién de habilidades y Aplica los diferentes métodos para la |Aula, CRAI,

Métodos de busqueda de busqueda de informacion de Unidad de

informacién de investigaciones |investigaciones en salud-nutricion cémputo

en salud-nutricion

Presentaciones oral, visual, Organizacion de la informacién, Aula'y CRAI

grafica sintesis y presentacion

Reslimenes y mapas Sintesis y redacciéon Aula y CRAI
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conceptuales
Actitudes en la practica Responsabilidad, puntualidad, Aula
docente participacion, disciplina, ética
Taller utilizacién de softwares | Conoce y utiliza los diferentes Aula, Unidad de
actuales en nutricion softwares para nutri6logos computo
Examenes tedricos escritos Utiliza conceptos te6éricos concretos |Aula
Ensayos Observa, plantea un problema, CRAI, Unidad
investiga, argumenta, redacta,
presenta y ordena bibliografia

20.- PRACTICAS, VIAJES DE ESTUDIO Y SALIDAS DE CAMPO PROGRAMADAS

PRACTICA TIPO OBJETIVO FECHA
Asistencia a dos centros | Presencial | Garantizar que el alumno Enero-Junio/
de Salud para el andlisis aprenda analizar los procesos Agosto-
de pacientes crénicos salud enfermedad, para la Diciembre
degenerativos para realizacion de toma de
elaboracion de dieta decisiones
personalizada.

21.- CALIFICACION

CRITERIO PORCENTAJE

Examenes (3) 30 %
Tareas de investigacion 20 %
Exposiciones 10 %
Participacién (evaluacién mensuales) 10 %
Realizacion de curso de actualizacion 15 %
Trabajo final (monografia ) 15 %

TOTAL | 100%

22.- BIBLIOGRAFIA BASICA.

TITULO LUGAR ¥ <
No. ISBN AUTOR ANO DE | EDITORIAL | CLASIFICACION
COMPLETO
EDICION
1 |9788479035051 | Biologia James D. | Madrid, Médica 572.8 BIO 2016
molecular Watson, Tania | Espafia, Panamerica
del Gen A. Baker, | 2016 na
Stephen P.
Bell, Alexander
Gann, Michael
Levine, Richard
Losick
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2 9786071513717 | La Antonio Lépez- | México, McGraw Hill | 613.2 LOP 2016
educacion Espinoza & 2016 CUVALLES
en la Alma Gabriela
alimentacion | Martinez
y nutricién Moreno
3 9786079356415 | Nutriologia | Esther México, Médica 616.3 KAU 2015
Médica Casanueva, 2015 Panamerica | CUCSUR
Martha Kaufer- na
Horwitz, Ana
Bertha Pérez-
Lizaur, Pedro
Arroyo.
4 9786071511386 | Metodologia | José  Antonio | México, Mcgraw-Hill | 001.42 MET
de la Garcia Garcia, | 2014 Interamerica | 2014
investigacio na Editores,
n, S.A. de C.V.
bioestadistic
ay
bioinformatic
aen
ciencias
médicas y
de la salud
5 9786077421122 | México Alma Gabriela | México, Editorial 616.398 007
Obeso. Martinez 2014 Universitaria | MEX
Actualidade | Moreno, CUCBA
sy Antonio Lépez
perspectivas | Espinoza,
Patricia
Josefina Lopez
Uriarte
6 |9788416004096 | Nutricion en | A.Catharine Espafia, Wolters 612.3 NUT 2014
la saludy la | Ross, Benjamin | 2014 Kluwer, CUCSUR
enfermedad | Caballero, Health
(11ed) Robert J.
Cousins,
Katherine L.
Tucker,
Thomas R.
Ziegler
7 19788415552499 | Conceptos | Klug, William S. | Espafia, Pearson 576.5 KLU 2013
de genética 2013 CUCSUR
8 |9788498354072 | Genética : Jiménez, César | Madrid, Panamerica | 576.5 JIM 2012
conceptos Benito. Espafa, na CUCSUR
esenciales 2012
23.- BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA.
TITULO BRIEhAR p
No. ISBN AUTOR ANO DE EDITORIAL |CLASIFICACION
COMPLETO
EDICION
1 9786074482539 | Salud publica | Rafael México, El Manual 614.44 ALV 2012
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y medicina Alvarez 2012 Moderno CUCSUR
preventiva Alva, Pablo
A. Kuri-
Morales.

2 9788400086626 | Genética, Pilar Madrid, Medicos 612.3 GEN 2008
Nutricién y Vaquero Espafia, CUCSUR
Enfermedad 2008

3 | 9788496804746 | Alimentos Marta Alcala, Formacion 664.024 GON
transgénicos | Gonzalez |2008 Alcala 2008
organismos Caballero CUCSUR
modificados
genéticamente

4 | 8445815288 Nutricion y Lluis Serra |Barcelona, | MASSON 612.3 NUT
salud publica : | Majem, 2006 CUCSUR
métodos, Javier
bases Aranceta
cientificas y Bartrina
aplicaciones

5 9701032055 Nutricién en Maurice E. | México, McGraw-Hill 612.3 NUT
Saludy Shils 2002 Interamericana | CUCSUR
Enfermedad

24.- LIBROS, ARTICULOS O REFERENCIAS EN OTRO IDIOMA

TITULO LUGAR ¥ )
No. | ISBN AUTOR ANO DE EDITORIAL | CLASIFICACION
COMPLETO
EDICION
1 De Hipécratesa | Maritza México, 2013 | Revista de http://www.medigr
la genémica Roxana Endocrinologi | aphic.com/pdfs/en
nutricional: Garcia- a y Nutricién. |docl/er-
Interaccion Garcia, Erika Vol. 21, No. 1, | 2013/erl31e.pdf
genes-acidos Martinez- 35-41.
grasos Lopez
2 38055 | Nutrigenetics and | A.P. Switzerland, | Karger hitps://books.google.co
77826 | Nutrigenomics Simopoulos y | 2004 g‘l'g‘r:‘\fvt;o_"ks’?'d‘g'
J.M. Ordovas IcC&Ipg=PP1&dq=Nutri
genetics%20and%20N
utrigenomics%09A.P.%
20Simopoulos%20y%?2
0J.M.%200rdovas&hl=
es&pg=PA3#v=0nepag
e&g=Nutrigenetics%20
and%20Nutrigenomics
%09A.P.%20Simopoul
05%20y%20J.M.%200
rdovas&f=false
3 Nutrigenomic Jose Luis Madrid, 2008 | Nutricion file:///C:/Users/car
current Fernandez & clinicay men/Downloads/N
panorama. Hope | Javier Benito Dietética utrigenomic_curre
or reality? Hospitalaria, | nt panorama. Ho
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28(3):38-47 pe_or_reality.pdf
4 The three- Adriana México, 2009 | Rev Chil Nutr | https://scielo.conic
dimensionality of | lvette Macias Vol. 36, N°4, | yt.cl/pdf/rchnut/v36
the nutrition M., Maria 1129-1135. n4/art10.pdf
concept: Luisa
Its relationship Quintero S.,
with health Esteban
education Jaime
Camacho R.,
Juan Manuel
Sanchez S.
25.- PAGINAS WEB DE CONSULTA
No. PAGINA / DIRECCION TEMA
1 http://www.economia- Normas Oficiales Mexicanas
noms.gob.mx/noms/inicio.do
2 http://www.codexalimentarius.org/ Codex Alimentarius
3 http://www.nutrinfo.com/ Comunidad Virtual de Profesionales de la
Nutricion
Vo.Bo. Vo.Bo.

Mtra. Esther Alejandra Salazar Quifionez
Presidenta de la academia de

Ciencias Basicas

Dra. Carmen Livier Garcia Flores

Secretaria de la academia de

Ciencias Basicas
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Vo. Bo.
Dr. Carlos Palomera Garcia
Jefe del Departamento
De Ciencias de la Salud y Ecologia Humana

Firma de recibido el programa (Representante de grupo), fecha
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