
 
 

Centro Universitario de Ciencias de la Salud 
 

 

Programa de Estudio por Competencias Profesionales Integradas 
 

1. IDENTIFICACIÓN DEL CURSO 
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materia: 

Horas de teoría: Horas de práctica: Total de horas: Valor en créditos: 
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Tipo de curso: Nivel en que 
se 

ubica: 

Programa educativo Prerrequisitos
: 

CT = curso - 
taller 
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Educación Especial y/o experiencia de 3 años en el área de Educación Especial y de manera 
específica, mínimo 5 años en la investigación o interpretación con comunidades de Sordos en las 
que haga uso y demuestra su competencia en la Lengua de Señas Mexicana (LSM), además del 
conocimiento de la cultura del Sordo, como de su inclusión social y escolar. Grado preferente, 
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conocimiento de la Lengua de Señas Mexicana. 
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2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO 

LICENCIATURA EN TERAPIA FISICA 
Establece estrategias de prevención de lesiones en diferentes grupos de edad y padecimientos 
de manera integral e inclusiva. 
Fomenta la cultura inclusiva ante la diversidad humana para un mejor desarrollo social con un 
enfoque de equidad y justicia. 
Promueve estilos de vida saludable en los diversos contextos socioculturales, en las distintas 
etapas de la vida, con un enfoque de diversidad e inclusivo. 

 

3. PRESENTACIÓN 

 

4. UNIDAD DE COMPETENCIA 

 

  

 
El presente curso-taller tiene como finalidad el conocimiento básico de la Lengua de Señas Mexicana 
(LSM) relacionado con ciencias de la salud, así como del respeto de la cultura y comunidad sorda. 
Entendiendo que la Lengua de Señas Mexicana es un sistema de comunicación con signos que son 
adaptados a las necesidades de la población mexicana y actualmente está enmarcada en las políticas 
inclusivas que consideran los elementos gramaticales, contextuales y culturales de la lengua 
reconocidas en las legislaciones internacionales y nacionales actuales. Considerando necesario que 
los profesionales tengan el conocimiento necesario para poder interactuar en sus contextos 
profesionales con la comunidad Sorda. Considerando que los usuarios la LSM, predominantemente 
Sordos, son actualmente una minoría en aumento, siendo necesaria su inclusión en los diferentes 
contextos de actuación del profesional de la salud. 
 

 
Identifica el vocabulario básico de lengua de señas mexicana relacionado con ciencias de la salud y 
lo implementa en los diferentes contextos en los que se desempeña la y el Licenciado en Terapia 
Física de manera respetuosa y ética con la cultura y la comunidad Sorda. 
 



5. SABERES 

 
 

 
Prácticos 

Emplea los elementos (señas, dactilología. etc.) básicos de la Lengua de Señas 
Mexicana (LSM), así como sus elementos históricos y contextuales, para 
comunicarse en los diversos contextos de actuación del profesional de Ciencias de 
la Salud, especificado a su área de formación. 
Aplica los elementos gestuales y mímicos (gramática y sintaxis) de la LSM para 
establecer una comunicación proactiva en diversos contextos con los usuarios de 
la Lengua. 
Demuestra su competencia de los elementos básicos de la LSM y su 
comparación con el Español Signado. 

 
 

6. CONTENIDO TEÓRICO PRÁCTICO (temas y subtemas) 

 

 
 
 

Teóricos 

Identifica los elementos básicos de la Lengua de Señas Mexicana 
Describe los elementos gramaticales que componen la LSM 
Justifica la historicidad de la Lengua de Señas a partir de un contexto 
Internacional, Nacional y Local. 
Explica las principales dificultades de comunicación existentes en la Lengua de 
Señas. 

 
 
 

Formativos 

 

Promueve la participación respetuosa y ética de los diferentes usuarios de los 
servicios de los profesionales de ciencias de la salud. 
Respeta las diferencias individuales, así como las formas de comunicación. 
Valora los elementos sustentables, culturales y sociales de la Comunidad Sorda en 
México, así como su inclusión en los diversos contextos en los que participa el 
profesional de la salud. 

  
Marco Histórico  
Teoría de la comunicación humana: Axiomas de la comunicación 
Marco Histórico y Referencial de la Lengua de Señas 
La Lengua de Señas en el contexto internacional 
La Lengua de Señas en México 

 

La Comunidad y Cultura Sorda 
Cultura y Comunidad Sorda (Biculturalismo y Bilingüismo) 
Principales Estudios de la LSM: Sordera y sus principales dificultades 

 
Práctica de la Lengua de Señas Mexicana 
Gramática y Sintaxis de la Lengua de Señas 
Abecedario dactilológico 
Saludos y palabras básicas 
Inclusión, Discapacidad y Diversidad 
Sustentabilidad y Medio Ambiente 
Tecnología y Comunicación 
Familia 
Ciudad 
Salud – Enfermedad y Cuerpo  
Área clínica 
Adjetivos, Números y Colores* 
Casa 
Escuela 
Verbos Básicos 
Palabras de tiempo y Efemérides 
Introducción a la Interpretación en LSM (Cuentos, Canciones, Comunicaciones, etc.) 



7. ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE POR CPI 
 

8. EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE POR CPI 

8. 1. Evidencias de aprendizaje 8.2. Criterios de desempeño 8.3. Contexto de aplicación 

Mapa conceptual El alumno elabora un mapa Aula y/o Plataforma Virtual 

 conceptual en el que se 
consideran los principales 
elementos que componen la 
Lengua de Señas. 

(Zoom, Google Meet) 

Línea de tiempo Grupalmente se elabora una 
línea de tiempo en la que se 
identifiquen los principales 
acontecimientos relacionados 
con el surgimiento, desarrollo y 
consolidación de la LS. 

Aula y/o Plataforma Virtual 
(Zoom, Google Meet) 

Práctica in situ/videollamada Se realiza la práctica en binas, 
trinas y de forma grupal de 
cada uno de los signos- 
ideogramas en LSM 
aprendidos durante clase, 
fomentando la interacción en la 
nueva lengua y facilitando el 
desenvolvimiento en su uso.    

Aula y/o Plataforma Virtual 
(Zoom, Google Meet) 

Tutorial Se realiza un video tutorial en 
el que se muestren las 
principales instrucciones en el 
área de salud correspondiente 
para interactuar con usuarios 
de LSM 

Aula y diversos contextos de 
salud, culturales y sociales en 
los cuales se vean 
involucrados los usuarios de 
la LSM 

Videoconferencia Se lleva a cabo una 
videoconferencia con usuarios 
Sordos de la LSM en la que el 
alumno ponga en práctica los 
signos aprendidos, estos 
incluirán la signación, además 
de actuaje 

Diversos contextos de salud, 
culturales y sociales en los 
cuales se vean involucrados 
los usuarios de la LSM 

Examen práctico Se involucran cada uno de los 
signos aprendidos a lo largo del 
curso en la exposición de un 
tema relacionado con el área 
de salud correspondiente. 

Diversos contextos de salud, 
culturales y sociales en los 
cuales se vean involucrados 
los usuarios de la LSM 

Exposición magistral (práctica), mapa conceptual, línea de tiempo, práctica in situ por parte de los 
alumnos, elaboración de video-tutoriales, videoconferencia LSM, videograbación de interpretación 
de canciones, videograbación de interpretación de cuentos y comunicaciones. Uso del Curso 
Virtual de LSM para Profesionales de la Salud previamente grabado en Cursalia 



 

9. CALIFICACIÓN 

Todas las evidencias de aprendizaje serán consideradas para emitir la calificación. 

Prácticas en clase (virtual/plataforma) 60% 
Tutoriales y videoconferencia (prácticas) 20% 
Trabajos Individuales (Plataforma Virtual) 10% 

Examen práctico 20% 

 
10. ACREDITACIÓN 

 

El resultado de las evaluaciones será expresado en escala de 0 a 100, en números enteros, 
considerando como mínima aprobatoria la calificación de 60. 

 

Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluación en el periodo ordinario, 
deberá estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un mínimo de asistencia 
del 80% a clases y actividades. 

 
El máximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el 
cumplimiento de una comisión conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor 
justificada) no excederá del 20% del total de horas establecidas en el programa. 
 
Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificación en el periodo extraordinario, debe 
estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar el 
comprobante correspondiente y tener un mínimo de asistencia del 65% a clases y actividades. 
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