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1. IDENTIFICACION DEL CURSO

Centro Universitario

‘ CENTRO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD

Departamento:

‘ DEPTO. DE CLINICAS MEDICAS

Academia:

‘ ACADEMIA TERAPIA FISICA'Y REHABILITACION

Nombre de la unidad de aprendizaje:

TERAPIA FISICA NEUROLOGICA

Clave d_e .Ia Hora§ qe Ho'r as d? Total de horas: Valor en créditos:
materia: teoria: préactica:
IM0O65 64 32 96 11
Tipo de curso: Nivel en que se Programa educativo Prerrequisitos:
ubica:
CT = curso-taller Licenciatura Licenciatura en Terapia Fisica | Terapia Fisica
(LITE) en Medicina
interna (IM063)

Area de formacion:
| BASICA PARTICULAR OBLIGATORIA

Perfil docente:

Licenciatura en Terapia Fisica o especialidad en Medicina de Rehabilitacion, Neurologia o
Neuropediatria, con experiencia en la reintegracion funcional del paciente neuroldégico.

Dominan las teorias, metodologias, técnicas y procedimientos de manera flexible dentro del campo
disciplinar en donde ejerce

. Comunica de manera oral y escrita, en medios presenciales y cibernéticos, en su lengua
materna y en otro idioma de comunicacién universal,
. Utiliza la tecnologia para la educacion dependiendo de las caracteristicas y necesidades de

aprendizaje de los estudiantes, desarrolla medios y materiales educativos presenciales y no
presenciales, para promover el estudio auto dirigido.

. Analiza problemas de la realidad con base en la teoria y metodologias pedagdégico-
didacticas para propiciar aprendizajes significativos

. Actla como facilitador y tutor de procesos de aprendizajes




. Evalla aprendizajes en escenarios reales y/o simulados, con base en las teorias y
metodologias de la evaluacion por competencias profesionales integradas.

Elaborado por:

Evaluado y actualizado por:

FT. Miriam Nayeli Jaramillo Delgadillo
Dr. Carlos Fernando Godinez Gonzélez

Dr. José de Jesus Gonzalez Jaime
Dra. Rosalba Rabago Cervantes

Dra. Arcelia Varela Ortiz

Dr. César Octavio de Loera

Mtro. César Pulido Olvera

Mtro. Miguel Angel Sossa Azuela

Mtra. Rosa Margarita Madrigal Ramirez
Mtra. lvette Fabiola Cedillo Martinez
Mtra. Sandra Nallely Pimentel Chavarin
TSU. Miriam Nayeli Jaramillo Delgadillo
LTF. Daniela Gutiérrez L6pez

Dr. Adrian Castafieda Reyes

Dr. Carlos Fernando Godinez Gonzéalez

Fecha de elaboracion:
| Junio 2023

Fecha de ultima actualizacion aprobada por la Academia
| Junio 2023 |

2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO
LICENCIATURA EN TERAPIA FISICA

e Integray discierne entre las diferentes técnicas fisioterapéuticas y el uso gradual y
racional del ejercicio para favorecer la evolucion del paciente fundamentando su
decisiéon de manera cientifica y responsable.

¢ Implementa medidas terapéuticas a partir de medios fisicos y de ejercicio en personas
con limitaciones funcionales para contribuir a su integracion en las actividades de la vida
diaria de manera cientifica, ética, colaborativa y sustentable

e Brinda estimulacidn temprana en nifios/as con factores de riesgo neuroldgico para
favorecer su neurodesarrollo y disminuir la discapacidad infantil en un entorno inclusivo

3. PRESENTACION

En la actualidad se han incrementado los padecimientos neuroldgicos los cuales con frecuencia
dejan secuelas invalidantes esto ha aumentado el numero de pacientes que requieren
rehabilitacién y esta catedra contribuye a atender esta problemética.

1.- Proporciona los conocimientos necesarios para identificar las patologias adquiridas
degenerativas tanto agudas y crénicas de las enfermedades de la infancia y del adulto ademas
proporciona las habilidades y técnicas para su rehabilitacion o su derivacién

2.-Aportandoles los conocimientos de las enfermedades neurolégicas que dejan secuelas y
ameritan manejo terapéutico.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

Comprender las limitaciones funcionales secundarias a una enfermedad neurolégica, asi como su
manejo multidisciplinario




5. SABERES

e Integrarse a un equipo multidisciplinario

Practicos e Aplicacion de medios fisicos y ejercicio terapéutico en pacientes con
patologias neurologicas.

e Conocer las enfermedades neurolégicas, las funciones del neurélogo,
neurocirujano, neuropediatria, médico en rehabilitacion y licenciado en terapia

Tedricos fisica.

Identificar el diagnéstico funcional de los diferentes padecimientos.

Comprender las afectaciones y secuelas de una enfermedad neurolégica

Fomentar la inclusion en secuelas neurologicas.
Favorece la integracion de un equipo multidisciplinario.

Formativos ,
Respeta al paciente, su pudor.

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

1. Sindrome de moto neurona superior

2. Revision de la via piramidal motora voluntaria; su funcidn, repercusién funcional para la
aplicacién de medidas en rehabilitacion.

3. Sindrome de moto neurona inferior

4. Revisién de la via medular astas anteriores que dan origen a los plexos nerviosos su

funcion, repercusion funcional para la aplicacién de medidas en rehabilitacién.

Sindrome de moto neurona periférica

Revision de los plexos nerviosos periféricos a nivel corporal; su funcién, repercusion

funcional para la aplicacién de medidas en rehabilitacion.

7. Via extrapiramidal revisién de los ganglios basales su funcion, repercusién funcional para
la aplicacién de medidas en rehabilitacion.

8. Sistema vascular del encéfalo (circulaciéon anterior, posterior, sistema venoso) su funcion,
repercusién funcional para la aplicacién de medidas en rehabilitacion.

9. Pares craneales principalmente trigémino facial y oculomotores.

10. Ataxias y tipos de marchas

Enfermedades en los menores:

Con la finalidad de reconocer los rasgos clinicos en las diferentes enfermedades que se
mencionan y su repercusion funcional

1.- Pardlisis cerebral infantil (tipos)

2.- Mielomeningocele

3.-Secuelas de procesos inflamatorios del encéfalo.

4.- Neoplasias intracerebrales

5.-Distrofias musculares

6.-Traumatismos craneoencefalicos

Enfermedades en los adultos:

Con la finalidad de lograr la recuperacioén funcional de las lesiones cerebrales y de los nervios
periféricos.

1.- Traumatismos craneoencefalicos (laceraciones cerebrales, fracturas expuestas, hematoma
subdural, epidural, hemorragia cerebral postraumatica)

2.-Enfermedad vascular cerebral isquémica y hemorragica.

3.-Enfermedades desmielinizantes (esclerosis multiple y esclerosis lateral amiotrofica)
4.-Enfermedades degenerativas crénicas (parkinson y demenciales)

5.-Guillan Barre

6.-Meningoencefalitis bacteriana

7.-Traumatismos medulares




9.-Tumoraciones cerebrales

8.- Lesiones del nervio periférico (radial, cubital, mediano, femoral y ciatico

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

1.- Exposiciones en parejas de los temas.

2.- Investigaciones bibliogréaficas de los contenidos Tedricos planteados.
3.- Discusiones grupales de los temas vistos en clase referentes a la aplicacion Neuroldgica.

4.- Investigacion de campo para reconocer las distintas clinicas de Neurologia

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de aprendizaje

8.2. Criterios de desempefio

8.3. Contexto de aplicacion

1.- Reporte de andlisis de
informacion

2.- Elaboracion de resumenes y

1.- Los reportes deben estar
correctamente elaborados.
2.- Deben ser productos
originales

1.- Los reportes deben estar
correctamente elaborados.
2.- Deben ser productos
originales

proyectos de investigacion
Participacion grupal dentro
3.- Elaboracién de fichas de salén de clases
bibliograficas sobre los agentes

fisicos.

9. CALIFICACION

AN 1) (= (o1 = R 10%
2.- EXAMEN tEOMICO ..vvvneeiiieiiiee et 40%
3.-Trabajos de investigacion bibliografica ..............ccceeene 20%
4.- PartiCipacion, TAr€as ...........coveureererereeeeesiinnieeneeereeeeeens 30%.

10. ACREDITACION

El resultado de las evaluaciones sera expresado en escala de 0 a 100, en nameros enteros,
considerando como minima aprobatoria la calificacién de 60.

Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluacién en el periodo ordinario,
debera estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un minimo de
asistencia del 80% a clases y actividades.

El maximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el
cumplimiento de una comision conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor
justificada) no excedera del 20% del total de horas establecidas en el programa.

Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacion en el periodo extraordinario, debe
estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar
el comprobante correspondiente y tener un minimo de asistencia del 65% a clases y actividades.
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