_EE

w“"’1
L

Centro Universitario de Ciencias de la Salud

Programa de Estudio por Competencias Profesionales Integradas

1. IDENTIFICACION DEL CURSO

Centro Universitario

[ Centro Universitario de Ciencias de la Salud

Departamento:

| Departamento de Morfologia

Academia:

| Anatomia Elemental

Nombre de la unidad de aprendizaje: Neuroanatomia

Clave de la materia:

Horas de teoria:

Horas de practica:

Total de horas:

Valor en créditos:

IM051

32

16 48

5

Tipo de curso:

Nivel en que se ubica:

Programa
educativo

Prerrequisitos:

C =curso
CL = curso laboratorio
L =laboratorio

P = practica

T =taller

CT = curso - taller
N =clinica

M = moddulo

S =seminario

Técnico Medio
Técnico Superior
Universitario
Licenciatura
Especialidad
Maestria
Doctorado

Licenciatura en
Terapia Fisica

IM042 — Anatomia del
sistema
esquelético

musculo

Area de formacion:

| Basico Particular Obligatoria

Perfil docente:

Profesional del area de la salud con formacién profesional afin al presente programa, con titulo de
posgrado y experiencia en la ensefanza de las ciencias morfoldégicas. Que se desempeie con
habilidades docentes de gestion del tiempo, manejo del modelo de aula invertida, liderazgo,
comunicacion y uso de TIC. Que demuestre interés en la investigacion, la formacion continua y el
desarrollo profesional y practique actividades de vinculacion, extension y/o difusion con base en los
lineamientos de la Normatividad Universitaria.

Elaborado por:

Evaluado y actualizado por:

Dra. Norma Angélica Andrade Torrecillas
Dra. Jorge Antonio Becerra Villa

Mtra. Jeniffer Yeraldine Leodn Flores

Dra. Guadalupe Teresa Limén Toledo

Dr. Javier Munoz Bernal

Dra. Guillermina Muhoz Bernal

Mtra. Jeniffer Yeraldine Ledn Flores
Dra. Maria de Jesus Méndez Verduzco
Dr. José Enrique Kleeman Jaramillo




| Dra. Maria de Jesus Méndez Verduzco |

Fecha de elaboracion: Fecha de ultima actualizacion aprobada por la Academia

[ Noviembre 2022 | Enero 2023

2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

Comprende y aplica conocimientos anatomicos, fisioldgicos y biomecanicos del cuerpo humano
para establecer medidas en el area de la terapia fisica de manera cientifica y ética.

Brinda estimulaciéon temprana en nifios/as con factores de riesgo neurolégico para favorecer su
neurodesarrollo y disminuir la discapacidad infantil en un entorno inclusivo.

3. PRESENTACION

La unidad de aprendizaje de Neuroanatomia forma parte del area de formacion basica particular
obligatoria de la Licenciatura en Terapia Fisica que comprende 32 horas teoria y 16 horas de
practica (48 horas totales). Tiene un valor curricular de 5 créditos. Se caracteriza como curso taller
presencial que requiere como antecedente la materia IM042, Anatomia del Sistema Musculo
Esquelético. Se imparte como materia espejo en el tercer ciclo escolar.

El curso establece el reconocimiento de las estructuras nerviosas y los érganos vinculados con
estas que coordinan la respuesta motora, perceptiva y sensitiva del cuerpo humano, integrando en
su proceso formativo el desarrollo de habilidades y el empleo de herramientas digitales.

Los contenidos tedrico practicos que comprenden el curso propician el pensamiento critico dirigido
a la resolucion de problemas de la practica clinica asi como la prevencion y el tratamiento integral
de los pacientes como parte importante del equipo multidisciplinario de salud.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

Establece relacién entre la inervacion periférica y las distintas regiones topograficas del cuerpo humano
valorando la estructura morfofuncional del sistema nervioso central y periférico a fin de vincularlo con la
respuesta motora tanto somatica como auténoma, asi como la percepcion a estimulos en estado de
salud.

5. SABERES

= Integra la informacién sensitiva (aferente) con la respuesta motora (eferente).

= Evalua la respuesta locomotora en estado de salud con la distribucion de vias
medulares.

= Examina la funcion neuroldgica somatica, refleja y autonoma.

Practicos = Vincula los hallazgos mas recientes de evidencia neurolégica asociada a la terapia
fisica a través de la busqueda documental considerando fuentes en un segundo
idioma.

= Incorpora herramientas digitales en su proceso de aprendizaje.

= Reconoce los componentes estructurales del tejido nervioso central y periférico.

= Relaciona las areas integradoras del estimulo sensitivo y la respuesta motora en el
Sistema Nervioso Central asociadas a cada regién corporal.

Teoricos = Correlaciona la funcionalidad biomecanica de las vias medulares.

= Distingue la distribucion de dermatomas, miotomas y esclerotomas del cuerpo
humano.

= Adapta su formacion y ejercicio profesional de forma inclusiva acorde a las
necesidades de la poblacién conduciéndose de forma respetuosa y ética.

= Gestiona el uso responsable de recursos tanto en su trayectoria escolar
Formativos como en su entorno.

= Colabora asertivamente en equipos de trabajo multidisciplinarios con fines
académicos en los diferentes entornos.




6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

Encuadre (2 horas)
e Presentacion del programa de la unidad de aprendizaje.
e Revision del modelo de sustentabilidad de la Universidad de Guadalajara.
e Difusién y promocién de la inclusion, cultura de la paz y el respeto del CUCS.
e Induccidon a las herramientas digitales de ensefianza - aprendizaje y plataformas
educativas.

e Conceptos y generalidades del sistema nervioso

Unidad 1. Embriologia e Histologia del sistema nervioso (4 horas teéricas - 1 hora practica)
1.1 Neurulacion

1.2 Desarrollo del sistema nervioso central y periférico a partir del tubo neural

1.3 Histologia del tejido nervioso

o Células de Ila neuroglia central (oligodendrocitos, astrocitos, ependimocitos vy
microgliocitos) y periférica (células de Schwann y estrelladas).

o Clasificacion morfolégica de las neuronas (unipolar, bipolar, multipolar)

o Clasificacion funcional de las neuronas (aferentes y eferentes)

o Terminaciones nerviosas especializadas (corpusculos de Meissner, Rufini, Paccini,
Merckel, Krausse, o6rgano tendinoso de Golgi, huso neuromuscular, placa terminal
motora).

1.4 Caracterizacion histologia de las estructuras que forman el sistema nervioso:

o Meninges

Cerebro

Plexos coroideos, barrera hematoencefalica y barrera hematorraquidea
Cerebelo

Médula espinal

Nervio y ganglio periférico

O O O O O

Actividad practica:
a) Visualizacion y analisis microscopico de cortes transversales de embrién de la regién
cefalica.
b) Visualizacién y andlisis microscopico de corte histolégico de piel delgada y gruesa,
cerebro, cerebelo, médula espinal.

Unidad 2. Clasificacion funcional del sistema nervioso (1 hora teoria - 1 hora practica)
5.1 Sistema nervioso autbnomo
o Divisién simpatica
e Situacion anatémica
e Elementos estructurales
o Divisién parasimpatica
e Situacion anatémica
e Elementos estructurales
o Sistema Nervioso Entérico
e Situacion anatémica
e Elementos estructurales
o Sistema nervioso somatico
e Miotomas
e Dermatomas

Primera Evaluacion Parcial




Unidad 3. Médula espinal
3.1 Disposicion de sustancia gris (astas anterior eferente y posterior aferente) y sustancia blanca
(cordones).
3.2 Distribucién de los niveles medulares y su relacion con las intumescencias (cervical, toracica y
lumbar y sacra).
3.3 Conformacion de los nervios espinales (a partir de las raicillas y raices medulares) y los ramos
que derivan de estos (medular, anterior y posterior)
3.4 Vias sensitivas ascendentes.
o Vias sensitivas somaticas.
o Otras vias ascendentes.
3.5 Vias motoras descendentes.
o Anatomia del asta inferior.
o Vias motoras descendentes.
3.6 Vias intersegmentarias

Actividad practica:
a) Disefio de modelo anatémico de las vias ascendentes y descendentes.

Unidad 4. Sistema Nervioso Periférico
Plexos nerviosos
4.1 Plexo cervical (raiz, tronco, ramas, divisiones y fasciculos)
4.2 Plexo braquial (raiz, tronco, ramas, divisiones y fasciculos)
4.3 Plexo lumbosacro (raiz, tronco, ramas, divisiones y fasciculos)
4.4 Nervios terminales
Nervios toracicos
Nervio coxigeos
Actividad practica:
a) Elaboracion del mapa de distribuciéon de dermatomas y miofomas

Segunda evaluacién parcial

Unidad . Sistema Nervioso Central
2.1 Meninges
2.2 Encéfalo
2.2.1 Telencéfalo:
o Lobulos: frontal, parietal, temporal, occipital e insular
o Circunvoluciones y cisuras.
o Areas corticales, sensitivas y motoras.
o Cuerpo calloso
e Ganglios o nucleos basales.

=  Putamen.

= Globo palido.

= Nducleo accumbens.
= Ndcleo caudado.

= Nucleo lenticular.

=  Cuerpo estriado.

= Claustro.




= Sustancia negra.

= Sistema limbico.

= Hipocampo.

= Nucleo amigdalino o amigdala cerebral.

e Diencéfalo.

= Talamo

= Hipotalamo.

= Pituitaria o glandula hipdfisis.
= Epitalamo.

= Epifisis o glandula pineal

= Subtalamo.

e Tronco encefalico.

= Mesencéfalo.
= Puente troncoencefalico (de Varolio) o protuberancia anular.
* Bulbo raquideo o médula oblonga.

4 Cerebelo.

2.2.2 Irrigacién del encéfalo.

e Arteria carétida interna.
Arteria cerebral anterior.
Arteria cerebral media.
Arterias vertebrales.
Arteria basilar.
Arteria cerebral posterior.
Poligono de Willis.
Drenaje del encéfalo.

= Vena cerebral media.
= Venas cerebrales media superficial e inferior.
= Vena cerebral magna (de Galeno).

= Senos venosos de la duramadre.

2.2.3 Sistema ventricular del encéfalo.
e Ventriculos laterales.
Foramen interventricular (de Monro).
Tercer ventriculo.
Acueducto mesencefalico (de Silvio).
Cuarto ventriculo.
Foramenes laterales (de Luschka) y foramen medio (de Magendie).
Cisterna ponto-cerebelosa.




=  Cisterna cerebelo-medular.
= Plexos coroideos.
= Epéndimo.

= Liquido cefalorraquideo: Produccidn, circulacién y reabsorcion

Actividad practica:

a) Elaboracién de modelo pictérico que represente el homunculo cortical o de Penfield
asociado a las divisiones anatoémicas de la corteza motora primaria y la corteza
somatestésica primaria.

b) Representacion in situ del mapa de Broadman y su asociacién funcional con su respectivo
6rgano diana.

Tercera evaluacién parcial

Unidad 3. Nervios craneales
3.1 Nombre, numero, origen real asi como el aparente, trayectoria y componente de cada par.

Actividad practica:
a) Evaluacion clinica de los pares craneales entre pares

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

7.1 Valoraciones continuas.
Pre y post valoraciones individuales y/o colaborativas de cada tema a través de herramientas
digitales, de forma escrita u oral.

7.2 Aprendizaje basado en casos.
Evaluaciones parciales

7.3 Aprendizaje basado en proyecto.
Disefio de modelo anatémico de las vias ascendentes y descendentes.
Elaboracion de modelo pictérico que represente el homunculo cortical o de Penfield asociado a las
divisiones anatémicas de la corteza motora primaria y la corteza somatestésica primaria.
Representacion in situ del mapa de Broadman y su asociacion funcional con su respectivo érgano
diana.

7.4 Autogestion del conocimiento.
Autorregulacion del aprendizaje a través del modelo de aula invertida.
Elaboracién de organizadores graficos.
Desempefio de actividades practicas.

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de aprendizaje

8.2. Criterios de desempeiio

8.3. Contexto de aplicacién

eValoraciones de un
determinado tépico en forma
escrita, oral o digital.

e Seminarios de casos clinicos

eoEs asertivo en la
participacion diaria
eDemuestra capacidad de
argumentacion

einferiere y justifica los
conocimientos de la

neuroanatomia humana a
travées del pensamiento

e Tomando decisiones
clinicas pertinentes
e Participando en la

resolucién de problemas de
salud especificos de su
competencia

e Contribuyendo a la mejora
de calidad de vida del




e Organizadores graficos

eDesempeno de actividades

practicas

critico

eHace uso ético de fuentes
bibliogréficas cientificas vy
confiables en otro idioma
ademas de la lengua nativa

eEmplea métodos y técnicas
de investigacion tradicionales
y de vanguardia de forma
autogestiva

eDemuestra autonomia del
conocimiento y se integra en
trabajos colaborativos.

eSe conduce con
responsabilidad y respeto en
su entorno fisico y social

eRefleja dominio de los
conceptos tedricos
vinculados a la practica

individuo de forma holistica
e Reconociendo la
trascendencia funcional de
las estructuras nerviosas
con fines preventivos vy
terapéuticos

e Gestionando la informacion
que sume a la actualizacion
en su quehacer profesional
y la formacién continua
eVinculando los hallazgos
cientificos para generar
propuestas  profesionales
inter, multi y
transdisciplinares

e Empleando el pensamiento
critico, légico, creativo,
propositivo y clinico de
forma sinérgica en su
ambito de influencia con
responsabilidad social.

9. CALIFICACION

Actividades practicas

Aprendizaje basado en proyectos

Autogestion del conocimiento
Evaluaciones parciales

20%
30%
20%
30%

10. ACREDITACION

El resultado de las evaluaciones sera expresado en escala de 0 a 100, en numeros enteros,
considerando como minima aprobatoria la calificacion de 60.

Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluacién en el periodo ordinario,
debera estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, ademas, debe contar con un
minimo de 80% de asistencias y actividades.

El maximo de inasistencias que se pueden justificar a un alumno no excedera del 20% del total de
horas establecidas en el programa, previa aprobacién del Coordinador de Carrera.

Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacion en el periodo extraordinario, debe
estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente y contar con un minimo de asistencia
del 65% a clases y actividades.

11. BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

Neuroanatomia Humana

Autor: Garcia - Porrero Pérez, Juan Antonio. Hurle Gonzalez, Juan Mario.Editorial:

Panamericana Ano: 2015 ISBN 9788491107453

Barr El sistema nervioso humano

Autor: Kiernan, John A. Rajakumar, Nagalimbam. Editorial: Wolters Kluwer Décima

Edicion Aro: 2014 ISBN: 9788415840787
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