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Centro Universitario de Ciencias de la Salud

Programa de Estudio por Competencias Profesionales Integradas
1. IDENTIFICACION DEL CURSO

CENTRO UNIVERSITARIO
‘ Centro Universitario De Ciencias De La Salud |

DEPARTAMENTO:
\ Depto. De Clinicas Medicas \

ACADEMIA:
‘ Gastroenterologia Y Enfermedades Metabdlicas ‘

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE:
Patologia Podologica Il

Clave dela | Horas de Horas de Total de Valor en Eje curricular
materia: teoria: practica: horas: créditos:

IE379 32 16 48 undefined

Tipo de Modalidad Nivel en que Programa Prerrequisitos:

curso: se ubica: educativo
CT = Curso - |Presencial Licenciatura (LPOD) CISA IE378
Taller LICENCIATURA  EN

PODOLOGIA/

AREA DE FORMACION:
| (Area especializante obligatoria): LPOD

PERFIL DOCENTE:

Los profesores de Patologia Podoldgica Il deben tener el titulo de médico general o médico especialista con
conocimientos afines.

Conocen los principios del pensamiento complejo, critico, reflexivo y analitico.

Contar con estrategias educativas para el proceso de enseianza-aprendizaje: uso de mapas conceptuales,
diagramas de flujo, ideogramas, elaboracion de graficos, sintesis, lista de cotejos, entre otros.

Ser guias y facilitadores del conocimiento para el alumno, fomentando el autoaprendizaje.

Aplicar las estrategias de evaluacidn de productos de aprendizaje y las competencias adquiridas por los
alumnos.




UNIVERSIDAD DE
A 2026 - 2027

Saben utilizar las tecnologias virtuales del aprendizaje.

Conocen y saben utilizar las técnicas de aprendizaje colaborativo, Aprendizaje basado en problemas,
Aprendizaje basado en casos, Aprendizaje basado en proyectos, y Aprendizaje basado en evidencias.

2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

LICENCIATURA EN PODOLOGIA
Actitudes

Se desenvuelve con respeto a la vida y a la salud; actua con flexibilidad y adaptacion ante los
cambios cientificos, sociales y/o educativos que surjan en su practica profesional.

Generales

Piensa y ejercita el pensamiento critico y reflexivo a través de métodos inductivos y deductivos,
sistematicos y cientificos en su ejercicio profesional para asimilar, transferir y reconstruir el
conocimiento; utiliza y procesa informacion que le permita tomar decisiones correctas para
solucionar problemas en las enfermedades y deformaciones del pie.

? Emplea los conocimientos sobre la estructura y funcién del miembro inferior priorizando los
conocimientos basados en evidencia cientifica a lo largo de su vida profesional en situaciones de
salud-enfermedad considerando los aspectos biolégicos, psicolé

? Ejerce su practica profesional comprometido con los principios éticos y normativos, perspectiva
inclusiva, basados en los derechos humanos y principios de seguridad integral en la atencién del
paciente, con respeto a la diversidad cultural, ambiental y

? Integra los conocimientos y habilidades podoldgicas adquiridos de manera sistematica e
interdisciplinar mediante el método clinico y la medicina basada en evidencias durante la
atencién del paciente , en el marco de las politicas de salud locales, naci

? Implementa habilidades de comunicacién oral y escrita en su propio idioma y un segundo
idioma de manera asertiva, con sentido critico, reflexivo y con respeto a la diversidad cultural a
lo largo de su vida en los contextos profesionales, sociales y per

? Promueve estilos de vida saludables con una actitud humanistica, critica y reflexiva a lo largo
de su vida en la practica profesional publica y/o privada. para prevenir enfermedades de la
comunidad local y nacional

Profesionales

Posee los conocimientos tedricos, habilidades y actitudes necesarias para atender
correctamente los problemas habituales de las afecciones y deformidades del pie; ejerce la
capacidad de evaluacién clinica.

3. PRESENTACION
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La Patologia podolégica lll, como Unidad de aprendizaje, aborda las principales patologias
vasculares, metabdlicas e infecciosas que afectan de forma primaria o secundaria al pie, y a las
que con frecuencia se enfrenta el Licenciado en Podologia. Es un recurso disefiado para que el
estudiante comprenda la patogenia de las entidades estudiadas, explique e identifique sus
manifestaciones clinicas y sea capaz de integrar su diagnéstico, asi como las implicaciones que
tiene en condiciones no localizadas en el miembro inferior. En esta asignatura el alumno reconoce
su participacion como parte del grupo multidisciplinario, con actitud de calidad y eficacia para
obtener resultados de utilidad en el manejo de los pacientes.

En este curso el estudiante pondra en practica una actitud critica, objetiva y creativa en la solucion
de problemas de salud en apego a la normatividad vigente y valores éticos, promoviendo la cultura
de la paz y el respeto.

Los temas seleccionados para integrar esta unidad de aprendizaje, que es tedrico-practica, son los
ma&s comunes en México y se complementan con la actividad practica a través de tecnologias de
la informacién y la comunicacion (TICS), para promover el aprendizaje significativo que facilite la
correlacion clinico-patolégica.

Este curso se ubica en el area de formacion basico con particular obligatoria del plan de estudios,
en el quinto semestre. Se relaciona con todas las unidades de aprendizaje, basicas y clinicas.
Tiene como prerrequisito la Unidad de Aprendizaje de Patologia Podolégica Il

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

El estudiante analiza las bases morfolégicas de la enfermedad, los cambios estructurales
anatomicos e histolégicos secundarios, los mecanismos como se produce la enfermedad,
las alteraciones que la enfermedad induce en la fisiologia y la forma de manifestarse
clinicamente.

Estas acciones las puede realizar en el &mbito institucional o comunitario, con actitud
reflexiva del conocimiento tedrico y su aplicacidon con ética, respeto y responsabilidad
profesional.

5. SABERES

Practicos Teobricos Formativos

1. Actitud reflexiva del
1. Diferencia lo normal de lo | 1. Domina la diferencia entre | conocimiento teérico para su
patolégico, reconoce los | érganos y tejidos sanos, | aplicacién clinica al conocer
signos y sintomas de las | respecto de aquellos con | como se desarrolla la
enfermedades que han sido | afectados por patologia | enfermedad, los cambios que

objeto de estudio. | vascular, infecciosa 0 | induce en el sujeto y la forma
metabdlica, que se manifiesta | ge manifestarse.

2. Identifica  alteraciones | €n extremidades inferiores de

funcionales que se producen forma primaria o secundaria. | 5 Disposicién  para  la

en los diferentes Organos y investigacién y busqueda de

tejidos como consecuencia de | 2. Identifica el mecanismo de | informacién en la solucidon de
la accion del agente patogeno | la enfermedad que afecta de | problemas.
y la respuesta organica, con | forma general y en particular al

especial énfasis en la | pie. 3. Etica, responsabilidad
patologia dermatolégica no profesional, respeto por el
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infecciosa, inflamatoria vy
neoplasica que comunmente
se manifiesta en extremidades
inferiores.

3. Reconoce los cambios
clinicos y morfologicos
(macroscépicos y
microscépicos) en los 6rganos
y tejidos con enfermedad,
particularmente en
extremidades inferiores.

4. Utiliza las tecnologias de la
informacion y comunicacion
para la realizaciéon de tareas y
proyectos.

5. Adopta practicas de
sustentabilidad como
recoleccion y separacion de
residuos, minimiza el uso de
plasticos desechables, trae
sus propios envases
reutilizables para el uso de
bebidas y comidas. Temporal o
permanente identificando las
patologias

3. Correlaciona los cambios
morfolégicos macro y
microscépicos que provocan
las entidades estudiadas en
los pies con las
manifestaciones clinicas.

4. Asimila la informacion tanto
en espafiol como en idioma
inglés a través de la lectura de
comprension de textos en
libros y articulos..

paciente, la confidencialidad
de sus datos y resolucién de
conflictos.

4. Fomenta un entorno de
respeto, tolerancia y paz entre
sus compafieros, sus maestros
y personal administrativo de

toda la comunidad
universitaria.
5. Concientiza sobre el

impacto de las practicas de
sustentabilidad en su entorno.

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

ENCUADRE

TEORIA: 2 HORAS

*Exposicién de contenidos

eCultura de la paz y el respeto

eDerechos Universitarios y cédigo de ética

eAcciones de sustentabilidad.

*Metodologia de trabajo virtual

MODULO 1. INSUFICIENCIA VASCULAR PERIFERICA.

Teoria: 8 horas
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Prdctica: 4 horas

oGeneralidades

oConcepto

oEpidemiologia

oClasificacion

oSuperficial

oProfunda

oEtiologia y manifestaciones clinicas
oPatogenia

oClinica y datos de alarma
oEstadificacién (Clasificacion de la CEAP)
oComplicaciones

oFlebitis.

oPerforacion venosa.

oDermatitis (aguda).

oDermatosis ocre (crénica).
oUlceracién.

oTrombosis (flebotrombosis).
oTromboembolia.

oTratamiento y prevencion
oMedidas fisico-mecdnicas e higiénicas.

oConocimiento del tratamiento anticoagulante y sus complicaciones.

MODULO 2. TROMBOSIS VENOSA Y ARTERIAL EN CONDICIONES ESPECIALES

Teoria: 2 horas

Practica: 1 hora

oEn el del embarazo.

oEl proceso fisiologico del embrazo como un factor de riesgo para el desarrollo de trombosis venosa.
oClinica del embarazo en podologia:

oEdema maleolar
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oTrombosis del miembro inferior y datos de alarma.

oOtras condiciones especiales.

oPacientes con sobrepeso, obesidad y factores ocupacionales (sedentarismo), su propensién a la
trombosis venosa y arterial y la diferencia entre estas.

MODULO 3. ENFERMEDADES METABOLICAS

Teoria: 12 horas

Practica: 6 horas

Diabetes Mellitus

oGeneralidades

oConcepto y clasificacién etioldgica
oEpidemiologia

oPatogenia

oEstados comérbidos frecuentes
oManifestaciones clinicas sistémicas
oPie diabético.

oConcepto y prevalencia como complicacién de la diabetes mellitus
oMacroangiopatia.

olesidn ateroesclerdtica periférica
oMicroangiopatia.

oMecanismos de dafio microangiopatico
oConsecuencias funcionales de la vasculopatia en vasos de pequefio y mediano calibre.
oComplicaciones:

oPie de Charcot.

oUlcera.

oBullosis diabética

oNecrobiosis lipoidea diabética
olnfeccién de tejidos blandos.
olnfeccién dsea.

oTratamiento y prevencion.
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oCuidados higiénico-dietéticos
oCuidados generales de la diabetes e importancia del control de la glucemia
oDebridacidn de tejido isquémico

oQuimicos, farmacos tdpicos y agentes organicos.

Artritis Gotosa

oMetabolismo del acido urico

oConcepto de gota y clasificacion

oPie Gotoso.

oAlteraciones Oseas clinicas, patoldgicas y radiograficas.
oTofo Gotoso

oPseudogota

oDiferencias entre gota y pseudogota.

MODULO 4. ENFERMEDADES INFECCIOSAS.
Teoria:10 horas

Practica: 5 horas

olnfecciones cutaneas del pie.

oDermatitis bacteriana del pie
oGeneralidades

olmpétigo

oEctima

oFoliculitis

oHidradenitis

oErisipela

olnfecciones micéticas

oTinea pedis: Orientado principalmente a Trichophyton rubrum
olnfecciones parasitarias

oEscabiosis: Definicion, epidemiologia, fisiopatogenia, patologia, clinica, y breve introduccion al
tratamiento topico.

olnfecciones virales
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oHerpes zoster

oVirus del papiloma humano

olnfecciones de tejidos blandos del pie.

oCelulitis

oFascitis necrosante

oMiositis

olLinfangitis

oParoniquia

oElefantiasis

oMicetoma

olnfecciones ungueales.

oOnicomicosis; orientado principalmente a; T. mentagrophytes.
olnfecciones dseas y articulares

oOsteomielitis aguda

oOsteitis crénica

OArtritis séptica aguda

olnfecciones sistémicas con repercusion en el pie
oSifilis

oGonorrea

oTuberculosis

olLepra

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

Con el fin de cumplir con las competencias de la Unidad de Aprendizaje, se deben utilizar las siguientes
estrategias:

1.Fomentar estudio autodirigido.

2.Segundo idioma: se estimulara la lectura de articulos, preguntas y respuestas y la utilizacién de recursos
audiovisuales en idioma inglés.

3.Se utilizaradn tecnologias para la informacién y comunicacion (TICS) para promover procesos dinamicos
de ensefianza-aprendizaje: como Kahoot, plataformas de gestion de aprendizaje, redes sociales, Drive,
youtube, etc.
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4.Razonamiento critico se empleardn técnicas de debate, también preguntas y respuestas en exposicion
de contenidos, promoviendo el respeto y la cultura de la paz entre los estudiantes.

5.Se empleara aprendizaje basado en casos especificos para lograr destreza, habilidad, actitud y aptitud
ante el paciente.

6.Estrategias para fomentar habilidades de comunicacion.
7.Escritura reflexiva a través de la elaboracion de historia clinica de discapacidad

8.Aprendizaje basado en problemas.

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

Evidencias de Criterios de Contexto de Calificacion
aprendizaje desempefio aplicacion
Portafolio virtual alojado | 1.Debe estar completo, | 1. Es saber formativo | EVALUACION:
en una plataforma de contar con titulo de la | en el que el alumno
gestion de aprendizaje, | Unidad de Aprendizaje, | aprendera disciplina | «3 parciales teérico
con.ey|de_n,0|a de su nombre del alumno, para entregar précticos (Evaluacién
participacion. grupo, nomk_Jre del trab_ajos, a.0rganizar | cqntinua): 30 puntos
profesor y ciclo su tiempo y aprender

cursado. Cada unidad | el trabajo en equipo.
debe presentarse con
titulo y contener por

oPrimer parcial: 10 pt

orden cronoldgico las oSegundo parcial: 10 pt
actividades que se han
solicitado Tercer parcial : 10
pt

2.Examenes 2. Los examenes 2.50n la base teorica | eparticipacion y
tedrico practicos del conocimiento para | sistencia 20 pts
disefiados por el obtener informacién
maestro, en linea. mundial y local

eEvidencias de
aprendizaje 20 pts.

1 EXAMEN FINAL tendrd
un valor de 30 pts.

9. ACREDITACION
El resultado de las evaluaciones serd expresado en escala de 0 a 100, en numeros enteros, considerando
como minima aprobatoria la calificacién de 60.

Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluacidn en el periodo ordinario, debera
estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un minimo de asistencia del 80% a
clases y actividades.

El maximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el
cumplimiento de una comisién conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor justificada)




¥ UNIVERSIDAD DE

GUADALAJARA

Red Universitari

no excedera del 20% del total de horas  establecidas en el programa.

Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacién en el periodo extraordinario, debe estar
inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar el comprobante
correspondiente 'y tener un minimo de asistencia del 65% a clases vy actividades.

10. REFERENCIAS

REFERENCIA BASICA

1.V. Kumar, A. K. Abbas y J. C. Aster. Robbins y Cortan (2015). Patologia Estructural y funcional (92 ed). Fildadelfia:
Elsevier Saunders.

2.Jahss Melvin H. Disorders of the Foot and Ankle: Medical and Surgical Management. 22 edicién. Editorial Saunders.

3.Simonnet J. (Director de coleccidn). Encyclopédie médico-chirurgicale: Podologia. Scientifiques et Médicales, Editorial
Elsevier.

4.Lelievre J., Lelievre J.F. Patologia del pie. 42 edicién. Editorial Masson.
5.Goldcher A. Manual de podologia. 12 edicién. Editorial Masson.
6.Yale I. Podiatric medicine. 22 edicidn. Editorial Williams &amp; Wilkins.

7.Giannestras N J, Brosa Xalma F. Trastornos del pie, tratamiento médico y quirurgico. 22 edicidn. Editorial Salvat
Editores.

8.Weinstein F. y Col. Podologia. 12 edicidn. Editorial Salvat.

REFERENCIA COMPLEMENTARIA

1.0hio College of Podiatric Medicine: Clinical Handbook of Podiatric medicine, 1978

2.Giannestras N. J. Trastornos del pie. Editorial Salvat

REFERENCIA CLASICA

Elaborado por: Evaluado y actualizado por:
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Dr. Carlos Fernando Godinez Gonzalez
Dr. Luis Mata Diego

Dr. Ismael Caballero Quirarte

MIEMBROS DE LA ACADEMIA DE
GASTROENTEROLOGIAY
ENFERMEDADES METABOLICAS

Dr. Javier Ilvan Salazar Pérez

Dr. Roberto Barrientos Avalos

Dr. José Antonio Velarde Ruiz Velasco
Dr. Ramsés Alejandro Morales Zambrano

Dra. Claudia Azucena Palafox Sanchez
Dr. Miguel Marin Rosales

Dr. Luis Daniel Fajardo Hermosillo

Dr. Luis Manuel Rodriguez Méndez.
Dr. Sergio Gutiérrez Urefia

Dra. Ana Guislane Bernard

Dra. Mercedes Irene Bricefio Félix

Dr. Ignacio Garcia de la Torre

Dr. José de JesUs Gonzalez Jaime

Dr. César Ramos Remus

Dra. Martha Susana Vazquez Fuentes
Dra. Ana Luz Rubio

Academia de Enfermedades Inmunoldgicas,
Piel y Tegumentos
Colegio Departamental

Fecha de elaboracion:

Fecha de ultima actualizacion aprobada
por la Academia:

24/08/2020

03/09/2026
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