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1. IDENTIFICACION DEL CURSO

CENTRO UNIVERSITARIO
| Centro Universitario de Ciencias de la Salud |

DEPARTAMENTO
| Depto. de Microbiologia y Patologia |

ACADEMIA
| Patologia |
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Patologia Podoldgica |
Claye de la Horas de Horas de Total de Valor en . .
unidad de . PP ) e Eje curricular
o teoria: practica: horas: créditos:
aprendizaje:
IE377 32 16 48 5 Basica particular
obligatoria
Tipo de curso Modalidad Nivel en que se Programa Prerrequisitos
ubica educativo
CT=curso-taller e Presencial e Licenciatura (LPOD) licenciatura CISA IE363
en podologia

AREA DE FORMACION
| (Basica particular obligatoria): LPOD

PERFIL DOCENTE

Los profesores de Patologia Podoldgica | deben ser profesionales de ciencias de la salud de preferencia tener
el titulo de médico general, médico especialista en Anatomia Patoldgica o patdélogo bucal, con la respectiva
cédula profesional.

De preferencia deberan tener algun diplomado o taller en docencia que le confiera competencias

para la transferencia de conocimientos a fin de facilitar la construccion del pensamiento critico, el manejo de
diferentes métodos de ensefianza, promoviendo siempre la cultura de la paz; las competencias para
incorporar las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TICs) en sus actividades académicas, el uso
de un segundo idioma e incentivando acciones hacia la sustentabilidad y respeto por el medio ambiente.

2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO
LICENCIATURA EN PODOLOGIA

Actitudes
Se desenvuelve con respeto a la vida y a la salud; actua con flexibilidad y adaptacion ante los
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cambios cientificos, sociales y/o educativos que surjan en su practica profesional.

Generales

Piensa y ejercita el pensamiento critico y reflexivo a través de métodos inductivos y deductivos,
sistematicos y cientificos en su ejercicio profesional para asimilar, transferir y reconstruir el
conocimiento; utiliza y procesa informaciéon que le permita tomar decisiones correctas para
solucionar problemas en las enfermedades y deformaciones del pie.

Profesionales

Posee los conocimientos tedricos, habilidades y actitudes necesarias para atender correctamente
los problemas habituales de las afecciones y deformidades del pie; ejerce la capacidad de
evaluacion clinica.

3. PRESENTACION

La Patologia podolégica I, como Unidad de aprendizaje, aborda las principales patologias
dermatoldgicas no infecciosas, inflamatorias asi como de caracter autoinmune y neoplasicas a las
que se enfrenta el Licenciado en Podologia. Es un recurso disefiado para que el estudiante
comprenda la patogenia de las entidades estudiadas, explique e identifique sus manifestaciones
clinicas y sea capaz de integrar su diagndstico mediante el pensamiento critico. En esta
asignatura el alumno reconoce su participacion como parte del grupo multidisciplinario, con
actitud de calidad y eficacia para obtener resultados de utilidad en el manejo de los pacientes.

En este curso el estudiante iniciara su actitud critica, objetiva y creativa en la solucién de
problemas de salud en apego a la normatividad vigente, con un enfoque de sustentabilidad,
respeto del medio ambiente y con valores éticos y Cultura de la Paz.

Dentro del desarrollo de esta unidad de aprendizaje es de capital importancia el uso de las TICs
como parte del desarrollo académico, con la finalidad de generar un aprendizaje integral, ademas
de actualizado, con lo cual el estudiante genera conocimiento hacia si mismo.

Se implementa el inglés como segunda lengua, a través de la lectura y andlisis del material
bibliografico, que refuerce los contenidos adquiridos.

Los temas seleccionados para integrar esta unidad de aprendizaje, que es tedrico-practica, son los
mas comunes en México; se complementan con la actividad laboratorial a través de la observacién
macroscopica, microscoépica y la incorporacion TICS y otros recursos interactivos de aprendizaje
significativo que faciliten la correlacién clinico-patoldgica.

Este curso se ubica en el area de formacion basica particular obligatorio del plan de estudios, en el
segundo semestre. Se relaciona con todas las Unidades de Aprendizaje, basicas y clinicas.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

El estudiante analiza y clasifica las bases morfologicas de las patologias que afectan al pie de tipo
dermatoldgicas no infecciosas, inflamatorias, asi como de caracter autoinmune y neoplasicas, los
cambios estructurales anatomicos e histolégicos secundarios, los mecanismos como se produce la
enfermedad, las alteraciones que la enfermedad induce en la fisiologia y estructura normal del
sujeto y la forma de manifestarse. Lo hace a través de la observacién de los cambios morfolégicos
de drganos y tejidos para integrar el significado clinico de la enfermedad, asi como a través del
estudio de casos clinicos y revision de la literatura cientifica vigente.

Estas acciones las puede realizar en el ambito institucional o comunitario, con actitud reflexiva,
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autocritica e integral del conocimiento tedrico favoreciendo el analisis de sus acciones en todo
momento a fin de constituir su pensamiento critico que aplica con ética, respeto, responsabilidad
profesional, guiado siempre por los preceptos de la paz en todas las esferas del actuar diario con
tolerancia hacia todas las ideologias de género, religion y pensamiento, a la vez que incorpora
acciones en su ambito profesional que fomentan la sustentabilidad, guiado por el entendimiento de
la ecologia critica y sensata en su actuar cotidiano profesional y personal.

Hace uso de las TICs en el desarrollo de proyectos para la solucion de problemas complejos en el
ambito de la podologia, en este contexto el uso del inglés se vuelve imprescindible para la
adquisicidon de nuevos conocimientos y para hacer un uso 6ptimo de las herramientas de las cuales

dispone.

patolégico, reconoce los
signos y sintomas de las
enfermedades que han sido
objeto de estudio.

2. ldentifica alteraciones
funcionales que se producen
en los diferentes 6rganos y
tejidos como consecuencia
de la accion del agente
patégeno y la respuesta
organica, con especial
énfasis en la patologia
dermatolégica no infecciosa,
inflamatoria y neoplasica
que comunmente se
manifiesta en extremidades
inferiores.

3. Reconoce los cambios
clinicos y morfolégicos
(macroscopicos y
microscopicos) en los
organos y tejidos con
enfermedad, particularmente
en extremidades inferiores.

4. Utiliza las tecnologias de la
informacién y comunicacion,
asi como fuentes de
informacion y otras

érganos y tejidos sanos,
respecto de aquellos con
lesion reversible e irreversible,
asi como con procesos
inflamatorios, reactivos y
neoplasicos en el campo de la
patologia dermatoldgica no
infecciosa, inflamatoria y
neoplasica que comunmente
se manifiesta en extremidades
inferiores.

2. Identifica el mecanismo de
la enfermedad que afecta de
forma general y en particular
al pie.

3. Correlaciona los cambios
morfolégicos macro y
microscopicos que provocan
las entidades estudiadas en
los pies con las
manifestaciones clinicas.

4. Asimila la informacion tanto
en espafol como en idioma
inglés a través de la lectura de
comprension de textos en
libros y articulos.

5. SABERES
Practicos Teodricos Formativos
1. Diferencia lo normal de lo 1. Domina la diferencia entre
1.  Actitud reflexiva del

conocimiento teérico para su
aplicacion clinica al conocer
como se desarrolla la
enfermedad, los cambios que
induce en el sujeto y la forma
de manifestarse.

2. Disposicion para la
investigaciéon y busqueda de

informacion en inglés o
espanol en la solucién de
problemas.

3. Fomenta un entorno de
respeto, tolerancia y cultura
de la paz entre sus
comparieros, sus maestros y
personal administrativo de
toda la comunidad
universitaria.

4. Adopta practicas de
sustentabilidad como
recoleccion y separacion de
residuos, minimiza el uso de
plasticos desechables, trae
sus propios envases
reutilizables para el uso de
bebidas y comidas.

5. Concientiza sobre el
impacto que genera la
practica de acciones

sustentables en su entorno
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herramientas en idioma inglés, laboral y personal.
para la realizacion de tareas y
proyectos.

6. CONTENIDO TEORICO-PRACTICO

Temas Detalles del tema

ENCUADRE: *Exposicidon de contenido tematico de la unidad de
aprendizaje y de los siguientes topicos:

eCultura de la paz y el respeto.

eDerechos Universitarios y cddigo de ética.
eAcciones de sustentabilidad.

ePresentacion de la Metodologia de trabajo en
plataformas educativas y presencial, utilizando las
TICs, herramientas en un segundo idioma vy

acciones que promuevan el pensamiento critico en
sus actividades académicas.

MODULO |. LESIONES CUTANEAS CON EXPRESION | Lesiones histopatoldgicas elementales del pie.
MORFOLOGICA.
-Queratosis  (Hiperqueratosis, Disqueratosis vy

Horas teoria: 8 gueratodermias palmo-plantares congénitas o
adquiridas), Hipergranulosis, Acantosis,Atrofia,
Horas practica: 4 Epidermolisis, Acantolisis y hendiduras) y trastornos

de mayor impacto podoldgico.

-Vesiculo-ampollosas : Clasificiacion morfoldgica y
condiciones patoldgicas mas frecuentes en el pie.

-Ulceras , fisuras, fistulas osteo-cutaneas, abscesos
y necrosis isquémica

-Lesiones osteo-articulares (Exostosis, artritis)

MODULO 2. PATOLOGIA INFECCIOSA DEL PIE Y SU | -Infecciones bacterianas: Impetigo.
MANIFESTACION MORFOLOGICA:
-Infecciones parasitaria. Sarna, larva migrans.
Horas teoria 6
-Infecciones virales: Molusco contagioso, verruga
vulgar, verruga plantar por VPH.
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Horas practica 4
-Infecciones  micdticas:  Afectacion  ungieal,
cutanea y osea (Onicomicosis, candidiasis plantar,
micetoma)

MODULO 3. ENFERMEDADES SISTEMICAS CON | -Diabetes (Pie diabético),
IMPACTO EN EL PIE
-Gota (Tofo, destruccion osteoarticular, de piel y

Horas teoria 6 partes blandas)
Horas practica 2 -Otras: Artritis reumatoide, Vasculitis,
Dermatomiositis, Psoriasis, Liquen plano, Penfigo,
Vitiligo.
MODULO 4. NEOPLASIAS CUTANEAS - Lesiones cutaneas benignas
ePigmentadas
Horas teoria 6 eDe origen epidérmico (queratosis seborreica)
eDe origen dérmico
Horas practica 4 eDe origen hipodérmico

- Lesiones precancerosas
eQueratosis actinica
eCuerno cutaneo
eLeucoplasia
eEnfermedad de Bowen

- Neoplasias malignas cutdneas
*Melanoma
eCarcinoma epidermoide
eCarcinoma basocelular

- Neoplasias ungueales

MODULO 5. NEOPLASIAS NO CUTANEAS - Neoplasias dseas y cartilaginosas
eBenignas: Osteoma osteoide, tumor de células
Horas teoria 6 gigantes, encondroma, exostosis subungueal,
osteocondroma
Horas practica 2 eMalignas: Sarcoma Ewing, condrosarcoma,
osteosarcoma

- Neoplasias de tejidos blandos
eGanglion (quiste sinovial)
eFibroma y Fibromatosis
eLipoma
eNeurofibromas
eTumor glomico
eHemangioma
eSarcoma sinovial

- Otros
eLinfomas
* Mieloma
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eHistiocitosis/Histiocitomas

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

Con el fin de cumplir con las competencias de la Unidad de Aprendizaje, se deben utilizar las siguientes
estrategias:

1. Fomentar estudio autodirigido.

2. Segundo idioma: se estimulara la lectura de articulos, preguntas y respuestas y la utilizacion de recursos
audiovisuales en idioma inglés

3. Razonamiento critico se emplearan técnicas de debate, también preguntas y respuestas en exposicion de
contenidos.

4. Se empleard aprendizaje basado en casos especificos para lograr destreza, habilidad, actitud y
aptitud ante el paciente.

5. Estrategias para fomentar habilidades de comunicacién.

6. Escritura reflexiva a través de la elaboracion de historia clinica de discapacidad

7. Aprendizaje basado en problemas

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

Evidencias de Criterios de Contexto de Calificacion
aprendizaje que desempeiio aplicacion
corresponden a los
saberes practicos
1. Portafolio virtual de| 1.Debe estar completo, | 1. Es saber formativo | Participacion y

aprendizaje y | contar con titulo de la |en el que el alumno |asistencia 20 pts.
participacion Unidad de Aprendizaje, |aprendera disciplina
nombre del alumno, |para entregar
grupo, nombre del |trabajos, a organizar | Evidencias de
profesor y  ciclo [su tiempo y aprender | aprendizaje 20 pts.
cursado. Cada unidad | el trabajo en equipo.
debe presentarse con
titulo y contener por
orden cronoldgico las
actividades que se han
solicitado\n\n
2.Examenes 2.Los examenes |3.Son la base tedrica |-Dos exdmenes parciales
tedrico practicos [del conocimiento para | teérico-practicos
disefados por el |obtener informacion | (Evaluacién  Continua):
maestro mundial y local. 60 puntos.

Los examenes tendran
un valor de 30 pts cada
uno.

Primer parcial: unidad 1
az2.
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Segundo parcial: unidad
3as.

9. ACREDITACION

El resultado de las evaluaciones serd expresado en escala de 0 a 100, en niUmeros enteros, considerando
como minima aprobatoria la calificacion de 60.

Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluacién en el periodo ordinario, deberia
estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un minimo de asistencia del 80% a
clases y actividades.

El maximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el
cumplimiento de una comision conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor justificada)
no excederd del 20% del total de horas establecidas en el programa.

Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacion en el periodo extraordinario, debe estar
inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar el comprobante
correspondiente y tener un minimo de asistencia del 65% a clases y actividades.

10. REFERENCIAS Y RECURSOS DE ACCESO ABIERTO

REFERENCIAS BASICAS

Alonso Pefia, D. (s. f.). Atlas de dermatologia del pie (12 ed.). Panamericana.

Baran, R., Dawber, R. P. R.,, & de Berker, D. A. R. (s. f). Manual de enfermedades de las ufias y su
tratamiento. EDINSA.

Callen, J. P, & Jorizzo, J. L. (s. f.). Signos cutaneos de las enfermedades sistémicas (42 ed.). Elsevier.

Giannestras, N. J., & Brosa Xalma, F. (s. f.). Trastornos del pie: Tratamiento médico y quirdrgico (22 ed.).
Salvat Editores.

Goldcher, A. (s. f.). Manual de podologia (12 ed.). Masson.

Greene, W. B. (s. f.). Bases para el tratamiento de las afecciones musculoesqueléticas (22 ed.). Editorial
Médica Panamericana.

Jahss, M. H. (s. f.). Disorders of the foot and ankle: Medical and surgical management (22 ed.). Saunders.
Lelievre, J., & Lelievre, J. F. (s. f.). Patologia del pie (42 ed.). Masson.

Mata Diego, L. (2010). Afecciones mas frecuentes de la piel en el pie (Depdsito Legal BU.333-2010).
Podoclinica Maiza.

Mata Diego, L. (2013). Nuevos aportes en el tratamiento de las lesiones de la piel en el pie (Depdsito Legal
BU.254-2013). Podoclinica Maiza.

Simonnet, J. (Dir.). (s. f.). Encyclopédie médico-chirurgicale: Podologia. Elsevier Scientifiques et Médicales.

Weinstein, F., et al. (s. f.). Podologia (12 ed.). Salvat.
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Yale, I. (s. f.). Podiatric medicine (22 ed.). Williams & Wilkins.

REFERENCIAS COMPLEMENTARIAS

Gugnani H. C.; Oyeka C. A. (1989) Foot infections due to Hendersonula toruloidea and Scytadiumhyalinumin
coalminers. J. Med. Vet. Mycol. 27, 169-179.

Aloi F. G.; Molinero A.; Passera A. et al. (1988) Viral warts in butchers. Clinical and statiscal study. G Ital.
Dermatol. Venero. 123, 341-344.

Wolverton SE, ed. Comprehensive dermatologic drug therapy, 22 edicion. Philadelphia: WB Saunders, 2007.

RECURSOS DE ACCESO ABIERTO
University of Utah. (2017) The Internet Pathology Laboratory for Medical Education. Mercer University
School of Medicine. Sitio web: http://library.med.utah.edu/WebPath/webpath.htm

Universidad de Guadalajara. Centro Universitario de Ciencias de la Salud. (sf). Patologia general
[Microscopio virtual]. Universidad de
Guadalajara.https://microscopiovirtual.cucs.udg.mx/patologia_general

Elaborado por: Evaluado y actualizado por:

Dr. Felipe De Jesus Bustos Rodriguez
Dra. Agar Castafieda Chavez

Dr. Carlos Fernando Godinez Gonzalez
Dra. Juliana Marisol Godinez Rubi

Dr. Leoncio Erick Herrera Barrera

Dr. Luis Mata Diego
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Dra. Ana Graciela Puebla Mora
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Mtro. Luis Fernando Lépez Hernandez
Dra. Ahtziri Socorro Carranza Aranda

Fecha de elaboracién:

Fecha de ultima actualizaciéon aprobada por la
Academia:
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