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Universidad de Guadalajara

Programa de Estudio por Competencias Profesionales Integradas
1. IDENTIFICACION DEL CURSO

CENTRO UNIVERSITARIO
| Centro Universitario de Ciencias de la Salud |

DEPARTAMENTO
| Depto. De Microbiologia y Patologia |

ACADEMIA
| Patologia |
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Patologia general
Claye de la Horas de Horas de Total de Valor en . .
unidad de . PP ) e Eje curricular
o teoria: practica: horas: créditos:
aprendizaje:
IE363 32 32 64 6 Basico particular
obligatoria
Tipo de curso Modalidad Nivel en que se Programa Prerrequisitos
ubica educativo
ClL=curso e Presencial e Licenciatura Licenciatura en CISA IE361
laboratorio Podologia (LPOD)

AREA DE FORMACION
[ Basico particular obligatoria

PERFIL DOCENTE

Los profesores de Patologia General deben ser profesionales del area de la salud, de preferencia
tener el titulo de médico general, médico especialista en Anatomia Patoldgica o patdlogo bucal,
con la respectiva cédula profesional.

De preferencia deberan tener algun diplomado o taller en docencia que le confiera competencias
para la transferencia de conocimientos a fin de facilitar la construccion del pensamiento critico, el
manejo de diferentes métodos de ensefanza, promoviendo siempre la cultura de la paz; las
competencias para incorporar las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TICs) en sus
actividades académicas, el uso de un segundo idioma e incentivando acciones hacia la
sustentabilidad y respeto por el medio ambiente.

2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO
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Actitudes: Se desenvuelve con respeto a la vida y a la salud; actda con flexibilidad y adaptacion
ante los cambios cientificos, sociales y/o educativos que surjan en su practica profesional.
Generales: Piensa y ejercita el pensamiento critico y reflexivo a través de métodos inductivos y
deductivos, sistematicos y cientificos en su ejercicio profesional para asimilar, transferir y
reconstruir el conocimiento; utiliza y procesa informacién que le permita tomar decisiones
correctas para solucionar problemas en las enfermedades y deformaciones del pie.

Profesionales: Posee los conocimientos tedricos, habilidades y actitudes necesarias para atender
correctamente los problemas habituales de las afecciones y deformidades del pie; ejerce la
capacidad de evaluacion clinica.

3. PRESENTACION

e La Anatomia Patolégica es una disciplina esencial en la ensefianza de las areas de la
salud es una rama de la medicina necesaria para comprender la patogenia de las
enfermedades que afectan a los individuos, que permita explicar y entender las
manifestaciones clinicas de dichos procesos. Interactia con las disciplinas médicas del
area basica, clinica y de caracter sociocultural. La Patologia General, como Unidad de
Aprendizaje, aborda una diversidad de enfermedades a las que se enfrenta el Licenciado
en Podologia.

e La Unidad de Aprendizaje de Patologia General se ha disefiado para que el estudiante se
introduzca al complejo campo de esta disciplina y que lo apoyara en la integraciéon de
diagnosticos especificos y diferenciales para el adecuado desarrollo de las asignaturas del
area clinica y durante toda su practica profesional. En esta unidad de aprendizaje el
estudiante reconoce su participacion como parte del grupo multidisciplinario, con actitud de
calidad y eficacia, promoviendo siempre la cultura de la paz y respeto entre los
profesionales con los que interactia, para obtener resultados de utilidad en el manejo de
los enfermos.

En este curso el estudiante iniciara su actitud critica, objetiva y creativa en la solucion de
problemas de salud en apego a la normatividad vigente, con un enfoque de
sustentabilidad, respeto del medio ambiente y con valores éticos.

e Dentro de esta Unidad de Aprendizaje se enfatiza el uso de las TICs como parte del
desarrollo académico, con la finalidad de generar un aprendizaje integral y actualizado, con
lo cual el estudiante genera conocimiento hacia si mismo y su aplicacion. Se implementa el
inglés como segunda lengua, a través de la lectura y analisis del material bibliografico, que
refuerce los contenidos adquiridos. Los temas de esta Unidad de aprendizaje se
complementan con la actividad laboratorial a través de la observacion macroscoépica,
microscépica y la incorporacion TICS y otros recursos interactivos de aprendizaje
significativo que faciliten la correlacion clinico-patoldgica.

e Este curso se relaciona con todas las Unidades de Aprendizaje, basicas y clinicas, cuenta
como prerrequisito la Unidad de Aprendizaje de Histologia y Embriologia; contribuye con
Patologia Podoldgica | como prerrequisito.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

El estudiante analiza las bases morfolégicas de la enfermedad, los cambios estructurales,
anatémicos e histologicos, asi como los mecanismos como se produce la enfermedad, la forma en
que las alteraciones que produce la enfermedad e incide en la fisiologia del sujeto y la forma de
manifestarse.

Lo hace a través de la observacién de los cambios morfolégicos de 6rganos y tejidos en el
laboratorio, asi como el uso de las TICs para el desarrollo de proyectos enfocados en la solucion
de problemas complejos en el &mbito de la podologia para integrar el significado clinico de la
enfermedad. Ademas, del uso de literatura especializate en inglés ya que se vuelve imprescindible
para la adquisicién de nuevos conocimientos y para el uso 6ptimo de las herramientas disponibles.
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Las acciones a realizar podran ser en el ambito institucional o comunitario, con ética, respeto,
responsabilidad profesional, a través de actitud reflexiva, autocritica e integral del conocimiento
tedrico favoreciendo el analisis de sus acciones en todo momento a fin de constituir su
pensamiento critico, guiado siempre por los preceptos de la paz en todas las esferas del actuar
diario con tolerancia hacia todas las ideologias de género, religién y pensamiento, a la vez que
incorpora acciones en su ambito profesional que fomentan la sustentabilidad, guiado por el

entendimiento de la ecologia critica y sensata en su actuar cotidiano profesional y personal.

patolégico en su ambito de
aplicacion.

2.Reconoce los signos y
sintomas de las
enfermedades que han sido
objeto de estudio.

3.ldentifica alteraciones
funcionales que se producen
en los diferentes organos vy
sistemas como consecuencia
de la accién del agente lesivo
y la respuesta organica.

4. Utiliza las tecnologias de la
informaciéon y comunicacion,
asi como fuentes de
informacion y otras
herramientas en idioma inglés,
para la realizacion de tareas y
proyectos.

tejido normal y aquel afectado

por lesion reversible e
irreversible de tipo
inflamatorio, infeccioso,

reactivo y neoplasico.

2.ldentifica el mecanismo de
la enfermedad que afecta de
forma general y en particular
aparatos y sistemas.

3.Correlaciona los cambios
morfolégicos macro y
microscopicos con los signos
y sintomas en los érganos y
tejidos afectados por las
enfermedades mas frecuentes
en su entorno.

4.Asimila la informacion tanto
en espafol como en idioma
inglés a través de la lectura de
comprensién de textos en
libros y articulos.

5. SABERES
Practicos Teodricos Formativos
1.Diferencia lo normal de lo | 1.Justifica la diferencia entre | 1.Actitud reflexiva del

conocimiento tedrico para su
aplicacién clinica al conocer
cébmo se desarrolla la
enfermedad, los cambios que
induce en el sujeto y la forma
de manifestarse.

2.Disposicién para la
investigacién y busqueda de
informacion en inglés o
espanol en la solucién de
problemas.

3.Etica y responsabilidad
profesional.

4.Fomenta un entorno de
respeto, tolerancia y cultura
de la paz entre sus
compafieros, sus maestros y
personal administrativo de
toda la comunidad
universitaria.

5.Adopta practicas de
sustentabilidad como
recoleccion y separacién de
residuos, minimiza el uso de
plasticos desechables, trae
sus propios envases
reutilizables para el uso de
bebidas y comidas.

6.Concientiza sobre el
impacto que genera la
practica de acciones

sustentables en su entorno
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laboral y personal.

6. CONTENIDO TEORICO-PRACTICO

Temas Detalles del tema

ENCUADRE Exposicién de contenido tematico de la unidad
de aprendizaje y de los siguientes topicos:

e Cultura de la paz y el respeto

e Derechos Universitarios y cédigo de
ética

e Acciones de sustentabilidad.

e Presentacion de la Metodologia de
trabajo en plataformas educativas y
presencial, utilizando las TICs,
herramientas en un segundo idioma 'y
acciones que promuevan el
pensamiento critico en sus actividades
académicas.

MODULO I. LA PATOLOGIA COMO CIENCIA | Desarrollo histérico.
e Historia del concepto de Ia
Teoria2 h enfermedad: Evolucion del concepto
Practica 2 h enfermedad
e Historia de la patologia como ciencia:
cambios tecnolégicos que lograron
estos avances.
Salud y enfermedad.
e Concepto de salud y de enfermedad.
e Interaccion agente/ huésped /medio
ambiente.
e Factores del huésped: inmunidad,
nutricion y estado metabdlico
El proceso patoldgico
e Conceptualizacion de etiologia,
patogenia, clinica 'y anatomia
patolégica en el entendimiento del
proceso patoldgico.
e Causas intrinsecas y extrinsecas de
lesion celular
e Metabdlicas, genéticas e
inmunoldgicas
e Bioldgicas, fisicas y quimicas

MODULO Il. ADAPTACION, LESION Y | Adaptacién celular
MUERTE CELULAR e Generalidades

e Adaptaciones del crecimiento
Teoria4 h (hiperplasia, hipotrofia, atrofia)
Practica 4 h e Adaptaciones de la diferenciacion
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celular (metaplasia)
Mecanismos moleculares y bioquimicos de la
lesion celular
e Dafio al genoma
e Lesién mitocondrial
- Disminuciéon de la produccion de
ATP
- Dano oxidativo
e Alteracion del calcio intracelular
e Alteraciones en la integridad de la
membrana celular
Lesidn celular reversible
e Generalidades
e Cambio grado y tumefaccién celular
- Concepto
- Mecanismo
- Manifestacion
- Morfologia
Lesion celular irreversible
e Generalidades
e Necrosis
- Generalidades y Morfologia
- Taxonomia de la necrosis
Coagulativa
- Gangrena
- Colicuativa
- Caseosa
- Delagrasa
e Apoptosis
- Generalidades
- Mecanismos
- Morfologia
Pigmentos y Depdsitos
e Exoégenos (carbdén, hierro, silice,
asbesto, tatuajes
e Endogenos (lipofuscina, melanina,
hemosiderina, bilirrubina)
e Tipos de calcificacion
e Cambio hialino

MODULO lll. RESPUESTA INFLAMATORIA Generalidades de la inflamacion
e Concepto
Teoria 6 h e Diferenciacion entre inflamacién aguda
Practica 7 h y cronica
Fendmenos hemodinamicos

e Vasoconstriccion
Vasodilatacion
Incremento de flujo sanguineo
Aumento en la permeabilidad vascular
Aumento de viscosidad
Retardo del flujo
Diferenciacion entre el exudado y al
trasudado en la inflamacion
Fendbmenos celulares en la respuesta
inflamatoria
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e Gldbulos rojos
e Globulos blancos
Patrones morfologicos de la inflamacion
e Inflamacién granulomatosa
Inflamacién serosa
Inflamacioén fibrinosa
Inflamacién purulenta
Aplicaciones de la
Podologia
- Edema
- Linfangitis
- Ulceras por compresion
- Abscesos

inflamacion en

MODULO IV. REPARACION CELULAR

Teoria4 h
Practica 5 h

Generalidades de la reparacion celular
e Conceptos
e Condiciones del huésped
e Condiciones de las células y tejidos
Cicatrizacion
e Generalidades
e Factores de crecimiento
e Matriz extracelular
- Colageno
- Glucoproteina
- Proteoglicano
- Hialurénico
Fisiologia de la cicatrizacion
e Angiogénesis
e Migracion y proliferacién
- Fibroblastica
- Miofibroblastica
e Depdsito de matriz extracelular
- Remodelacién tisular

- Cascada de coagulacion vy
dermogénesis
Factores que afectan al proceso de
cicatrizacion
e Nutricion

e Problemas metabdlicos
e Problemas cardiovasculares
e Problemas endocrinolégicos
e Procesos infecciosos
Tipos de herida y su cicatrizaciéon
e Cicatrizacion por primera intencion
e Cicatrizacion por segunda intencién

MODULO V. ALTERACIONES HIDRICAS Y
HEMODINAMICAS

Teoria4 h
Practica 4 h

Edema

e Generalidades

e Clasificacion

e Localizacién

e Taxonomia fisiopatolégica del edema
- Aumento de la presion hidrostatica
- Disminucion de la presién oncdética
- Retencion de sodio
- Obstruccion Linfatica
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Hiperemia — Congestion
e Generalidades
e Clasificacion
- Fendémenos Activos
- Fendmenos Pasivos
e Morfologia
- Macroscopica
- Microscépica
Hemorragia
e Generalidades
e Clasificacion, Localizacion y Morfologia
- Petequia
- Pdrpura
- Equimosis
- Hematoma
e Hemartrosis
Trombosis
e Generalidades
e Mecanismo de la coagulacion
e Trombogénesis (Triada de Virchow)
Trombo

e Generalidades

e Clasificacion por localizacion
- Arterial
- Venoso
- Mural

e Clasificacion por fisiologia
- Oclusivo
- No oclusivo

Embolia

e Generalidades

e Clasificacion por localizacion
- Venoso
- Arterial
- Pulmonar
- Sistémico
- Paraddjico

e Clasificacion etiologica
- Gaseoso
-  Grado
- Amniético
- Séptico

Infarto
e Generalidades
e Mecanismos del infarto (Proceso

isquémico)
e Clasificacion etiologica

- Anémico

- Hemorragico

- Séptico

- Blando
MODULO VI. ENFERMEDADES | Lesiones traumaticas osteomusculares vy
TRAUMATICAS articulares
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e Generalidades

Teoria 3 h e FEtiologia, evolucion, secuelas vy
Practica 4 h tratamiento pre y post hospitalario

- Contusiones

- Luxaciones

- Esguince

- Fractura

MODULO VIl PATOLOGIA | Ateroesclerosis
CARDIOVASCULAR Y METABOLICA e Concepto de Ateroma
e Arterogenia
Teoria 3 h e Factores de Riesgo modificable y/o no
Practica 2 h modificable
Hiperlipidemia
- Tabaquismo
- Diabetes
- Hipertensién
- Obesidad
- Sedentarismo
- Estrés
Diabetes Mellitus tipo 2
e Concepto y clasificacion
e Patogenia de la Diabetes Mellitus tipo
2
e Complicaciones crénicas

MODULO VIIl. TRASTORNOS DE LA | Generalidades del sistema inmune

INMUNIDAD Mecanismos basicos del dafio inmunoldgico y

sus consecuencias morfolégicas
Teoria 4 h Artritis reumatoide
Practica 2 h Diabetes Mellitus Tipo |

Vasculitis
MODULO IX. NEOPLASIAS Modelo Evolutivo del Desarrollo Tumoral

e [niciacion, promocioén y progresion

Teoria2 h e FEvolucion de metaplasia, displasia,
Practica 2 h cancer in situ e invasor

e Diferencias clinicas entre neoplasia
benigna vs maligna
Factores etiolégicos del Cancer
e Factores hereditarios
e Factores ambientales
- Carcinogénesis quimica
- Carcinogénesis por irradiacion
- Carcinogénesis por virus
Nomenclatura y taxonomia de los tumores
e Nominacion por su origen celular.

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

Con el fin de cumplir con las competencias de la Unidad de Aprendizaje, se deben utilizar las
siguientes estrategias:
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1. Promover el estudio autodirigido y la autogestion de su aprendizaje para lograr la
construccion, permanencia e integracion del conocimiento.

2. Fomentar la lectura y discusion de textos cientificos en segundo idioma: se estimulara la
lectura de articulos, preguntas y respuestas y la utilizacién de recursos audiovisuales en
idioma inglés.

3. Estimular la construccidon del pensamiento critico mediante el empleo de técnicas de
debate, encuestas, reflexiones y sesiones de preguntas y respuestas en exposicion de
contenidos.

4. Emplear la metodologia del aprendizaje basado en proyectos, problemas y casos
especificos para lograr destreza, habilidad, actitud y aptitud ante el paciente.

5. Estrategias para fomentar habilidades de comunicacion y la retroalimentacion constante de
las actividades realizadas, siempre bajo el marco del respeto a todas las ideologias de
género, religién y pensamiento, promoviendo la cultura de la paz y cero tolerancia a la
violencia.

6. Escritura reflexiva a través de la elaboracion de ensayos y elaboracién de historia clinica
de discapacidad.

7. Fomentar el uso de Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TICs) por medio de
dinamicas dentro y fuera de clase que hagan uso de herramientas digitales (examenes en
linea, plataformas de gestién de aprendizaje, microscopio virtual, recursos audiovisuales
en linea, etc.) para la evaluacion continua y reforzamiento del aprendizaje, bajo
lineamientos que favorezcan a la sustentabilidad y mejoramiento del medio ambiente como
el uso de recursos “paper-less”

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

Evidencias de Criterios de Contexto de Calificacion
aprendizaje que desempeio aplicacion
corresponden a los
saberes practicos

Portafolio  virtual de [ Debe estar completo, | Es saber formativo en 10%
actividades extra-aula | contar con titulo de la|el que el alumno

alojado en una | Unidad de Aprendizaje, | aprendera disciplina

plataforma de gestion de [ nombre del alumno, |para entregar

aprendizaje, con|grupo, nombre del |trabajos, a organizar

evidencia de su | profesor y ciclo | su tiempo y aprender

participacion. cursado. Cada | el trabajo en equipo.

actividad debe

presentarse con titulo y
contener por orden
cronolégico que se han

solicitado
Actividades tedrico- | Debe de participar en |Es saber formativo en 10%
practicas en el aula las actividades |[el que el alumno

planeadas en el aula [aprendera disciplina,

para el reforzamiento |responsabilidad y

del tema visto. Las |organizacion de

actividades seran | trabajar en equipo, asi

realizadas en equipos | como de crear
de trabajo organizado, | estrategias con base
para la promocién del |en el analisis critico

trabajo en equipo durante las
actividades.
Manual de practicas El manual de practica |En el area practica el 20%

debe  contener las |manual apoya para
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practicas entender la
macroscopicas y [enfermedad vy las
microscopicas, con [ manifestaciones

dibujo y no impresas en | clinicas que tiene el
computadora. Los |paciente, le permite

dibujos  deben ser |integrar los hallazgos
entendibles y tener |de la exploracién y la

identificado las | gravedad y evolucion
caracteristicas que se [de la enfermedad.
plasmaron; ademas

debe estar contestada
la pre-valoraciéon (al
ingresar a la practica) y
post valoracién (al
finalizar la practica).

Examenes Tres examenes |Son la base tedrica 60% (20% cada
tedricos: del conocimiento para parcial)
obtener informacion
Primer parcial (unidad | mundial y local.
1a3)

Segundo parcial
(unidad 4 a 6)

Tercer parcial (unidad 7
a9g)

9. ACREDITACION
Los resultados de las evaluaciones se expresaran en una escala de 0 a 100, utilizando numeros
enteros, y la calificacion minima aprobatoria sera de 60.

Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluacion en el periodo ordinario,
debera estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un minimo de
asistencia del 80% a clases y actividades.

El maximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el
cumplimiento de una comision conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor
justificada) no excedera del 20% del total de horas establecidas en el programa.

Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacién en el periodo extraordinario, debe
estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar
el comprobante correspondiente y tener un minimo de asistencia del 65% a clases y actividades.

10. REFERENCIAS Y RECURSOS DE ACCESO ABIERTO

REFERENCIAS BASICAS

1. Kumar V., Abbas AK., Aster J.C. (2024) Robbins Patologia Humana. 11a Edicion.
Barcelona, Espana: Elsevier.

2. Rubin, E.; Strayer, D., (2023) Patologia: Fundamentos clinicopatoldégicos en medicina.
8va edicion. Barcelona, Espafia: Editorial Wolters Kluwer.
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REFERENCIAS COMPLEMENTARIAS

1. 1.Moreno de la Fuente JL. (2009). Podologia general y biomecanica. Madrid, Espafia:
Elsevier Espana, 2da. edicion (RD563 M673 2009).

2. Herbaux, I., Blain, H., Jeandel, C. (2007). Podologia geriatrica. Editorial Paidotribo (RD563
P6418 2007).

3. Moreno de la Fuente JL. (2006). Podologia Fisica. Barcelona, Espafia. Editorial Masson
(RD563 M67 2006).

4. Rueda Sanchez, M (2004). Podologia: los desequilibrios del pie. Barcelona, Espana.
Editorial Paidotribo (RD563 R84 2004).

5. Coughlin, MJ., Mann, RA., Saltzman, CL (2011). Pie y tobillo. Marban (RD563 C6818
2011).

6. Rubin, E.; Strayer, D., (2017) Patologia: Fundamentos clinicopatolégicos en medicina.
Barcelona, Espana: Editorial Wolters Kluwer (RB111 R7218 2017).

7. University of Utah. (2017) The Internet Pathology Laboratory for Medical Education. Mercer
University School of Medicine. Sitio web: http://library.med.utah.edu/WebPath/webpath.html

RECURSOS DE ACCESO ABIERTO

1. Microscopio virtual. Centro Universitario de Ciencias de la Salud. Universidad de
Guadalajara. Sitio web: https://microscopiovirtual.cucs.udg.mx

Elaborado por:

Evaluado y actualizado por:
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Mtro. Luis Fernando Lépez Hernandez
Dra. Ahtziri Socorro Carranza Aranda

Fecha de elaboracién:

Fecha de ultima actualizaciéon aprobada
por la Academia:

15/06/2018

10/08/26
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