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2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

LICENCIATURA EN PODOLOGIA

Actitudes

Se desenvuelve con respeto a la vida y a la salud; actua con flexibilidad y adaptacién ante los
cambios cientificos, sociales y/o educativos que surjan en su practica profesional.

Generales

Piensa y ejercita el pensamiento critico y reflexivo a través de métodos inductivos y deductivos,
sistematicos y cientificos en su ejercicio profesional para asimilar, transferir y reconstruir el
conocimiento; utiliza y procesa informacidn que le permita tomar decisiones correctas para
solucionar problemas en las enfermedades y deformaciones del pie.

Profesionales

Posee los conocimientos tedricos, habilidades y actitudes necesarias para atender correctamente
los problemas habituales de las afecciones y deformidades del pie; ejerce la capacidad de
evaluacién clinica.

3. PRESENTACION

La asignatura de CIRUGIA PODOLOGICA |, forma parte del eje basico particular de la carrera
LICENCIATURA EN PODOLOGIA, tiene una carga horaria de 32 horas teoria y 16 horas practica,
(valor curricular 5 créditos).

Este curso practico proporciona al alumno elementos para ser capaces de aplicar los
conocimientos tedéricos obtenidos en moédulos anteriores (procesos de asepsia, antisepsia), manejo
basico de quirégrafo con la finalidad de disminuir incidencia de procesos infecciosos durante un
procedimiento quirdrgico. Ademas de desarrollar las capacidades para el manejo adecuado de los
principios de cirugia de tejidos y desarrollo de procedimientos quirdrgicos en donde se ponga en
practica las técnicas de sutura y manejo de instrumental aplicacion de un anestésico en una sala
de operaciones.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

El alumno desarrollard habilidades y destrezas para el manejo de técnicas fundamentales de
cirugia de pie, que le permita el desempefio eficiente de un acto quirdrgico sin
complicaciones

5. SABERES

_ El alumno desarrollara habilidades y destrezas para el manejo de técnicas
Préacticos fundamentales de cirugia de pie, que le permita el desempefio eficiente de un acto
quirdrgico sin complicaciones

Reconocer la anatomia, fisiopatologia de las alteraciones del pie, para la
Teoricos determinacion de las técnicas quirdrgicas adecuada de acuerdo a la patologia del
pie para evitar iatrogenias y /o complicaciones en un acto quirlrgico.v

Desempefiarse de manera ética en los procesos quirdrgicos reconociendo los
principios basicos de las Normas Oficiales para el manejo de pacientes y los
procedimientos quirdrgicos basicos permitidos en la Normatividad y Legislacién en
Formativos |nuestro pais

Desarrollar habilidades para el trabajo en equipo y colaboracion y reconocer las
responsabilidades profesionales que implica en los momentos (Pre, trans y
postoperatorio)

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

. Encuadre del curso y presentacion del programa
. Aplicacién de la Unidad de Competencia en el perfil del alumno:
. Aplicacion del contexto social




. Promover el desarrollo sostenible, los derechos humanos, la igualdad de género,
la cultura de la paz y la no violencia, la ciudadania mundial, la valoracién de la diversidad cultural y
las implicaciones del cambio climético.

. Utilidad del método cientifico en los procesos de ensefianza aprendizaje
MODULO |

Principios, consideraciones y exigencias en la cirugia podolégica. -

Cuidados preoperatorios:

. Valoracion de las afecciones y/o deformidades que presenta el paciente
. Estudios complementarios

. Preparacién del acto quirdrgico

. Indicaciones al paciente

Quiréfanos para la practica de la cirugia podoldgica

. Instalaciones

. Dotaciones necesarias

Control del dolor. Anestesia:

. Valoraciones previas a la anestesia local

. Propiedades farmacoldgicas de los anestésicos

. Estructura quimica

. Caracteristicas

. Dosis méximas

. Fases sucesivas del bloqueo anestésico

. Factores que determinan la accion de los anestésicos locales

. Factores que determinan la accidn clinica de los anestésicos locales
. Indicacion del uso de vasoconstrictores en los anestésicos locales
. Criterios para la eleccién de un anestésico local

. Principios bésicos ante la aplicacion de un anestésico local

. Reacciones adversas de los anestésicos locales

. Prevencioén de las complicaciones en la practica del uso de los anestésicos
locales

. Instrumental y materiales empleados en la anestesia local

. Anestésicos tdpicos previos

. Anestesia intradérmica

. Anestesia subcutanea

. Anestesia de los troncos nerviosos

. Bloqueo total del pie

Instrumental:

. Cirugia podolégica de piel, uiias y partes blandas

. Cirugia podologica del antepié

. Cirugia podoldgica del tarso medio

. Cirugia podologica del tarso posterior

. Cirugia podoldgica de las infecciones 6seas

Cirugia podoldgica paliativa del pie degenerativo

. Suturas

. Hemostasia

. Incisiones y diseccién quirdrgica

. Técnicas de cierre quirargico

. Materiales de curacion

. Sistema de inmovilizacion

. Farmacologia y técnicas auxiliares ligadas a la practica de la cirugia podoldgica.

MODULO I




Cirugia de las afecciones de la piel y tejidos blandos. -

Técnicas para el tratamiento de:

. Afecciones de la piel dorsal

. Callos y excrecencias plantares

. Verrugas

. Quistes epidérmicos

. Cuerpos extrafios

. Fistulas

. Fibromatosis

. Queloides

. Cicatrices hipertréficas

. Otras lesiones que requieren injertos cutaneos
. Bursitis

. Higromas

. Ganglion

. Bolsas adventicias en zonas de presion
. Hernia aponeurética

. Tendinopatias

. Fibromatosis

. Compresion del nervio peroneo profundo
. Compresion del nervio tibial posterior

. Neuralgia metatarsofalangica

Cirugia del aparato ungueal. -

Anatomia quirdrgica ungueal

Patologias ungueales susceptibles de tratamiento quirlrgico que no responden a tratamientos

incruentos

Técnicas de matricectomia parcial de la ufia

Técnicas de matricectomia total de la ufia

Técnicas para el tratamiento de los tumores ungueales benignos

Técnicas para el tratamiento de los tumores ungueales malignos.

Técnicas para el tratamiento de las alteraciones de la falange distal con afectacion de la ufia:
exostosis
Osteocondroma

Técnicas bibépsicas

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

1. Demostraciones en sesiones teorico - practico en modelos anatémicos con participacion
individual y colectiva

2. Sesiones de trabajo practico en Laboratorio

3. Aprendizaje basado en problemas (modelos anatémicos).

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de aprendizaje | 8.2. Criterios de desempefio | 8.3. Contexto de aplicacion
. Evaluaciones pre sesiony | ¢ Evaluacion de acuerdo | Aulas,
post modulos al impacto didactico y . Laboratorio.
. Desarrollo de las participacion (Quiréfanos)
sesiones de laboratorio a través | Silo realiza de manera |« Campo Clinico
de reportes, lista de cotejo correcta
. Presentaciones digitales y | ¢ No lo realiza de manera
. Casos clinicos. correcta.




9. CALIFICACION

Tomando en cuenta las condiciones de aislamiento social por la presente pandemia, y los
acuerdos tomados por nuestras autoridades universitarias, a partir de la circular Nam. 09 por parte
de la Secretaria General de nuestra Universidad, donde se nos informd, que de acuerdo con el Sr.
Rector General y derivado de los acuerdos tomados en el Consejo de Rectores, del dia 15 de abiril
del afio 2020, se tomaron diversas acciones preventivas, para evitar la propagacion del coronavirus
(Covid-19), en donde el punto A expresaba que se mantenia la suspension de clases presenciales
en toda la Red Universitaria, y que estas continuaban en forma virtual, conforme a lo establecido
en la circular nim., 4, emitida el pasado dia 16 de marzo del 2020, concluyendo el pasado ciclo
escolar 2020-B, en forma virtual. Tomando en consideracién, que tales condiciones de aislamiento
social, como consecuencia de la misma emergencia sanitaria, por la pandemia ya mencionada,
persisten hasta la fecha actual y se han consignado por nuestras propias Autoridades
Universitarias, se toman los siguientes acuerdos en relacion al proceso de Evaluacion y
Calificacién, para los Alumnos en el ciclo escolar 2021-A.

a. De continuar las condiciones de aislamiento social, a consecuencia de la presente
pandemia y siguiendo las indicaciones de nuestras autoridades Universitarias, de iniciar los cursos
del ciclo escolar venidero 2021-A, el préximo dia 22 de febrero del 2021, en forma virtual, el
proceso de evaluacion y calificacion de los alumnos se llevara a cabo por el Profesor respectivo de
cada grupo, tomando en cuenta los criterios de evaluacion plasmados en el programa por
competencias de la asignatura, que a su juicio sean pertinentes y apropiados, tomando en cuenta
las condiciones y caracteristicas en que se impartié el curso, con la flexibilidad y sensibilidad que
nos demanda la presente situacion, inédita por las condiciones sanitarias propiciadas por la actual
pandemia.

b. En lo referente a la posibilidad de llevar a cabo practicas clinicas complementarias por
parte de los alumnos. Solo se podran llevar a cabo, si la evolucion y curso de la pandemia, lo
permite, solo bajo autorizacién de nuestras Autoridades Universitarias, asi como de las mismas
Unidades Hospitalarias, donde se desarrollan en condiciones normales los campos clinicos, siendo
bajo acuerdo y responsabilidad del profesor y los alumnos.

c) El curso inicia el 22 de febrero y finaliza 03 de julio, la Academia recomienda para el
proceso de evaluacion, los siguientes criterios:

a). - Puntualidad y asistencia (asistir minimo al 80% de las clases)

b). - Participacién activa y presentacion de casos clinicos a través de historias 20%

c). - Trabajos de investigacién bibliogréafica 40%

d). - Examen de conocimiento final 40%
Total 100%

10. ACREDITACION

El resultado de las evaluaciones sera expresado en escala de 0 a 100, en nimeros enteros,
considerando como minima aprobatoria la calificacion de 60.

Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluacién en el periodo ordinario,
debera estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un minimo de
asistencia del 80% a clases y actividades.

El maximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el
cumplimiento de una comisién conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor
justificada) no excedera del 20% del total de horas establecidas en el programa.

Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacion en el periodo extraordinario, debe
estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar
el comprobante correspondiente y tener un minimo de asistencia del 65% a clases y actividades.
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