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2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO 

NIVELACION DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA 

Profesionales  

Comprende al ser humano desde una perspectiva holística que le permita desarrollar proyectos  
educativos e intervenciones de enfermería que coadyuven a resolver la problemática de salud de  
su entorno; evalúa, planifica e implementa acciones para la promoción, prevención y protección a  la 
salud, desde una perspectiva de autocuidado, con aplicación de principios, métodos y  estrategias 
de la promoción de estilos de vida saludable y de la atención primaria a la salud. 

Realiza cuidados de enfermería al atender las necesidades de salud-enfermedad de las personas  
mediante intervenciones independientes o de colaboración que fortalezcan la promoción,  
prevención, recuperación y rehabilitación de la persona sana o enferma, en cualquier nivel de  
atención, basados en principios filosóficos, metodológicos, técnicos, éticos y humanísticos que  
privilegien en valor por la vida, la diversidad interculturalidad, cultura de servicio y respeto por la  
normatividad vigente. Asimismo participa en la atención de los distintos problemas de salud del  perfil 
epidemiológico actual y futuro, mediante intervenciones sustentadas en el proceso de  enfermería y 
cuidados específicos a cada situación de salud-enfermedad, de riesgo o de bienestar  de las 
personas, con habilidad y dominio de procedimientos y técnicas que contribuyan a su  cuidado y 
recuperación. 



Participa en la aplicación de políticas públicas y sectoriales dirigidas a los distintos grupos  
poblacionales, que den respuesta a las necesidades o problemas de salud-enfermedad, de riesgo  o 
de bienestar, actuando con pertinencia y calidad, a través de intervenciones sustentadas en el  
proceso de enfermería, en espacios comunitarios, educativos y asistenciales que contribuyan en  el 
cuidado de la salud reproductiva e infantil, la enfermedad aguda o crónica, la discapacidad y el  
envejecimiento. 

Socio-Culturales  

Se desarrolla personal y profesionalmente mediante el autoconocimiento, análisis de la situación,  
aplicación de juicio crítico y toma de decisiones en sus relaciones interpersonales y de  
participación, que aseguren el respeto por la individualidad y dignidad humana, a través de la  
satisfacción de las necesidades fundamentales de la persona para promover el autocuidado de la  
salud e independencia, y  

Desarrolla una cultura de trabajo inter y multidisciplinar al aplicar estrategias de asesoría,  
consultoría o acompañamiento de la persona o grupos poblacionales, en ambientes diversificados  
de la práctica profesional de enfermería, en un ejercicio independiente, tanto en el hogar como en  
centros de atención especial, estancias de día y de cuidados paliativos y terminales que  contribuyan 
al autocuidado para recuperar la salud, aliviar el dolor, mejorar la calidad de vida o  preparar a la 
persona para una muerte digna. 

Técnico-Instrumentales  

Promueve y participa en investigaciones, con aplicaciones de tecnologías de la información y  
comunicación, con sentido crítico y reflexivo para desarrollar proyectos de investigación con base  
en el conocimiento científico, experiencia profesional e integrarse de manera temprana en  
sociedades del conocimiento y participar en experiencias de movilidad profesional. 

Direcciona sus habilidades para investigar, descubrir y resolver problemas inherentes a su entorno, 
que le permitan orientar su conocimiento a propuestas innovadoras de su práctica; divulga y aplica 
sus resultados a fin de contribuir a mejorar procesos de atención y de cuidado de la salud 
enfermedad, con beneficio para los usuarios y al propio profesional de enfermería, cultivando la 
calidad profesional, laboral, organizacional e institucional.  

Implementa y desarrolla proyectos para la actualización y capacitación continua, el autoempleo y  
trabaja autónomo e independiente del profesional de enfermería, en el marco de la regulación  
normativa y fiscal que trasciende a la mejora de las condiciones laborales de su gremio en un  

 
 

ejercicio de participación institucional y organizacional, y 

Desarrolla acciones estratégicas y de mejora continua al administrar servicios de enfermería  
hospitalarios y comunitarios, a partir de procesos de planeación, organización, implementación,  
seguimiento y control que orienten a la toma de decisiones en cualquiera de las áreas de su  
desempeño profesional, centradas en la observación, análisis reflexivo y juicio crítico y que tengan  
como propósito fortalecer los cuidados que brinda el profesional de enfermería en relación a las  
normas y estándares de calidad- nacionales e internacionales-, con disminución de riesgos y en  
ambientes seguros de atención. 

 
 
3. PRESENTACIÓN  



La unidad de aprendizaje Metodología de la Investigación IC398 pertenece al programa de Nivelación 
Licenciatura en Enfermería el cual se desarrolla en forma asincrónica y virtual por medio de la 
plataforma Moodle.  
El presente curso intenciona el reconocimiento de la investigación como herramienta metodológica 
que sustenta el conocimiento científico, mismo que a su vez justifica el ejercicio profesional de la 
enfermería, así como de las demás ciencias que intervienen en el cuidado integral de la salud.  Los 
ejes temáticos por unidades direccionan un primer acercamiento al abordaje y ejecución de los  
elementos metodológicos que consolidan el proceso de investigación en el estudiante de  licenciatura 
en enfermería que ya tiene el antecedente de experiencia práctica en el ámbito  asistencial ya sea de 
primero, segundo o tercer nivel, en los cuales tendrá la capacidad de  desarrollar proyectos aplicados 
a la realidad, que le permitan proponer, indagar e innovar con  evidencias científicas, una atención en 
el área de la salud, más eficaz y eficiente para los  individuos y la población. Todo lo anterior, teniendo 
como marco los fundamentos sustentables que permitan, entre otros, una mejor convivencia 
universitaria en un entorno de respeto y cultura de la paz entre todos los integrantes, promoviendo la 
tolerancia y no discriminación. Esta unidad de aprendizaje se ubica en el área de formación básica 
común y revisa elementos básicos epistemológicos y los referentes al método científico necesarios 
para integrar un proyecto de investigación utilizando además las tecnologías de la información para 
elaborar documentos en los que se realice trabajo colaborativo para alcanzar las metas comunes. 
Estimula y desarrolla la capacidad de abstraer y trascender reflexivamente la visión profesional en 
formación, para que logre así construir un proyecto centrado en las necesidades y demandas en el 
capo de la salud y afines, incluyendo en todo momento la diversidad y el entorno sociocultural en el 
que se desarrollan los profesionales de la salud.  
En esta unidad de aprendizaje, se aplican los elementos que consolidan un protocolo de  investigación 
con base en el conocimiento científico y la búsqueda asertiva de información  disponible en recursos 
digitales, así como discernir fuentes y recursos de información con su  respectiva citación y referencia 
bibliográfica. 

 
 
4. UNIDAD DE COMPETENCIA 

El estudiante identifica las bases filosófico – epistémicas y metodológicas, a través de la reflexión 
analítica de las investigaciones científicas publicadas, para elaborar proyectos que permitan 
generar conocimientos para identificar, comprender, resolver o innovar los problemas 
individuales, comunitarios e institucionales en el área de enfermería, ubicados en el ámbito 
global, nacional y local.  

COMPETENCIAS TRANSVERSALES:  
1. Cultura de la Paz:  
El alumno es capaz de proponer soluciones a diferentes problemas que puedan presentarse en el 

desarrollo de la metodología de la investigación dentro del contexto social y educativo.  
Colabora en trabajos de equipo con orden y respeto hacia sus compañeros y hacia su 
profesor y muestra una actitud responsable, ética y respetuosa durante la clase.  

2. Sustentabilidad:  
El alumno muestra disciplina ecológica y colabora en enviar trabajos y tareas vía electrónica; es 

responsable con el uso adecuado del material de trabajo y muestra respeto por los recursos 
naturales y el entorno Universitario.   

3. Uso de Tecnologías de la Información y Comunicaciones (TICs): 

 
 



El alumno tiene un manejo adecuado de los recursos y tecnologías de la información y 
comunicaciones. Realiza búsqueda de recursos de información en bases de datos virtuales de 
la Biblioteca Digital de la UdG. Conoce y aplica las reglas de netiqueta en el uso de redes 
sociales.  

4. Idioma Inglés:  
El alumno es capaz de consultar y comprender textos o videos en inglés.  
5. Pensamiento crítico   
El alumno argumenta la justificación y propósitos a los que su ejercicio de investigación puede dar  

lugar en la práctica profesional de enfermería y muestra disposición para valorar  
permanentemente sus conocimientos. 

 
 
5. SABERES   
Prácticos 1. Aplica los principios epistemológicos y procedimientos metodológicos de los 

paradigmas cualitativos y cuantitativos en la elaboración y evaluación de proyectos 
de investigación en las áreas de ciencias de la salud y afines. 2. Localiza y analiza 
literatura especializada en torno al área de investigación propuesta.  
3. Plantea la problemática de un área profesional con los antecedentes 
científicos que la sustentan.  
4. Aplica el método y diseño de investigación más adecuado para el área de 
indagación profesional.  
5. Integrar un protocolo de investigación que cumpla los lineamientos  
establecidos a través del uso de la razón basada en evidencias y mente abierta 

Teóricos 1. Conoce y comprende los fundamentos filosófico-epistémico de la 
metodología científica.  
2. Investiga y analiza las metodologías que de manera predominante se han 
aplicado en la generación y aplicación del conocimiento científico en su campo 
profesional.  
3. Reconoce los fundamentos del protocolo de investigación científica 4. 
Integra elementos argumentativos, sustentados científicamente,  
considerando los derechos de autor. 

Formativo
s 

1. Se conduce con actitudes asertivas y bioéticas, en un marco de valores de 
respeto, y honradez, que considere la normatividad de la propiedad intelectual. 2. 
Favorece y propicia el trabajo colaborativo para construir un proyecto de 
investigación científica.  
3. Desarrolla competencias de comprensión lectora y redacción de escritos 
científicos.  
4. Se compromete socialmente para mejorar y apoyar la salud de los 
individuos y de la población.  
5. Consolida su aprendizaje disciplinadamente a través de la autoevaluación  
continua. 

 
 
6. CONTENIDO TEÓRICO PRÁCTICO (temas y subtemas) 



Encuadre  
 Presentación del programa de la unidad de aprendizaje.  
 Revisión del modelo de sustentabilidad de la Universidad de Guadalajara.  Difusión y promoción 
de la inclusión, cultura de la paz y el respeto del CUCS.  Inducción a las herramientas digitales de 
enseñanza - aprendizaje y plataformas educativas.  

Unidad 1. Fundamentos de la Investigación  
 1.1 Aspectos conceptuales de la investigación 

 
 

 1.2 Fases y métodos de la investigación científica  
 1.3 Paradigmas de investigación  
Unidad 2. Gestión de la información  
 2.1 Tipos y fuentes de información  
 2.2 Plagio, citación y gestores de referencia  
 2.3 Bases de datos  
Unidad 3. Elementos normativos y metodológicos de la investigación  
 3.1 Ética de la investigación y consideraciones bioéticas  
 3.2 Reglamentación internacional y nacional  
 3.3 Clasificación de los diseños de investigación  
Unidad 4. El proyecto de investigación  
 4.1 Presentación: portada.   
 4.2 Contexto del protocolo:   
 Planteamiento del problema  
 Pregunta de investigación  
 Justificación  
 Objetivos general y específicos  
 4.3 Marco teórico: antecedentes, teoría, referencial.  
 4.4 Hipótesis (si aplica)  
 4.5 Material y método:   
 Diseño de estudio  
 Universo y muestra  
 Operacionalización de variables  
 Límites temporales, espaciales y selección de la muestra (criterios de inclusión, no inclusión y 
eliminación).  
 Métodos, técnicas e instrumentos de evaluación.  
 Prueba piloto  
 Plan de trabajo: Integración de la secuencia de cómo se van a realizar cada una de las actividades 
incluyendo los métodos y técnicas a aplicar.  
 4.6 Recursos: humanos, materiales y financieros.  
 4.7 Consideraciones bioéticas: consentimiento informado, reglamento de investigación de la ley de 
salud mexicana y declaración de Helsinki.  
 4.8 Declaración de intereses y Aviso de privacidad  
 4.9 Bibliografía y/o Referencias  
 4.10 Anexos: Hoja de consentimiento informado, instrumentos (cuestionarios, hojas de  
recolección de datos) 

 
 
7. ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE POR CPI  



1. Trabajo asincrónico en plataforma Moodle  
- Elaboración de organizadores gráficos  
- Análisis de videos   
- Revisión de recursos documentales   
- Participación en foros de discusión  
- Resolución de ejercicios y problemas  
2. Aprendizaje basado en proyectos  
- Búsqueda y análisis de información  
- Manejo de bases de datos especializadas  
- Construcción de un protocolo de investigación 

 
 
8. EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE POR CPI 

8. 1. Evidencias de aprendizaje  8.2. Criterios de desempeño  8.3. Contexto de aplicación 

Organizadores gráficos: mapas  
conceptuales, mapas mentales,  
presentaciones (ppt, prezi, 
canva)  

Calidad de presentación  
Suficiencia de contenido  
Pertinencia de contenido 

Herramientas web 2.0  
Plataforma Moodle  
Bases de datos  

 
 

cuadros de doble entrada.   
Documentos de texto: reportes 
de lectura, síntesis, ensayos.  
Foros de discusión  
Videos   
Proyectos: Protocolo de   
investigación  

Puntualidad de entrega  
Comunicación oportuna,   
asertiva y respetuosa  
Evidencias en 
plataforma  Moodle 

especializadas 

 
 
9. CALIFICACIÓN  
a) Protocolo de investigación:  
 Primer borrador: 10%  

Producto terminal: 30%  
b) Resolución de ejercicios y problemas: 20%  
c) Exposición oral del alumno: 10%  
d) Actividades en plataforma: 30% 

 
 

10. ACREDITACIÓN  



El resultado de las evaluaciones sería expresado en escala de 0 a 100, en números enteros, 
considerando como mínima aprobatoria la calificación de 60.  

Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluación en el periodo ordinario, 
debería estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un mínimo de asistencia 
del 80% a clases y actividades.  

El máximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el 
cumplimiento de una comisión conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor 
justificada) no excedería del 20% del total de horas establecidas en el programa.  

Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificación en el periodo extraordinario, debe  estar 
inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar  el 
comprobante correspondiente y tener un mínimo de asistencia del 65% a clases y  actividades. 
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17. Morán-Moguel MC, Marquez-Pedroza J, Hernández-Preciado MR. Consideraciones para el uso  
de colecciones de muestras biológicas y el consentimiento informado: Una aproximación al  contexto. 
2019. MILEEES 2(1):19-33.  

El alumno buscará la bibliografía necesaria para el desarrollo de su proyecto fundamentándose en  las 
bases de datos existentes en el CUCS.  
El alumno puede acudir a Centros de Documentación externas para realizar búsquedas de  
información científica o a través de internet.(Med-Line, Pubmed:  http://www.ncbi.nlm.nih.gov/PubMed/ 
y biblioteca virtual udg: http://wdg.biblio.udg.mx/  
http://www.youtube.com/watch?v=QIKI6oKhRy4&feature=related  
La búsqueda se deberá centrar en revistas con arbitraje científico, de preferencia incluidas en los  
principales Índices internacionales o nacionales. 

 
 


