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2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

TECNICO SUPERIOR UNIVERSITARIO EN EMERGENCIAS, SEGURIDAD LABORAL Y
RESCATES

Profesionales

Aplica los principios, teorias, métodos y estrategias de la atencién pre-hospitalaria en su practica
profesional, de forma integral e interdisciplinar, de las principales causas de emergencias y
riesgos, actuando con respecto a la diversidad cultural, ambiental y de género, con eficacia en el
manejo de recursos y trabajo colaborativo e interdisciplinario; en el contexto de la transicion
epidemiolégica y las politicas de salud locales; nacionales e internacionales;

Aplica su juicio critico para la atencion pre-hospitalaria a otros niveles o profesionales de la salud,
actuando con ética y en apego con la normatividad vigente.

Socioculturales

Desarrolla una identidad profesional, social y universitaria con base en los diversos contextos y
escenarios econdémicos-politicos y sociales, con una postura propositiva, emprendedora,
integradora y colaborativa.

Se compromete con los principios éticos y normativos aplicables al ejercicio profesional, con
apego a los derechos humanos y a los principios de seguridad integral en la atencién de la
persona, respetando la diversidad cultural.

Participa en estrategias para prevenir y atender a la poblacién en caso de emergencias y
desastres, privilegiando el trabajo colaborativo con base en el conocimiento de las amenazas por
el deterioro ambiental y el desarrollo tecnolégico.

Técnico-Instrumentales

Comprende y aplica tecnologias de la informacion y computacién con sentido critico y reflexivo, de
manera autogestiva en los contextos profesional y social.

3. PRESENTACION

1.- El estudiante alumno de la Unidad de Aprendizaje de Toxicologia requiere tener la competencia
para desarrollar medidas preventivas en relacion a productos potencialmente toxicos, ademas
reconocer el cuadro clinico de casos clinicos potencialmente toxicolégicos y establecer el
tratamiento indicado.

2.- El curso Clinica de Toxicologia proporciona al alumno de TSU los elementos necesarios para
establecer un diagndstico preciso de posibles casos de intoxicacion.

3.- En este curso se enfatiza la visién critica en el diagnostico de intoxicaciones que pueden
comprometer la vida no sélo del paciente sino del entorno o el personal médico.

4.-El curso se ubica en la carrera de TSU en Emergencias, Seguridad laboral y Rescates en area
de formacion bésica particular.

5.- Se relaciona

a) Verticalmente: Morfologia, bioquimica.

b) horizontalmente con higiene industrial

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

Evalta de forma integral un paciente mediante el sistema SAMPLE/ AMPLIA y Toxindromes para
resolver de manera prehospitalaria los problemas mas importantes y realizar la
estabilizacion y traslado con los procedimientos adecuados en un paciente con
intoxicacion.

5. SABERES



Practicos

Al final del curso de Toxicologia el alumno tendra competencia suficiente para:

1.- Elabora correctamente el abordaje sample amplia de pacientes con
intoxicaciones

2.- Ordena, jerarquiza, interpreta y formula hip6tesis diagnéstica basada en la
informacion clinica toxindromatica.

4.- Utiliza en forma sistematizada los diferentes pasos del método cientifico para
llevar a cabo el analisis congruente de los datos obtenidos en el SAMPLE.

5.- 8.- Realiza apropiadamente los procedimientos basicos de manejo en pacientes
con problemas toxicoldgicos.

9.- Integra los saberes anatomo-fisioldgicos y bioquimicos en el diagnéstico del
paciente.

Teobricos

Al final del curso el alumno tendrd competencia suficiente para:

1.- Conoce el método cientifico aplicado a la clinica en Toxicologia

2.- Conoce la terminologia médica, mas comun en Toxicologia

3.- Identificar o reconocer el cuadro clinico toxicolégico més frecuentes de gases,
disolventes quimicos y metales que con mayor frecuencia se presentan en
toxicologia.

4.- Conoce los fundamentos cientificos actuales para el tratamiento o antidoto. De
las principales problemas toxicoldgicos.

5.-Reconoce la epidemiologia del area de Toxicologia

Formativos

Al final del curso el alumno Toxicologia tendra la competencia suficiente para:
1.-Desarrolla una actitud responsable y de respeto al paciente

2.-Comporta de acuerdo a los principios Eticos y Morales

3.-Desarrolla empatia hacia el paciente y familiares

4.-Respeta la confidencialidad y privacidad del paciente

5.-Desarrolla juicio critico para identificar problemas diagnosticos *

6.-Adquiere conciencia para administrar los recursos con un uso racional y
cientifico.

7.-Obtiene la formacion para entender que el paciente es un ente bioldgico,
psiquico y social y que es importante para su familia

8.-Entiende su compromiso social con la comunidad

9..-Propicia la generacion de habitos para continuar su propio perfeccionamiento
en el marco de la educacion

10.-Adquiere una actitud cientifica permanente.

11.-Aplica los aspectos éticos y legales vigentes en los procedimientos médicos
prehospitalarios.

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

1. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE LAS INTOXICACIONES

1.1 Mundial
1.2 Nacional
1.3 Estatal

2. CONCEPTOS BASICOS
2.1. Toxicologia, toxico, toxicidad, toxicodinamia, toxicocinética
2.2. Absorcion, concentracion minima téxica, distribucion, dosis letal minima,

dosis letal 50 (DL 50), biotransformacién. Fase |y II, vida media, metabolismo, eliminacion,

adsorcion

3. INTOXICACIONES POR FARMACOS




3.1 Depresores del Sistema Nervioso Central (SNC)
3.2 Antidepresivos

3.3 Fenotiazinas

3.4 Anticolinérgicos

3.5 Cardiovasculares

3.6 Antibiéticos

3.7 Analgésico, antipiréticos y antinflamatorios

4. INTOXICACIONES POR PRODUCTOS DE USO COMUN EN EL HOGAR
4.1 Cosméticos

4.2 Desodorantes y desinfectantes

4.3 Detergente, blanqueadores

4.4 Sustancias corrosivas: Acidos y Alcalis

PRIMER EXAMEN PARCIAL

5. PLAGUICIDAS

5.1 Rodenticidas o raticidas
5.2 Insecticidas y agentes anticolinesterasa:
5.2.1 Organofosforados
5.2.2 organoclorados

5.2.3 carbamatos

5.2.4 Piretrina y piretroides.
5.3 Herbicidas

5.4 Fungicidas

5.5 Fumigantes

5.6 Repelente de insectos

6. ASFIXIANTES

6.1 Definiciones y clasificacién

6.2 Asfixiantes simples

6.3 Asfixiantes bioquimicos:

6.3.1 Mondxido de Carbono,

6.3.2 cianuro y sus compuestos,
6.3.3 sulfuros

6.3.4 toxicos metahemoglobinizantes.

7. INTOXICACION POR METALES
1.1 Plomo,

1.2 mercurio,

1.3 aluminio,

1.4 bario, berilio, cadmio,

1.5 cromo,

1.6 niquel, selenio,

1.7 manganeso y plata.

8. INTOXICACIONES POR PLASTICOS
8.1 Efectos irritantes

8.2 Efectos sensibilizantes

8.3 Efectos sistémicos

SEGUNDO EXAMEN PARCIAL
9. ALCOHOLES Y OTROS HIDROCARBUROS

9.1 Alcohol metilico
9.2 Alcohol Etilico




- 9.3 Alcoholes isopropilico y n-propilico
- 9.4 Glicoles
- 9.5 Hidrocarburos derivados del petréleo

- 10. PLANTAS Y ANIMALES VENENOSOS

- 10.1 Plantas que con mayor frecuencia causan envenenamientos
- 10.2 Hongos

- 10.3 Animales venenosos:

- 10.3.1 Alacran,

- 10.3.2 arafia,

- 10.3.3 abeja

- 10.3.4 hormiga.

- 10.4 Reptiles y serpientes

- 11. INTOXICACIONES POR DROGAS
- 11.1 Drogas naturales:

- 11.1.1 Cocaina

- 11.1.2 marihuana

- 11.1.3 nicotina

- 11.1.4 hachis

- 11.2 Drogas sintéticas:

- 11.2.1LSD

- 11.2.2 cristal

- 11.2.3 anfetaminas

- 12. INTOXICACION ALIMENTARIA
- EXAMEN FINAL

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

Presentacion audiovisual con tiempo para preguntas
Ademas:

1.-Presentacién de casos clinicos cerrados por parte de los alumnos para ser analizados por el
Maestro y los alumnos. Siguiendo los pasos del método cientifico o mediante la técnica de
aprendizaje basado en problemas o variantes de la misma.

2.- Analisis de casos clinicos con discusién del caso por los alumnos en grupos pequefios siendo el
Maestro un guia que facilite a los alumnos el desarrollo de habilidades de comunicacion y
razonamiento critico. Considerando los diferentes temas facilitando al alumno Identificar y o
reconocer el cuadro clinico de las patologias mas frecuentes del area de Medicina Prehospitalaria.

3.- Exposicion de las conclusiones diagnésticas de los casos por los alumnos bajo la guia del
maestro incluyendo prevencioén diagndstico y tratamiento facilitando que el alumno adquiera
habilidades para el método expositivo.

4..-Revisién de casos clinicos con pacientes reales supervisado por el Maestro para que el alumno
adquiera o desarrolle valores como la empatia, el respeto la confidencialidad hacia los pacientes. Y
que entienda que el paciente es un ente bioldgico, psiquico y social y que es importante para su
familia

6.-Revision bibliografica de temas o problemas clinicos a través de visitas a las bibliohemeroteca y
la consulta a revistas médicas y libros.( Inglés y Espafiol)




7.- Revision de las principales bases de datos mundiales The Cochrane Database, Medline, Ovid,
para conocer las diferentes metodologias en Revisiones Sistematicas, Revision Critica de Tépicos,
Medicina Basada en Evidencia, Medicina Basada en Problemas, Guias de la Practica Clinica,

Consensos, Foros, etc..

8.- Discusion grupal de casos clinicos, (practica de debates) a partir de la valoracion integral del
paciente, discutiendo tépicos complementarios que aborden diagnéstico y tratamiento enfocado en

los problemas detectados.

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de aprendizaje

8.2. Criterios de desempefio

8.3. Contexto de aplicacién

1.- Generar un documento con
puntos bésicos para desarrollar el
tema con sus alumnos.

2- Observacion directa de la
entrevista y exploracion fisica del
paciente.

3.- Reporte escrito de la
entrevista del paciente y de la
historia clinica.

4.- Andlisis, discusién y seleccion
de los estudios de laboratorio, de
radiologia e imagen, diagndsticos
que mejor expliquen o confirmen

el diagnéstico del paciente.

5.- Indicadores cotidianos

1.- La evidencia de desempefio
requerida es que el alumno sea
capaz de explorar al paciente
conforme lo sefala la
propedéutica.

2.- Que el alumno presente la
historia clinica elaborada
correctamente utilizando
terminologia médica adecuada,
3.- Que el alumno jerarquice
los problemas correctamente

4.-Que sea capaz de explicar
por qué se seleccionaron los
estudios de laboratorio y
gabinete.

5.-Evidencia de desempefio
requerida es que pueda llevar a
cabo la discusion del
diagnostico diferencial de
casos clinicos

6.- Examen escrito que explore
la competencia de los
diferentes saberes.

1.- Aulas.
2.-Sala de exploracion o
cama del paciente

CALIFICACION

Examen tedrico

Participacion en clase

Investigacion y exposicion de temas

9.

1.

2. Puntualidad disciplina y permanencia
3

4

5 Entrega de trabajos en tiempo y forma

Total

20 puntos
10 puntos
10 puntos
30 puntos
30 puntos

100 puntos

10. ACREDITACION

El resultado de las evaluaciones seri¢ Y2 expresado en escala de 0 a 100, en ni¢%meros enteros,
considerando como mi¢,%nima aprobatoria la calificacii¢¥2n de 60.




Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluacii¢¥2n en el periodo
ordinario, deberi¢Y2 estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un
mi¢,%2nimo de asistencia del 80% a clases y actividades.

El mi¢¥2ximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el
cumplimiento de una comisii¢,%n conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor
justificada) no excederi¢, % del 20% del total de horas establecidas en el programa.

Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacii¢, ¥2n en el periodo extraordinario, debe
estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar
el comprobante correspondiente y tener un mig¥nimo de asistencia del 65% a clases y
actividades.
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