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2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

TECNICO SUPERIOR UNIVERSITARIO EN EMERGENCIAS, SEGURIDAD LABORAL Y
RESCATES

Profesionales

Integra los conocimientos sobre la estructura y la funcion del ser humano y su entorno en
situaciones de salud-enfermedad, en sus aspectos bioldgicos, psicoldgicos, histdricos, sociales y
culturales;

Aplica su juicio critico para la atencién pre-hospitalaria a otros niveles o profesionales de la salud,
actuando con ética y en apego con la normatividad vigente.

Socioculturales

Promueve estilos de vida saludables con una actitud humanistica, critica y reflexiva en la practica
profesional.

Desarrolla una identidad profesional, social y universitaria con base en los diversos contextos y
escenarios econdmicos-politicos y sociales, con una postura propositiva, emprendedora,
integradora y colaborativa.

Se compromete con los principios éticos y normativos aplicables al ejercicio profesional, con
apego a los derechos humanos y a los principios de seguridad integral en la atencion de la
persona, respetando la diversidad cultural.

Participa en estrategias para prevenir y atender a la poblacién en caso de emergencias y
desastres, privilegiando el trabajo colaborativo con base en el conocimiento de las amenazas por
el deterioro ambiental y el desarrollo tecnolégico.

Técnico-Instrumentales

Ejerce habilidades de comunicacién oral y escrita en su propio idioma y en inglés, con sentido
critico, reflexivo y con respeto a la diversidad cultural en los contextos profesionales y sociales.
Comprende y aplica tecnologias de la informacion y computacion con sentido critico y reflexivo, de
manera autogestiva en los contextos profesional y social.

Comprende conocimientos basados en evidencias y literatura cientifica actual; analiza, resume y
elabora documentos cientificos.

3. PRESENTACION

La Unidad de Rescate Aéreo, se elabora, considerando las competencias basicas que el alumno
debe de tener para desempefiarse adecuadamente en el mando y manejo de cualquier paciente
que requiere de transporte aéreo o en situacién de rescate en cualquier entorno. Siendo estos
conocimientos necesarios para complementar las diversas actividades de su quehacer diario como
profesional de las emergencias y el rescate.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

Conoce la informacién y técnicas del transporte y rescate aéreo, para aplicar de manera adecuada
la seguridad durante el operativo, el salvamento preventivo y el rescate, siendo capaz de
dar respuesta creativa a diversas situaciones que se le presenten en el entorno, ya sea en
el contexto personal y/o social, manteniendo su integridad fisica y las de los demas, de
igual forma reconoce la importancia del cuidado del medio ambiente.

5. SABERES



1. Identificar los antecedentes histéricos de los servicios aeromédicos en el mundo
y sus conceptos basicos.

2. ldentificar los tipos de aeronaves disponibles para el uso de evacuacion
aeromédica.

3. Mantener el comportamiento adecuado cerca, en contacto y a bordo de las
aeronaves disponibles para este efecto en la zona de influencias de CUCS.

4. ldentificar en el panel de instrumentos de las aeronaves, los indicadores mas
importantes que le permitirian mantenerse informado de la situacion de la
aeronave, sin interrumpir a la tripulacion de vuelo.

5. Compensar los efectos fisiologicos deletéreos de la transportacion aeromédica,
en los pacientes a bordo de una aeronave en vuelo.

6. Sefalar al Helicéptero como un componente (nico de los sistemas de
evacuacion aeromédica, identificando sus componentes principales.

7. Desempefiarse como identificador y preparador de las zonas de aterrizaje para

Practicos helicopteros, incluyendo normas y componentes de seguridad.
8. Configurar adecuadamente una aeronave para el transporte de una persona
criticamente enferma o lesionada.
9. Utilizar adecuadamente los diferentes tipos de medios de comunicacion
disponibles para este efecto.
10. Coordinar la seguridad de las operaciones aéreas en los diversos ambitos de
las misiones de evacuacion aeromédica.
11. Aplicar los conocimientos Médicos de urgencia adquiridos en la curricula de
carrera en el ambito de la transportacién aeromédica.
12. Operar el equipo electro médico de transporte aplicando cuidados generales y
mantenimiento preventivo del mismo.
13. Protegerse de manera efectiva de los riegos de trabajo, durante las misiones
de evacuacion aeromédica.
14. Controlar de manera efectiva, los riesgos a bordo de una aeronave y después
de una misién aeromédica de acuerdo a la NOM.
1. Conocera la historia de los sistemas de ambulancia aérea.
2. Conocer los principales tipos de aeronaves, los principios de la aerodinamica,
cuales son los disefios primordiales y los instrumentos bésicos para situarse en la
aeronave y los factores humanos que interactdan en un sistema de evacuacion
aeromédica.
3. Conocer las caracteristicas de un helicéptero sus necesidades operacionales y
el perfil de los elementos que integran la tripulacion.
4. Conocera que emergencias de vuelo se pueden presentar por que se
desploman las aeronaves, como sobrevivir a estos incidentes en tierra y en agua,
adquiriendo conocimientos en como comportarse de manera segura en los
Tebricos alrededores y en el interior de las aeronaves mas cominmente utilizadas para
misiones de evacuacién aeromédica y como evacuarlas durante una emergencia.
5. Conocera los integrantes de una misién de evacuacion aeromédica, como
preparar al paciente, por gue nunca transportar a un paciente integrando razones
médicas, meteorologicas y materiales. Como abordarlo a las aeronaves y como
descargarlo de las mismas.
6. Conocera el equipo médico para transporte realizara los procedimientos
necesarios para asegurar que el mismo se encuentre permanentemente en
condiciones operacionales.
7. Conocer los procesos que permiten asegurar el bienestar fisico y psicolégico de
las tripulaciones aeromédicas.
1. Participar involucrada y comprometidamente.
2. Abordar problematica con realismo cientifico
Formativos 3. Hacer propuestas directas y concretas.

4. Busqueda de 2 0 mas alternativas de solucién en la anticipacion
5. Discernir y evaluar las alternativas con prioridad en la preservacién de salud y la
vida humana y en la proteccion del medio ambiente en la toma de decisiones.




6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

1. Historia de los Sistemas de Evacuacién Aeromédica y rescate aéreo.
1.1 Antecedentes
1.2 Importancia actual

2. Conceptos de Sistema de Ambulancia Aérea.
2.1 Puro

2.2 Multipropdsito

2.3 Publico

2.4 Privado

2.5 Primer nivel

2.6 Segundo nivel

3. Aerodindmica Basica.

3.1 Ejes de Rotacién

3.2 Controles de Vuelo

3.3 Superficies de Control

3.4 Fuerzas que actlan en la aeronave en vuelo
3.4.1 Sustentacion

3.4.2 Gravedad

3.4.3 Empuje

3.4.4 Arrastre

4. Tipos de Aeronaves.
4.1 Ala fija

4.2 Ala Rotativa

4.3 No Presurizadas
4.4 Presurizadas

5. Fisiologia de la Aviacién
5.1 Ley de Boyle

5.2 Ley de Dalton

5.3 Ley de Henry

5.4 Altitud

5.5 Vibracion

5.6 Ruido

5.7 Humedad

5.8 Aceleracion

5.9 Fuerzas G.

6. Equipamiento y Configuracion Médica de las Aeronaves.
6.1 Cuidados Criticos en Transporte Aeromédico

6.2 Transporte Médico Masivo (Evacuacion Aeromédica)
6.3 Misiones de Busqueda y Rescate

7. Tripulaciones

7.1 Tripulaciones Aeromédicas
7.2 Tripulaciones de Vuelo

7.3 Tripulaciones de Ala Rotativa

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

Las estrategias utilizadas para la ensefianza de la materia, que 80 % es virtual, se abordara con
diferentes videos y exposiciones que componen la progresién de la ensefianza de las diferentes
técnicas del rescate aéreo, segun la complejidad de la misma.




8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de aprendizaje 8.2. Criterios de desempefio 8.3. Contexto de aplicacién

1. Entrega de trabajos. 1. Entrega en calidad, tiempo y | 1.- Plataforma virtual Moodle.
forma. Resumen, cuadros

2. Integracién de sinoptico, esquema, mapa 2.-Ejercicios y visitas Extra

conocimientos de manera mental aulicos.

individual y en equipo.
2. Participacion activa y

3. Participacion integral en | constructiva, en todas las

las actividades précticas actividades designadas para el
desarrollo de los temas.

3. Realizar las practicas de
rescate urbano, apegadas a las
técnicas, demostrando
disciplina, seguridad,
disposicion y comparfierismo.

9. CALIFICACION

1. Entrega de trabajos en tiempo y forma. 50 puntos.
2. Participacion activa con valores y actitudes positivas durante la clase. 30 puntos.
3. Participacion en practicas extra aulicas 20 puntos

4. Total: 100 puntos

10. ACREDITACION

El resultado de las evaluaciones sera expresado en escala de 0 a 100, en nimeros enteros,
considerando como minima aprobatoria la calificacion de 60.

Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluacién en el periodo ordinario,
debera estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un minimo de
asistencia del 80% a clases y actividades.

El maximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el
cumplimiento de una comisién conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor
justificada) no excedera del 20% del total de horas establecidas en el programa.

Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacion en el periodo extraordinario, debe
estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar
el comprobante correspondiente y tener un minimo de asistencia del 65% a clases y actividades.
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