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Tipo de curso: Nivel en que se Programa Prerrequisitos:
ubica: educativo
CT = curso - taller Licenciatura Licenciatura en
psicologia

Area de formacion:

BASICO PARTICULAR OBLIGATORIO




Perfil docente:

Profesor con grado de maestria o doctorado en Neurociencias o areas afines
(Psicobiologia, Neuropsicologia,  Ciencias Biomédicas, Neurobiologia)
preferentemente con formacion de Psicélogo o area biomédica cuyo interés vy
orientacion se centre en las neurociencias y/o ciencias de la conducta.

Elaborado por:

Academia de Neurociencias Cognitivas. Comision Curricular. Departamento de
Neurociencias.

Red Neurociencias Universidad de Guadalajara (NEURORED-CULagos).
Academia de Psicologia del Desarrollo-CULagos

Academia de Neurociencias Basicas-CULagos

Actualizado por:
Academia de  Psicologia del Responsables:

Desarrollo-CULagos Mtra. Luz del Carmen Gonzalez Garcia
Dr. Cesar Soria Fregozo

Fecha de elaboracion: Fecha de altima actualizacién

22 de septiembre de 2015 25 de octubre de 2019

2. PRESENTACION

El sistema nervioso, ademas de ser crucial para la vida y permitir la adaptacion, es
el sustrato fisico en el que se apoyan la conducta, la cognicién y la emocién. El
conjunto de disciplinas que se ocupan del estudio del desarrollo, la estructura, la
funcion y la interaccion entre los procesos psicolégicos y el sistema nervioso se
conoce como neurociencias. Las neurociencias como area multidisciplinar abordan
al sistema nervioso desde el nivel genético, molecular y celular hasta el nivel
conductual y social. A partir de la compleja interaccion que se establece entre los
diferentes niveles de organizacién biosociolégica, las neurociencias intentan
explicar y proporcionar herramientas dtiles en el diagndstico, prevencién vy
tratamiento de los principales fenémenos psicoldgicos.

El curso de bases psicobioldgicas del comportamiento es la unidad de
conocimiento introductoria al area de las neurociencias y forma parte del eje de
formacién basico particular obligatorio del programa de licenciatura en psicologia.
Integra los conocimientos tedrico-practicos iniciales de una serie de unidades de
aprendizaje que facilitan la comprensién de la interaccién sistema nervioso-




conducta-emocion y cognicion. Privilegia el conocimiento del curso normal de la
funcién cerebral y establece el precedente basico para la comprensiéon de la
patologia. El curso que aqui presentamos permite al estudiante ubicar a las
neurociencias en el contexto de su ejercicio como profesional de la salud mental,
comprender el desarrollo filogénico y ontogénico del cerebro como oérgano que
sustenta los fenémenos psicologicos, y de adquirir los conocimientos y
herramientas para caracterizar tanto microscopica como macroscépicamente el
correlato de las principales funciones psicolégicas.

3. UNIDAD DE COMPETENCIA (objetivo general)

Examina, previene, evalua, diagnostica e interviene con los procesos relacionados
con el desarrollo del ciclo vital del ser humano en los aspectos normales y/o
patologicos del sistema nervioso y en su interaccién con los procesos
emocionales, cognitivos y de comportamiento a nivel individual, grupal,
comunitario, institucional publico o privado y social, desde una perspectiva
transdisciplinar con profesionalismo, objetividad, aceptacion, responsabilidad
equidad y solidaridad.

El estudiante comprende la importancia de las neurociencias en el estudio de los
procesos psicolégicos, describe los fendmenos esenciales del desarrollo filogénico
y ontogénico del sistema nervioso y conoce la funcion cerebral desde el punto de
vista molecular, microscépico, macroscépico y conductual a fin de diagnosticar y
prevenir alteraciones de orden psicobiolégico

4. SABERES

Utiliza recursos informaticos, bibliograficos y de consulta directa para
Practicos |adquirir, procesar e integrar, de forma critica y responsable,
conocimientos actuales y pertinentes vinculados a las neurociencias
y su ejercicio profesional.

Utiliza instrumentos de laboratorio (microscopios, recursos
fisiologicos, marcadores bioldgicos, imagenes) para describir e
interpretar microscépica y macroscépicamente los fenémenos que
caracterizan morfolégicamente al sistema nervioso y su desarrollo.




Conoce y comprende el concepto, historia, metodologia y relacién
Tedricos |de las neurociencias y la psicobiologia con otras ciencias.

Comprende los fundamentos bioldgicos que sustentan el
funcionamiento y la estructura del sistema nervioso central en
relacion con la conducta, la cognicién y la emocion.

Analiza el desarrollo filogénico y ontogenico del sistema nervioso
central en relacién con la conducta, la cognicién y la emocion.

Identifica los principales componentes celulares y subcelulares que
integran el sistema nervioso central y su relevancia psicobiolégica.

Conoce vy relaciona las principales estructuras macroscopicas del
sistema nervioso central con su correlato conductual, lo cognitivo y
lo emocional.

Se conduce con honestidad cientifica frente a la obtencién y
Formativos | utilizacion de productos de investigacion y divulgacion.

Muestra responsabilidad respecto a su papel dentro del proceso
ensenanza-aprendizaje.

Practica y promueve habitos que evidencian disciplina cientifica
dentro y fuera del aula.

5. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas).

1. LAS NEUROCIENCIAS EN LA FORMACION Y EJERCICIO
PROFESIONAL DEL PSICOLOGO

1.1.- La historia de las neurociencias.

1.2.- El concepto y disciplinas que integran las neurociencias.

1.3.- Los métodos que las neurociencias aportan al estudio de la
conducta, la emocién y la cognicién.

1.4.- Modelos teéricos que abordan la cognicion, la emocién y la
conducta desde el marco neurocientifico.

2. FUNDAMENTOS BIOLOGICOS BASICOS PARA LA COMPRENSION DE
LA CONDUCTA, LA COGNICION Y LA EMOCION.
2.1.- Niveles de Organizacién de la Vida (De la neurociencia molecular a la
neurociencia social).
2.1.1.- El atomo
2.1.2.- Lamolécula




[ 213 Los organelos

2.1.4.- La célula: La neurona como célula especializada

2.1.5.- El érgano: el cerebro como sustrato biolégico de los fenémenos
psiquicos

2.1.6.- El sistema: EI SNC como mediador de Ia interaccién con otros
sistemas y con otros individuos.

2.1.7.- El individuo y el grupo social: El Psiquismo como producto social y
mediador de la adaptacion.

2.2.- Genética de la Conducta, la cognicién y la emocién.

2.2.1.- El ciclo celular, la proliferacion, la diferenciacion y migracion celular
como fendmenos clave en la conformacién del sistema nervioso.

2.2.2.- Genes, cromosomas y cédigo genético.

2.2.3.- Replicacion, transcripcion y traduccién en el contexto de la herencia y
la conducta.

2.2.4.- Epigenética, conducta, cognicidn y emocion.

3. PSICOBIOLOGIA EVOLUTIVA Y COMPARATIVA: FILOGENIA Y
ONTOGENIA DEL SISTEMA NERVIOSO :
3.1.- Aproximacion filogénica al estudio del cerebro y la conducta
3.1.2. Principales teorias sobre el origen de las especies.
3.1.3. La teoria de la evolucién y la Psicologia
3.1.4. La singularidad del ser humano: seres humanos y monos antropomorfos.
3.1.5. Bases tedricas del proceso de evolucién humana.
3.1.1.- Mutaciones, cambios cerebrales ligados a la evolucién, la seleccién
natural y la adaptacion conductual.
3.1.2.- Conformacién cerebral, regionalizacion y especializacion como
resultado de la adaptacién.
3.2.- Psicobiologia comparativa
3.2.1.- El Psiquismo como resultado de la evolucién
3.2.2.- Aproximacién etolédgica al estudio de la conducta
3.3.- Aproximacién ontogénica al estudio del cerebro y la conducta
3.3.1.- El desarrollo prenatal del sistema nervioso
3.3.2.- El desarrollo postnatal del sistema nervioso y el aparato psiquico.

4. EL SISTEMA NERVIOSO Y LA ACTIVIDAD NERVIOSA

4.1.- Organizacién microscépica del sistema nervioso
4.1.1.- La neurona y su funcién comunicativa (Clasificacion de las

células del sistema nervioso: neuronas).

4.1.2. Caracteristicas generales de las células del sistema nervioso:
estructura externa e interna. Principales funciones de los organulos.

4.1.3. Organizacion general de las células en el sistema nervioso:
histologia de la corteza cerebral. Agrupacion en nicleos y ganglios.

4.1.4.- Las células gliales y su importancia en la actividad nerviosa

4.1.5. Origen de las neuronas y la neuroglia. Desarrollo, maduracién y
envejecimiento de las células del sistema nervioso. Procesos de proliferacion,




migracion, diferenciacion y muerte celular.
4.1.6. 2. La barrera hematoencefalica.

5. COMUNICACION NERVIOSA

9.1. ¢ Qué es la comunicacion nerviosa?

5.2. La comunicacién eléctrica: El potencial de membrana, potencial de
accion cony sin  despolarizacién. Medicién de los potenciales.

5.3. La comunicacién quimica: la estructura de la sinapsis y tipos de
sinapsis. Sustancias transmisoras (neurotransmisores, neuro-moduladores,
hormonas, otras). El proceso de transmisién sinaptica. Farmacologia de la
sinapsis (agonistas y antagonistas, psicofarmacos).

6. ORGANIZACION MACROSCOPICA DEL SISTEMA NERVIOSO
6.1. Generalidades del Sistema Nervioso
6.2. Medula espinal
6.3. Tallo cerebral
6.4. Cerebelo
6.5. Talamo e hipotalamo
6.6. Hemisferios cerebrales

6. ACCIONES

Con el objetivo de que el alumno adquiera y desarrolle la competencia se
emplearan las siguientes acciones:

Estrategia Actividad de ensefanza y

Recursos y

aprendizaje

materiales

El alumno investiga sobre el
origen, desarrollo y campos
disciplinares de las
Neurociencias, sus métodos
y modelos teéricos para
abordar la emocion,
cognicién y conducta.

Discute y resuelve dudas
mediante la elaboraciéon de
ficha de lectura y
participacién en seminario.

Con el objetivo de que el
estudiante comprenda la
importancia de las
Neurociencias en el estudio
de los procesos
psicoldgicos, el maestro
introduce el tema, coordina la
discusion, recapitulacién  y
retroalimentaciéon entre los
alumnos. Cita ejemplos que
aclaran el tema y de ser
necesario invita expertos en
area a fin de resaltar Ia
importancia de la psicobiologia
en el ambito de las
neurociencias.

El

profesor evallua y

Presentacién del
tema en power
point.

Visita a sitios
especializados.
Invitacion a
expertos.
Bibliografia
impresal/digital
Articulos
cientificos
Computadora vy
Cafodn




retroalimenta las fichas
lectura individuales

de

El alumno se organiza por
equipos y elabora un mapa

conceptual de cada nivel de
organizacion de la vida:
atomico, molecular, de
organélos, celular, de
organos, sistemas, de
individuo y  sociedad,

partiendo de la investigacion
documental y de la
exposicion del docente.

Se organiza discusién grupal
sobre el psiquismo como
producto social y mediador
de la adaptacion.
El equipo redacta
conclusiones.

Con el propésito de que el
alumno comprenda la
complejidad  estructural del
psiquismo, el maestro introduce
el tema sobre los fundamentos
biolégicos basicos para Ia
comprension de la conducta,
cognicion y emocion,
abordando:

1.- Niveles de organizaciéon de
la vida: del atomo a psiquismo
y sociedad.

Coordina y retroalimenta el
trabajo por equipo.

Recibe, evalla y entrega las
fichas de trabajo grupal.
Proporciona recursos
bibliograficos y audiovisuales
que aclaran el tema.

Presentacién del
tema en power
point

Bibliografia
impresa/digital
Articulos
cientificos
Computadora vy
Canon.

Recursos web
tipo animacién y
trabajo
audiovisual
documental.
Infraestructura de
laboratorio.

El alumno revisa material
video grafico sobre
Neurodesarrollo - (la

filogénesis y ontogénesis del
sistema nervioso central) en
relacion con la conducta, la
cognicion y la emocion.

Elabora por equipo vy
describe un esquema sobre
el ciclo celular, la

proliferacion, la diferenciacién
y migracién celular.

El alumno investiga sobre
genes, cromosomas y codigo
genético, replicacion,
transcripcion y traducciéon en

Con el propésito de que el
alumno comprenda la
complejidad  estructural  del
psiquismo, el maestro introduce
y concluye el tema sobre
genética de la conducta, la
cognicion y la emocion.

Presenta el material
videografico y guia la discusién
grupal.

Evalla y entrega el reporte de
trabajo grupal.

El maestro entrega material
bibliografico sobre genética del
sistema nervioso e introduce

Presentacion del
tema en power
point
Bibliografia
impresa/digital
Articulos
cientificos
Computadora vy
Carioén.
Recursos
laboratorio.

de




el contexto de la|preguntas clave para Ia
herencia y la conducta. discusion. Por ejemplo: ses la
conducta del hambre una
Concluye y redacta la|consecuencia de la
relacion entre  Epigénesis, | Epigénesis? Es el aprendizaje
cognicién y emocién. un proceso epigenético?
Coordina la discusion.
Recibe, evalia y entrega el
reporte del trabajo individual y
por equipo.
El alumno reproduce la|Con el proposito de que el|Presentacidn del
estructura neuronal vista en|alumno interpreta|tema en power
el laboratorio con distintos | microscopicamente las | point
materiales. caracteristicas morfolégicas | Bibliografia
esenciales de las principales impresa/digital
Por medio de una puesta en |estirpes Celulares que integran | Articulos
comun explica los elementos |el Sistema Nervioso Central y | cientificos
de su modelo. su relevancia psicobiolégica el| Computadora y
maestro introduce y asiste la|Cafién
actividad practica laboratorio. | Microscopio.
Recibe y retroalimenta el|Video
producto de trabajo del alumno. | documental.

El alumno revisa el material,

Con el objetivo de que el

Presentacion del

elabora mapa conceptual y|estudiante identifique los [tema en power
realiza actividad practica de |principales componentes | point
laboratorio para conocer la|celulares y subcelulares que | Bibliografia
organizacion microscopica |integran el sistema nervioso impresa/digital
del sistema nervioso, la|central y. su relevancia|Articulos
neurona y su funcion |psicobiolégica, el maestro | cientificos
comunicativa asi como las |introduce el tema. Computadora vy
células gliales y su | Presenta y coordina la actividad | Cafién
importancia en la actividad | practica. Practica de
nerviosa. Recoge y evalla el reporte de | Laboratorio

la actividad practica. Infraestructura

Presenta un caso clinico que |informatica.

ilustra una alteracion

microscopica o funcional del

sistema nervioso y que impacta

a la conducta, la cognicién vy la

emocion.
El alumno investiga los|Con el objetivo de que el |Presentacion del
principales componentes | estudiante conozca y relaciona tema en  power
anatomo-funcionales del/las  principales  estructuras | point




[sistema nervioso.

El alumno elabora un mapa
conceptual sobre los
principales componentes del
Sistema Nervioso que
intervienen en el
funcionamiento de al menos
un proceso cognitivo,
emocional y conductual.

Presenta su trabajo, discute y
resuelve dudas mediante
participacién en seminario.

Inicia el foro de discusion
sobre factores etioldgicos una
alteracion nerviosa
relacionada con un proceso
cognitivo, emocional y
conductual.

tema.

discusion.

mapas conceptuales.

comprender
macroscopicamente

nervioso.
de discusién.
Presenta caso clinico

Nervioso-Psiquismo
condiciones patoldgicas.

Proporciona y explica
modelo anatémico que permite

organizacion  del  sistema

Coordina y retroalimenta el foro

ilustra la relacién Sistema

macroscépicas del sistema | Bibliografia
nervioso central en relacion con impresa/digital
la conducta, la cognicién y la|Articulos
emocion el maestro introduce el | cientificos

Computadora
Canfon

Coordina los seminarios de|Modelos

anatémicos

Recibe, evalia y entrega los|Laboratorios

un

la

que

en

7. ELEMENTOS PARA LA EVALUACION (EVALUACION DEL APRENDIZAJE

POR CPI)
8. Evidencias de 9. Criterios de 10. Campo de
aprendizaje desemperio aplicacion
Examen departamental De acuerdo con lalAula
normatividad universitaria
el alumno se le aplicara
un examen como
evidencia.
Examenes parciales Se realizara una|Aula

aplicacion examen por
unidad de aprendizaje

Actividades practicas

Se realizaran dos
practicas de
neuroanatomia general.

Aula y laboratorio de

Biologia Celular
Molecular.

y

Participacién  (Tareas vy
exposicion)

La participacion sera en

base a exposiciones de

Aula y extra aula




una tema en particular.
Las tareas seran en su
cuaderno que forma parte
de su guia de estudio
para las evaluaciones
parciales y el examen
departamental.
Evaluacién Formativa Se especifica en el
formato de los indicadores
para evaluar este criterio. |Aula
NOTA: tendran derecho a
esta evaluacién siempre y
cuando tengan aprobado
las evaluaciones parciales
y examen departamental.

10. CALIFICACION

10. CALIFICACION

Examen departamental 20%
Examenes parciales 30%
Actividades practicas 20%
Participacion (Tareas y exposicion) 20%
Evaluaciéon Formativa 10%
TOTAL 100%

11. ACREDITACION

La acreditacion del curso se logra cuando el puntaje final es superior a 60 y
cumple con el 80% de asistencia. Adicionalmente se considerara indispensable
asistir a las practicas programadas y demostrar respeto y responsabilidad ética en
la adquisicién y procesamiento de informacion.

12. BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

12.1. Rodrigo Ramos-Zuiiga. Guia béasica en neurociencias. Edicion 2. Elsevier,
2014. ISBN: 8490225788, 9788490225783.




12.2. Eric R. Kandel, James H. Schwartz, Thomas M. Jessell. Neurociencia ﬂ
conducta. Pearson Educacién, 1996. ISBN: 8489660050, 9788489660052

12.4. Stephen G. Waxman. Neuroanatomia correlativa. Edicién12. Editorial
Manual Moderno, 1997. ISBN: 9684269110, 9789684269118.

12.5. Mark Rosenzweig. Psicologia fisiologica. Edicion 2. McGraw-Hill, 1992.
ISBN9701047494, 9789701047491

12.6. Mark F. Bear, Michael A. Paradiso, Barry W. Connors. Neurociencia. La
Exploracién Del Cerebro. Edicion4, revisada. Editor: Lippincott Williams & Wilkins,
2016. ISBN: 8416353611, 9788416353613.1.2.7. Neil R. Carlson. Fundamentos
de psicologia fisioldgica. Pearson Educacion, 1996. ISBN: 9688808008,
9789688808009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

12.7. Diego Redolar Ripoll, Jordi Agusti, Pilar Aivar Rodriguez. Psicobiologia.
Editorial Médica Panamericana, 2019. ISBN: 8498359260, 9788498359268
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