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2. PRESENTACION

La materia forma parte del drea Bésica Particular Obligatoria, comprende las teorias que
han surgido en los tltimos tiempos, en secuencia de las propuestas clasicas. EJ
contenido de los temas permite a los estudiantes comprender las principales teorias y

sistemas contemporaneos en psicologia y analizar |a evolucion histérica de las teorias
psicoldgicas

Fundamenta los conceptos tedricos basicos para la posterior aplicacién a situaciones
Lprécticas y estudios de caso.

3. UNIDAD DE COMPETENCIA (objetivo general)

L(;omprende el psiquismo humano a través de las diferentes teorias y sistemas de la
sicologia, desde una perspectiva histérico-social.

4. SABERES
s Describe la funcién de los procesos psicoldgicos a través de la historia
aberes ], : ! .
Practicogs | CYY© entendimiento permite un acceso a las dimensiones de

-|_Comportamiento social.
Saberes Estudia y analiza las doctrinas filosdficas de la
tedricos antigiiedad v los fundamentos histéricos de la psicologia
Fomenta el respeto por la subjetividad individual
Saberes Mantiene el respeto por la individualidad.
formativos | Desarrolla valores, como respeto a su interacciéon con otros individuos, a
Sus creencias y diferencias.

5. RELACION CON EL PERFIL DE EGRESOQ

La materia ofrece una vision actualizada de las teorias y sistemas contemporaneos en
psicologia, permitiendo a los estudiantes entender el psiquismo humano desde enfoques
modernos y pertinentes para la practica profesional actual.

Evalda criticamente las fortalezas y debilidades de cada enfoque.

Proporciona herramientas tedricas necesarias para intervenir en diversos campos de
aplicacion de la psicologia, como la educacion, la salud clinica, Ia psicologia
organizacional, y otros campos emergentes.

Fomenta el pensamiento critico y la capacidad de andlisis desde una perspectiva
histérico-social, habilidades cruciales para la formacién de psicologos capaces de
enfrentar desafios actuales en diferentes contextos.

La materia esta alineada con |a competencia del perfil de egreso que enfatiza |a
comprension y aplicacion critica de los fundamentos filosoficos y epistemoldgicos de las
teorias psicologicas.

La ensefianza de teorias contemporaneas permite a los estudiantes aplicar conocimientos
actualizados en contextos educativos, clinicos, sociales y organizacionales, cumpliendo
con las competencias descritas en el perfil de egreso.

La materia promueve una perspectiva transdisciplinaria, coherente con Ia competencia del
perfil de egreso de abordar problematicas sociales desde multiples enfoques tedricos.
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6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)
1.Psicoanalisis —[
1.1 Las principales representantes del psicoanalisis discipulos, Carl Jung, Alfred Adler,

Karen Horney, Anna Freud
1.2 Psicoandlisis Social, Harry Stack Sullivan, Erich Fromm
1.3 Contribuciones del psicoanalisis a lg psicologia

2. Conductismo

2.1Principales representantes del conductismo: Pavlov, Skinner, Watson,Hull, Tolman,
Ardila

2.2 El conexionismo de Thorndike

2.3 Teorias de aprendizaje

2.4 Psicologia comparada

2.5 Condicionamiento clasico y operante

2.6 Contribuciones del conductismo a la psicologia.

2.7 Aprendizaje social Bandura

3. Psicologia Cognitiva

3.1Teorias del procesamiento de la informacion Vigotsky, Luria, Piaget
3.2 Memoria y cognicién

3.3 Percepcion y atencion

3.4 Psicologia de Ia cultura

4. Psicologia de la Gestalt
4.1 Principales autores de |a psicologia de la Gestalt. Max Wertheimer, Wolfgang Kéhler y
Kurt Koffka

4.2 Implicaciones de la Psicologia Gestalt.
4.3 Leyes de la Gestalt

5. Psicologia del humanismo
5.1 principales autores del humanismo Gordon Allport, Abraham Maslow o Carl, Rollo
May, Victor Frankl, Eric Fromm y Ronald Laing

5.2 Principios basicos del humanismo

5.3 Principales aportaciones del| humanismo a la psicologia

6 Psicologia Positiva

6.1 Teorias del bienestar y la felicidad

6.2 Resiliencia y crecimiento postraumatico
6.3 Intervenciones positivas

7. Psicologia sistémica -
7.1 Principales representantes de la teoria sistémica en psicologia Bertalanffy,Minuchin,
Satir, Waslawick, Milton Erickson y Richard Fish

8 Psicologia latinoamericana )
8.1 Maritza Montero (Venezuela), Ignacio Martin-Baro (Espafia-Salvador), _Angel
Rodriguez Kauth (Argentina), Alexander Dorna (Chile-Francia) y Ledén Guzman (Chile)

Feggy Ostrosky (México)

7. ACCIONES

La materia se llevard a cabo por medio de la exposicion docente, actividades en
sub-grupos, tareas de observacion, dentro y fuera del aula, investigacion de temas, asi

como ejercicios de analisis de documentales o peliculas,




ELEMENTOS PARA LA EVALUACION

8. Evidencias . . 10. Campq
de aprendizaje 9. Criterios de desempeiio de aplicacion

Evaluacion Se especifican en el formato los indicadores para Aus
formativa evaluar este criterio. .

El alumno investigara, desarrollara, y expondra a sus
companeros determinado tema con el cual elaborars Aula, extra
técnicas y ejercicios para la participacion de sus aula
compairieros, la exposicion se realizara en subgrupos

Exposicion

De acuerdo con |a normatividad universitaria el
Departamental alumno desarrollara un €Xxamen como evidencia de Aula
su desarrollo y aprendizaje a lo largo del semestre

Al finalizar cada unidad tematica el alumno elaborara
y/o participara en actividades en clase y fuera de ella
Y subird a la plataforma classroom para generar
Productos de | evidencias algunas de las actividades para elaborar Aula, extra
aprendizaje son: lineas del tiempo, cuadros conceptuales aula
Comparativos, estudios de caso etc, Se valorara
entrega oportuna, la asistencia y participacion dentro
de los diversos temas Y exposiciones.

Realiza un trabajo final donde denota los
conocimientos tedricos aplicados a la practica ensayo
de los principales representantes de una teoria y
sistemas en psicologia minimo 10 referencias .

Producto final

11. CALIFICACION

Porcentaje
Productos de aprendizaje 20%
Exposicién en equipo 20%
Examen Departamental 20%
Evaluacién formativa 10%
Trabajo final 30%
TOTAL 100%

12. ACREDITACION

Acreditacion:
Para tener derecho a examen ordinario el alumno debera cumplir con un 80% de las
asistencias y actividades registradas durante el curso. Para tener derecho a examen
extraordinario el alumno debers cumplir con el 65% de las asistencias y actividades
registradas durante el curso.
De acuerdo con la normatividad los talleres no tienen la posibilidad de realizar examenes
extraordinarios.
Asimismo, esta materia puede ser acreditada por competencias para lo cual el alumno
deberé registrar su solicitud en el departamento al cual pertenece Ia materia, de acuerdo
con el calendario escolar vigente.
Esta materia también puede ser sujeta a revalidacion, acreditaciéon o convalidacién de
acuerdo con la normatividad vigente.

13. BIBLIOGRAFIA
BASICA

1. Carver, Ch. (2014). Teorias de la personalidad (Séptima edicion). México. Pearson.
ISNB 9786073222518
2. Fiest, J. “et-al" (2014). Teorias de la personalidad (Octava edicién). México. Mc.
Graw Hill. ISBN 978607-15-1200-0
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f?Freager, R. y Fadiman, J. Teorias de la personalidad (Sexta edicion). Mexic
Alfaomega. ISBN 978-607-7854-85-2

4. Hergenhahn B. (2011). Introduccién a la historia de la psicologia (Sexta edicion).
México. CENGAGE Learning. ISNB 9786074815726

5. Nevid, J. (2011). Psicologia conceptos y aplicaciones (Tercera edicion). México.
CENGAGE Learning. ISBN 9786074813920

Articulos

Teoria Sistémica en la Psicologia

1. Nichols, W. H., & Everett, C. (2014). Family systems theory. In S. K. Whitbourne (Ed.)
*The Encyclopedia of Adulthood and Aging*  (pp. 1-5).  Wiley-Blackwe
https://doi.org/10.1002/9781118521 373.wheaa053

2. Minuchin, M. S. (1987). The application of systems theory to psychology. *American
Psychologist*, 42(4), 349-356. https://doi.org/10.1037/0003—066X.42.4.349

Psicoanalisis y sus Aportes a la Psicologia
3. Moore, R. L., & Shapiro, D. (1993). Freud's theories and their influence on
contemporary psychology. *Journal of the American Psychoanalytic Association*, 41(1),
1-12. https://doi.org/10.1177/000306519304100101
4. Kernberg, O. F. (1993). Object relations theory and clinical psychoanalysis. *Journal o

Nervous and Mental Disease*, 181(12), 745-754|,
https:f/doi.orgﬂ0.1097/00005053-199312000-00007

=

Conductismo y sus Aportes a la Psicologia
5. Watson, J. B, & Skinner, B. F. ( 1967). The development and evolution of behaviorism
*Psychological Review*, 74(3), 205-210. https://doi.org/10.1037/h0076752
6. Cooper, J. O., Heron, T. E., & Heward, W. L. (2020). Applied behavior analysis and its

impact on modern psychology. *Behavioral Interventions*,  35(3), 175-190
https:/fdoi.org/10.1080/10852352.2020.1823743

Humanismo y sus Aportes a |a Psicologia
7. Maslow, A. H., & Rogers, C. R. (1962). Humanistic psychology and its impact on
. contemporary psychotherapy. *Journal of Humanistic Psychology*, 2(1), 48-72.

https://doi.org/10.1037/h0054346
8. Deci, E. L., & Ryan, R. M. (1988). Self-actualization and beyond: Contributions of
humanistic psychology. *Journal of Personality and Social Psychology*, 55(1), 68-76.
https://doi.org/10.1037/0022-351 4.55.1.68

##H# Psicologos Latinoamericanos y sus Contribuciones
9. Ardila, R. (2004). Contributions of Latin American psychology: A historical perspective.
*International Journal of Psychophysiology*, 54(2), 139-145.
httnsr//doi‘orc}f'i0.?0%6/i.iimsvcho,2004.10)0(1{5&
10. Ardila, H., & Korman, C. (2012). The development of psychology in Latin America: Past
and future. *Journal of Cross-Cultural Psychology*, 43(1), 9-15.

https://doi.org/10.1177/002202211 1435099

COMPLEMENTARIA

1. Green, A. (2011) Ideas directrices para un psicoanalisis contemporéaneo.
Desconocimiento y reconocimiento del inconsciente (Segunda edicion).
Argentina. Amorrortu. ISBN 978-950-518-154-4

2. Marx, M.y Hillix, W. (1999). Sistemas y teorias psicolégicas contemporaneas.

México. Paidos, ISNB 9688530271




14. PERFIL DOCENTE

Formacién Profesional:
1. Preferentemente
Psicologia, Desarrollo Humano

Psicologia, o afines

Licenciatura en

2. Especialidad, Maestria y/o doctorado en

Experiencia profesional:
Contar con experiencia en docencia
superior y en practica profesional privada o
en alguna institucion publica

15. ANEXOS (Instrumentos para la evaluacion (rubricas) y calificacion)

Aval de Academia:

Fecha 15/07/24

Nombre: Cargo: Firma:

Mtra. Adriana Castafieda Barajas Presidente B ™
A_)
=

Mtra. Yeny Chavez Marquez Secretario i

( ZaA\
Mtra. Maria de los Angeles Arce Gonzalez Vocal
Y e o Carpeettri]
Anexo rubricas
RUBRICA PARA EVALUAR UN ENSAYO
CATEcoRiAs | EXCELENTEMUBIEN | BIEN-CORRECTO | REGULARO BASICO | [ oericiente
L. ®2-10 @) 8-9 ®s7__ 1| @®s5 _|
El auloe planiea una estructura En la estructur del ensayo, Elmmum;:‘h‘t;w:‘a ;mmm
‘estructy
Fslruclura del W*M*m}:ﬁ Mlumﬁ.ahnhmu mmuwu‘“ dcﬁ:i::;nmhq:m
ensayo dén/justificacion: Discusign, tran incompletos. @d&h!mmﬂm
Desarrollo. Gierra y concluslones solicitados. |
En el encayo se abserva un hilo El hiio canductor del ensayo es Ei hilo conductor del ensayono es Elhilo conducior del ensayo.
mmau«u_ po(&)mysgw pertinente o no o desarrolls mummla j
| Argumento mmnmgf Iégicamente, sin disculir otras tégicamente “mmw‘m ‘
amplis y contrastada. !
Y i 2 # # m A. m {
' ! mmﬂdm:: ;:?smmmm uummmm Mcm |

Conclusiény  argumeatacion y levan 2 una presentada e incluyen propues-  y a propuesta presentada no e Los argumentos, y ls

propuestas iopusslaconerantey cramente dellodo visble. Bropuesta naes ;

pressntada |

Criginalidad

| Aborda eltama de manera
- apropiada e incluye roferencias

 Nosmplaa tuentus bibio-
grificas.
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