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2. Competencia(s) del perfil de egreso

Competencias profesionales.

1.- Integra los conocimientos sobre la estructura y funciébn de ser humano en situaciones de salud-
enfermedad en sus aspectos bioldgicos, histéricos, sociales, culturales y psicolégicos.

2.- Realiza el diagndéstico situacional de la poblacién regional, nacional, considerando los aspectos
geogréaficos, socioeconémicos y culturales, con una visidn holistica de la importancia de la salud en
correlacion con las enfermedades sistémicas, implementando medidas preventivas y educando en salud
oral, haciendo énfasis en la importancia de factores de riesgo para la preservacion de enfermedades.

3.- Conoce los componentes de los equipos dentales, la composicién y comportamiento de los materiales
disponibles a nivel local, nacional e internacional, considerando los aspectos biol6gicos, analizando sus
costos- de acuerdo a su poder adquisitivo y dependiendo de las caracteristicas del tratamiento- mediante la
actualizacién constante en los avances tecnoldgicos, en beneficio de quien requiere la atencién
odontolégica.

4.- Conoce Yy aplica la normatividad estatal, nacional e internacional vigente en la practica odontoldgica,
evitando sanciones, complicaciones, disminuyendo riesgos y accidentes laborales en los diferentes
espacios de desempefio profesional.

Competencias técnico-instrumentales.

1.- Comprende y aplica tecnologias de la informacién y comunicacién con sentido critico y reflexivo, de
manera autogestora en el contexto profesional y social.

2.-Desarrolla y aplica habilidades para la comunicacién oral, escrita y la difusién de los resultados de su
actividad profesional, a través de las relaciones interpersonales y en diversos medios de difusion.
Competencias Socioculturales.

1.- Comprende los diversos contextos y escenarios econdémico-politico y social, con una postura propositiva
e integra, en forma holistica y transdisciplinar, elementos tedrico metodoldgicos en la construccién de una
identidad personal, social y universitaria en un mundo global.

2.- Comprende y se compromete con los aspectos éticos normativos aplicables en el ejercicio profesional
para la atencién de la salud, con apego a los derechos humanos y con respeto a la diversidad.

3.- Integra la teoria, la investigacion y la practica reflexiva en los diferentes escenarios de la actividad
profesional del cirujano dentista, actuando con perseverancia intelectual para la gestién del conocimiento,
en beneficio de los individuos y la sociedad a nivel regional, nacional e internacional.

4.- Participa, dirige y se integra a grupos colaborativos multi, inter y transdisciplinarios con una actitud de
liderazgo democrético y superacion en los campos laborales de los diferentes contextos profesionales a
nivel regional, estatal y nacional.

3. Presentacion

a) La unidad de aprendizaje de Propedéutica y Semiologia, es la ensefianza de las técnicas de exploracion
clinica. Ensefia el conjunto ordenado de métodos y procedimientos de los que se vale el clinico para
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observar los signos y sintomas. Ensefia a inspeccionar, reconocer y clasificar los sintomas y signos
relevantes de los irrelevantes antes de formular un juicio clinico (diagnéstico, tratamiento y prondstico) por
parte del profesional.

b) Aporta competencias tedricas, instrumentales y formativas para que el alumno conozca los métodos e
instrumental de exploracién para llevar a cabo una inspeccion general y realizar en el futuro un diagndstico
integral, de un paciente Odontoldgico; y asi mismo identifica el equipo dental.

c) El curso implica 2 horas de teoria y 3 de Practica siendo 5 horas a la semana, impartida en el aula 'y en
el laboratorio con duracion de 16 semanas.

d) Tiene como prerrequisitos: Patologia General.

Aporta saberes tedricos, procedimentales y formativos a Propedéutica y Semiologia Il.

4. Unidad de competencia

1.- Aplica los métodos basicos de exploracién clinica, realiza toma de signos vitales, para llevar a cabo una
inspeccién general en un paciente odontoldgico.

2.- Integra los conocimientos tedrico-practicos en la exploracion extraoral e intraoral para elaborar un
diagndstico presuntivo.

3.- Correlaciona el estado de salud general del paciente con las condiciones de la cavidad bucal.

5. Saberes

Practica 1: Instrumental basico de exploracion médica y odontoldgica

Practicos 1.-1.Identifica y manipular el equipo e instrumental de diagnéstico odontolégico en forma
adecuada.

Practica 2: Métodos generales de exploracion

2.1. Aplica los diferentes métodos generales de exploracion: Interrogatorio, Inspeccion,
Palpacion, Percusion, Auscultacion, percusion auscultatoria, medicion, puncion,
examenes de laboratorio.

Practica 3: Técnicas de medicion signos vitales.

3.1. Realiza la toma temperatura corporal, pulso arterial, presion arterial, frecuencia
respiratoria y frecuencia cardiaca.

Practica 4: Inspeccién General.

4.1. Observa e identifica la constitucion general del paciente, conformacioén, actitud del
paciente, fascies, movimientos anormales, marcha, estado de inteligencia y edad
aparente.

Practica 5: Exploracion de Piel y Mucosas:

5.1. Identifica la coloracion de la piel, secreciones cutaneas y erupciones de la piel.
Practica 6: Exploracion extra oral craneofacial

6.1. Explora cabeza: cara, craneo, articulacion temporomandibular, cuello, ganglios
linfaticos y musculos.

Practica 7: Exploracion oral por planos.

7.1. Explora los tejidos blandos: Labio, mucosa de labios, carrillo, vestibulo, piso de la
boca, lengua, faringe, laringe, paladar y encia.

7.2. Explora los tejidos duros: Organos dentarios, maxilar y mandibula.

8. Aplica los conocimientos dentro del formato para la historia clinica.




1.-Introduccion a la propedéutica Odontoldgica

Tedricos 2.- Instrumental de exploracion

3.- Métodos generales de exploracion

4.- Técnicas de medicion de signos vitales

5.- Inspeccion general

6.- Exploracion de piel y mucosas

7.-Exploracion extraoral y craneofacial

8.- Exploracion intraoral por planos

9.-Aplica conocimientos dentro del formato de Historia Clinica

1.- Trabaja de manera colaborativa

Formativos 2.- Respeta la diversidad social y de opinion del paciente; del equipo de trabajo y los
compaifieros.

3.- Ser asertivo

4.- Toma acuerdos

5.- Estudia con autonomia

6.- Concluye los trabajos tedricos y clinicos con responsabilidad y calidad.

7.- Contribuye al cuidado del medio ambiente, fomentando el manejo sustentable de los
materiales odontologicos.

8.- Desatrrollar el sentido humanitario y promover una cultura de paz.

6. Contenido tedrico practico (temas y subtemas)

1.- Introduccion ala Propedéutica Odontoldgica.

1.1. Conceptos Generales Medico — Odontoldgicos.

1.2. Historia natural de la enfermedad

1.3. Terminologia Odontolégica.

2.- Instrumental de Exploracion.

2.1. Equipo Dental.

2.2 Instrumental Basico de Exploracion Médica.

2.3 Instrumental Basico de Exploracion Odontoldgica.

3.- Métodos Generales de Exploracién.

3.1. Interrogatorio.

3.2. Inspeccion.

3.3. Palpacion.

3.4. Percusion.

3.5. Auscultacion.

3.6. Percusion Auscultatoria.

3.7. Medicion.

3.8. Puncion.

3.9. Métodos de Laboratorio.

4.- Técnicas de medicion.

4.1. Termometria: Conceptos: temperatura corporal, termogénesis, termdlisis, hipotermia, hipertermia,
fiebre febricula.

Parametros normales, técnica e interpretacion, factores extrinsecos e intrinsecos que la modifican, reglas
gue se consideran para efectuar la técnica.

4.2. Pulso arterial:

Definicion, técnica o método para su valoracién e interpretacién, parametros factores que modifican el pulso
arterial, reglas que se consideran al aplicar la técnica.

4.3 Presion arterial: Definicion, division clinica, método o técnica para su valoracion e interpretacion.

Parametros, reglas que se deben considerar al aplicar la técnica.




4.4. Frecuencia cardiaca.

Definicion, técnica o método, parametros normales, factores que las modifican.
4.5. Frecuencia respiratoria.

Definicion, técnica o método, parametros normales, factores que las modifican.
5.- Inspeccion General.

5.1. Constitucion.

5.2. Conformacion.

5.3. Actitud Exploracion.

5.4. Fascias.

5.5. Movimientos anormales.

5.6. Marcha.

5.7. Estado de inteligencia.

5.8. Edad aparente.

6. Examen de la piel y mucosas.

6.1. Caracteristicas: coloracion, textura, irrigacién, humectacion, grosor, temperatura, dolor.
6.2. Lesiones primarias de la piel.

7. Exploracion de cabezay cuello.

7.1. Exploracién de cabeza: Cara, Craneo, ATM.

7.2. Exploracion de cuello, ganglios linfaticos.

8. Exploracién oral por planos.

8.1. Exploracion de tejidos blandos:

Labios y mucosa de labios, carrillos y vestibulo, piso de boca, lengua, paladar, faringe, laringe y encia.
8.2. Exploracién de tejidos duros: dientes, maxilar, mandibula.

9.- Aplicar los conocimientos dentro del formato para historia clinica

7. Estrategias de ensefianza aprendizaje

1.- Estrategias para indagar sobre los conocimientos previos:
a) Lluvia de ideas;

b) Preguntas-guia

c) Preguntas exploratorias

2.- Exposicién tedrica:

a) Conferencia magistral

3.- Estrategias que promueven la comprensién mediante la organizacion de la informacién:

Organizadores graficos;
a) Cuadro comparativo
b) Mapas cognitivos
¢) Mapas conceptuales
d) Mapa mental
4.-Estrategias que promueven la comprension:
a) Resumen
5.-Estrategias grupales:
a) Seminario
b) Simposium
c) Talleres
6.- Estrategias para aplicar el conocimiento:
a) Practicas en el laboratorio.
7.-Estrategias para favorecer competencias integradas
a) Observa y realiza practica en el laboratorio.




8. Evaluacion del aprendizaje

8. 1. Evidencias de aprendizaje

8.2. Criterios de desempefio

8.3. Contexto de aplicacién

1.- Distingue y aplica la terminologia
médica odontolégica. Por medo de
un resumen

2.- ldentifica y maneja el equipo
dental y el instrumental de
exploracion. Ordena y describe cada
uno de los instrumentos de
exploracién y equipo dental

3.- Aplica los procedimientos
generales de la exploracién del
paciente.

4.- Aplica las mediciones vitales en
el laboratorio en binas.

5.- Examen Gral. Del paciente en
laboratorio en binas.

6.- Examina piel y mucosa en tu
comparniero en laboratorio binas

7.- Examen clinico de cabeza, cuello,
ganglios y A.T.M en el laboratorio en
binas.

8.- Examen clinico de tejidos blandos
y duros de la cavidad oral en el
laboratorio en binas.

9.- Conocimiento de los términos y
apartados de la historia clinica en el
laboratorio.

1.* Investiga los conceptos
médicos y realiza una ficha
bibliogréfica, para que el alumno
comprenda los conceptos.

2.- Describe sus caracteristicas y
maneja metodolégicamente cada
instrumento de exploracion y del
equipo dental

3.- Toma a un alumno como
paciente, se realiza un ensayo
practico entre los alumnos,
identificando en  etapas el
procedimiento de exploracion
médica odontoldgica.

4.- Posee el conocimiento de los
valores normales de los signos
vitales y toma entre ellos mismos.
5.- Distingue vy clasifica las
alteraciones fisicas del paciente
en laboratorio.

6.- Examina y clasifica por medio
de la observacion la piel y mucosa
de acuerdo a sus caracteristicas
entre ellos mismos en laboratorio.
7.- Examina y palpa las diferentes
estructuras anatébmicas de la
exploracion extraoral entre ellos
mismos en laboratorio.

8.- Examina la cavidad oral y
distingue los tejidos blandos y
duros para diagnosticar
patologias.

9.- Elabora una historia clinica en
papel en laboratoio.

1.- Aulay laboratorio

2.- Experiencia inmediata en el
laboratorio.

9. Calificacién

TEORIA 60 puntos

Presentacion de las evidencias de aprendizaje de acuerdo a los elementos establecidos.

LABORATORIO 40 puntos

Practical,2y 3 10 puntos

Préactica 4, 5 10 puntos

Practica 6 10 puntos

Elaboracion de Historia Clinica
10 puntos




10. Acreditacion

Cubrir como minimo el 80% de asistencia a clase.

Presentar y aprobar los examenes programados.

Realizar los trabajos practicos

Entrega de constancia de asistencia a Curso, Conferencia y Simposium.

Realizar dos visitas guiadas durante el semestre. Diferentes casa comerciales, Empresas o
Instituciones
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