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Universidad de Guadalajara
Programa de Estudio por Competencias Profesionales Integradas

1. IDENTIFICACION DEL CURSO

CENTRO UNIVERSITARIO
| Centro Universitario de Ciencias de la Salud |

DEPARTAMENTO
| Departamento de Clinicas Odontoldgicas Integrales |

ACADEMIA
| Précticas Clinicas Propedéuticas |

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Practicas Clinicas Propedéuticas Il
Claye de la Horas de Horas de Total de Valor en . .
unidad de . PPN )  Lie . Eje curricular

o teoria: practica: horas: créditos:

aprendizaje:

19057 0 48 48 3 Practico

Tipo de curso Modalidad Nivel en que se Programa Prerrequisito

ubica educativo s
N = clinica Hibrido Licenciatura Licenciatura en 19056

Cirujano Dentista

AREA DE FORMACION
Particular obligatoria

PERFIL DOCENTE

El docente que imparta la asignatura debe ser cirujano dentista titulado, con experiencia clinica
minima de 2 afos, y/o con grado de maestria o especialidad. Debe manejar técnicas didacticas
que propicien la participacion activa del estudiante y tener sentido ético de la profesiéon para
transmitir las normas y valores relativos a la relacién maestro-alumno.

2. COMPETENCIA(S) DEL PERFIL DE EGRESO
LICENCIATURA EN CIRUJANO DENTISTA

* Previene, diagnostica y hace interconsulta de la infeccion focal, enfermedades bucales y su asociacion con
las enfermedades sistémicas, para la atencién integral de la salud de la poblacién a nivel local y/o nacional, a
través de la educacion e intervencion odontolégica en forma multidisciplinaria.
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* Prescribe de manera responsable y basada en evidencia anestésicos, analgésicos y antibiéticos en el
manejo del dolor y de la infeccion odontogénica, considerando dosis, interacciones, contraindicaciones y
elaboracion correcta de recetas odontoldgicas.

» Comprende y se compromete con los aspectos éticos y normativos aplicables en el ejercicio profesional para
la atencion de la salud, con apego a los derechos humanos y respeto a la diversidad.

3. PRESENTACION

La unidad de aprendizaje de Practicas Clinicas Propedéuticas Il se ubica dentro del plan de
estudios de la Licenciatura de Cirujano Dentista, en el area basica particular obligatoria, y se ofrece
en el quinto semestre. El curso implica 48 hrs. de asesoria hibrida. Esta unidad de aprendizaje
aporta competencias formativas que habilitan al alumno para realizar un curso denominado
“Herramientas para el Desarrollo y Aprendizaje” dentro de la plataforma Cursalia, asi como para
reafirmar la importancia de la bioseguridad en el area odontolégica y de los elementos de
proteccion personal.

El alumno reconoce e identifica el manejo de residuos peligrosos biolégico-infecciosos (RPBI), asi
como el control de infecciones y las emergencias en el consultorio dental; aprendera los procesos
de esterilizacion, limpieza y desinfeccién, asi como a aplicar el protocolo de bioseguridad para el
cirujano dentista ante la pandemia de COVID-19. Asimismo, comprendera los conceptos de
salud-paciente-enfermedad y reafirmara los conocimientos en la practica de resucitacion
cardiopulmonar.

La UA de Practicas Clinicas Propedéuticas Il esta estrechamente relacionada con el Departamento
de Odontologia para la Preservacion de la Salud, en unidades de aprendizaje como Epidemiologia
de la Salud, Seguridad Ocupacional en la Practica Odontolégica, Odontologia Preventiva, y
Odontologia Sanitaria y Odontoldgica Comunitaria, asi como Disefio y Administracién de
Consultorio Dental; también con las academias del Departamento de Clinicas Odontoldgicas
Urgencias Médico-Quirurgicas, Diagnostico y Propedéutica, y Semiologia.

Asimismo, aporta competencias diagndsticas e integradoras de las distintas areas clinicas que los
alumnos cursan en dicho ciclo escolar, y tiene relacién con las unidades de aprendizaje de
Propedéutica y Semiologia, Periodoncia, Operatoria, Exodoncia y Endodoncia.

A demas, el alumno desarrollara competencias de farmacologia clinica aplicada a la practica
odontoldgica, elaborando y analizando recetas de anestésicos, analgésicos y antibidticos a partir
de casos clinicos, y registrando notas de evolucion en el expediente clinico que documenten el
seguimiento del tratamiento y la respuesta del paciente.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

Al término de esta unidad de aprendizaje, el alumno sera capaz de reafirmar los aspectos
relacionados con la bioseguridad en el area odontolégica y sus elementos de proteccion personal.
Podra reconocer e identificar el manejo de residuos peligrosos biolégico-infecciosos (RPBI), asi
como el control de infecciones y las emergencias en el consultorio dental; comprendera los
procesos de esterilizacion, limpieza y desinfeccion, y aplicara el protocolo de bioseguridad para el
cirujano dentista ante la pandemia de COVID-19.

Asimismo, sera capaz de aplicar el manejo adecuado de emergencias médicas en el consultorio
dental, elaborar notas de evolucién claras y conformes a la normatividad institucional del
expediente clinico, asi como elaborar y analizar recetas odontoldgicas de anestésicos, analgésicos
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y antibiéticos a partir de casos clinicos, aplicando criterios de dosificacion, interacciones y
contraindicaciones.

Participara en la construccion de proyectos de desarrollo sustentable dentro del proceso
ensefianza-aprendizaje aplicados a la asignatura, asi como en la utilizacion de las diferentes
tecnologias de la informacion, integrando un segundo idioma y desempefiando una funcion
esencial del sentido de pertenencia, apegandose a la cultura de la paz hacia sus compafieros y
maestros en el entorno educativo. En el proceso de ensefanza-aprendizaje utilizara las habilidades
de pensamiento critico, desarrollando habilidades cognitivas y creativas a través del aprendizaje
como integrador del pensamiento critico, las cuales seran identificadas a través de la observacion y
la evaluacion directa durante el curso.

5. SABERES
Practicos Tedricos Formativos
1. Integra y registra historia clinica, 1. NOM-013-SSA2-2015, legislacion | 1. Etica profesional y
diagnéstico, tratamiento y sanitaria del expediente clinico y responsabilidad social.

seguimiento del paciente mediante el | fundamentos del expediente clinico
Sistema Institucional de Odontologia electrénico y de la gestion de

(SIO). informacién en salud.
2. Trabajo colaborativo
interdisciplinario.
2. Aplica el manejo inicial de 2. Protocolos de manejo de
urgencias y emergencias médicas urgencias y emergencias médicas
frecuentes en el consultorio en el consultorio dental. 3. Pensamiento critico,
odontoldgico. creativo y actitud humanista.

3. Bioseguridad, control de

3. Aplica medidas de bioseguridad, infecciones y normativa para el
uso correcto del EPP y manejo de manejo de RPBI
residuos peligrosos (NOM-087-ECOL-SSA1-2002).

biologico-infecciosos (RPBI).

4. Estructura, contenido y valor

4. Elabora notas de evolucion clinico-legal de la nota de evolucién
completas, claras, cronoldgicas y en el expediente clinico
congruentes con los procedimientos odontolégico.

odontolégicos realizados.

5. Farmacologia clinica aplicada:
5. Elabora y analiza recetas anestésicos, analgésicos y
odontoldgicas de anestésicos, antibiéticos en odontologia.
analgésicos y antibidticos a partir de
casos clinicos.
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6. CONTENIDO TEORICO-PRACTICO

Temas Detalles del tema
Herramientas para el Clase invertida y foro en linea. Exploracion guiada del curso en:
desarrollo y aprendizaje https://script.google.com/a/macros/academicos.udg.mx/s/AKfycbyZ-N7
en la clinica Tb56iU0den6cm6Ch29ZsJ-EAaDYVmh08hVmVSTYrFENXM1u75¢cSA

JhLi9K3L /exec. , revision del foro de bienvenida y analisis de la
responsabilidad clinica del estudiante. Discusion guiada sobre normas
de trabajo, participacién académica y profesionalismo.

Actividades: navegacion en plataforma, visualizacion de recursos,
participacion en foro y elaboracién de un reporte reflexivo sobre el
aprendizaje clinico.

Flujo de ingreso de Demostracion practica y simulacién de ingreso. Revision del
pacientes a las Clinicas proceso institucional de admision del paciente, criterios de
Odontoldgicas Integrales identificacion, apertura de expediente y canalizacion. Analisis de la
normativa aplicable, especialmente NOM-013 y lineamientos internos.
Actividades: simulaciéon del ingreso de pacientes, resolucién de
casos, uso de checklist y guia de protocolos.

Producto: guia resuelta y firmada.

Manejo del SIO Taller practico en plataforma digital. Introducciéon al uso del SIO
para el registro y seguimiento de pacientes, captura de datos clinicos,
validacion de informacién y correccion de errores frecuentes.
Actividades: registro de pacientes simulados, andlisis de
expedientes, correccion de registros clinicos y uso del sistema con
cuenta institucional.

Producto: registro clinico digital correctamente elaborado.

Manejo de unidad dental Estudio de caso técnico y practica supervisada. Revision de los
componentes de la wunidad dental, principios basicos de
funcionamiento, mantenimiento preventivo y preparacién del campo
operatorio.

Actividades: identificacién de partes de la unidad, simulacion de
preparacion clinica, observacion y uso del simulador.

Producto: practica demostrativa supervisada con verificaciéon técnica

basica.
Equipo de proteccion Taller demostrativo. Revisién de la importancia del EPP en el
personal entorno odontolégico, indicaciones, secuencia de colocacion y retiro, y

medidas de bioseguridad.

Actividades: practica supervisada de colocacién y retiro de EPP
completo (bata, cubrebocas, proteccion ocular, careta, guantes vy
gorro, segun corresponda), evaluacion mediante checklist y
observacion directa.

Producto: cumplimiento correcto del procedimiento con lista de

cotejo.
Emergencias en Simulacidon clinica. Reconocimiento inicial y respuesta ante
odontologia urgencias y emergencias médicas mas frecuentes en el consultorio

odontoldgico. Revision de protocolos basicos de actuacion y
activacion del sistema de apoyo.

Actividades: simulacion de casos clinicos, andlisis del manejo inicial
y participacién activa en escenarios clinicos.

Producto: desempeno en simulacién y discusion de protocolos.
Prescripcién de Analisis de casos clinicos y elaboraciéon de recetas. Revisién de
anestésicos y analgésicos | principios basicos de farmacologia clinica aplicados a los anestésicos
locales y analgésicos de uso mas frecuente en odontologia. Estudio
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de indicaciones, dosis, interacciones, precauciones Yy
contraindicaciones.

Actividades: resolucion de casos, elaboracion de cuadros béasicos de
medicamentos, analisis de guias de manejo del dolor y elaboracion de
recetas odontoldgicas supervisadas.

Uso de IA: apoyo en la busqueda, organizacion y comparacion de
informacion farmacoldgica, con énfasis en validacion critica y uso
ético.

Producto: recetas revisadas y justificadas clinicamente.

Prescripcién de Analisis de casos clinicos y elaboracion de recetas. Revision de
antibiéticos en odontologia | principios de antibioticoterapia en odontologia: indicaciones, seleccion
racional del farmaco, dosis, duraciéon del tratamiento, interacciones,
contraindicaciones y profilaxis antibiética. Discusion de los principales
esquemas terapéuticos y de las guias para el manejo de infecciones
odontogénicas.

Actividades: resolucion de casos, elaboracion de cuadros basicos de
antibidticos, analisis de formatos de receta y elaboracion de recetas
odontoldgicas supervisadas.

Uso de IA: apoyo en sintesis comparativa de antimicrobianos y guias
clinicas, siempre con verificacion por el docente y el estudiante.
Producto: recetas correctamente integradas y sustentadas.
Realizacion de notas de Taller practico de redacciéon clinica. Revision de la estructura,
evolucion contenido y valor clinico-legal de la nota de evolucién en odontologia.
Andlisis de elementos indispensables: fecha, motivo de atencion,
hallazgos clinicos, procedimientos realizados, diagndstico, evolucion,
prondstico, plan de tratamiento, indicaciones y firma del responsable.
Actividades: elaboracion de notas de evoluciéon a partir de casos
simulados, correccion de errores frecuentes y retroalimentacion
dirigida.

Producto: notas de evolucion completas, claras, cronoldgicas y
acordes con la normatividad institucional.

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE POR CPI
1. Herramientas para el desarrollo y aprendizaje en la clinica: clase invertida y foro en linea a
través de la plataforma Cursalia, con exploracion guiada de los recursos, discusion del foro de
bienvenida y elaboracién de un reporte reflexivo sobre la responsabilidad clinica del estudiante.

2. Flujo de ingreso de pacientes a las Clinicas Odontoldgicas Integrales: demostracion practica y
simulacién del ingreso de pacientes, revision de los criterios de identificacion, apertura de
expediente y de la normativa aplicable (NOM-013-SSA2-2015), con verificacion mediante lista de
cotejo.

3. Manejo del SIO: taller practico en la plataforma digital para el registro y seguimiento de
pacientes, captura y validacién de datos clinicos, y correccion de errores frecuentes en el
expediente.

4. Manejo de unidad dental: estudio de caso técnico y practica supervisada para la revisién de los
componentes y el mantenimiento preventivo de la unidad dental, asi como la preparacion del
campo operatorio.

5. Equipo de proteccion personal: taller demostrativo de colocacién y retiro del equipo de
proteccion personal completo, con evaluacion mediante lista de cotejo y observacion directa del
desempefio.

6. Emergencias en odontologia: simulacion clinica de casos de urgencias y emergencias medicas
frecuentes en el consultorio odontoldgico, con revisidon de protocolos de actuacion y participacion
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activa del estudiante en los escenarios clinicos.

7. Prescripcidon de anestésicos y analgésicos: analisis de casos clinicos y elaboracion supervisada
de recetas para el manejo farmacoldgico del dolor en odontologia, con apoyo de herramientas de
IA para la busqueda y comparacion de informacion farmacoldgica, sujeta a validacion critica del
docente y el estudiante.

8. Prescripcién de antibidticos en odontologia: analisis de casos clinicos y elaboracion supervisada
de recetas para el manejo de la infeccién odontogénica, con apoyo de herramientas de IA en la
sintesis comparativa de antimicrobianos, siempre verificada por el docente y el estudiante.

9. Realizacion de notas de evolucion: taller practico de redaccion clinica para elaborar notas de
evolucién completas, claras y conformes a la normatividad institucional, a partir de casos
simulados, con retroalimentacion dirigida sobre errores frecuentes.

Se anexa el apartado de planeacion e instrumentacion didactica, en el que se detallan las estrategias y las
actividades de ensefianza y de aprendizaje (técnicas, actividades no presenciales, estudio autodirigido, entre
otras), asi como recursos y materiales didacticos, laboratorios, uso de las TIC u otros contextos de

desempefio.

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

Evidencias de
aprendizaje que Criterios de desempeno Con.textc.)’de Calificacion
corresponden a los aplicaciéon
saberes practicos

Evidencia 1: * Acreditacién del 100 % de las Entorno virtual de 10 %
Desarrollo y actividades correspondientes al aprendizaje
aprendizaje en la curso Plataforma de Capacitacion asincroénico: Plataforma
clinica (Curso Clinica Odontoldgica ofertado a y Classroom.
Plataforma de través de
Capacitacion Clinica | https://script.google.com/a/macros/
Odontolégica academicos.udg.mx/s/AKfycbyZ-N
participacion en 7Tb56iU0den6cm6Ch2gZsJ-EAaD
plataforma) YVmhO8hVmVSfYrFEnXM1u75¢cS

A_JhLi9K3L/exec.

* Participacion activa en los

espacios virtuales establecidos.

» Evidencia respeto, colaboracion,

responsabilidad y apego a la

cultura de paz durante las

actividades académicas y clinicas.
Evidencia 2: Manejo | » Registro correcto y completo de la | Entorno 10 %
del expediente clinico | historia clinica, evolucion, mixto: Plataforma SI10O,
en el Sistema diagndstico y plan de tratamiento aula y Clinicas
Institucional de de pacientes simulados y/o reales. | Odontolégicas
Odontologia (SI0O) Integrales CUCS
(Préactica + registro * Manejo adecuado del SIO Capturas de pantalla en
clinico) conforme a los procedimientos Classroom

institucionales.

* Integracion de la informacion

clinica de acuerdo con la

normatividad aplicable.
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Evidencia 3: Manejo | ¢ Identificacion de los componentes | Clinica, unidad dental y 10 %
de la unidad dental y | y funcionamiento basico de la simulador. Video en
preparacion del unidad dental. Classroom
campo operatorio
(Practica presencial) * Preparacion correcta de la

unidad y del campo operatorio

antes de la atencién clinica.

» Operacion segura del equipo y

cumplimiento de las medidas de

cuidado y mantenimiento basico

demostradas en clase.
Evidencia 4: Equipo * Seleccion del EPP Clinica, aula y/o 10 %
de Proteccion correspondiente al procedimiento laboratorio de
Personal — EPP clinico. simulacion.
(Practica + lista de
cotejo) * Colocacion correcta y secuencial

del equipo de proteccion personal.

* Retiro seguro del EPP evitando

contaminacion cruzada.

» Cumplimiento de los criterios

establecidos en la lista de cotejo

durante la practica supervisada.
Evidencia 5: * Acreditacion del curso de Entorno 10 %
Bioseguridad y bioseguridad correspondiente. mixto: Classroom, aula
manejo de residuos y clinica
peligrosos « Identificacion, clasificacion, odontoldgica.Subir un
biolégico-infecciosos | separacion y disposicion correcta | Video en Classroom
— RPBI (Curso + de los RPBI conforme a la
ejercicio de normatividad aplicable.
clasificacion)

* Aplicacién de medidas para la

prevencion de riesgos biolégicos y

de contaminacién cruzada en el

entorno odontoldgico.
Evidencia 6: Atencién | ¢ Participacién activa en escenarios | Aula, escenarios 10 %
inicial de simulados de urgencias y clinicos, simuladores
emergencias médicas | emergencias médicas en el y/o laboratorio de
en odontologia consultorio dental. ¢ simulacién. Subir una
(Simulacién clinica) Reconocimiento oportuno de Infografia en Classroom

signos y sintomas de alarma.

* Aplicacién estructurada del

abordaje inicial y de los protocolos

correspondientes.

* Activacién apropiada del sistema

de emergencias cuando el

escenario lo requiera.
Evidencia 7: * Elaboraciéon de notas de Aula, casos clinicos 10 %
Elaboracién de notas | evolucion completas, claras, simulados y Sistema
de evolucion (Casos | cronoldgicas y congruentes con la Institucional de
clinicos simulados) atencion realizada. Odontologia (SIO).

Capturas de pantalla en
Classroom
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* Registro de hallazgos clinicos,
procedimientos, evolucion,
indicaciones y plan de atencion. ¢
Cumplimiento de los criterios
institucionales y normativos
aplicables al expediente clinico.

Evidencia 8:
Prescripcion de
anestésicos locales y
analgésicos (Casos
clinicos + elaboracion
de recetas)

* Resolucién fundamentada de
casos clinicos que requieran
anestesia local y/o analgesia.

* Seleccion apropiada del
medicamento considerando
indicacion, dosis, via, intervalo y
duracion.

* Identificacion de
contraindicaciones, precauciones e
interacciones farmacoldgicas
relevantes.

* Elaboracién correcta de recetas
odontoldgicas conforme a los
requisitos normativos.

« Justificacion de la prescripcion
con base en las caracteristicas
clinicas del paciente.

Aula, casos clinicos,
formatos de receta y
actividades
supervisadas.

15 %

Evidencia 9:
Prescripcion de
antibiéticos en
odontologia (Casos
clinicos + elaboracion
de recetas)

* Identificacion de los casos en los
que esta indicada o no la
antibioticoterapia.

* Seleccion racional del
antimicrobiano de acuerdo con
diagndstico, caracteristicas del
paciente y cuadro clinico.

* Prescripcién correcta de dosis,
intervalo, via y duracién del
tratamiento.

* Identificacion de
contraindicaciones, interacciones y
antecedentes de alergia.

* Aplicacién adecuada de criterios
de profilaxis antibiética cuando
esté indicada.

* Elaboracion de recetas
correctamente integradas y
promocion del uso racional de
antimicrobianos.

Aula, casos clinicos,
formatos de receta y
actividades
supervisadas.

15 %

TOTAL

100 %

9. ACREDITACION
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e El resultado de las evaluaciones sera expresado en escala de 0 a 100, en nimeros enteros,
considerando como minima aprobatoria la calificacion de 60.

e Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluacion en el periodo
ordinario, debera estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un
minimo de asistencia del 80% a clases y actividades.

e El maximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad, por el
cumplimiento de una comisién conferida por autoridad universitaria, o por causa de fuerza
mayor justificada) no excedera del 20% del total de horas establecidas en el programa.

e Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacion en el periodo extraordinario,
debe estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y
presentar el comprobante correspondiente; y tener un minimo de asistencia del 65% a clases y
actividades.
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profilaxis. Caracas, Venezuela: Actualidades Médico Odontoldgicas Latinoamérica (AMOLCA),
2011.

4 .- Malamed, Stanley F. Manual de anestesia local. 7.2 ed. Barcelona, Espafa: Elsevier, 2020.
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antimicrobiana previa a procedimientos dentales. Situacion actual y nuevas perspectivas. Acta
Pediatrica de México, 2017;38(5):337-350.
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