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Universidad de Guadalajara

Programa de Estudio por Competencias Profesionales Integradas
1. IDENTIFICACION DEL CURSO

CENTRO UNIVERSITARIO
| CENTRO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD |

DEPARTAMENTO
| DEPTO. DE CLINICAS ODONTOLOGICAS INTEGRALES |
ACADEMIA
| ExopoNcIA |
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE
EXODONCIA
Claye de la Horas de Horas de Total de Valor en . .
unidad de . PP ) e Eje curricular
o teoria: practica: horas: créditos:
aprendizaje:
19032 32 48 80 7
Tipo de curso Modalidad Nivel en que se Programa Prerrequisitos
ubica educativo
N= clinica e Presencial e Licenciatura (LICD) LICENCIATURA CISA 19031
EN CIRUJANO CISA 19056
DENTISTA / 50.

AREA DE FORMACION
| Basica particular obligatoria

PERFIL DOCENTE

El perfil del docente requiere de profesores con nivel de licenciatura en Odontologia, practica
clinica, pedagdgica y con experiencia en la docencia. Tener habilidades tecnoldgicas para poder
orientar a los estudiantes en la creacion de material pedagégico y busqueda de informacion.

2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

Profesionales:

e Integra los conocimientos sobre la estructura y funcién de ser humano en situaciones de
salud enfermedad en sus aspectos bioldgicos, histéricos, sociales, culturales y
psicolégicos.

e Desarrolla, interviene y aplica los principios, métodos y estrategias de la promocién de
estilos de vida saludable y la atencién primaria en salud, desde una perspectiva multi,
inter y transdisciplinar, con una vision integral del ser humano.
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e Hace un andlisis critico- reflexivo y propositivo de la informacion y comprensién del
desarrollo econdmico, politico y cultural de la poblacidn, para el conocimiento del
impacto de la practica profesional odontoldgica en la poblacién a nivel local, nacional e
internacional, realizando proyectos de intervencidon preventiva con respeto a las
caracteristicas interculturales.

e Conoce y aplica la normatividad estatal, nacional e internacional vigente en la préctica
odontoldgica, evitando sanciones, complicaciones, disminuyendo riesgos y accidentes
laborales en los diferentes espacios de desempefio profesional.

e Previene, diagnostica y hace interconsulta de la infeccién focal, enfermedades bucales y
su asociacién con las enfermedades sistémicas para la atencion integral de la salud de la
poblaciéon a nivel local y/o nacional, a través de la educacién e intervencidén odontoldgica
en forma multidisciplinaria.

e Realiza acciones de prevencién, diagndstico, prondstico, tratamiento y control de la
caries, enfermedad periodontal, de las enfermedades pulpares y periapicales, a través de
la intervencién clinica, con habilidades en el laboratorio dental. Promueve la educacién
odontolégica de acuerdo a las caracteristicas particulares del hospedero y de cada grupo
poblacional, a nivel regional, estatal y nacional.

Socio- Culturales:

e Comprende los diversos contextos y escenarios econdmico-politico y social, con una
postura propositiva e integra, en forma holistica y transdisciplinar, elementos tedrico
metodoldgicos en la construccién de una identidad personal, social y universitaria en un
mundo global.

e Comprende y se compromete con los aspectos éticos normativos aplicables en el ejercicio
profesional para la atencidn de la salud, con apego a los derechos humanos y con respeto
a la diversidad.

e Integra la teoria, la investigacion y la practica reflexiva en los diferentes escenarios de la
actividad profesional del cirujano dentista, actuando con perseverancia intelectual para la
gestion del conocimiento, en beneficio de los individuos y la sociedad a nivel regional,
nacional e internacional.

e Examina, de manera equitativa, las ideas y puntos de vista que no se comparten del todo,
las considera y evalia con comprensidn y conciencia de las limitaciones propias, a partir
de criterios intelectuales.

Técnico- Instrumentales:

e Ejerce habilidades de comunicacién oral y escrita en su propio idioma y en otra lengua
con sentido critico, reflexivo y con respeto a la diversidad cultural en el contexto
profesional social.

e Comprende y aplica tecnologias de la informacién y comunicacién con sentido critico y
reflexivo, de manera autogestora en el contexto profesional y social.

e Desarrolla y aplica habilidades para la comunicacion oral, escrita y la difusion de los
resultados de su actividad profesional, a través de las relaciones interpersonales y en
diversos medios de difusién.

Realiza la lectura comprensiva de textos en su propio idioma y en idiomas extranjeros.
Domina el pensamiento matematico, las metodologias y técnicas cualitativas para
utilizarlas como herramientas en el analisis de problemas de su vida cotidiana y de la
realidad social, profesional y laboral.
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3. PRESENTACION

a) Definicidon de la Unidad de Aprendizaje: La asignatura de Exodoncia Il se imparte dos horas
tedricas y 3 horas practicas por semana, durante 20 semanas, con un valor curricular de 7 créditos,
se puede cursar después de haber aprobado el curso de la Exodoncia I. Tiene como prerrequisitos
Exodoncia I. Practicas clinicas propedéuticas I. La Exodoncia es la terapéutica destinada a extraer el
6rgano dentario que de acuerdo a su patologia es tributario a extraccién cerrada, actuara sobre la
articulacién alveolodentaria (sinartrosis, sinfibrosis o génfosis) que esta formada por encia, hueso,
diente y periodonto. Es una maniobra cuyo fin es separar estos elementos, desgarrando el
periostio en su totalidad. Para conseguir luxar y extraer el diente deberemos distender el alveolo a
expensas de la elasticidad del hueso.

b) Delimita y menciona el objeto de estudio de la Unidad de Aprendizaje: Siendo la extraccién
dental un acto quirdrgico elemental en que se basa la cirugia bucal y que se ocupa de la avulsion o
extraccion de un diente o porcidon de éste (resto radicular) del lecho 6seo donde se alberga,
mediante la aplicacion de técnicas e instrumental adecuado para este fin es necesario que el
alumno aprenda a realizar estos procedimientos para su prdactica diaria profesional. Este curso
pretende capacitar a los alumnos en los procedimientos practicos mas realizados por el
odontdlogo de practica general con técnica de extraccidon cerrada (o intra-alveolar), conocer la
articulacién alveolo dentaria, técnica de extraccidon de cada érgano dentario, sus indicaciones y
contraindicaciones, cuidados pre y post operatorios.

c) Referenciacion de las UA y sus correspondientes objetos de estudio, con las que se
guarda mayor relacioén, y en su caso, las que son su prerrequisito: Exodoncia I.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

Profesionales: Integra los conocimientos sobre la estructura y funcién de ser humano en
situaciones de salud enfermedad en sus aspectos bioldgicos, historicos, sociales, culturales y
psicolégicos. Desarrolla, interviene y aplica los principios, métodos y estrategias de la promocion
de estilos de vida saludable y la atencidn primaria en salud, desde una perspectiva multi, inter y
transdisciplinar, con una visién integral del ser humano. Hace un analisis critico- reflexivo y
propositivo de la informacién y comprensién del desarrollo econdmico, politico y cultural de la
poblacién, para el conocimiento del impacto de la practica profesional odontoldgica en la
poblacién a nivel local, nacional e internacional, realizando proyectos de intervencion preventiva
con respeto a las caracteristicas interculturales. Conoce y aplica la normatividad estatal, nacional e
internacional vigente en la practica odontoldgica, evitando sanciones, complicaciones,
disminuyendo riesgos y accidentes laborales en los diferentes espacios de desempefio profesional.
Previene, diagnostica y hace interconsulta de la infeccién focal, enfermedades bucales y su
asociacién con las enfermedades sistémicas para la atencidon integral de la salud de la poblacion a
nivel local y/o nacional, a través de la educacion e intervencion odontolégica en forma
multidisciplinaria. Realiza acciones de prevencién, diagndstico, prondstico, tratamiento y control
de la caries, enfermedad periodontal, de las enfermedades pulpares y periapicales, a través de la
intervencidn clinica, con habilidades en el laboratorio dental. Promueve la educaciéon odontoldgica
de acuerdo a las caracteristicas particulares del huésped y de cada grupo poblacional, a nivel
regional, estatal y nacional.
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Socio- Culturales: Comprende los diversos contextos y escenarios econdmico-politico y social, con
una postura propositiva e integra, en forma holistica y transdisciplinar, elementos tedrico
metodoldgicos en la construccidon de una identidad personal, social y universitaria en un mundo
global. Comprende y se compromete con los aspectos éticos normativos aplicables en el ejercicio
profesional para la atencién de la salud, con apego a los derechos humanos y con respeto a la
diversidad. Integra la teoria, la investigacién y la practica reflexiva en los diferentes escenarios de la
actividad profesional del cirujano dentista, actuando con perseverancia intelectual para la gestion
del conocimiento, en beneficio de los individuos y la sociedad a nivel regional, nacional e
internacional. Examina, de manera equitativa, las ideas y puntos de vista que no se comparten del
todo, las considera y evalla con comprensidn y conciencia de las limitaciones propias, a partir de
criterios intelectuales.

Técnico- Instrumentales: Ejerce habilidades de comunicacion oral y escrita en su propio idioma y
en otra lengua con sentido critico, reflexivo y con respeto a la diversidad cultural en el contexto
profesional social. Comprende y aplica tecnologias de la informacién y comunicacién con sentido
critico y reflexivo, de manera autogestora en el contexto profesional y social. Desarrolla y aplica
habilidades para la comunicacién oral, escrita y la difusién de los resultados de su actividad
profesional, a través de las relaciones interpersonales y en diversos medios de difusion. Realiza la
lectura comprensiva de textos en su propio idioma y en idiomas extranjeros. Domina el
pensamiento matematico, las metodologias y técnicas cualitativas para utilizarlas como
herramientas en el andlisis de problemas de su vida cotidiana y de la realidad social, profesional y
laboral.

5. SABERES

Practicos Teoricos Formativos

1- Realizar el diagnéstico 1- Hace andlisis de los|1l. Fomentar el trabajo

.. C conocimientos adquiridos, | organizado, honesto y
clinico y radiografico del . .

] q ] realizando un proceso | profesional.
organo dentario a extraer. deductivo-inductivo, para

1.1 Identificar el estado de | aplicarlo realizando el | 2. Desarrollar el sentido

salud general del paciente y | diagnéstico, pronéstico y | humanistico y comunitario y
determinar si es oportuno su | tratamiento de los pacientes | PFOmMOVer una FU”UFa de paz
que requieren de algdn 3. Predisposicion para el
procedimiento quirdrgico de | trabajoy la investigacion.

. . extraccion dental. .
1.2 Realizar las extracciones 4. Incentivar el

de los 6rganos dentarios con | 2.- Conoce los elementos que | @utoaprendizaje 5. Actuar con

las técnicas cerradas o | conforman la articulacion etica y respeto con los

intra-alveolares. alveolodentaria, sus | compafieros y pacientes 6.
componentes. Tener una actitud de respeto

al ecosistema.

tratamiento dental
(extraccién) en ese momento.

2.- Realizar el llenado de la
receta médica, de acuerdo a | 3. |dentifica las técnicas de

los lineamientos de SSA. extraccién intra-alveolar de | 7- Fomentar el respeto e
cada 6rgano dentario con identidad a la Universidad de

Guadalajara.
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3.- Resolver los accidentes y | férceps,
complicaciones de la

extraccion intra-alveolar.

indicaciones

extraccién
solucionarlos

extraccion
Conocer el

elevadores Y
odontoseccion.

4.- Analiza las indicaciones y
contraindicaciones de la
extraccién intraalveolar.

5- Comprende las

post-operatorias.

6.- Reconoce los accidentes y
complicaciones

7.- Conocer los accidentes vy
complicaciones
dentaria 8.-
llenado de |Ia
receta médica.

8. Cumplir la normatividad
vigente de la Universidad de
Guadalajara

9. Apego a la Norma Oficial
Mexicana.

10. Promover el sentido de

pre y | respeto y puntualidad.

11. Respeta las creencias vy
diversidad social del paciente
de la | y sus compafieros.

y como
12. Contribuye al cuidado del

medio ambiente, fomentando
el manejo sustentable de los

de la | materiales odontolégicos.

6. CONTENIDO TEORICO-PRACTICO

Temas

Detalles del tema

1.- Articulacién alveolodentaria.

2.- Indicaciones y contraindicaciones de la
extraccidn intra-alveolar.

3.- Cuidados pre y post- operatorios

1.1 Componentes de la articulacién
alveolodentaria 1.2 Caracteristicas
alveolodentarias 1.3. Técnicas de extraccion
intra-alveolar de cada érgano dentario 1.4
Extraccion de Incisivos Centrales Superiores e
inferiores 1.5 Extraccién de Incisivos Laterales
Superiores e inferiores 1.6 Extraccion de
Caninos Superiores e inferiores 1.7 Extraccion
de Premolares Superiores e inferiores 1.8
Extraccion de Molares Superiores e inferiores.

2.1 Indicaciones locales 2.3 Contraindicaciones

locales 2.4 Contraindicaciones sistémicas.

3.1 Dieta 3.2 Asepsia 3.3 Cuidados fisicos 3.4
Indicaciones Farmacoldgicas 3.5-
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Conocimiento y manejo de la receta médica de
acuerdo a los requerimientos de la SSA.

4.- Accidentes y complicaciones de la | 4.1 Hemorragias 4.2 Alveolitis 4.3 Alvéolo seco
extraccion intraalveolar. y himedo 4.4 Hematoma 4.5 Inflamacidon 4.6
Fracturas Oseas 4.7 Fracturas dentarias 4.8
Odontoseccion dientes multiradiculares. 4.9
Fracturas de instrumentos 4.10 Traumatismos
de tejidos blandos 4.11 Luxacion de Ia
articulacion temporomandibular 4.12 Dientes o
raices enviados a seno maxilar.

5.- Prétesis Inmediata en relacion con la
exodoncia.

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

En el aula: El alumno elaborara documentos, mapas conceptuales, revisiones bibliograficas,
busqueda de articulos cientificos actuales. Preguntas exploratorias sobre el tema y generacién de
discusion académica sobre el tema.

En la clinica: El alumno realizard un plan de tratamiento con el paso a paso del procedimiento,
ejecutara la intervencién de la extraccién.

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

Evidencias de Criterios de Contexto de Calificacién
aprendizaje que desempenio aplicacion
corresponden a los
saberes practicos

1-Realizar dibujos de los | 1- Relacionar [Aula 40% Tedrica
organos dentario de | clinicamente el soporte -

& ¥ . P , 60% Clinica
cada alveolo, | dentario y la anatomia

relacionando el soporte | del érgano dentario a
0seo en cada del diente. | extraer. 2- Realizar las
Realizar las diversas | diversas extracciones
exodoncias de los | hasta obtener 60
o6rganos dentarios, los|puntos de trabajo
cuales se evaluardn al]|clinico. Se utilizara el
termino del tratamiento, | formato de registro
de acuerdo a los criterios | control y evaluacién
establecidos: 1. Asepsia | para la practica clinica
2.  Preoperatorio  3.|3. Los  examenes
Anestesia 4. Operatorio | tendran los siguientes

Clinica
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5. Post-operatorio 6. |reactivos: Cinco de
Valores formativos opciéon multiple, cinco
de relacionar
columnas, cinco de
falso verdadero y cinco
preguntas abiertas, y se
obtendrd el 20% de su
calificacién. 4. La
Investigacion y
exposiciéon del tema en
equipo contarad el 10%
de su calificacién y se
revisara: Bibliografia,
Calidad de la
presentacion, Uso de
medios, Conocimiento
del tema, desarrollo del
caso. 5.- Exposicidn del
caso clinico.

9. ACREDITACION

a) 2 examenes tedricos 20%

b) Investigacién por equipo 10%

¢) Exposicién de cartel y caso clinico 10 %

d) Acreditacién de trabajo clinico con un minimo de 60% (puntos) de extracciones intra-alveolares.
Tomando en cuenta el formato de evaluacidn de la clinica de exodoncia Total 100 %

El resultado de las evaluaciones serd expresado en escala de 0 a 100, en numeros enteros,
considerando como minima aprobatoria la calificacién de 60. Para que el alumno tenga derecho al
registro del resultado de la evaluaciéon en el periodo ordinario, debera estar inscrito en el plan de
estudios y curso correspondiente, y tener un minimo de asistencia del 80% a clases y actividades.
El maximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el
cumplimiento de una comisidn conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor
justificada) no excedera del 20% del total de horas establecidas en el programa. Para que el
alumno tenga derecho al registro de la calificacion en el periodo extraordinario, debe estar inscrito
en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar el
comprobante correspondiente y tener un minimo de asistencia del 65% a clases y actividades.

10. REFERENCIAS Y RECURSOS DE ACCESO ABIERTO

REFERENCIAS BASICAS

1- SECOM CyC Sociedad Espafiola de Cirugia Oral y Maxilofacial / Jos Cirugia Oral y
Maxilofacial.(2018) Atlas de procedimientos y técnicas quirdrgicas,Medica Panamericana,12
edicion. 2.- Adrian Gustavo Ulfohn (Autor), Jorge Marcelo Gilligan, (2014) La extraccién dentaria:
Técnicas y aplicaciones clinicas, Edit. Pasta blanda. 3.- Hupp R. James, Cirugia oral y maxilofacial
contemporanea /ma. edicion (2020) Editorial. ELSEVIER.
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REFERENCIAS COMPLEMENTARIAS

1. Howe Gustavo. La Extraccién Dental 12. Edicion 1979. Editorial Manual Moderno.Lopez Arranz.
Cirugia Oral 12. Edicién 1979. Editorial Moderno 2. Laskin D.M. Cirugia Bucomaxilofacial 12. Edicion
1986. Editorial Panamericana. 3. Raspall Gustavo. Cirugia Bucal 12. Edicion 1994. Editorial
Panamericana. 4. Archer Harry W. Cirugia Bucal 22. Edicion. Editorial Mundi Tomo 1 5. Ries Centeno
Gustavo 0. Cirugia Bucal 72. Edicion1968. Editorial El Ateneo Revistas Internet Articulos

RECURSOS DE ACCESO ABIERTO

Elaborado por: Evaluado y actualizado por:

Fecha de elaboracion: Fecha de ultima actualizaciéon aprobada
por la Academia:

07 de agosto de 2026 12 de agosto de 2026
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