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PERFIL DOCENTE

El profesor (a) tiene una formacién de Licenciatura en Enfermeria con posgrado (especialidad en
salud del nifio y adolescente, Maestria), y con experiencia laboral de 5 afios como minimo y
competencias disciplinares en areas pediatricas.

Posee conocimiento, habilidad y dominio en el area pedagdégico- didactica/ practica donde integra
habilidades en el manejo de las TIC’s y en lecto-comprension de un segundo idioma.

Demuestra y domina la metodologia del proceso atencién enfermeria, de acuerdo a la taxonomia
NANDA, NOC, NIC, asi como las Teorias y Modelos de Enfermeria.

Reconoce y aplica el modelo educativo por competencias profesionales integradas que establece la
Universidad de Guadalajara. Posee liderazgo para coordinar de forma responsable las actividades de
aprendizaje de los estudiantes en el area hospitalaria enfocado en el nifio y adolescente.

Demuestra y aplica ética, humanismo, respeto y cultura de paz, asi como actitud inclusiva e
incluyente.

2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

Profesionales (ntcleo epistémico cuidado de la salud-enfermedad):

Comprende al ser humano desde una perspectiva holistica que le permita desarrollar proyectos educativos e
intervenciones de enfermeria que coadyuven a resolver la problematica de salud de su entorno; evalua, planifica e
implementa acciones para la promocion, prevencion y proteccién a la salud, desde una perspectiva de autocuidado,
con aplicacion de principios, métodos y estrategias de la promocién de estilos de vida saludable y de la atencién
primaria a la salud.

Proporciona cuidados de enfermeria al atender las necesidades de salud- enfermedad de las personas mediante
intervenciones independientes o de colaboracion que fortalezcan la promocion, prevencion, recuperacion vy
rehabilitacion de la persona sana o enferma, en cualquier nivel de atencién, basandose en principios filoséficos,
metodoldgicos, técnicos, éticos y humanisticos que privilegian el valor por la vida, la diversidad e interculturalidad,
cultura de servicio y el respeto por la normatividad vigente.

Participa en la aplicacion de politicas publicas y sectoriales dirigidas a los distintos grupos poblacionales que den
respuesta a las necesidades o problemas de salud enfermedad, de riesgo o de bienestar; con pertinencia y calidad
a través de intervenciones sustentadas en el proceso de enfermeria, en espacios comunitarios, educativos y
asistenciales que contribuyan en el cuidado de la salud reproductiva e infantil, la enfermedad aguda o cronica, la
discapacidad y envejecimiento.

Técnico-Instrumentales (nucleo epistémico investigacion y administracién):

Promueve y participa en investigaciones con aplicacion de tecnologias de la informacién y comunicacion, con
sentido critico y reflexivo para desarrollar proyectos con base en el saber cientifico y la experiencia, para integrarse
de manera temprana en sociedades del conocimiento y participar de la movilidad profesional.

Implementa y desarrolla proyectos para la actualizaciéon y capacitacion continua, el autoempleo y trabajo auténomo
e independiente del profesional de enfermeria, dentro del marco de la regulacion normativa y fiscal, que trascienda
a la mejora de las condiciones laborales de su gremio en un ejercicio de participacion institucional y organizacional.

Desarrolla acciones estratégicas y de mejora continua al administrar servicios de enfermeria hospitalarios y
comunitarios, a partir de procesos de planeacién, organizacion, implementacion, seguimiento y control que orienten
la toma decisiones en cualquiera de las areas de su desempefio profesional, centradas en la observacion, analisis




reflexivo y juicio critico, y que tengan como proposito fortalecer los cuidados que brinda el profesional de
enfermeria en relacion a las normas y estandares de calidad, nacionales e internacionales, con disminucién de
riesgos y en ambientes de atencion seguros.

Socio-Culturales (nucleo epistémico, educacion y autocuidado de la salud):

Se desarrolla personal y profesionalmente mediante el autoconocimiento, analisis de la situacion, aplicacion de
juicio critico y toma de decisiones en sus relaciones interpersonales y de participacion. Que asegure el respeto por
la individualidad y dignidad humana a través de la satisfaccion de las necesidades fundamentales de la persona
para promover el auto cuidado de la salud e independencia.

Desarrolla una cultura de trabajo inter y multidisciplinar al aplicar estrategias de asesoria, consultoria o
acompafiamiento de la persona o grupos poblacionales, en ambientes diversificados de la practica profesional de
enfermeria y en un ejercicio independiente, tanto en el hogar como en centros de atencion especial, estancias de
dia y de cuidados paliativos y terminales que contribuyan al autocuidado para recuperar la salud, aliviar el dolor,
mejorar la calidad de vida o preparar a la persona para una muerte digna

3. PRESENTACION

La unidad de aprendizaje practica profesional de Enfermeria del nifio y adolescente se ubica en el area
de formacion basica particular obligatoria situado en el octavo ciclo del plan de estudios vigente, tiene
un total de 208 horas practicas clinicas, con un valor de 14 créditos, permite al alumno aplicar sus
conocimientos adquiridos en los ciclos previos en el ambito pediatrico contribuye a la adquisicion y
reforzamiento de habilidades y destrezas al identificar la problematica de salud especifica del nifio y
adolescente en sus diferentes etapas de crecimiento y desarrollo.

Esta unidad de aprendizaje brinda al estudiante la oportunidad de integrar los conocimientos teéricos,
habilidades clinicas y actitudes profesionales adquiridos durante su formacion, mediante la aplicacion
del Proceso de Atenciéon de Enfermeria (PAE) utilizando la taxonomia NANDA, NOC, NIC vy la filosofia
de las teorias y modelos de Enfermeria en la atencién dirigida al nifio y adolescente. Asimismo,
fortalece el desarrollo de competencias para la valoracién integral, la identificacion de necesidades de
cuidado, la planeacion, ejecucién y evaluacion de intervenciones de enfermeria sustentadas en la mejor
evidencia cientifica y en la normatividad vigente.

Motiva al analisis, reflexion, y ejecucion de los cuidados que deben brindar, incentiva al estudiante hacia
una actitud responsable y critica, a realizar la autogestion de nuevos conocimientos, fomenta el
autocuidado y prevencion de riesgo, tiene la oportunidad de practicar y aplicar el cédigo de ética y los
principios filosoéficos de la profesion de enfermeria respetando los derechos de los nifos, teniendo como
prerrequisitos enfermeria del nifio y adolescente (I18688).

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

Desarrolla y domina habilidades y destrezas mediante la identificacion de los problemas de salud, las
caracteristicas bio-psico-sociales y la aplicacion del proceso de atencion de enfermeria con base a las
tedricas y modelos enfocados en el cuidado en las areas hospitalarias neonatales y pediatricas, para
proporcionar cuidados eficientes y de calidad con el fin de lograr la recuperacién de la salud o establecer
un cuidado paliativo, asi como brindar intervenciones que promuevan y prevengan complicaciones de la
salud en el nifio(a) en cada una de las etapas de crecimiento y desarrollo, con el fin de asegurar una
atencion integral al usuario ya sea nifio o adolescente y su entorno familiar.




5. SABERES

SABERES PRACTICOS

SABERES TEORICOS

SABERES FORMATIVOS

1.

Actia en funcién de las
politicas publicas nacionales e
internacionales dirigidas a la salud
del nifio y el adolescente.

2. Ejecuta intervenciones
basadas en Guias de Practica
Clinica, Programas Prioritarios de
Salud y Planes de Cuidado
Estandarizados (PLACE).

3. Otorga cuidados
asistenciales, procedimientos vy
alimentaciéon especifica al nifio y
adolescente implementando el
Proceso de Atencién de Enfermeria
en trastornos de la salud dentro del
ambito hospitalario.

Ministra de manera correcta
el tratamiento farmacologico, en
base a indicadores de calidad de
atencién y seguridad del paciente,
dentro de los servicios de pediatria.

5. Maneja aparatos
electromédicos empleados en el
cuidado del nifio y del adolescente
y colabora en el plan de alta
domiciliaria

1. Revisa las politicas publicas
nacionales e internacionales dirigidas
a la salud del nifio y el adolescente y
delimita su actuacion en funcién de
ellas.

2, Analiza factores determinantes
del crecimiento y desarrollo saludable
6 alterado del nifio y el adolescente
para delimitar la participacién de
Enfermeria en la ejecucién de
Programas de Salud sustentada en
Teorias y Modelos de Enfermeria.

3. Comprende y reflexiona las
alteraciones fisiopatologicas con base
a su correspondencia  clinica,
conociendo las técnicas y
procedimientos sobre la intervencion
de enfermeria, asi como las
complicaciones de las mismas, en el
nifio y el adolescente para establecer
un plan de cuidados hospitalario.

4. Reconoce la farmacoterapia
en las areas pediatricas con base en
la seguridad del paciente.

5. Analiza el uso razonado de los
aparatos electromédicos empleados
en el cuidado del nifio y del

adolescente.

1. Actua con juicio critico y
reflexivo ante los problemas de
salud del nifio y el adolescente.

2, Atiende la problematica
de salud aplicando el desarrollo
cientifico y tecnoldgico.

3. Cultiva actividades vy
conductas de salud
responsables en el nifio y el
adolescente.

4, Encausa
adecuadamente a las redes
sociales u otros medios de

apoyo a las \victimas de
violencia.

5. Demuestra
competencias de

responsabilidad sustentable y
gestion ambiental con ética,
responsabilidad y respeto por el
medio ambiente

6. CONTENIDO TEORICO-PRACTICO

TEMAS

DETALLES DEL TEMA

Contenido del programa

Metodologia de trabajo

Metodologia del Proceso Atencion de Enfermeria establecido por la academia
Induccién al area de actividades

Orientacion y Reglamento al campo clinico

Encuadre del programa

abrwN =

1.1 Evalua el crecimiento y desarrollo en funcion de las diferentes escalas de




Valorar crecimiento y
desarrollo.

Intervencion de
enfermeria en Nutriciéon
y Eliminacion.

Intervenciones de
enfermeria en bienestar
y seguridad en el nifo y
adolescente
hospitalizado.

valoracion de acuerdo con el grupo etario

1.2 Emplea las técnicas somatométricas y valora signos vitales en el nifio y
adolescente, comparando los resultados aprobados dentro los percentiles
normales.

1.3 Desarrollar y utilizar las técnicas para la recreaciéon y entretenimiento para la
estimulacién temprana.

2.1 Nutricién: Evalua el estado de nutricién del paciente.

*Enteral
2.1.1  Adiestra a la madre sobre lactancia materna y ablactacién
21.2 \Verifica y otorga dietas especificas, alimentacion complementaria,
sucedaneos, suplementarias de acuerdo con la indicacién médica, acorde a la
técnica establecida (sonda orogastrica, nasogastrica, duodenal, gastrostomia)
evaluando tolerancia a la via enteral.
2.1.3 Registra actividades en hojas de enfermeria en conjunto con el Profesional
de Enfermeria responsable

Nutricion Parenteral Total (NPT) y Nutricion Parenteral Periférica (NPP)

*Parenteral:
2.1.4 \Verifica indicacibn médica y realiza procedimiento de preparacién y/o
colocacién de nutricion con la técnica de barrera maxima cuidando el funcionamiento
y las medidas de asepsia y antisepsia al momento de la manipulacion.
2.1.5 Evalta glicemias y ganancia ponderal (peso diario).
2.1.6 Registra actividades en hojas de enfermeria en conjunto con el Profesional
de Enfermeria responsable.

2.2 Eliminacion:

2.2.1  Evalua condiciones abdominales mediante la auscultacion y palpacion

2.2.2. Registra numero y caracteristicas de evacuaciones aplicando la escala de
Bristol

2.2.2 Realiza cambio de pafal cuidando de la piel.

2.2.3 \Verifica permeabilidad de sonda vesical evitando desconexion innecesaria,
vigila volumen y caracteristicas de la orina, fijacion correcta y corrobora el nivel de la
bolsa por debajo de la vejiga.

2.2.4 Contribuye en la toma de muestras urolédgicas y coprologicas de acuerdo con
las reglas de asepsia y antisepsia.

2.2.5 Registra actividades en hojas de enfermeria en conjunto con el Profesional
de Enfermeria responsable.

3.1 Brinda bafo en regadera, artesa o esponja de acuerdo a las necesidades

3.2 Da vestido arreglo y acicalamiento del nifio

3.3 Favorece el aseo y confort de la unidad del paciente mediante el tendido de
cama/cuna/bacinete/incubadora, asi como nidos y contenciones.

3.4 Valora y previene los riesgos de caidas del nifio y adolescente dentro del
hospital, con técnicas de restriccion, movilizacién y traslado adecuadas en base a
normativas de proteccion a los derechos de las nifias y los nifios.

3.5 Realiza técnicas de curacion y cambios de apdsitos

3.6 Previene deterioro de la integridad cutanea y lesiones mediante la
movilizacion y cuidados de la piel.

3.7 Respeta los tiempos de descanso y suefio del paciente acorde a su edad
cronoldgica propiciando un ambiente adecuado.

3.8 Participa en las terapias recreativas o de entretenimiento (ludoterapia)

3.9 Valora e interpreta el nivel de dolor mediante las diferentes escalas de
medicién e interviene de acuerdo a resultados o indicaciones médicas.




Soluciones parenterales,
dosificacion y

ministracion de
medicamentos.
Proceso atencion

enfermeria en el nifio y
adolescente con
problemas de urgencias

Proceso atenciéon de
enfermeria en el nifio y
adolescente con
alteraciones cardiacas

Proceso atencion de
enfermeria en el nifio y
adolescente con
alteraciones
respiratorias

3.10 Otorga cuidados paliativos en el nifio y el adolescente con enfermedades
terminales.

4.1 |dentifica la dosificacion y ministra farmacos por diferentes vias, tomando en
cuenta los 10 correctos para la aplicacion de medicamentos.

4.1.1 Ejecuta las acciones esenciales para la seguridad del paciente.

4.1.2 Utiliza y domina conversion, regla de tres, dilucién, aforacién, primeras y
segundas diluciones.

4.1.3 Manejo hemodindmico: liquidos y electrolitos, requerimientos hidricos de
acuerdo a edad, peso y talla, control de liquidos y perdidas, ademas de la ganancia
endogena.

4,14 Realiza técnica y cuidados de acceso vascular con catéter periférico, catéter
venoso central, catéter central de insercién periférica y onfaloclisis

4.1.5 Conoce y maneja las lineas arteriales

Valora y distingue cuadro clinico de situaciones de urgencia en el area de triage.
.1 Insuficiencia respiratoria, bronquio espasmos, crisis asmatica, neumonias,
Laringotraqueitis, cuerpo extrano.

Gastroenteritis, Deshidratacién (plan ABC), sindrome doloroso abdominal.
Intoxicacion, envenenamiento, picadura alacran y mordedura arana.
Quemaduras (clasificacion, valoracion y cuidados)

Crisis convulsivas

Politraumatismos y Fracturas (térax, abdomen, TCE, y musculo esquelético:
esguinces y luxaciones)

Al Abuso sexual, violencia, maltrato, o sindrome de Kempe
Realiza intervenciones especificas de enfermeria en la atencién en primer contacto
y paciente critico ante la urgencia médica pediatrica.

5.2 Participa en actividades en:

5.1
5.1
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5.2.1  Area de choque

522 Cddigo azul: Identifica contenido y wuso de <carro de parada
cardiorrespiratoria.

5.2.3 Monitorizacion de paciente en estado critico, y emplea técnicas y

procedimientos especificos para cada situacion.

6.1 Valora el patron cardiorrespiratorio empleando escalas de valoracion general de
enfermeria (Silverman)

6.2 Monitorizacion hemodinamica y respiratoria

6.3 Distingue el cuadro clinico de las alteraciones fisiopatolégicas del paciente con
cardiopatias:

6.3.1 Ciandgenas: Tetralogia de Fallot,

6.3.2 Aciandgenas: Comunicacién Interauricular (CIA), Comunicacién Interventricular
(CIV), Persistencia del Conducto Arterioso (PCA), Coartacion Adrtica.

6.4 Identifica y ministra los farmacos empleados en los trastornos respiratorios,
establece plan de cuidados, ejecuta intervenciones y evalla la efectividad de los
cuidados.

7.1 Distingue el cuadro clinico de las alteraciones fisiopatoldgicas del paciente con:
7.1.1 Distrés respiratorio en el recién nacido

7.1.2 Infecciones respiratorias altas: Rinofaringitis Faringoamigdalitis, Laringitis,

7.1.3 Infecciones respiratorias bajas: Neumonia adquiridas en la comunidad,
Bronconeumonia, Sindrome coqueluchoide, neumonias nosocomiales.

7.2 Ejecuta las diferentes Técnica de oxigenoterapia, fisioterapia y kinesioterapia
respiratoria, limpieza de las vias aéreas.

7.3 Identifica y ministra los farmacos empleados en los trastornos respiratorios,
establece plan_de cuidados, ejecuta intervenciones y evalua la_efectividad de los




8. Proceso de atencién de
enfermeria en el nifo vy
adolescente con problemas
neurolégicos

9. Proceso de atencién de
enfermeria en el nifo y
adolescente con trastornos
metabolico/endocrinos y de
la alimentacion.

10. Proceso de atencion de
enfermeria en el nifio y
adolescente con trastornos
renales y urinarios.

11. Cuidados de enfermeria

en trastornos
infectocontagiosos y
enfermedades emergentes

del nifio y adolescente

cuidados.

8.1 Distingue el cuadro clinico de las alteraciones fisiopatoldgicas del paciente con:
8.2 Hidrocefalia.

8.3 Meningocele.

8.4 Pardlisis cerebral infantil (PCI).

8.5 Sindrome convulsivo.

8.6 Tumores intra craneanos

8.7 Estados de coma.

8.8 Hemorragias cerebrovasculares

8.9 Guillen Barre

8.10 Identifica y ministra los farmacos empleados en los trastornos

8.11 Establece plan de cuidados, ejecuta intervenciones y evalua la efectividad de los
cuidados.

9.1 Hiperbilirrubinemia en el recién nacido, manejo y cuidados de la fototerapia.

9.1 Diabetes tipo | y I, manejo y aplicacion de los diferentes tipos de insulinas.

9.2 Hipotiroidismo e Hipertiroidismo.

9.3 Anorexia y Bulimia

9.5 Sindrome de intestino corto

9.6 Identifica y ministra los farmacos empleados en los trastornos

9.7 Establece plan de cuidados, ejecuta intervenciones y evalua la efectividad de los
cuidados.

10.1 Utiliza habilidades de valoracion clinica en el paciente con nefropatia y con
alteraciones del sistema urogenital.

10.2  Distingue el cuadro clinico de las alteraciones fisiopatologicas del paciente
con enfermedad renal:

10.2.1 ERA, ERC, Peritonitis, Glomerulonefritis, Peritonitis.

10.3  Distingue el cuadro clinico de las alteraciones fisiopatologicas del paciente
con enfermedades Urogenitales:

10.3.1 Infecciones de vias urinarias (IVU), Fimosis, Parafimosis, Hipospadias,
Epispadias, Criptorquidia, Hidrocele,

10.4 Identifica la modalidad del tratamiento dialitico y las soluciones dializantes,
ejecutando correctamente balance de liquidos en pacientes con dialisis peritoneal.
(formato institucional)

10.5 Identifica y ministra los farmacos empleados en los trastornos renales y
urogenitales
10.6  Establece plan de cuidados, ejecuta intervenciones y evalla la efectividad de

los cuidados.

11.1 Distingue el cuadro clinico de las alteraciones fisiopatologicas del paciente con:

11.1.1 Infeccién por Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH)/Sindrome de
Inmunodeficiencia adquirida (SIDA)

11.1.2 Tuberculosis Pulmonar

11.1.3 Sifilis

11.1.4 Hepatitis A, BY C.




12. Cuidados de enfermeria
en trastornos neoplasicos y
oncolégicos del nifio vy
adolescente

13. Proceso de atenciéon de
enfermeria al neonato con
alteraciones.

14. Cuidados de enfermeria
en trastornos
gastrointestinales del nifio y
adolescente

15. Proceso de atencién de
enfermeria en el nifo y
adolescente con
alteraciones que requieren
procedimientos quirurgicos.

11.1.5 Meningitis

11.1.6 Influenza y Dengue

11.1.7 Covid 19

11.2  Aplica las normas de bioseguridad, medidas de precaucion y de aislamiento
(clasificacion).

11.3  Establece plan de cuidados, ejecuta intervenciones y evalla la efectividad de
los cuidados.

12.1 Distingue el cuadro clinico de las alteraciones fisiopatologicas del paciente con:
12.1.1 Anemias: Ferropénica, Células Falciformes

12.1.2 Trastornos Hemorragicos y de Coagulacion:
Trombocitopénica

12.1.3 Trastornos Cancerigenos: Leucemias, Neuroblastoma, Retinoblastoma, T.
Wilms.

12.2 Identifica, ministra Quimioterapia y medicamentos oncolégicos atendiendo las
normas de bioseguridad.

12.3 Identifica y ministra Hemoderivados. (NOM -253-SSA1-2012),
disposicion de sangre humana y sus componentes con fines terapéuticos.
12.4 Establece plan de cuidados, ejecuta intervenciones y evalla la efectividad de los
cuidados.

Hemofilia, Purpura

para la

Distingue el cuadro clinico de las alteraciones fisiopatolégicas del con
Sindrome de distrés respiratorio

2 Aspiracion de meconio

3 Prematurez

.4 Taquipneas transitorio del recién nacido

5 Atelectasia

6 Asfixia perinatal

Enterocolitis necrosante

Sepsis temprana y tardia

13.1.9 Sindrome de TORCH

13.1.10 Gastrosquisis, hernia diafragmatica, estenosis esofagica.

13.2  Establece plan de cuidados, ejecuta intervenciones y evalla la efectividad de
los cuidados en el Neonato

13.3  Identifica y ministra los farmacos empleados en las alteraciones Neonatales

14.1 Distingue el cuadro clinico de las alteraciones fisiopatolégicas del paciente
con:

14.1.1 Enfermedad por Reflujo Gastro-esofagico (ERGE),

14.1.2 Acalasia,

14.1.3 Gastro duodenitis

14.1.4 Sindrome colon irritable,

14.1.5 Gastritis

14.2 Establece plan de cuidados, ejecuta intervenciones y evalla la efectividad de los

cuidados.

14.3 Identifica y ministra los farmacos empleados en los trastornos gastrointestinales

15.1 Distingue el cuadro clinico de las alteraciones fisiopatoloégicas del paciente con:
15.1.1 Apendicitis

15.1.2 Abdomen Agudo

15.1.3 Oclusién y sub-oclusion intestinal

15.1.4 Invaginacion intestinal




15.1.5 Hernia inguinal y Hernia umbilical

15.1.6 Malformacion Ano -rectal

15.1.7 Hipertrofia congénita de piloro

15.1.8 Quemaduras por ingesta de causticos

15.1.9 Esplenectomias

15.1.10 Colocacion de Catéter de Tenkoff

15.1.11 Ostomias

15.1.12 Pie equino varo

15.1.13 Displasia de cadera

15.2 Establece plan de cuidados pre y post quirlrgicos, ejecuta intervenciones y
evalua la efectividad de los cuidados.

15.3 Identifica y ministra los farmacos empleados en las alteraciones del paciente
quirdrgicos

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

Aprendizaje orientado a proyectos:

» Comprension reflejada en un pensamiento critico, organizado y légico con capacidad objetiva y de sintesis de
la investigacion previa que manifiesta de forma escrita, involucrando intervenciones y acciones de enfermeria en
el area de pediatria respecto a las NOM’s que involucran el cuidado y valoracion del nifio y adolescente.

* Investigacion y aplicacion del Proceso de Atencion de Enfermeria para el desarrollo de saberes que considera
de importancia en el cuidado del nifio y adolescente en los diversos trastornos de salud, integrando el Proceso
de Atencion de Enfermeria y la taxonomia NANDA- NOC- NIC integrando un Modelo (Tedrica) de Enfermeria.

* Investigacion: técnicas y procedimientos de enfermeria con iintegracion de intervenciones de enfermeria
basadas en evidencia cientifica aplicables en el cuidado del nifio y adolescente, describe y desarrolla las
estrategias procedimentales, el equipo y material, las medidas de control y seguridad para el paciente y en el
uso de las herramientas necesarias sin omitir la normatividad mexicana y la normatividad de la organizacién o
de la institucion vigentes.

* Realizar ejercicios matematicos con regla de tres relacionados a la conversion y dilucién de medicamentos,
asi como conversién de soluciones hipotonicas o hipertdnicas.

» Elaboracion de ftripticos que sustenten la promociéon a la salud en la atencion del nifio y adolescente
empleando las TIC's, de acuerdo a los temas asignados por el docente.

Aprendizaje basado en casos:

+ Identificacion de diagndsticos de enfermeria, intervenciones y resultados esperados con la iintegracion de
aspectos fisiolégicos y patoldgicos en la atencién del paciente, en base a la jjustificacion cientifica de las
intervenciones de enfermeria.

» Exposicion Oral, desarrollada con el apoyo de herramientas tecnoldgicas y con investigacion documental,
acerca de los trastornos de salud que integra el contenido tematico de la unidad de aprendizaje, argumentando
los aspectos tedricos cientificos que sustentan las intervenciones y acciones de enfermeria, integra conceptos,
datos significativos, aspectos fisiologicos y patolégicos de acuerdo a la asignacion del profesor al estudiante, en
contexto con el Proceso Atencion Enfermeria para sustentar su proceder profesional en el campo de la
enfermeria del nifio y adolescente. (en el caso de realizar cierre de campo)

Aprendizaje basado en evidencias (ABE):

* Investigacion documental de técnicas y procedimientos de enfermeria: estimulando las potencialidades
cognitivas, de destreza y actitudinales de los estudiantes, integrando aspectos metodolégicos requeridos en




cada una de las técnicas y procedimientos de enfermeria que se aplican para el cuidado del nifio y adolescente
en el ambiente hospitalario (rubricas) en el servicio de pediatria.
* Consulta y aplicacion de NOM’s mexicanas y politicas vigentes en la atenciéon del nifio y adolescente.
+ Analisis de casos clinicos con base en evidencia cientifica actual.
+ Elaboracién de portafolio electrénico con evidencias del aprendizaje y desempeiio.

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

EVIDENCIA DE CRITERIOS DE DESEMPENO CONTEXTO DE CALIFICACION
APRENDIZAJE APLICACION
Carta de compromisos | A. Reconocimiento de competencias a | Institucion N A
y acuerdos desarrollar y acuerdos durante la practica | Hospitalaria
clinica e identificacion del encuadre de la
unidad de aprendizaje.
B. Calificacién porcentual de cada evidencia
C. Criterios de evaluacion Nombre, Cédigo y
Firma del alumno y fecha.
Criterios cualitativos de | Asistencia, puntualidad, disciplinas y participacion. | Contextos en el 10%
desempefio estudiantil. | Formato de la Universidad de Guadalajara, donde | area hospitalaria
Reporte de la | se reportan las asistencias, retardos y/o faltas del
asistencia, alumno durante su aprendizaje en el area
permanencia y | hospitalaria.
disciplina.
Criterios cualitativos de | Actitud, uniforme, responsabilidad y entrega de Contextos en el 10%
desempefo estudiantil. | reportes semanales. area hospitalaria
Anecdotario. Formato de la Universidad de Guadalajara, donde
se reportan buen comportamiento y mal
comportamiento, situaciones de la forma de portar
el uniforme y su disciplina referente (anecdotario).
Proceso de Atencionde | 1. Hoja de presentacion con datos
Enfermeria (PAE) institucionales Institucion 20%
empleando la | 2. indice Hospitalaria, SUBE
taxonomia, con el | 3. Descripcidon de la Enfermedad A PLATAFORMA.
Modelo de alguna e Definicion
teorista, representando e FEtiologia o causa
en la para la resolucién e Fisiopatologia
de problemas de salud e Manifestaciones clinicas (Signos
que asigne el docente. y sintomas)
Diagndstico

Tratamiento (médico o quirurgico)
Complicaciones
Historia natural de la enfermedad
en cuadro.
4. Guia de valoracion.
5. Resumen de la Guia de valoracion
6. Razonamiento diagnéstico

e Datos significativos (objetivos y

subjetivos)

e Agrupacion de datos
significativos por dominios vy
clases

e FEtiqueta diagndstica de los

Diagnosticos reales (PES), de
riesgo (PE) y de bienestar o
disposicidn o educativos (PS).
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e Problema de colaboracion real o
de riesgo (Diagnéstico de
enfermeria).

7. Priorizacion de necesidades y/o problemas
con base a la piramide de Maslow.
8. Planes de Cuidados

e Diagnédstico de enfermeria real o
enfocado en el problema, de riesgo, de
bienestar, disposicion o de educacién.

o Definicion

Cddigo, dominio y clase

e Resultados NOC, Dominio; Clase,
Indicadores, Escala de Likert, puntuacion
diana.

e Intervenciones NIC. Campo, Clase,
Intervencion, fundamentacién de la
intervencion.

e Actividades y su fundamentaciéon
cientifica.

9. Evaluacion, enfocada en el resultado
esperado y la escala de medicion.
10. Bibliografia en formato APA 7a. edicion.

Actividades
classroom

en

La actividad debe posee portada con los datos

institucionales, alumno, profesor, lugar y fecha.

La Investigacion documental (actividades) seran

de los siguientes:

1. Enumera en un resumen de acuerdo al grupo
etario, medidas antropométricas,
somatometria: peso, talla, perimetro cefalico,
toracico, abdominal, didmetro braquial, y
signos vitales de acuerdo al grupo etario.

2. Realiza un esquema identificando las medidas
de seguridad en la dosificaciéon y ministracion
de medicamentos, menciona los 10 correctos,
las acciones esenciales para la seguridad del
paciente y las vias de ministracion. Realiza los
ejercicios donde demuestre el dominio de la
regla de tres, la dilucién, aforacién, primeras y
segundas diluciones de los medicamentos.

3. Realiza un esquema con el programa de
Hidratacion ABC.

4. Describe las funciones de enfermeria en el
area de choque ante la activacion de cdodigo
azul, Identificando el contenido y uso de carro
de parada cardio respiratorio.

5. Realiza un cuadro sinéptico que incluya la
clasificacion de los grados de las quemaduras
y las intervenciones de cada una en el area de
urgencias.

Todo trabajo ademas de la portada y el cuerpo de

la investigacion también debe llevar minimo 3

referencias o fuentes consultadas en formato APA

7a. edicion.

Busca informacion
en fuentes fisicas o
electronicas.
Emplea bases de
datos cientificas.
SUBE A
PLATAFORMA.

25%
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Rubricas de técnicas y 1) Realiza medicion de somatometria y | Institucion 30%
procedimientos signos vitales (Temperatura, frecuencia | Hospitalaria
especificos para el respiratoria, frecuencia cardiaca y/o pulso,
cuidado del nifo vy tension arterial, dolor) de acuerdo al grupo
adolescente etario.
hospitalizado y/o de 2) Manejo de dispositivos de bajo y alto
acuerdo a indicadores flujo
de calidad. 3) Cuidados de paciente con ventilacion

mecanica y traqueostomia (aspiracion de

secreciones)

4) Terapia respiratoria (inhaloterapia)

5) Nutricibn  enteral: vaso, sonda,

gastroclisis, férmulas lacteas y polimericas,

6) Nutricion parenteral: NPT, NPP

7) Cuidados con sondas vesicales

instalada

8) Sujeciones y contenciones

9) Movilizacion del paciente

10) Bafo del nifio

1) Curacion y cambio de apdsito

12) Obtencion de muestras de laboratorio.

13) Uso de formulas matematicas para

conversion

14) Regla de tres para dosificacion de

medicamentos

15) Uso de primeras y segundas

diluciones

16) Venoclisis instalada (canalizacion de

vena periférica)

17) Preparacion de soluciones

parenterales

18) Higiene de manos

19) Registros de enfermeria

20) Manejo de incubadora o cuna térmica

21) Manejo de fototerapia.

22) Cuidados de catéteres (periférico y/o

central).

23) Manejo de la bomba de infusion.
Elaboraciéon de ftriptico | Posee portada con los datos institucionales, | Institucién 5%
que  sustenten la | alumno, profesor, lugar y fecha. Hospitalaria
promocion a la salud en | presenta un triptico que sustenten la promocion a | SUBE A
la atencién del nifio y PLATAFORMA.

adolescente

la salud en la atencidn del nifio y adolescente de
acuerdo a el/los temas que solicite el docente.

9. ACREDITACION

El resultado de las evaluaciones sera expresado en escala de 0 a 100, en numeros enteros, considerando como

minima aprobatoria la calificacion de 60.

Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluaciéon en el periodo ordinario, debera estar
inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un minimo de asistencia del 90% en campo clinico.

El maximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el cumplimiento de una
comision conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor justificada) no excedera del 10% del total

de horas establecidas en el programa.
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Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacion en el periodo extraordinario, debe estar inscrito en el
plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar el comprobante correspondiente y tener
un minimo de asistencia del 65% a clases y actividades

NOTA: Por acuerdo de academia mediante acta levantada, en el area practica (campo clinico) el alumno debera
acreditar el 90% de asistencia a la institucién hospitalaria correspondiente, sin que exista la posibilidad de acreditar
mediante periodo extraordinario.

10. REFERENCIAS Y RECURSOS DE ACCESO ABIERTO

REFERENCIAS BASICAS

1. Alligood, M. R. (2023). Modelos y teorias en enfermeria (10.2 ed.). Elsevier.

2. Cordero, M. J. A. (2012). Tratado de enfermeria del nifio y el adolescente (2.2 ed.). Elsevier.
https://clinicalkeymeded.elsevier.com/books/9788490220016

3. Enfermeria en neonatologia: Autogestion del estudiante. (s. f.).

4. Kliegman, R. M., St. Geme, J., & Blum, N. (2020). Nelson. Tratado de pediatria (21.2 ed.). Elsevier.

https://clinicalkeymeded.elsevier.com/books/9788491138211

5. Moorhead, S., Swanson, E., & Johnson, M. (2024). Clasificacion de resultados de enfermeria (NOC) (7.2
ed.). Elsevier. https://clinicalkeymeded.elsevier.com/books/9788413827483

6. NANDA International. (2021). Diagndsticos enfermeros: Definiciones y clasificacion 2021-2023. Elsevier.
https://clinicalkeymeded.elsevier.com/books/9788413821221

7. Polin, R., & Ditmar, M. F. (2022). Pediatria: Secretos (7.2 ed.). Elsevier.
https://clinicalkeymeded.elsevier.com/books/9788413822891

8. Rodgers, A., & Salkind, J. (2020). Lo esencial en pediatria (5.2 ed.). Elsevier.
https://clinicalkeymeded.elsevier.com/books/9788491137061

9. Wagner, C. M., & Butcher, H. K. (2024). Clasificacion de intervenciones de enfermeria (NIC) (8.2 ed.).
Elsevier. https://clinicalkeymeded.elsevier.com/books/9788413827421

REFERENCIAS COMPLEMENTARIAS

1. Alligood, M. R. (2022). Modelos y teorias en enfermeria (10.2 ed.). Elsevier.
https://clinicalkeymeded.elsevier.com/books/9788413823645

2. Cascales, P. A., & Rubio, J. M. Q. (2020). Medicina y cirugia del aparato digestivo. Elsevier.
https://clinicalkeymeded.elsevier.com/books/9788491138433

3. Emergency Nurses Association. (2020). Sheehy. Enfermeria de urgencias (7.2 ed.). Elsevier.
https://clinicalkeymeded.elsevier.com/books/9788491138556

4. Hockenberry, M. J., Wilson, D., & Rodgers, C. C. (2019). Wong. Enfermeria pedidtrica (10.2 ed.). Elsevier.
https://clinicalkeymeded.elsevier.com/books/9788491135302

5. Page, C. P, & Battista, E. (2019). Lo esencial en farmacologia (5.2 ed.). Elsevier.
https://clinicalkeymeded.elsevier.com/books/9788491135999

6. Quirarte, N. H. G., & Hidalgo, H. C. (2024). Proceso de enfermeria. Elsevier.
https://clinicalkeymeded.elsevier.com/books/9788413826868

7. Vanbergen, O., & Wintle, G. (2019). Lo esencial en metabolismo y nutricion (5.2 ed.). Elsevier.
https://clinicalkeymeded.elsevier.com/books/9788491135982

8. Vazquez, E. G., Rubio, J. M. Q., & Campos, P. A. C. (2023). Enfermedades infecciosas. Elsevier.
https://clinicalkeymeded.elsevier.com/books/9788413824802

9. Williams. Tratado de endocrinologia (14.2 ed.). (2021). Elsevier.
https://clinicalkeymeded.elsevier.com/books/9788413820729

10. Yarnoz, A. Z., & Mencia, M. L. (2024). Administration de medicamentos (4.2 ed.). Elsevier.
https://clinicalkeymeded.elsevier.com/books/9788413827117
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RECURSOS DE ACCESO ABIERTO

Materiales disponibles para consultar, descargar, copiar, distribuir, imprimir, mediante enlaces autogestionado
por el estudiante (ejemplo: videos, podcast, audiolibros, plataformas digitales...).

ELABORADO POR EVALUADO Y AUTORIZADO POR

Flores Rivas Alba
Herrera Ortega Maria Isabel

FECHA DE ELABORACION FECHA DE ULTIMA ACTUALIZACION APROBADA POR LA ACADEMIA

11 de Julio del 2024. Julio del 2026
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