DIVISION DE CIENCIAS DE LA SALUD
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BIOMEDICAS

Nombre de la Licenciatura:
Médico Cirujano y Partero

1.- Identificacion de la Unidad de Aprendizaje

Nombre de la Unidad de Aprendizaje

Tanatologia

Nombre de la academia

Procesos demograficos y gerontologia

Clave de | Modalidad . - < .
la UA de Ia UA Tipo de UA Valor de créditos Area de formacion
18635 Virtual Tedrico-practico 3 Optativa

Hora semana i IS Horas practica/ Total de horas: Seriacion
teoria/semestre semestre
2 horas 18 16 34 No aplica

Presentacion

La tanatologia es una disciplina cuyo campo de estudio son los significados, practicas, rituales e interacciones humanas que se dan durante
un proceso de duelo, los casos mas proximos para el médico son: los pacientes terminales, las muertes perinatales, la pérdida de la
funcionalidad por amputacidon u otras causas, el cambio de estilo de vida por enfermedades crénico-degenerativas, y las muertes en el
hospital por diversos eventos. Esta asignatura se dirige dotar de conocimiento basico al estudiante sobre las caracteristicas del proceso de
duelo, la deteccion de duelos patoldgicos y su posible abordaje.

Unidad de competencia

Al término del curso, los estudiantes podran identificar las etapas del proceso de duelo, sera mayormente sensible al sufrimiento humano y
podra echar mano de distintas herramientas de la psicologia para facilitar el buen término de un duelo.




Tipos de saberes
Conocimientos:
e Conoce las etapas del duelo y la transiciéon normal entre ellas.
¢ Distingue el transcurso normal del duelo de uno complicado.
¢ Conoce diferentes herramientas para facilitar un duelo.
Habilidades:
¢ |dentifica los ciclos vitales de la familia y los hitos individuales del ser humano.
® Reconoce circunstancias y comportamientos que indican un duelo patoldgico.
¢ Aplica diferentes herramientas para facilitar un duelo exitoso.
Valores:
e Sensibilidad ante el sufrimiento humano.
* Ftica y profesionalismo para actuar conforme a la ley mexicana, en cualquier caso.
* Respeto a las costumbres y creencias de las personas.
e Compromiso con el bienestar del paciente y su familia.

Saber Saber hacer

Saber ser

Que el estudiante adquiera los recursos tedricos relacionados | Que el alumno domine estrategias de | Que el estudiante sea sensible al sufrimiento
con la tanatologia. deteccién de duelo patolégico para | humano, respete los tiempos y capacidades de

pérdida.

facilitar el proceso de despedida y |los otros para aceptar sus pérdidas y sea

comprometido con el bienestar de sus pacientes
y sus familias.

Competencia genérica

Competencia profesional

Aumenta la calidad de la relacién médico-paciente, al ser | Facilitar el proceso de duelo en el paciente y su familia, en cualquiera que sea su lugar de
sensible y consciente de las dificultades que representan las | trabajo utilizando estrategias pertinentes.

pérdidas y la muerte.

Competencias previas del alumno

Es capaz de comprender textos cuyas ideas provienen de las ciencias sociales.
Expresa ideas complejas sobre el comportamiento y las emociones humanas.
Intercambia opiniones y puede generar productos en equipo.

Competencia del perfil de egreso

Identifica situaciones humanas que representan riesgos a la salud mental, asi como aquellas que conllevan al encarnizamiento terapéutico. Conoce formas
de comunicarse con la familia de los pacientes y establece conexiones sélidas para facilitar el duelo. Anticipa adecuados mensajes y comportamientos para




conocer la voluntad del paciente y evitar su sufrimiento. Comprende y aplica estrategias de la psicologia para facilitar el duelo por pérdida o muerte, asi
como en los casos pertinentes deriva a otros profesionales.

Perfil deseable del docente

El docente que participe en esta Unidad de Aprendizaje debe contar con conocimientos en tanatologia, psicologia, antropologia de la salud, y salud publica.

Misién Médico Cirujano y Partero

Somos una dependencia del Centro Universitario de Tonala de la Universidad de Guadalajara que forma los médicos que requiere la sociedad con las
competencias necesarias para la atenciéon del proceso salud enfermedad, enriquecidas con la investigacion cientifica, tecnoldgica, humanistica y social, con
identidad universitaria y amplio sentido de la ética profesional, preparado para continuar con la educacién de posgrado y comprometido con el aprendizaje
permanente a lo largo de la vida para incidir favorablemente en el perfil epidemioldgico poblacional, el desarrollo sustentable e incluyente; respetuosos de
la diversidad cultural para honrar los principios de justicia, convivencia democratica y prosperidad colectiva.

Vision Médico Cirujano y Partero

e Ser la Licenciatura de Médico Cirujano y Partero del Centro Universitario de Tonald, reconocida a nivel nacional e internacional por su compromiso
social, su calidad docente, y de investigacion.

® Que aplica un modelo académico centrado en el aprendizaje, la investigacidn cientifica, la promocién de valores, la cultura y las artes. Se apoya en
las tecnologias de la informacion y la comunicacién y en las distintas modalidades educativas.

® Genera y transfiere conocimientos cientificos en el drea de la salud que impactan favorablemente en los sistemas educativos y de salud y en el perfil
epidemioldgico poblacional a través de su estrecha vinculacién con los sectores publico, social y privado.

e La sustentabilidad es la caracteristica que identifica a la docencia, la investigacion, la difusién cultural y la extensidn, asi como a la gestidn
administrativa y financiera, con transparencia en el ejercicio de los recursos y rendiciéon de cuentas permanente.

Estrategias docentes para impartir la unidad de aprendizaje

Este es un curso-taller. Para la adquisicidn de conocimiento tedrico el docente expondra contenidos apoyado en presentaciones en power point, y
esquemas, incentivando en cada sesion la lectura de recursos por parte del alumno, su participaciéon para intercambiar apreciaciones y opiniones, y la
realizacién de evidencias de estudio en cada clase. En cuanto a la parte practica del curso se plantea la formulacidn de un algoritmo diagndstico-terapéutico
y su aplicacidén a un caso.
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Contenido tematico

1. ORIGEN DE LA TANATOLOGIA
a) Hechos histéricos.
b) Conceptos basicos.
2. LA MUERTE FiSICA Y SOCIAL
a) Significados de la muerte y la pérdida en poblacién no Latina.
b) Significados de la muerte y la pérdida en poblacién Latina.




3.PROCESO DE DUELO
a) Modelos psicoldgicos del duelo.
b) Etapas del duelo.
4. SUCESOS IMPORTANTES DE LA VIDA
a) Ciclos vitales de la familia
b) Hitos de los ciclos vitales
5. TANATOLOGIA Y MEDICINA
a) Rol del médico en el proceso de duelo.
b) Diagndstico de situaciones de riesgo.
c) Intervencion en el proceso de duelo.

3.-Evaluacion

Indicadores del nivel de logro

Saber hacer
¢ Aplica herramientas para identificar
el duelo patoldgico.
¢ Desarrolla y aplica estrategias para
llevar con éxito al paciente y su familia
a superar la pérdida.

Saber ser
¢ Respeta los saberes, practicas y emociones de
los otros ante la muerte y la pérdida.
* Reconoce el proceso de la vida y el valor de la
muerte y la pérdida como parte de esta.
¢ Admite el valor del trabajo multidisciplinaria en
el proceso de duelo.

Saber
¢ Conoce los conceptos generales de la tanatologia.
¢ Distingue los procesos de duelo y los signos patoldgicos.
¢ |dentifica una estrategia para el manejo del duelo y
comprende las implicaciones de una mala intervencion.

Criterios de Evaluacion (% por criterio)

Calificacidn:
Se obtendra de la suma de puntos provenientes de las evidencias de tres elementos:
e Evidencias de estudio de las unidades

Unidad 1: 8%

Unidad 2: 8%

Unidad 3: 8%

Unidad 4: 8%

Unidad 5: 8%
e Examen escrito: 20%
¢ Algoritmo diagndstico-terapéutico y analisis de caso: 40%
Evaluacion:




Consistird en la revision y coleccion de un portafolio de evidencias de aprendizaje de cada clase y por tema visto.

4.-Acreditacion
PARA ORDINARIO
En el caso de acreditacion ordinaria, se logrard cuando el puntaje final del estudiante sea superior a 60 y cumpla con el 80% de asistencia.

PARA EXTRAORDINARIO

En el caso de acreditacion extraordinaria, se lograra de acuerdo a lo establecido en el capitulo V del Reglamento General de Evaluacién y Promocién de
Alumnos de la Universidad de Guadalajara.

5.- Participantes en la elaboracion y modificacion

Cadigo(s) Nombre(s) Ciclo escolar
2965729 DSCP. Maria de los Angeles Covarrubias Bermudez
8925755 Dra. Imelda Orozco Mares 2020-B




