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Area de formacion:

BASICA PARTICULAR OBLIGATORIA

Perfil docente:

El profesor debe tener una formacion en las areas biomédicas, con extenso conocimiento en el
campo de la biologia molecular aplicada a la clinica, que entre sus habilidades destaquen:

a) Trasmitir claramente sus ideas

b) Promover el aprendizaje del estudiante a través de técnicas pedagdgicas

¢) Mostrar un manejo adecuado de los temas

d) Promover el respeto y disciplina en el estudiante

e) Tener habilidad para manejo del grupo

f) Utilizar herramientas de evaluacion cualitativa y cuantitativa

g) Estimular la creatividad y pensamiento critico

h) Estimular la participacidon activa de los alumnos

i) Ser responsable y seguro de si mismo

j) Implementar la estrategia de aprendizaje y evaluacién que mejor se adapte al grupo

k) Conocer y usar tecnologias de la informacion y la comunicaciéon en el proceso de ensefianza
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2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

MEDICO CIRUJANO Y PARTERO

Profesionales

Integra a su practica médica conocimientos y habilidades para uso de la biotecnologia disponible,
con juicio critico y ético.

Aplica su juicio critico para la atencion o referencia de pacientes a otros niveles de atencion o
profesionales de la salud, actuando con ética y en apego a la normatividad vigente.

Técnico- Instrumentales

Comprende conocimientos basados en evidencias y literatura cientifica actual; analiza, resume y
elabora documentos cientificos.

3. PRESENTACION

La Unidad de Aprendizaje (UA) Biologia Molecular en la Clinica (BMC) se ubica dentro de la
carrera de medicina y se imparte en séptimo semestre, en el &rea de formacién basica particular
obligatoria. ElI conocimiento adquirido durante la clase apoyara al estudiante para integrar y aplicar
los conocimientos previamente adquiridos dentro de las UA de Bioguimica, Biologia Molecular
Basica, Genética, Fisiologia, Fisiopatologia y Farmacologia. En BMC, el estudiante conocera y
usard distintos software y bases de datos en inglés y espariol, que le seran de ayuda para
investigar, estudiar y comprender las bases moleculares, la fisiopatologia, el diagndstico molecular
y las bases moleculares de tratamientos actuales de enfermedades de importancia en la salud
publica. Durante este curso, el alumno comprendera la aplicacién de técnicas moleculares y su
correcta interpretacion como herramientas de ayuda en el establecimiento de un adecuado
diagndstico y tratamiento de un determinado grupo de patologias. Identificara blancos terapéuticos,
asi como el proceso de desarrollo de la enfermedad cronica a través de la interaccion gen-medio
ambiente. Por otro lado, en esta unidad de aprendizaje se le dara a conocer al estudiante la forma
en que impactan y la manera en que pueden ayudar desde su circulo universitario para minimizar y
compensar su impacto al ambiente y ser respetuosos y responsables con las futuras generaciones,
fomentando que el cuidar nuestro medio ambiente es algo de los que todos debemos ser parte.
Todo al aprendizaje teérico y practico se llevara a cabo integrando al alumno en proceso de
aprendizaje, mediante el fomento del pensamiento critico, ademas de fomentar la cultura del
respeto de los Derechos Universitarios; mismos que

4. UNIDAD DE COMPETENCIA



Conocer el papel de la Biologia Molecular en el diagnéstico, prondstico, prevencion y tratamiento
de enfermedades; conocer y utilizar diferentes herramientas de bisqueda de informacion
actualizada que resulten utiles en la practica médica; analizar e interpretar correctamente
resultados de biologia molecular y celular tanto en publicaciones cientificas como informes
de laboratorio.

5. SABERES

Identifica, selecciona, aplica e interpreta las pruebas de diagndstico molecular
mediante ejemplos de diferentes patologias.

Comprende los métodos de estudio del flujo de la informacién genética y la
expresion de genes.

Conoce y usa diferentes tecnologias de la informacion y la comunicacién en su
Practicos practica académica y clinica.

Analiza articulos especializados de actualizacién en medicina en distintos idiomas,
con el objetivo de comprender el abordaje molecular de una determinada
patologia.

Identifica el proceso de desarrollo de enfermedad.

Deduce la estrategia para prevenir o0 detener la enfermedad.

Integra los conocimientos basicos de biologia molecular y sus técnicas en el
diagndstico, prevencion y tratamiento diferentes areas de la medicina.

Conoce las bases moleculares y los sistemas de diagndstico molecular mas
utilizados en las patologias humanas que mas impacto tienen en la poblacién
mexicana.

Se inicializa de manera temprana en el campo de la investigacion clinica.

Genera juicios donde se integra la investigacion bésica y clinica en una aplicacién
practica y de intervencién.

Tebricos

Fomenta en el alumno el espiritu de la investigacion y la necesidad de actualizarse
constantemente.

Fomenta el trabajo en equipo, la disciplina, el orden y la ética profesional ante
cualquier accion relacionada con la vida humana y con el medio ambiente.

Ser autocritico y reflexivo.

Aplica el idioma inglés en la busqueda de informacién actualizada.

Se fomentara la cultura de la paz, inclusién y sana convivencia en el alumno, asi
como, a actuar de manera responsable en el cuidado del medio ambiente.

Formativos

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

PRESENTACION DEL CURSO

1. Clase Introductoria

I. Hacia una cultura de la paz, inclusion y sana convivencia
a) La cultura del respeto

b) La Prevencion de la violencia

Il. Los Derechos Universitarios y su defensoria

a) Ordenamientos Universitarios: Normatividad universitaria (Ley Organica, Reglamentos de los Derechos
Universitarios, Estatutos

. Cadigo de ética, principios y valores universitarios: democracia, educacion para la paz,
equidad, honestidad, igualdad, justicia, libertad, respeto, responsabilidad, solidaridad

V. Defensoria de los Derechos Universitarios, su competencia y no competencia
V. CUCS sustentable (cuidado del medio ambiente y aprovechamiento de los recursos
naturales)

2. Introduccion a la Biologia Molecular en la Clinica
2.1 El dogma central y el entendimiento de las enfermedades humanas
2.2 Biologia molecular hacia una medicina personalizada




2.3 Clasificacién Molecular de las enfermedades
2.4 Medicina gendmica, Medicina traslacional y Terapia Génica

3. Analisis gendmico humano

3.1 Andlisis de genomas completos humanos

3.2 Proyecto genoma humano, 1000 genomas y 100 000 genomas

3.3 Estudios de asociacién de genoma completo, Fingerprint y Shotgun

4. Bases de datos utiles en medicina

4.1 National Center for Biotechnology Information (PubMed)
4.2 National cancer institute

4.3 National Library of medicine

5. Farmacogenética y Farmacogendmica

5.1 Definicidn, objetivos y diferencias

5.2 Variaciones genéticas que afectan la farmacocinética y la farmacodinamica de los farmacos
5.3 Variaciones genéticas relacionadas a la patologia que afectan el efecto farmacoldgico

5.4 The Pharmacogenomics Knowledge Base

5.5 Drug Bank

6. Diagndstico molecular de patogenos

6.1. Etapas del diagndstico molecular

6.2. Diferencias entre el diagndstico tradicional y el diagndstico molecular

6.3. Fundamentos de pruebas seroldgicas (deteccidn de antigenos y anticuerpos

7. Tipos de muestras para estudios y métodos de diagndsticos moleculares
7.1 Muestras para deteccidn de virus y bacterias

7.2 Cuando es necesario usar biopsia, LCR, médula dsea y biopsias liquidas
7.3. Métodos para deteccién de polimorfismos

7.4. Interpretacion del PCR cualitativo y cualitativo en la clinica

7.5. Microarreglos en la caracterizacién de patégenos

8. Caracterizacion de patdgenos por secuenciacion

8.1 Fundamentos de secuenciacion por método de Sanger

8.2 Filogenética en la deteccidn de genotipos virales y cepas bacterianas
8.3 Deteccidn de mutantes de resistencia a antivirales y antibiéticos

8.4 Técnicas de secuenciacion de nueva generacion

9. Biologia molecular de las enfermedades hepaticas

9.1 Causas de dafio hepatico en México (NASH, alcohol, Hepatitis B y Hepatitis C)

9.1.1 Rutas moleculares para el desarrollo de fibrosis, cirrosis y hepatocarcinoma

9.2 Diagndstico Molecular de hepatocarcinoma

9.3 Diagndstico molecular de hepatitis Virales: Hepatitis B y Hepatitis C

9.3.1 Criterios clinico-moleculares para la terapia antiviral: Serologia y Carga viral para Hepatitis B y Hepatitis
C

9.4 Deteccidn e interpretacion clinica de mutaciones de resistencia antiviral: M204V, L180M, Y245H y N238T
9.4. Genes de buen prondstico a terapia antiviral: polimorfismos de IL-28 y IFNL-4

9.5 Genes asociados a dafio hepatico en México: CYP2E1, DRD2, ALDH2

10. Diagndstico molecular del cancer
10.1 Principales marcadores moleculares en cancer (Cancer de mama: BRCA1, BRCA2)
10.2 Técnicas moleculares aplicadas en oncologia




10.3 Predisposicion hereditaria
10.4 Deteccién de enfermedad residual minima

11. Biologia molecular del Sistema musculoesquelético

11.1 La distrofina

11.2 Distrofia muscular de Duchenne (DMD) y Becker (DMB)

11.3 Métodos especificos de analisis molecular en la DMD y DMB

11.4 Diagndstico molecular de displasias 6seas: Acondroplasia

11.5 Mutaciones en el gen FGFR3 (mutacién c.1138G>A)

11.6 Diagndstico molecular diferencial entre acondroplasia, hipocondroplasia y pseudoacondroplasia

12. Bases Moleculares de las enfermedades del SNC

12.1 Concepto molecular de la enfermedad de Parkinson y Alzheimer
12.2 Deterioro cognitivo

12.3 Polimorfismos de asociacién a dafio en mielina

12.4 Diagndstico molecular de Parkinson y Alzheimer

12.5 Criterios clinicos Marcadores metabdlicos de asociacidn patoldgica
12.6 Marcadores de prondstico

13. Topicos de Biologia molecular del Sistema pulmonar

13.1 Perfil genético en los pacientes con cancer de pulmén de células no pequeiias

13.2 Mutaciones en KRAS. Potencial uso como biomarcador en cancer de pulman de células no pequefias
13.3 Medicina de precision en cancer de pulmdn de células no pequefias

13.4 Efecto de los SNP en la resistencia a farmacos en paciente cancer de pulmdn de células no pequefias:
T790M/erlotinib/gefitinib

14. Biologia molecular del Sindrome Metabdlico

14.1 Inflamacién en el adipocito

14.2 Resistencia a la insulina: Modelo de desarrollo de DM2

14.3 Complicaciones cardiovasculares y renales de las enfermedades metabdlicas: vias de sefializacidon.

15. Sistema de recompensa, adicciones y genes

15.1 Conductas y sustratos psico-estimulantes de adicciones

15.2 Ruta en comun entre la obesidad y la adiccidn a drogas

15.3 Adaptacion celular a las adicciones

15.4 Cambio fenotipico celular: Neuro-adaptacion

15.5 Mecanismos compensatorios para preservar la homeostasis neuronal

15.6 Genes de susceptibilidad a sustancias adictivas (PAD4, ALDH2, delta FosB y tipo Fos)
15.7 Avances de la Biologia Molecular en el tratamiento de las adicciones

15.8 Farmacogenética en el tratamiento de la adiccion por alcohol

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

Se realizara a través de un modelo hibrido sincrénico y asincrénico, en que se incluirdan exposicién del tema
por parte del profesor y de los alumnos, ademas, ejercicios y analisis del tema visto con el uso de
herramientas digitales, socializacion de los aprendizajes por parte de los alumnos y finalmente una
evaluacion del conocimiento ya sea por parte del profesor o pares y una autoevaluacion.

Estrategias pre instruccionales:

*Objetivos de la clase

ePre valoraciéon de conocimiento del tema mediante el uso de TICs

Estrategias coinstruccionales:

eElaboracién de mapas mentales y analogias de los temas presentados en tableros digitales u otras TIC




disponibles.
Estrategias postinstruccionales:

*Ya que la socializacidn de las ideas es instantdnea en las herramientas digitales, en este punto se discutird y

analizarad las opiniones en general

Autoevaluacion (¢Qué conocia del tema? ¢Qué aprendi? ¢Cémo lo puedo usar en la practica médica? éQué

nuevas dudas me surgieron?)
Evaluaciones en pares
Evaluacidn por parte del profesor

Los recursos y materiales didacticos para la ensefianza seran elegidos a criterio del profesor y de acuerdo

comun con los alumnos.
Se sugiere implementar:

Encuestas pre valoracién: Mentimer y Slido.
Tablas colaborativas y mapas mentales grupales: Padlet, Jamboard, Stormboard y Miro.
Autoevaluaciones y evaluaciones: Moodle, Quizlet, Educaplay, Google Forms, Schoology, etc.

software de videochat:
Zoom, Meet, Google Hangouts, etc.

Articulos en inglés seleccionados por el profesor.

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de aprendizaje

8.2. Criterios de desempefio

8.3. Contexto de aplicacion

Dos examenes escritos

Calificaciéon minima aprobatoria
(60/100) en cada uno de los
examenes

Demuestra la aplicacién de
los conocimientos adquiridos

Una exposicién por equipo

Manejo de herramientas
informaticas, analisis y sintesis
de informacion.Apego a una
rubrica de evaluacion
previamente descrita en la
clase

Desarrolla habilidades de
sintesis y redaccion

Participacion oral en cada clase

Capacidad de andlisis y
cuestionamiento sobre temas
presentados en las clases

interpreta y discute resultados
de estudios moleculares
como parte de su desempefio
profesional

Reporte escrito de articulos
asignados.

Analiza criticamente las
metodologias y resultados de
articulos frontera y aplica el
lenguaje cientifico aprendido

Interpreta y discute resultados
de estudios moleculares
como parte de su desempefio
profesional

Realizacién y reporte escrito de la
préactica asignada

Investigard la teoria
correspondiente a la practica y
entrega un reporte completo de
las actividades practicas
indicadas por el profesor

Conceptualiza y comunica
ideas.

9. CALIFICACION

. Examenes 40%

. Participacién 30% (activa en clase, en foros virtuales, presentacion de temas)
o Actividades de aprendizaje 30% (cuestionarios en plataformas, uso de bases de datos, etc)




10. ACREDITACION

El resultado de las evaluaciones serié% expresado en escala de 0 a 100, en nié¥meros enteros, considerando
como mi¢é¥%nima aprobatoria la calificacii¢%2n de 60.

Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluaciié¢’sn en el periodo ordinario,
deberi¢s estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un mié¥%nimo de asistencia
del 80% a clases y actividades.

El mi¢¥ximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el
cumplimiento de una comisii¢’an conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor
justificada) no excederié’ del 20% del total de horas establecidas en el programa.

Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacii¢sn en el periodo extraordinario, debe estar
inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar el comprobante
correspondiente y tener un mié¢¥nimo de asistencia del 65% a clases y actividades.
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