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1. IDENTIFICACION DEL CURSO
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Academia;
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Nombre de la unidad de aprendizaje:
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Tipo de curso: Nivel en que se Programa educativo Prerrequisitos:
ubica:
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Area de formacion:

BASICA PARTICULAR OBLIGATORIA

Perfil docente:

El docente debe, ser un profesionista del area de Ciencias de la Salud con estudios de posgrado en el campo
de la Biologia Molecular o Gendmica.

El docente, sera sensible a las necesidades de cada uno de sus alumnos en diversas situaciones y respetuoso
de las diferencias individuales; para ello se requieren ciertas caracteristicas, entre las cuales destacan:
Conocimiento y aceptacién del enfoque pedagdgico.

Conocimiento de las estrategias de aprendizaje.

Conocimiento de la poblacidn estudiantil: cuales son sus ideas previas, sus capacidades, sus limitaciones, sus
estilos de aprendizaje, sus motivos, sus habitos de trabajo, sus actitudes y valores frente al estudio.
Actualizacién permanente con educacién continua.

Habilidades de comunicador y promotor del cambio.

Habilidad para crear situaciones de confrontacion que estimulen el pensamiento critico, la reflexion y la
toma de decisiones.

Habilidad para manejo de grupo.

Habilidad en la planeacidn didactica

Habilidad para crear espacios de reflexion que estimulen la creatividad.




Habilidad para propiciar la participacion activa de los alumnos.
Habilidad de comunicacidn y relacién interpersonal.
Disposicidn y amor por la ensefianza.

Entusiasta y tolerante.
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2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

MEDICO CIRUJANO Y PARTERO

Profesionales

Integra a su practica médica conocimientos y habilidades para uso de la biotecnologia disponible,
con juicio critico y ético.

Técnico- Instrumentales

Comprende y aplica tecnologias de la informacion y comunicacion con sentido critico y reflexivo,
de manera autogestiva, en los contextos profesional y social.

Comprende conocimientos basados en evidencias y literatura cientifica actual; analiza, resume y
elabora documentos cientificos.

3. PRESENTACION

La Unidad de aprendizaje de Biologia Molecular Basica, se ubica dentro de la carrera de medicina
en el area Basica Particular Obligatoria y le servird al estudiante para comprender las bases
moleculares del funcionamiento celular, los mecanismos que pueden estar alterados para dar lugar
a una patologia y las técnicas moleculares que le seran de utilidad para realizar el pronostico,
diagnéstico y tratamiento al paciente.

Esta asignatura, consiste en el estudio de los procesos celulares basicos que regulan la expresion
génica, en la cual el alumno realizara una integracion de los conocimientos previamente recibidos
en la asignatura de bioquimica y tendra continuacion con los conocimientos que se obtendran en la
asignatura de genética.

Por otro lado, en esta unidad de aprendizaje se le dara a conocer al estudiante la forma en que
impacta y la manera en que pueden ayudar desde su circulo universitario, para minimizar y
compensar su impacto al ambiente y ser respetuosos y responsables con las futuras generaciones,
fomentando que el cuidar nuestro medio ambiente es algo de los que todos debemos ser parte. De
igual manera, el alumno comprendera la cultura del respeto y la competencia de los Derechos




Universitarios; en donde la paz, el desarrollo y la proteccién de los derechos humanos mantienen
estrechos vinculos. Al construirse una cultura de la paz, se lograra tener respeto por los derechos
humanos.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

El alumno comprendera la cultura del respeto y la competencia de los Derechos Universitarios, la
relacion que existe entre el DNA, los mecanismos de funcionamiento celular y los
fundamentos de la tecnologia del DNA recombinante, Gtiles en la identificacién, prevencion,
diagnostico y tratamiento de estados patolégicos, mediante la comprension de los
elementos basicos que participan en el proceso del dogma central de la biologia molecular.

5. SABERES

Identifica los métodos mas comunes e innovadores de la biologia molecular, su
aplicacion e interpretacion y relacionar las alteraciones moleculares con
patologias.

Préacticos Elige y maneja las muestras para estudios moleculares.

Interpreta y aplica los resultados de los andlisis moleculares en la caracterizacion,
diagnostico y tratamientos innovadores del paciente.

Conoce la historia de la biologia molecular en el proceso salud-enfermedad, los
conceptos basicos de la estructura de acidos nucleicos, genomas y genes, asi
Tedricos como los fundamentos de la expresion génica y la metodologia del DNA
recombinante que contribuyen a formar alumnos con la capacidad de mantenerse
a la vanguardia en el campo de la Biologia Molecular aplicada a la Medicina.

Fomentar los derechos universitarios, la cultura de la paz, inclusién y sana
convivencia en el alumno, asi como, actuar de manera responsable en el cuidado
del medio ambiente, ademas del interés por la investigacion y la necesidad de
actualizarse constantemente, el trabajo en equipo y la autocritica. Asi mismo, la
disciplina, el orden y la ética profesional ante cualquier accién relacionada con la
vida humana.

Promover y aplicar el conocimiento cientifico con responsabilidad social y
principios éticos, humanisticos e interculturales, ademas de actuar de manera
responsable en el cuidado del ambiente, el trabajo en equipo, la autocritica, la
disciplina y el orden ante cualquier accion relacionada con la vida humana.
Motivar el autoaprendizaje, uso de las TICs, interés por la investigacion, lectura
constante de biografia en inglés y la necesidad de actualizarse utilizando
herramientas de inteligencia artificial en el &mbito de la biologia molecular.

Formativos

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

PRESENTACION DEL CURSO

1. Hacia una cultura de la paz, inclusion y sana convivencia

a) La cultura del respeto

b) La Prevencién de la violencia

1.1 Los Derechos Universitarios y su defensoria

a) Ordenamientos Universitarios: Normatividad universitaria (Ley Organica, Reglamentos de los Derechos
Universitarios, Estatutos.

b) Cadigo de ética, principios y valores universitarios: democracia, desarrollo sustentable
(CUCS sustentable), diversidad, Educacion para la paz, equidad, honestidad, igualdad, justicia, libertad,
respeto, responsabilidad, solidaridad.

c) Defensoria de los Derechos Universitarios, su competencia y no competencia.

1.2 CUCS sustentable (cuidado del medio ambiente y aprovechamiento de los recursos naturales).

1.3 Calculadora de Huella Ecoldgica de la Fundacidon Vida Sostenible
(https://www.facebook.com/hopevideosparaelcambio/videos/632110800724172).




Calculadora de Huella Ecoldgica de la Fundacidn Vida Sostenible (https://www.vidasostenible.org/huella-
ecologica/).

Fundamentos de la Biologia Molecular (Historia de la Biologia Molecular)
2.- Introduccién a la Biologia Molecular

a) Flujo de la informacion genética
b) Diferencias entre células procariotas y eucariotas.
c) Ciclo celular y control del ciclo celular.

2.1.- Componentes fundamentales de los acidos nucleicos

a) Componente acido: Grupos fosfatos

b) Componente neutro: Azlcares

c) Componente Basico: Bases nitrogenadas (A, C, T, Gy U)
d) Estructura de nucledsidos

e) Estructura de nucledtidos

2.2. - Estructura primaria y secundaria de acidos nucleicos

a) Dos tipos de acidos nucleicos segiin su composicién: DNA y RNA (Representaciones
esquematicas).

b) Estructura primaria del DNA (secuencia de nucledtidos).

c) Estructura secundaria del DNA (doble hélice)

d) Tipos de estructura secundaria (A-DNA, B-DNA, Z-DNA)

e) Modelo de Watson y Crick

f) Proporcion de bases nitrogenadas: Reglas de Chargaff

g) Relacidn entre purinas y pirimidinas

h) Complementariedad de las bases nitrogenadas

i) Antiparalelismo de las dos hebras

j) Desnaturalizacion y renaturalizacion

k) Estructura del RNA

) Estructura secundaria del RNA

m) Tipos de RNA: RNA mensajero (mRNA), RNA de transferencia (tRNA) y RNA ribosémico
(FRNA)

2.3.- Condensacion del DNA y cromosomas

a) Condensacion del DNA en eucariotas

b) Proteinas componentes de la cromatina (Histonas y no Histonas)
c) Disposicion en nucleosomas y fibra de 10 nm

d) Formacién de la fibra de 30 nm

e) Cromatina: Heterocromatina y eucromatina

f) Cromosoma metafasico: centrémero y telémeros

3.- Procesos fundamentales del flujo de la informacidn genética
3.1 - Replicacion

a) Definicidn y funcién de la replicacion del DNA.

b) Caracteristicas de la replicacion: semiconservativa, bidireccional, simultaneay
secuencial. Inicio monofocal o multifocal.

c) Diferencias en la replicacion entre células eucariotas y procariotas.

d) Direccion de la sintesis de DNA.

3.1.1.- Elementos que participan en la replicacion del DNA

a) Descripcidn del complejo primosoma y replisoma.

b) Funcidn y caracteristicas de primasa, RNA cebador, helicasa, proteinas de union a DNA

de cadena sencilla (SSB), topoisomerasa, ligasas y DNAs polimerasas &#945;, &#946;, &#948;, &#947;,
&1949;.




3.1.2.- Etapas de la replicacion

a) Inicio: Concepto del sitio ORI, horquilla de replicacion.

b) Extensidn: Asimetria de la replicacion en ambas hebras, sintesis continua y discontinua,
fragmentos de Okazaki y su maduracion.

c) Terminacion: Final de la elongacidn, replicacién de los teldmeros, funcion, componentes

y accion de la telomerasa.

3.2.- Transcripcion

a) Estructura del gen, gen eucarionte (elementos estructurales: exones, intrones, sitio de
inicio de la transcripcidn, elementos funcionales: promotores y secuencias consenso, region rio arriba
(negativo) y rio abajo (positivo)

b) Elementos de expresion: Definicidn, ubicacion, estructura e interrelacion (RNAhn,
RNAm, RNAr y RNAt).

3.2.1.- El proceso de la Transcripcidn

a) Inicio, elongacidn y terminacién: Elementos que conforman el reconocimiento del
promotor: sitio de inicio, regiones consenso, RNA polimerasa (clasificacion).

b) Definicidn, funcién y clasificacion de factores transcripcionales (generales y tejido
especifico).

3.2.2.- Procesamiento del RNA

a) Caperuza 5’, cola poli A, corte y empalme alternativo, edicidn.

3.3- Traduccidén

a) Definicion de la traduccion

b) Codigo genético

c) Codon, anticoddn

d) Caracteristicas del cddigo genético: casi universal, degeneracién y bamboleo.

3.3.1.- Componentes del RNAt

a) Estructura del RNAt: asa D, region variable, anticoddn, aminoacil sintetasas, ribosomas

(subunidades pequefia y grande), ribonucleoproteina, sitio A, sitio P), RNAm y factores de la traduccién.
3.3.2.- Etapas de la traduccidn

a) Iniciacién

b) Elongacidn

c) Terminacion

3.3.3.- Inhibidores de la sintesis de proteinas “antibidticos”

a) Estreptomicina, neomicina, tetraciclinas, puromicina, eritromicina, etc.

3.3.4.- Modificaciones postraduccionales

a) Maduracién de la proteina: glicosilacién, fosforilacidn, hidroxilacién, protedlisis.

Ejemplos: Procesamiento de la insulina (pre-pro-insulina). Hiperproinsulinemia familiar.

3.4.- Regulacion de la expresidn de genes
3.4.1- Niveles de regulacion de la expresion de genes

a) Pretranscripcional: descompactacion de la cromatina

b) Transcripcional (gen de la insulina: region sensible a glucosa),

c) Postranscripcional (ejemplo:), miRNA

3.4.2.- RNAs de Interferencia

a) Definicidn y mecanismo de regulacidn de la expresion génica

b) Generacidn enddgena de siRNA y miRNA

c) Procesamiento del RNAm blanco (Digestion por Dicer, captura por RISC y mecanismos de

inhibicion o degradacién del mRNA)

3.4.3- Control epigenético
a) Metilacidn, Acetilacion ,RNAs no codificantes.




b) Efecto en la acetilacion y desacetilacion de histonas.

3.5.- Organizacidén del genoma

a) DNA codificante

b) DNA no codificante

c) DNA de copia Unica o no repetitivo

d) DNA repetitivo: Familia de genes, elementos repetidos dispersos y repetidos en tandem
e) Ejemplos y aplicaciones en la medicina de: SNPs, VNTR's: Satélites, Minisatélites y

Microsatélites.

4.- Mutaciones y mecanismos de reparacion

a) Definicidon de Mutacién

b) Clasificacion de las mutaciones: Por el tipo de célula: germinal y somatica. Por el
tamafio: cromosdmicas, puntuales y pequefia escala (medianas). Por el tipo de cambio: sustitucion,
deleciones, inserciones, secuencia invertida (transiciones o transversiones). Por el efecto en el marco de
lectura: silenciosa y no silenciosa, sin sentido o de paro, con sentido equivocado, cambio en el marco de
lectura.

c) Agentes mutagénicos: fisicos, quimicos y bioldgicos.

d) Mecanismos de reparacion: reparacion por escision (sistemas BER y NER, antioxidantes,
recombinacién homaloga y pos-replicacidn, reparacidén por mal apareamiento, no-homadlogos End joining
(reparacion por el sistema recombinacion no-homalogo del extremo terminal especial para rompimientos
de doble cadena.

e) Enfermedades de humanos asociadas a la reparacion.

5.- Metodologia del DNA recombinante

a) Manejo y preservacion de diversos tipos de muestras bioldgicas, para Biologia Molecular
b) Extraccién de acidos nucleicos

c) Secuenciacion masiva de nueva generacion

d) Electroforesis

e) Enzimas de restriccion: RFLPs

f) Fundamentos de clonacion utilizando pladsmidos como vector

g) Sistema CRISPR/Cas9

h) Transcripcién reversa

i) Reaccion en cadena de la polimerasa

j) Pruebas Inmunoldgicas (Reaccion Antigeno-Anticuerpo): ELISA y Western Blot.

k) Herramientas de analisis Bioinformatico, relacionados con las Técnicas de Biologia
Molecular

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

1) Consultar y utilizar programas especializados de Biologia Molecular interactivos para entender la
estructura tridimensional y los mecanismos moleculares que expliquen un fendémeno molecular.

2) Fomentar la participacion individual y colectiva continua mediante una sesion de preguntas y respuestas
previa a cada tema.

3) Consultar revistas médicas en espaiiol e inglés en Internet y realizar fichas bibliograficas.

4) Formar equipos de trabajo en los cuales se revisen articulos en inglés de cada tema que expliquen la
importancia misma del tema y se indique a los estudiantes que analicen, discutan y resuman el contenido de
los mismos.

5) Fomentar el pensamiento critico mediante el trabajo de equipo para que los alumnos elaboren y analicen
un caso clinico desde el punto de vista molecular, para estimular la solucién de problemas con actitud critica
y reflexiva.

6) Entregar material desarrollado sobre un tema especifico.

7) Usar nuevas tecnologias y o plataformas como schoology, google classroom, google docs, meet, zoom y




otros mas, ya que constituyen una fuente que permite variar las formas de aprendizaje y de realizar

procesos para llegar al aprendizaje.

8) Minimizar el uso de conferencias por parte del docente y priorizar la participacién del alumno.

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de aprendizaje

8.2. Criterios de desempefio

8.3. Contexto de aplicacién

Tres examenes parciales

Capacidad de describir,
analizar, sintetizar, expresatr,
reflexionar y valorar.

Interpreta e infiere los
factores involucrados en los
procesos descritos y
demuestra la aplicacion de
los conocimientos adquiridos.

Resumen del andlisis de articulos
cientificos en formatos digitales.

Tareas especificas sobre los
temas del programa.

Capacidad de investigar,
analizar, argumentar, redactar,
ordenar, presentar bibliografia
para adquirir capacidad de
autoformacion.

Comprende articulos
cientificos que involucren
Biologia Molecular, y conoce
la forma adecuada de elegir y
tratar las muestras para
estudios moleculares, asi
como la interpretacion de
resultados. Desarrollo de
habilidades de sintesis,
comunicacion y trabajo
colaborativo.

9. CALIFICACION

Examenes 60 %

Participacion 30 % (personal, fichas de discusion por equipo y reportes escritos)
Practicas, talleres, seminarios y tareas 10 %

10. ACREDITACION

El resultado de las evaluaciones serié% expresado en escala de 0 a 100, en nié¥meros enteros, considerando
como mié¥%nima aprobatoria la calificaciié’sn de 60.

Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluacii¢sn en el periodo ordinario,
deberi¢¥ estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un mié%nimo de asistencia
del 80% a clases y actividades.

El mi¢¥ximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el
cumplimiento de una comisiié¢’an conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor
justificada) no excederié}s del 20% del total de horas establecidas en el programa.

Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacii¢zn en el periodo extraordinario, debe estar
inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar el comprobante
correspondiente y tener un mié¢¥nimo de asistencia del 65% a clases y actividades.
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