DIVISION DE CIENCIAS DE LA SALUD
DEPARTAMENTO: CIENSIAS DE LA SALUD ENFERMEDAD COMO PROCESO INDIVIDUAL

Nombre de la licenciatura: Médico Cirujano y Partero

Nombre de la Unidad de Aprendizaje

Terapéutica Farmacolb6gica

Nombre de la academia

Academia de Clinicas Medicas

Clave de la UA | Modalidad de la UA Tipo de UA Valor de créditos Area de formacion
18572 Presencial Curso-Taller. 11 Basico particular obligatorio
Hora semana Horas teoria/semestre Horas préacticas/ Total, de horas: Seriacion
semestre
6 60 42 102 18570

Presentacion

Este curso enfoca al estudio analitico de los mecanismos de accién, procesos farmaco-cinéticos y dosificacion de los diversos farmacos utilizados
en el tratamiento de las patologias, con énfasis en aquellas que por su frecuencia e impacto social representan los principales problemas de salud
en nuestro pais, motivo por el cual el abordaje temdatico se realiza a partir de los problemas de salud mas frecuentes y como la terapia
farmacoldgica puede incidir en su prevencién y/o disminucion del dafio organico y funcional..

Unidad de competencia

Adquirir los conocimientos basicos sobre los medicamentos y su interaccidn con las unidades bioldgicas para la preservacion y/o restauracién de
la salud. Permitiendo al alumno conocer en forma critica y analitica de forma integral, el riesgo beneficio en el uso de farmacos durante el proceso
salud-enfermedad, asi como aportarle elementos para su toma de decision en la terapéutica elegida.

Tipos de saberes

Saber Saber hacer Saber ser
. 1. Analizar los mecanismos de accidn Determinar en funcién de las Estimular el auto aprendizaje y la educacion
(farmacodinamia) de los farmacos a necesidades de cada paciente el uso de continua.
nivel sistémico, tisular, celular y farmacos para el manejo y tratamiento 2. Propiciar la actitud de busqueda andlisis e
molecular. del mismo, anteponiendo la seguridad y interpretacién de informacion con herramientas
2. Correlacionar el efecto farmacolégico | eficacia de los mismos como criterio de modernas.
buscado con el proceso seleccion. 3. Fomentar el trabajo en equipo.
fisiopatologico de la enfermedad en 4. Promover la disciplina, responsabilidad e




cuestién.

3. Individualizar la dosis de los
medicamentos de acuerdo a sus
caracteristicas farmacocinéticas, al
estado funcional organico del paciente
y al cuadro clinico que presente en
ese momento. O

iniciativa.

5. Respetar los valores humanos y la ética
profesional al fungir como consejero en salud
respetando las costumbres y creencias, asi
como los valores del paciente asi como los de
la comunidad, pero erradicando a través de la
ensefianza, buenas practicas en la utilizacion y
administracién medicamentos.

6. Promover una automedicacién responsable
en

la poblacién, ensefiando cuando es necesario
requerir atencion médica.

Competencia genérica

Competencia profesional

a) Conocer los fundamentos basicos de la farmacologia
desde
sus aspectos histéricos y su evolucion en desarrollo.
b) Aprender a investigar para transformar la realidad.
c) Desarrolla una actitud critica que le permita aplicar sus
conocimientos tedricos a la préactica profesional, fomentando
la bisqueda de la calidad y la excelencia en el desempefio
de sus actividades.
d) Analizar problemas y conflictos que se le presenten en el
ejercicio de su profesion y resolverlos con sentido practico,
legal y humanista

a) Identificar los diferentes procesos relacionados con el uso de los
farmacos y cdmo influyen en los individuos.

b) Reconocer el riesgo especifico de cada individuo en cuanto a la
probabilidad de dafio, enfermedad secundaria, iatrogénica,
incapacidad, restitucion de salud y muerte por el uso de los

farmacos.

c) Ponderar las alternativas terapéuticas en base a sus

conocimientos y conciliar su uso en base al riesgo beneficio para

el paciente.

d) No solo intervenir en el proceso salud enfermedad desde el punto de

vista farmacoldgico, sino educar para prevenir.

Competencias previas del alumno

Conocimientos de anatomia humana, embriologia, histologia, bioquimica médica, histologia, fisiologia, fisiopatologia,

farmacologia, epidemiologia, microbiologia e inmunologia.




Destrezas y conocimientos sobre propedéutica médica

Competencia del perfil de egreso

1.Ser un profesional comprometido con los principios filoséficos de la Universidad de Guadalajara.

2.Aplicar sus conocimientos, actitudes, habilidades y destrezas para proporcionar atencién en medicina general, de alta calidad, a través
de la

promocién de la salud, proteccion especifica, acciones oportunas de diagnéstico, tratamiento, limitacién del dafio y rehabilitacion.
3.Utilizar un juicio critico para la atencién o referencia de sus pacientes a otros niveles de atencion o profesionales de la salud.

4 Respetar las normas éticas para darle un sentido humano a su practica profesional, dentro de los patrones culturales y econémicos de
la comunidad

donde otorgue sus servicios.

5.Estar dispuesto a trabajar en equipo, con capacidad de liderazgo de acuerdo al rol que le corresponda, participa con responsabilidad
en la toma de

decisiones y aplica su juicio critico en los diferentes modelos de practica médica.

6.Aplicar los avances cientificos y tecnoldgicos incorporandolos a su practica con sentido critico, colocando los intereses de los pacientes
por encima

de cualquier otra consideracion.

7.Aplicar la metodologia con enfoque clinico epidemioldgico en el ambito de la investigacion cientifica, buscando siempre nuevos
conocimientos para el

desarrollo profesional propio y de sus compafieros de profesion, asi como, de aquellos en proceso de formacion, contribuyendo a la difusion y
extension de cultura médica entre la poblacion.

8.Administrar los recursos destinados para la atencion de la salud.

9.Actuar dentro de la normatividad que regula su practica profesional.Conocera el protocolo de actuaciéon basico y avanzado para el
manejo de

pacientes adultos y neonatos en situacién critica de muerte por paro cardiaco y/o respiratorio.

Actuaré respetando las normas éticas para darle un sentido humano a su practica profesional.

Podra trabajar en equipo, con capacidad de liderazgo de acuerdo al rol que le corresponda, participa con responsabilidad en la toma de
decisiones y

aplica su juicio critico en los diferentes modelos de practica médica.

Perfil deseable del docente

Médico Cirujano y Partero
[0 Médico Especialidad Médica o Médica Quirdrgica




0 Posgrado en Ciencias de la Salud, que ejerza su actividad profesional en servicios médicos
[ Todos deberan ser capaz de transmitir valores, técnicas y conocimientos especificos Terapéutica farmacoldgica.

Misién Médico Cirujano y Partero

Somos una dependencia del Centro Universitario de Tonala de la Universidad de Guadalajara que forma los médicos que requiere la sociedad con
las competencias necesarias para la atencion del proceso salud enfermedad, enriquecidas con la investigacion cientifica, tecnoldgica, humanistica
y social, con identidad universitaria y amplio sentido de la ética profesional, preparado para continuar con la educacion de posgrado y comprometido
con el aprendizaje permanente a lo largo de la vida para incidir favorablemente en el perfil epidemioldgico poblacional, el desarrollo sustentable e
incluyente; respetuosos de la diversidad cultural para honrar los principios de justicia, convivencia democrética y prosperidad colectiva.

Vision Medico Cirujano y Partero

Ser la Licenciatura de Médico Cirujano y Partero del Centro Universitario de Tonala, reconocida a nivel nacional e internacional por su compromiso
social, su calidad docente, y de investigacion.

Que aplica un modelo académico centrado en el aprendizaje, la investigacidn cientifica, la promocién de valores, la cultura y las artes. Se apoya
en las tecnologias de la informacion y la comunicacién y en las distintas modalidades educativas.

Genera y transfiere conocimientos cientificos en el &rea de la salud que impactan favorablemente en los sistemas educativos y de salud y en el
perfil epidemioldgico poblacional a través de su estrecha vinculacion con los sectores publico, social y privado.

La sustentabilidad es la caracteristica que identifica a la docencia, la investigacion, la difusion cultural y la extension, asi como a la gestion
administrativa y financiera, con transparencia en el ejercicio de los recursos y rendicién de cuentas permanente.

Contenido

Introduccién a la terapéutica farmacoldgica.

2. Principios generales para la prescripcion de farmacos
a) Receta médica e indicaciones;

b) Conciliacién e idoneidad;

c) Perfil farmacoterapéutico;

d) Interacciones farmacolégicas;

e) Duplicidad terapéutica;

f) Polifarmacia.

3. Consideraciones especiales para la farmacoterapéutica:
a) Farmacologia en el embarazo y la lactancia;

b) Farmacologia en el paciente pediatrico;

¢) Adulto mayor.




4. Analgésicos

a) Anti-inflamatorios esteroideos.

b) Anti-inflamatorios no esteroideos (AINES).

c¢) Opioides.

5. Antibiéticos y consideraciones para su administracion.

a) Antiprotozoarios y antihelminticos.

b) Farmacoterapia antifungica.

c) Antivirales.

6. Broncodilatadores, antitusivos, agentes mucoliticos y expectorantes.

7. Hipoglucemiantes

a) Insulinas.

b) Antidiabéticos orales.

Farmacos reductores de la secrecion del &cido clorhidrico, antidcidos, antieméticos y procinéticos.
Reguladores de la motilidad intestinal, antiespasmaodicos, laxantes y antidiarréicos.
8. Sistema Cardiovascular

a) Anticoagulantes, antiagregantes y farmacos usados en insuficiencia cardiaca.
b) Antihipertensivos y antiarritmicos.

9. Sistema nervioso

a) Ansioliticos.

b) Antidepresivos.

¢) Anticonvulsivantes.

Estrategias docentes para impartir la unidad de aprendizaje

. Teoria en aula

. Presentacién de diapositivas

. Uso de pintarrén, proyector

. Lectura comentada

. Investigacion en comunidad

. Casos clinicos (Taller de Farmacologia aplicada a la terapéutica) en Laboratorio de Simulacién Clinica

O WNE

Bibliografia basica

1.LORENZO-FERNANDEZ, P. Velazquez: Farmacologia Basica y Clinica. Editorial Panamericana, 19° edicion, 2017; pp. 1500.
2.KATZUNG, B. Lange: Farmacologia Basica y Clinica. McGraw-Hill, 142 edicién, 2019; pp. 1250.

Bibliografia complementaria

1.BRAYFIELD, A. Martindale: Guia Completa de Consulta Farmacoterapéutica. Pharmaceutical Press, 392 edicion, 2017.




2.Ley General de Salud. Estados Unidos Mexicanos.
3.NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-220-SSA1-2012, Instalacion y Operacién de la Farmacovigilancia.
4. NORMA Oficial Mexicana NOM-059-SSA1-2013, Buenas practicas de fabricacién de medicamentos.
5.Norma Oficial Mexicana NOM-072-SSA1-2012, Etiquetado de medicamentos y de remedios herbolarios.
6.Norma Oficial Mexicana NOM-073-SSA1-2005, Estabilidad de farmacos y medicamentos.

3.-Evaluacién

Indicadores del nivel de logro.

Saber

Entender la diversa terminologia a
nivel farmacolégico.

» Conocer los procesos asociados con
la farmacocinética y farmacodinamia
en el cuerpo humano.

* Identificar la composicién de los
diversos farmacos y usar esta
informacion para ampliar su vision
clinica.

* Actualizar de forma constante su
conocimiento farmacolégico, eliminando

intermediarios que pueden ocasionar sesgos.

Utilizar el método cientifico en el analisis de
cualquier fdrmaco y su aplicacién en la
actividad médica.

Saber hacer
Interpretar estudios clinicos relacionados
con farmacos, identificando los datos
relacionados, con los parametros que se
evaltan.
« Diferenciar los tipos de medicamentos y
poder buscar informacion fidedigna para
conocer sus propiedades.
* Eliminar interferencias comerciales o
dogmas asociados a los farmacos para
poder ponderar su actividad en base a
datos farmacoldgicos.
* Elaborar un reporte de sospechas de
Reaccién adversa a medicamento acorde a la
NOM 2202012. Identificar fuentes confiables
como referencia de conocimiento

farmacoldgico

Saber ser
Conocer como los farmacos surgen como una
alternativa sélida para el manejo de multiples
entidades que aquejan la salud humana.
» Entender los procesos por los cuales un
farmaco realiza su efecto o accion, para poder
discernir entre las diversas opciones
terapéuticas.
* Respetar las alternativas que el paciente
puede
optar en su manejo de diversas patologias,
pero teniendo el conocimiento de como esto
puede interactuar en el resultado terapéutico
Ser sensible a los diversos factores
socioecondmicos que influyen en la decision
terapéutica sobre un paciente y como

emplearlos siempre en beneficio del paciente.

Criterios de Evaluacién (% por criterio)

Aprobacion de examenes..

0 Participacion y act|V|dades complementanas por competenC|a

TOTAL

45%
. 55%
100%

4.-Acreditacion




Para acreditar el curso debe cumplir como minimo el 60% del total de puntaje.

5.-Participantes en la elaboracion

Cdédigo Nombre
2951892 Dr. Yazdgard Tomas Barragan Tejeda
2532344 Dr. Victor Manuel Hernandez Martinez
2956424 Dr. Luis Miguel Roman Pintos
Fecha de elaboracién / modificacion Fecha de aprobacion por la academia Fecha de préxima revision
17 DE AGOSTO DE 2020 17 DE agosto de 2020 ENERO DEL 2021
DRA. ERIKA ANITA AGUILAR CHAVEZ DRA. MARTHA DE NUESTRA SENORA DE SAN JUAN RODRIGUEZ

SAHAGUN




