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Nombre de la Licenciatura:
Médico Cirujano y Partero
1.- Identificacion de la Unidad de Aprendizaje

Nombre de la Unidad de Aprendizaje

Epidemiologia

Nombre de la academia

Métodos y técnicas en salud

Clave de la UA Modalidad de la UA Tipo de UA Valor de créditos Area de formacion
18556 Mixta Curso-Taller 6 Basica Particular Obligatoria
Hora semana Horas teoria/semestre Horas practica/ semestre Total de horas: Seriacion
4 32 32 64 Sin prerrequisitos

Presentacion

La unidad de aprendizaje de Epidemiologia forma parte del Departamento de Ciencias de la Salud Poblacional, pertenece a la Academia de Métodos y Técnicas
en Salud, y se ubica en el Area Basica Particular Obligatoria para la Licenciatura en Médico Cirujano y Partero. El curso ofrece una panoramica de las diferentes
temadticas y elementos tedricos-practicos de la Epidemiologia y a su vez, ofrece los elementos esenciales para explorar el campo de la investigacién desde una
perspectiva cuantitativa.

La Epidemiologia forma parte del abordaje de la salud enfermedad desde el punto de vista poblacional, la cual contribuira a que el alumno adquiera
competencias que le permitan resolver problemas presentes en la practica profesional aplicando los principios del método epidemioldgico con juicio critico,
ética y creatividad. Asimismo, integra conocimientos adquiridos en otras unidades de aprendizaje, como “Salud publica”, “Comunicacién y tecnologias de la
educacion”, “Metodologia de la investigacidon”, “Sociedad y salud”, y “Bioestadistica inferencial”, entre otras, que le permiten al alumno analizar problemas
de salud de la poblacién.

Como producto final, es indispensable que los alumnos presenten un reporte que contenga el andlisis de una problematica en salud mediante un articulo y
un cartel, junto con los insumos utilizados, que demuestran la adquisicion de las habilidades de la asignatura.

Las investigaciones y productos generados pasaran a ser patrimonio de la Academia de Métodos y Técnicas en Salud del Departamento de Ciencias de la Salud
Poblacional, pudiendo ser difundidas otorgando los créditos correspondientes a sus autores.

Unidad de competencia

El egresado de este curso sera capaz de: A) Identificar la utilidad de la epidemiologia en el ambito social, institucional y de grupos especificos, B) Diferenciar
la distribucién del proceso salud-enfermedad en los diferentes contextos, C) Reconocer factores de riesgo, pruebas de tamizaje y diagndstico para
identificacion de grupos en riesgo, y D) Aplicar los principios de la vigilancia epidemiolégica para la promocidn, prevencién y control de enfermedades en el
ambito de su practica profesional.
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Tipos de saberes

Saber

Saber hacer

Saber ser

Explica el concepto, aplicacion y alcances de la
epidemiologia.

. Comprenda las bases metodoldgicas y técnicas
para el estudio del proceso salud-enfermedad
y su variaciéon en la poblacion.

Identifica las medidas de frecuencia 'y
asociacion e impacto potencial en la
descripcién y analisis del proceso salud-
enfermedad.

. Comprenda los diferentes modelos y criterios
de causalidad de los dafios a la salud en la
poblacién.

. Analiza los criterios de validez de las pruebas
de tamizaje y diagnostico.

Defina las caracteristicas de los diferentes
disefios epidemioldgicos.

Identifica los fundamentos tedricos de la
Vigilancia Epidemioldgica.

Identifica los elementos que le permiten
realizar una revision critica sobre los diferentes
factores que impactan de forma significativa
en la salud de la poblacidn.

. Calcula e

. Aplica los

. Usa la epidemiologia para explicar el proceso

salud-enfermedad poblacional.

. Calcula e interpreta medidas de frecuencia.
. Muestra la distribuciéon de la salud-enfermedad

desde la perspectiva de tiempo, lugar y persona.

. Explica los diferentes disefios epidemioldgicos

para el estudio del proceso salud-enfermedad.
interpreta algunas medidas de
asociacién y de impacto potencial.

. Investiga factores de riesgo reportados en

literatura sobre diferentes enfermedades.

. Selecciona pruebas idéneas de tamizaje vy

diagnéstico.
principios de la
Epidemioldgica.

Vigilancia

. Integra la informacion adquirida en productos

que le permitan demostrar la competencia
adquirida durante el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

. Muestra una
. Participa en

. Manifiesta su

. Desarrolla una actitud cientifica, critica vy

propositiva, con sentido de equidad y ética
profesional.

. Respeta la diversidad cultural de los diferentes

espacios sociales.

actitud comprometida vy
responsable.

equipo para fortalecer Ia
organizacién y concientizacién social.
compromiso por el

autoaprendizaje.

. Autoevalua su propio proceso de aprendizaje.
. Demuestra las competencias adquiridas durante

el curso con respeto, compromiso vy
responsabilidad con la difusidn de sus productos
fuera del aula, en especial a la poblacion abierta
a quien debe su formacidn académica.

Competencia genérica

Competencia profesional

El alumno serd sensible a la importancia de la epidemiologia en la practica de
todas las profesiones del drea de la salud como herramienta transdisciplinar
para el diagndstico y descripcion de problemas relacionados con el proceso
salud-enfermedad-atencion, la identificaciéon de factores de riesgo y grupos
vulnerables, la evaluacién del efecto de intervenciones en salud, y la toma de
decisiones clinicas y gerenciales.

El alumno contara con métodos y técnicas epidemioldgicos para el estudio del
proceso salud-enfermedad-atencion en grupos poblacionales, que le
permitan identificar y describir problemas, identificar factores de riesgo, y
medir el efecto de intervenciones, asi como tomar decisiones clinicas y
gerenciales con base en evidencias cientificas, emitir juicios criticos sobre
sobre estudios que emplean los métodos epidemioldgicos, y discutir el efecto
de intervenciones sanitarias.
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Competencias previas del alumno
El alumno que toma la asignatura “Epidemiologia” debe contar con los conocimientos previos impartidos en las asignaturas “Salud publica”, “Comunicacién y
tecnologias de la educacién”, “Metodologia de la investigacion”, “Sociedad y salud”, y “Bioestadistica inferencial”, “Salud laboral”, “Salud del nifio y del
adolescente”, y “Salud ambiental”.

Competencia del perfil de egreso
El alumno tendra los conocimientos y las habilidades para identificar y describir problemas de salud poblacional, identificar factores de riesgo, y medir el
efecto de intervenciones, asi como tomar decisiones clinicas y gerenciales con base en evidencias cientificas, emitir juicios criticos sobre sobre estudios
epidemioldgicos, y discutir el efecto de intervenciones sanitarias.
El alumno tendra los conocimientos y las habilidades para realizar vigilancia epidemioldgica en una comunidad.

Perfil deseable del docente

Profesional de la salud con formacidn de posgrado en epidemiologia o ciencias de la salud publica.

Misiéon Médico Cirujano y Partero
Somos una dependencia del Centro Universitario de Tonald de la Universidad de Guadalajara que forma los médicos que requiere la sociedad con las
competencias necesarias para la atencién del proceso salud enfermedad, enriquecidas con la investigacion cientifica, tecnoldgica, humanistica y social, con
identidad universitaria y amplio sentido de la ética profesional, preparado para continuar con la educacién de posgrado y comprometido con el aprendizaje
permanente a lo largo de la vida para incidir favorablemente en el perfil epidemiolégico poblacional, el desarrollo sustentable e incluyente; respetuosos de la
diversidad cultural para honrar los principios de justicia, convivencia democratica y prosperidad colectiva.

Vision Médico Cirujano y Partero
Ser la Licenciatura de Médico Cirujano y Partero del Centro Universitario de Tonala, reconocida a nivel nacional e internacional por su compromiso social, su
calidad docente, y de investigacion.
Que aplica un modelo académico centrado en el aprendizaje, la investigacidon cientifica, la promocién de valores, la cultura y las artes. Se apoya en las
tecnologias de la informacién y la comunicacidn y en las distintas modalidades educativas.
Genera y transfiere conocimientos cientificos en el area de la salud que impactan favorablemente en los sistemas educativos y de salud y en el perfil
epidemioldgico poblacional a través de su estrecha vinculacion con los sectores publico, social y privado.
La sustentabilidad es la caracteristica que identifica a la docencia, la investigacion, la difusidn cultural y la extensidn, asi como a la gestion administrativa y
financiera, con transparencia en el ejercicio de los recursos y rendicidon de cuentas permanente.

2.- Contenidos tematicos

Contenido

1. Desarrollo de la epidemiologia
1.1. Concepto y evolucién de la epidemiologia
1.2. Usos, alcances y limitaciones de la epidemiologia
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1.3. Método cientifico, epidemioldgico y clinico

Descripcion epidemioldgica

2.1. Medicidn: razén y proporcion

2.2. Tasas: incidencia y prevalencia

2.3. Variables epidemioldgicas: tiempo, lugar y persona
Enfermedad y Diagndstico

3.1. Definicién de caso

3.2. Clasificacién Internacional de Enfermedades (CIE)

3.3. Sensibilidad, especificidad y valor predictivo

3.4. Criterios para seleccionar medidas de tamizaje y diagndstico
Causalidad y enfoque de riesgo

4.1. Concepto de causa

4.2. Modelos de causalidad: unicausal, multicausal, modelo genético estructural
4.3. Criterios de causalidad

4.4. Medidas de asociacion y de impacto potencial

4.5. Enfoque de riesgo

Disefios epidemiolégicos

5.1. Estudios observacionales: transversales, ecoldgicos, casos y controles, cohortes
5.2. Estudios experimentales: cuasiexperimento, ensayo clinico
Vigilancia epidemioldgica

6.1. Concepto, objetivos y utilidad de la Vigilancia Epidemioldgica
6.2. Enfermedades sujetas a Vigilancia Epidemioldgica

6.3. Estudio de caso

6.4. Estudio de brote

Epidemiologia y practica profesional

7.1. Epidemiologia y prevencidn

7.2. Prevencion de los padecimientos trasmisibles mas frecuentes
7.3. Prevencién de padecimientos de evolucién prolongada.
Cartel o Poster.

8.1. Direccidn y /o asesoria tedérica-metodoldgica para la elaboracidn de un producto que permita demostrar las competencias adquiridas durante el
curso: protocolo de investigacién, articulo original, cartel cientifico o cualquier combinacion de éstos.

Foro de Epidemiologia y Bioestadistica.
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9.1. Asesoria para la difusién de productos generados por el profesory alumnos al interior del curso de Epidemiologia en eventos académicos y a poblaciéon
abierta, de la revisidn critica y reflexiva de aspectos varios en relacion con la salud de la poblacidn, asi como reforzar las competencias adquiridas
para su futura practica profesional. Para tal efecto, la Academia de Métodos y Técnicas en Salud organizard al término de cada semestre un foro en
el que los estudiantes podran exponer los productos en cuestion.

Estrategias docentes para impartir la unidad de aprendizaje
Se propone una dindmica interactiva y polifuncional, en donde todos (las) los participantes mantengan actitudes de iniciativa, cuestionamiento, mutuo
respeto, apertura permanente, reflexidon y didlogo. En las sesiones de trabajo se revisara el proceso personal que cada alumno presente y se socializaran los
logros obtenidos, asi como, las dificultades surgidas en el proceso de la practica. El trabajo practico se realizard de forma individual y de acuerdo con los
criterios definidos y discutidos previamente en clase, bajo el siguiente esquema de trabajo:
e Lecturas previas a la sesion de trabajo
e Aplicaciéon de control de lectura
e  Exposicidn por parte del profesor
Exposicion por parte de los alumnos a nivel individual o en equipo.
Investigacion bibliografica y documental
Elaboracién de ensayos individuales.
e Resolucién de ejercicios de calculo con base en problemas epidemiolégicos.
e Examenes orales o escritos al término de cada unidad de aprendizaje.
e Elaboracion de productos terminales al concluir unidades del curso mediante la presentacién de un problema de salud analizado epidemiolégicamente.
Bibliografia basica
Herndndez Avila, M., & Lazcano Ponce, E. (2013). Salud publica. Teoria y practica. México: Manual Moderno.
Villa Romero, A., Moreno Altamirano, L., & Garcia de la Torre, G. Epidemiologia y bioestadistica en salud publica. México: McGraw-Hill.
Hernandez Avila, M. (2007). Epidemiologia. Disefio y analisis de estudios. México: Editorial Médica Panamericana.
Norma Oficial Mexicana NOM-017-SSA2-2012, Para la vigilancia epidemioldgica. (2012). México: Diario Oficial de la Federacién de los Estados Unidos
Mexicanos.

Bibliografia complementaria
Lozano Sanchez, J. R. (2012). Presentacién en cartel de trabajos de investigacion. Investigacién en Educacion Médica, 1 (2), 96-98.
Villagran, A., & Harris, P. R. (2009). Algunas claves para escribir correctamente un articulo cientifico. Revista Chilena de Pediatria, 80 (1), 70-78.
Indicadores del nivel de logro
Evidencias de aprendizaje Criterios de desempeiio Contexto de aplicacion
e Mapas conceptuales y mentales. e Dominio de los conceptos y sus relaciones. e Término de cada unidad tematica tedrica.
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e Examen escrito. e Aplicacidn de conceptos y solucion de ejercicios. | ® Término de cada unidad tematica tedrica.
e Articulo y cartel cientifico. e Satisface criterios de publicacién y difusion. e Término de los contenidos de la asignatura.
e Fotografias y/o video de difusion. e Divulga resultados de investigacion. e Foro de epidemiologia y bioestadistica.

Criterios de Evaluacion (% por criterio)
Evaluacién sumativa permanente a lo largo del curso con ponderacidn de evidencias de estudio y aprendizaje segun el criterio del docente, en tanto se ajuste
a la siguiente distribucidn porcentual del puntaje aportado por cada unidad de aprendizaje:

1. DeESArrollo de 12 EPIdEMIOIOZIA. . cucciriietereetei ettt sttt sttt st st te s e et st e teses b es et et sessebere et sesseseaesae sesses s asenestes s st ese sessestasabe sessesersaeesessassesans senses et esa stennssneasa sen 10%
N 0 1=t ol oo Tol o] aT=Y o 1o [=T a1 To] L= oF 1RSSO 10%
T =10y 1=V q g T=To =T IV L= T=q Yo 1=y oo T OOV RRRR 10%
4. CaUuSAlidad Y ENFOGUE GE MESE0...ciiiieiriie s eeirtee ettt e e st ettt e s st et st st bes et st sesteseaeasesessas e st ese sessastease sesseserses sessesereaa sessen st asesessessntase sensesersans st sesersasesensnnsesnsesenns 10%
LT B 11T o T =T o] o =15 0T o] o =4 Tole 1= TSRS 10%
6. ViIZIlaNCia EPIdEMIOIOZICA. ... cveeriieeireeiese ettt et st ettt ses et reete st et st ete s e eb e st et sessessse et sessas et asesessessnsasssessensesas st sessas et sesessesasesesses sesans st snnsesass stesensesase seesessesenessnnnsnn 10%
7. EPidemiologia Y PractiCa Prof@SIONQL... .o ciirice sttt sttt sttt st st st es st et st ses e asesesses et asesesses et ase st sen s ea seses e et eReeeeses et eneseeaes et eneeteentesaneeten 10%
S =T 11 o N o T 1 o =T TSRS 20%
9. FOro de epidemiologia Y DIOESTATISTICA. . ..cuiviririeereietiteieetrtet et et et ee sttt et et st es st eae st ses et eae st sestesass st ses et ase saesesseses st sesseseas st sessesare st sentesansstesensesassstesenseseneesenensene 10%

Los subproductos y productos a evaluar por unidad de aprendizaje y para la asignatura en general deberan ser informados a los alumnos al inicio del curso.
Se debe mantener informados a los alumnos sobre sus calificaciones parciales y el avance dentro de los contenidos de la asignatura.

Se debe mantener registro escrito del avance programatico en el formato que el departamento designe para tal efecto.

Para ordinario

Asistencia al 80% de las sesiones

Calificaciéon minima aprobatoria: 60/100

Calificacion maxima aprobatoria: 100/100

Para extraordinario

Asistencia al 60% de las sesiones

Calificacion minima aprobatoria: 60/100

Calificacién maxima aprobatoria: 80/100

Sera motivo de reprobacidn la identificacidon de plagio en el producto terminal del curso: protocolo de investigacion, articulo original, cartel o cualquier
combinacién de estos.

5.- Participantes en la elaboraciéon y modificacion

Cadigo(s) Nombre(s) Ciclo escolar
2964081 Dr. Marco Antonio Zavala Gonzalez 2019-B
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FECHA DE ELABORACION/MODIFICACION FECHA DE APROBACION POR LA ACADEMIA FECHA DE PROXIMA REVISION
17 de mayo de 2019 31 de mayo de 2019 29 de agosto de 2019
Vo. Bo.

PRESIDENTE DE LA ACADEMIA JEFE DEL DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DE LA SALUD POBLACIONAL

MTRA. KATYA AURORA RABADO OLIVARES DRA. IMELDA OROZCO MARES




