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1. IDENTIFICACIÓN DEL CURSO 

Centro Universitario 
CENTRO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD 
 

Departamento: 
DEPTO. DE ENF. ATENCION DES. Y PRES. S. COMUNIT. 
 

Academia: 
 
 

Nombre de la unidad de aprendizaje:  
GERONTOLOGIA 

 

Clave de la 
materia: 

Horas de teoría: Horas de práctica: Total de horas: Valor en créditos: 

FC664 40 0 40 5 
 

Tipo de curso: Nivel en que se 
ubica: 

Programa educativo Prerrequisitos:

C  = curso 
 
 

 (LEG) CURSO POSBASICO 
DE ENFERMERIA EN 
GERONTO - GERIATRIA /          

NINGUNO 

 

Área de formación: 
BASICA PARTICULAR OBLIGATORIA 
 

Perfil docente: 
 
 

 

Elaborado por:         Evaluado y actualizado por: 
Dr. Miguel Flores Castro  

 

Fecha de elaboración:                                Fecha de última actualización aprobada por la Academia 
/  / /  / 

 
2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO 

 
 
3. PRESENTACIÓN 
 



 
4. UNIDAD DE COMPETENCIA 
 
 
5. SABERES  
Prácticos  

Teóricos  

Formativos  
 
6. CONTENIDO TEÓRICO PRÁCTICO (temas y subtemas) 
1.  Promoción a la salud y geronto‐profilaxis
1.1  Cataratas 
1.2  Glaucoma 
1.3  Hipoacusia 
1.4  Demencias 
1.5  EVC, encefalopatías 
1.6  Invalidez 
1.7  Presbicia 
1.8  DM y HTA 
1.9  Incontinencia y presencia de sonda vesical 
1.10  Ompotencia 
1.11  HBP 
1.12  Estomatologia 
1.13  Desnutrición, obesidad y constipación 
1.14  Fracturas, trastornos de la marcha, podología y ejercicio 
1.15  Sexualidad 
2.  Educación sanitaria en la tercera edad 
2.1  Estrategias de conocimiento y divulgación 
2.2  Formación de personal 
2.3  Auto cuidado en el adulto mayor 
2.4  El conocimiento en la población 
3.  Investigación gerontológica 
3.1  Particularidades de la investigación gerontológica 
3.2  Tipos de estudio 
3.3  Experiencias 
4.  Proyecto de vida 
4.1  Planeación de la vejez 
4.2  Búsqueda de nuevos roles y espacios en la sociedad  
 
 

7. ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE POR CPI 
 
 
8. EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE POR CPI 
8. 1. Evidencias de aprendizaje 8.2. Criterios de desempeño  8.3. Contexto de aplicación 

    
 
9. CALIFICACIÓN 
Criterios de acreditación: mínimo 80% de asistencia a clases
Calificación mínima de 60/100 
 



Evaluación: continua y participativa 
 
Calificación: 
Actividad                                                                valor 
Examen                                                                                       50 
Proyecto de vida                                                                         20 
Participación, asistencia y actitudes                                           30 
 

 

10. ACREDITACIÓN 
El  resultado de  las evaluaciones  será expresado en escala de 0 a 100, en números enteros,  considerando 
como mínima aprobatoria la calificación de 60. 
 
Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluación en el periodo ordinario, deberá 
estar  inscrito en el  plan de estudios  y  curso  correspondiente,  y  tener un mínimo de asistencia del  80% a 
clases y actividades. 
 
El  máximo  de  faltas  de  asistencia  que  se  pueden  justificar  a  un  alumno  (por  enfermedad;  por  el 
cumplimiento  de  una  comisión  conferida  por  autoridad  universitaria  o  por  causa  de  fuerza  mayor 
justificada) no excederá del 20% del total de horas establecidas en el programa. 
 
Para  que  el  alumno  tenga  derecho  al  registro  de  la  calificación  en  el  periodo  extraordinario,  debe  estar 
inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar el comprobante 
correspondiente y tener un mínimo de asistencia del 65% a clases y actividades. 
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BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA 
 


