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1. IDENTIFICACIÓN DEL CURSO  

Centro Universitario de Ciencias Sociales y Humanidades 

 
Departamento:  

Departamento de Geografía y Ordenación Territorial 

 
Academia: 

Metodología y Didáctica de la Geografía 

 
Nombre de la unidad de aprendizaje 

Geografía Regional 
 

Clave de la materia: Horas de teoría: Horas de práctica: Total de Horas: Valor en créditos: 

GO 182 48 15 63 7 

 

Tipo de curso: 
Nivel en que se 

ubica: 
Carrera 

Área de 
formación 

Conocimientos 
previos 

C   = curso Licenciatura Licenciado en Geografía Especializante   

 

2. OBJETIVO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 
Identificar que los estudios regionales son parte importante dentro de la Geografía, donde la Teoría 
Regional aporta elementos variados que facilitan y le dan coherencia metodológica a los mismos (que). 
Conocer la metodología de los mismos permitirá a los egresados realizar análisis territoriales, 
propuestas de desarrollo y detectar problemas espaciales en general. 

 
3 COMPETENCIAS 

COMPETENCIAS GENÉRICAS COMPETENCIAS ESPECÍFICAS 

Aplicar los conocimientos y 
procedimientos teóricos a las 
actividades prácticas 
diseñadas desde una 
perspectiva integral. 

 Desarrollará las habilidades y conocimientos que permitan llevar a 
cabo estudios espaciales en general y, en los particular, análisis 
regionales 

 Conocerá la metodología aplicada por cada una de las diferentes 
ciencias que utilizan a la región como unidad de análisis, así como 
sus particularidades 

 Conocerá la importancia que tiene para la geografía y para la 
sociedad determinar zonas naturales por su riqueza y/o su riesgo. 

 Identificará la metodología en la construcción de una región histórica 

 Utilizará el desarrollo y uso de los métodos de análisis regional, que 
dan como resultado regionalizaciones con objetivos y finalidades 
diferentes 

 
4. UNIDAD(ES) DE COMPETENCIA DEL PLAN DE ESTUDIOS VIGENTE 

Ordenamiento territorial ( X ) Docencia ( X ) Producción cartográfica (   ) Investigación ( X ) 

 
5. CONTENIDO TEÓRICO PRÁCTICO  
1. Región 
     1.1 Concepto 
     1.2 Generalidades 
     1.3 Regiones en México 
2. Región Natural 

2.1 Análisis de los elementos del paisaje:  
2.1.1 Geología. 
2.1.2 Clima 
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2.1.3 Recursos Hídricos 
2.1.4 Suelos 
2.1.5 Recursos Bióticos 

3. Regiones Históricas 
3.1 Formas de estudiar una región histórica: 

3.1.1 Micro historia 
3.1.2 Monografía histórica y Biografía 
3.1.3 Historia oral y Vestigios actuales. 

4. Región Social 
4.1 Aspectos demográficos 
4.2 Niveles educativos  
4.3 Cultura, Valores y Tradiciones  

5. Regiones Políticas  
5.1 Unidades Electorales 
5.2 Región Programa o plan. 
5.3 Unidad Político-administrativa 

6. Regiones Económicas 
6.1 Análisis de la PEA 
6.2 Inversión Pública y Niveles de Desarrollo 
6.3 Especialización y localización 

7. Región Multifactorial 
 

6. ACREDITACIÓN 
1. Trabajos y prácticas: Tareas asignadas. Entrega de revisiones parciales de trabajo 
2.  final, referentes a la realización de cada uno de los tipos de región analizada.                         20 

3. Asistencia y participación                                                                                                               10 
4. Lecturas: Reporte por escrito y discusión grupal                                                                           20 
5. Trabajo final presentación grupal                                                                                                   20 
6. Trabajo final Documento escrito                                                                                                    30 

                     TOTAL                                                                                                                             100 
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