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2. COMPETENCIAS DEL PERFIL DE EGRESO

Acreditar la materia de Epistemologia supone que el estudiante adquirio los siguientes
saberes, habilidades y destrezas, que comprueban su trabajo en el curso taller:
+Obtuvo la informacién y la masa critica de conocimientos que sensibilizan al
profesional acerca de la importancia del rigor cientifico en todos los aspectos:
conceptual, tedrico, metodolégico, experimental y argumentativo, asi como en la
presentacion de resultados de sus practicas.
+ Problematiza fructiferamente la relacién sujeto-objeto en los procesos de
conocimiento; delimita tedricamente lo qué es cognoscible y lo incognoscible,
construye observables, enmarca su practica profesional con base en teoria y
métodos que abren el campo de los fenomenos psicoldgicos al estudio cientifico.
+ Capacidad para reflexionar, producir e interpretar labores cientificas.
+interpreta y aplica de forma reflexiva y critica los fundamentos epistemolodgicos en
el analisis de las teorias psicoldgicas y sus respectivos encuadres metodolégicos.
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+ Cultiva una actitud respetuosa y tolerante ante la diversidad de saberes; y al
mismo tiempo, es riguroso y comprometido con una ética profesional que preserva
el estatuto cientifico de la psicologia en los escenarios académicos y profesionales.

3. PRESENTACION
La materia de epistemologia es una oportunidad para que el alumno conozca y trabaje los
fundamentos de la validez cientifica, especialmente, en el area de la psicologia, para lo cual
debe conocer los antecedentes y las raices filoséficas de las teorias psicolégicas, asi como
de las estrategias terapéuticas derivadas, al tiempo que adquiere las bases conceptuales de
la epistemologia referidas a temas bdsicos como: équé es la realidad?, ées cognoscible?;
saber de la variedad de tipos de conocimiento y los procesos de la validacion cientifica.
Finalmente, el estudiante adquirira las herramientas teéricas para identificar los origenes
sociales de las diferentes corrientes de la psicologia y su influencia en la sociedad
contemporanea. Entre las competencias a destacar, enumeramos:
1. Identificar la influencia del pensamiento filoséfico sobre la evolucidn de la psicologia
como ciencia.
2. Conocer la discusion acerca de |a validez cientifica de los paradigmas que sustentan
las diferentes corrientes psicolégicas.
3. Dominio de los contextos historicos y sociales del pensamiento cientifico moderno
y su impacto en la formacion de la psicologia como campeo disciplinario.
4. Conocimiento de los procesos de continuidad y ruptura en la evolucion de la
psicologia a través de la reflexion epistemoldgica.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA
+Introduccién a los problemas del conocimiento.
+Analisis de los fundamentos filosdficos de la epistemologia.
+Abordaje del contexto del surgimiento de la ciencia moderna y la epistemologia
del siglo XVILI.
+Examen de las condiciones de posibilidad, la naturaleza, alcance y validez del
conocimiento cientifico.
+Evaluacion del estatuto cientifico de la psicologia.
+La revision epistemologica de las teorias psicolégicas.
+Estudio de la evolucion de la epistemologia hacia una ciencia factica.

UNIDAD 1 LOS ORIGENES FILOSOFICOS DEL PENSAMIENTO EPISTEMOLOGICO Y
PSICOLOGICO.

1.1.  Origenes de epistemologia.
1.2. El pensamiento griego y la Edad Media
1.3. La ciencia moderna y la epistemologia a partir de Descartes.
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1.4.  Lainstitucionalizacion de la psicologia como campo disciplinario. El objeto de
estudio, el desarrollo conceptual, la metodologia, la teoria y la practica profesional.

Competencias:

-El alumno conocera los antecedentes filoséficos y las condiciones sociales en que surge el
pensamiento epistemolégico y el estatuto cientifico de la psicologia

-Conocera las aportaciones de los pensadores “cldsicos” en el campo de {a epistemologia.
-Capacidad para evaluar la importancia de la formacion cientifica y en particular de la
psicologia como ciencia y como practica terapéutica.

Actividades:

Los alumnos investigaran por sus propios medios {Internet, libros, revistas, entrevistas,
asesorias, documentales, peliculas, etc. [Nota: En adelante todos los etcétera aqui remiten
a la capacidad de trabajo del alumno y su sentido de compromiso para profundizar.]) para
preparar exposiciones tematicas, mapas conceptuales, capsulas y fichas técnicas, que
muestren dentro de la clase los resultados de su trabajo, con base en la participacion en
grupo. Elaboraran un mapa conceptual por para cada sesién y un resumen explicativo {200
palabras max.)

UNIDAD 2 CORRIENTES EPISTEMOLOGICAS

2.1. Empirismo

2.2. Racionalismo

2.3. Escepticismo

2.4, Relativismo

2.5. Solipsismo

2.6. Constructivismo

Competencias:

-Dominio de los conceptos basicos.

-Identificar las principales corrientes epistemolégicas.

Actividades:

Los alumnos investigaran por sus propios medios (Internet, libros, revistas, asesorias, etc.)
para preparar mapas conceptuales, exposiciones tematicas o capsulas en las que muestren
los resultados de su trabajo en clase a, partir de lo cual se desarrollard también la
participacion en grupo. Lectura de libros, documentales y cinematografia para la
etaboracién de capsulas, mapas conceptuales, fichas técnicas, para derivar en trabajos en
equipo y discusién grupal.

UNIDAD 3 LA CIENCIA MODERNA Y LAS TEORIAS DEL CONOCIMIENTO.

2.1 El fendmeno del conocimiento y la validacion cientifica
2.2 La realidad y lo cognoscible
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2.3 Lo que podemos saber y los criterios de verdad (Kant, Hume, etc.)
2.4 Método cientifico, comprobacion, nuevos paradigmas (Popper, el falsacionismo, el
nuevo experimentalismo, etc.).
Competencias:
Dominio de los conceptos basicos de ciencia, tipos de conocimiento y validacidn.
Identificar las principales corrientes epistemoldgicas y su impacto en la psicologia.
Comprender las bases filoséficas en la construccion de la cientificidad vy las bases cientificas
de la psicologia
Actividades:
Los alumnos investigaran por sus propios medios (Internet, libros, revistas, asesorias, etc.)
para preparar mapas conceptuales, exposiciones tematicas o capsulas en las que muestren
los resultados de su trabajo en clase a, partir de lo cual se desarrollara también la
participacién en grupo. Lectura de libros, documentales y cinematografia para la
elaboracién de capsulas, mapas conceptuales, fichas técnicas, para derivar en trabajos en

equipo y discusion grupal.

UNIDAD 4 LOS PARADIGMAS DE LAS CIENCIAS SOCIALES: RELACION CON LA PSICOLOGIA
SOCIAL Y LA SOCIOLOGIA.

3.1 La validez cientifica.

3.2 Métodos de verificacion.

3.3 El falsacionismo de K. Popper; y el anti-método. P. Fereyabend y . Lakatos.

3.4 El nuevo experimentalismo.

3.5 La psicologia: ¢ ciencia natural o ciencia social? Relacion entre psicologia, biologia,
sociologia y psicologia social.

Competencias:

Identificar los mecanismos y aplicaciones del método cientifico.

Capacidad para analizar criticamente los problemas de la validez cientifica

Identificar las particularidades de las relaciones sociales y las ciencias naturales en el
campo de |a psicologia, mediante la reflexion epistemoldgica.

Actividades:

Los alumnos investigaran por sus propios medios para preparar mapas conceptuales,
exposiciones tematicas o capsulas, mapas y fichas en la que muestren los resultados de su

trabajo en clase a partir de lo cual se desarrollara la participacidn en grupo.

UNIDAD 5 EL FUTURO DE LA PSICOLOGIA: PROLIFERACION DE CORRIENTES PSICOLOGICAS
Y ESTRATEGIAS TERAPEUTICAS, VANGUARDIAS

4.1 La evolucion de la psicologia.

4.2 Viejas escuelas y nuevos paradigmas. T. Kuhn revisitado.
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4.3 La post-psicologia y el pensamiento “magico”.

4.4 El futuro de la psicologia y su fundamentacidn cientifica.

Competencias:

Comprender la configuracion histérica de los paradigmas en la psicologia;

las lineas generales de la evolucion de la psicologia: psicoanalisis, conductismo, humanismo,

etc.; y dominar las bases de la revisién epistemolégica del fundamento cientifico de las

diferentes teorias psicoldgicas.

Actividades:

Los alumnos investigaran por sus propios medios para preparar exposiciones tematicas o

capsulas en la que muestren los resultados de su trabajo en clase a partir de lo cual se

desarrollara la participacion en grupo.

5. SABERES

Practicos

+ldentificar diferentes tipos de conocimiento: opinién, sentido
comun, intuicién, revelacién y productos cientificos.

+ Ordenar metédicamente la produccion de conocimiento,
elaborando preguntas epistemoldgicas consistentes, y
contrastarlas mediante investigaciones de campo, desde la
construccion del observable y la explicitacion de la postura
epistemoldgica, hasta la prictica experimental y de verificacion.
+Elaboracion de parrafos, cdpsulas, resumenes o ensayos con
rigor cientifico y claridad argumentativa.

+ Interrogar a las corrientes psicolégicas y las resultantes
estrategias terapéuticas respecto de sus fundamentos
epistemologicos y su coherencia metodoldgica, a fin de
desmarcarse de la psicologia “light” del tipo de los coaching-life
y demas “sanadores” sin capacitacion académica adecuada; y
de la literatura de la autoayuda y sus practicas superficiales,
“efectivistas”, cuando no embusteras.

Teoricos

+Conocimientos elementales acerca de los problemas de la
produccidn cientifica.

(las cuestiones de la objetividad y la subjetividad; la
construccion del objeto de estudio, la produccidn de conceptos
y de teoria).

+Distinguir planos de realidad: lo cognoscible y lo incognoscible;
y tipos de conocimientos, asi como de diferentes posturas
filosoficas: idealismo, realismo, monismo, trascendentalismo,
fenomenologia.
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+Conocer la diversidad y complejidad de las corrientes
epistemoldgicas, y su influjo en la cientificidad de la psicologia.

Formativos +Ser un psicélogo que sabe plantearse interrogantes
epistemolégicas, empezando por la seleccién de las teorias
psicoldgicas o la estrategia terapéutica adecuada ante
problemas concretos de cara a la situacion laboral, a la
demanda del paciente o en general por el encargo social
adjudicado a la salud mental bajo el cuidado de profesionales
| especializados.
+Contribuir a la consolidacion del estatuto cientifico de la
psicologia con una practica profesional seria y solida que
aplique teorias y métodos validados cientificamente.
+Conducirse con una actitud abierta, tolerante y respetuosa de
los fenémenos psicolégicos que no son “cientifizables”; o con
las teorias con las que no se comparten los presupuestos, pero
se les reconoce rigor disciplinario.
+Cultivar una formacion amplia, compleja, integral y humanista,
con base, en primera instancia, en el conocimiento de la
filosofia, y el pensamiento critico en la contextualizacion
histérica e institucional de los fenémenos psicolégicos, tanto a
nivel individual como social.
+Restablecer el didlogo entre diversas corrientes psicologicas,
para que las diferentes estrategias en el campo de la psicologia,
si tienen probadas bases cientificas, no conduzcan a una torre
de Babel

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (Temas y Subtemas)

LOS ORIGENES FILOSOFICOS DEL PENSAMIENTO EPISTEMOLOGICO Y PSICOLOGICO.
Origenes de epistemologia.
El pensamiento griego y la Edad Media
La ciencia moderna y la epistemologia a partir de Descartes.
La institucionalizacion de la psicologia como campo disciplinario. El objeto de
estudio, el desarrollo conceptual, la metodologia, |a teoria y la practica profesional.

CORRIENTES EPISTEMOLOGICAS
Empirismo
Racionalismo
Escepticismo
Relativismo
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Solipsismo
Constructivismo

LA CIENCIA MODERNA Y LAS TEORIAS DEL CONOCIMIENTO.
El fenémeno del conocimiento y la validacion cientifica
La realidad y lo cognoscible
Lo que podemos saber y los criterios de verdad (Kant, Hume, etc.)
Método cientifico, comprobacién, nuevos paradigmas (el falsacionismo, el nuevo
experimentalismo, el anarquismo y la vigilancia epistemoldgica, epistemologia
genética, etc.).

LOS PARADIGMAS DE LAS CIENCIAS SOCIALES: RELACION CON LA PSICOLOGIA SOCIALY LA
SOCIOLOGIA.

La validez cientifica de las ciencias sociales

Métodos de comprobacion: positivismo, hermenéutica; lo cuantitativo y lo
cualitativo.

La psicologia: ¢ciencia natural o ciencia social? Relacion entre psicologia, biologia,

sociologia y psicologia social.

EL FUTURO DE LA PSICOLOGIA: PROLIFERACION DE CORRIENTES PSICOLOGICAS Y
ESTRATEGIAS TERAPEUTICAS, VANGUARDIAS

La evolucion de la psicologia.

Viejas escuelas y nuevos paradigmas.

La post-psicologia.

El futuro de la psicologia y su fundamentacién cientifica unificada o hacia una “Torre
de Babel”.

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

Dado que es un curso-taller, los alumnos investigardn por sus propios medios (Internet,
libros, revistas, entrevistas, asesorias, documentales, peliculas, etc.) para preparar
exposiciones tematicas, mapas conceptuales y capsulas, que muestren los resultados de su
trabajo en clase, con base en la participacion en grupo. Elaboraran un mapa conceptual por
cada unidad tematica y para cada sesion.

Lectura de libros, documentales y cinematografia para la elaboracién de capsulas, mapas
conceptuales, fichas técnicas, para derivar en trabajos en equipo y discusion grupal.

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

Evidencias de aprendizé}e Criterios de ﬁe-sempeﬁ_u Contexto de aplicacion
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Exposiciones tematicas | Claridad enla exposicion.
trabajadas en equipo. Comprension de las

‘ Discusién en grupo | lecturas
Mapas conceptuales, | Capacidad de analisis y
capsulas, sintesis.
Fichas técnicas, resimenes o | Actitud colaborativa y

| abstracts. | participativa

9. CALIFICACION
+Mapas conceptuales y fichas técnicas: 50%

En la vida cotidiana, con
un pensamiento
estructurado, sistematico |
y riguroso, en cada
aspecto de la labor
universitaria y

profesional

+Participacion en clase, dividida en: Exposiciones tematicas 25%; Trabajos en equipo 25 %

10. ACREDITACION

Cumplir con los objetivos del programa. Y tal y como lo marca el Reglamento General de

Evaluacién y Promocion de los Alumnos de la Universidad de Guadalajara:

Para acreditar el curso en periodo ordinario se requiere minimo 80% de la asistencia
Para acreditar el curso en periodo extraordinario se requiere 60% de asistencia.

11. BIBLIOGRAFIA

Basica:

Chalmers, Alan F. (2003). {Qué es esa cosa llamada ciencia? Espafia: Siglo XX|

Kuhn, Thomas. (1988)}. La estructura de las revoluciones cientificas. México: FCE.

Gilabert, César. {2013) Los enigmas de la condicion humana. Psicologia politica:

elementos basicos de la conducta social. México: UdG-La casa del mago.
Hessen, Johannes. (2003). Teoria del Conocimiento. México: Porrua.
Piaget, Jean. (1986) Psicologia y Espistemologia. México: Planeta.
----------------- . (2000) Psicogénesis e Historia de la Ciencia. México: Siglo XXI.

Piaget, Jean y R. Garcia (2007} Psicogénesis e Historia de la Ciencia. México: Siglo

XXI.

Wallertein, Immanuel. (2007). Abrir las Ciencias Sociales. México: Siglo XXI.

Complementaria:

Descartes, René. (2007) El discurso del método. Espafia: Akal.
Gilabert, César. (2014) Ni punto. Reflexiones filoséficas para acompafiar el café.

México: La casa del mago.

Monod, Jacques. (1981) El azar y la necesidad. Barcelona: Tusquets
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