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Licenciatura en Salud Publica

1.- Identificacion de la Unidad de Aprendizaje

Nombre de la Unidad de Aprendizaje

Epidemiologia Béasica

Nombre de la academia

Métodos y Técnicas en Salud

Clave de la | Modalidad de la Tipo de UA Valor de Area de formacion
UA UA créditos
13870 Presencial Curso Taller 6 Basma_ Partl_cular
Obligatoria
Hora semana Horas Horas practica/ | Total de horas: Seriacién
teoria/semestre semestre
13871 Epidemiologia
4 32 32 64 Avanzada

Presentacion

La epidemiologia se ha usado como instrumento en la planificacion de los servicios sanitarios mediante la identificacién
de los problemas prioritarios de salud, las acciones y recursos gque son necesarios para atenderlos y el disefio de
programas para aplicar estas acciones y recursos; la evaluacion de estos programas es un instrumento cada vez mas
utilizado en el disefio de los planes sanitarios.

Asi, mediante el uso de métodos y técnicas epidemioldgicas se han logrado identificar el impacto real y la calidad con la
gue se prestan los servicios médicos, asi como las formas mas eficaces para promover la salud de los que estan sanos y
las relaciones entre el costo, la efectividad y el beneficio de acciones especificas de salud.

El curso esta disefiado para que el estudiante de la licenciatura en salud publica, adquiera conocimientos basicos de esta
disciplina que le permitan adentrarse en los problemas de salud de la poblacién y poder intervenir, si asi lo desea, en la
creacion de planes, programas o estrategias dirigidos mas que a mejorar, a prevenir enfermedades en la comunidad.

Unidad de competencia
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Conocimiento de los conceptos basicos de la epidemiologia.

Medicion de la salud y la enfermedad
Reconocimiento de enfermedades transmisibles

Tipos de estudio

Tipos de saberes

Saber

Saber hacer

Saber ser

Aprehendera los conceptos:

Reconocera a cual de los
niveles de atencion se
debera acudir dependiendo

Compromiso y liderazgo
comunitario para educar y
aplicar la epidemiologia.

a) Epidemia, pandemia, en la fase en la que se

endemia. encuentre la persona e Valores éticos, humanistas.
b) Salud, enfermedad enferma.
c) Enfermedades transmisibles
d) Historia natural de la e Sabra reconocer los

enfermedad diferentes tipos de estudios

utilizados en la
epidemiologia.

Competencia genérica Competencia profesional

1. Desarrolla innovaciones y propone soluciones 1. Mostrar capacidad de analisis y sintesis de
a problemas a partir de métodos establecidos. informacion.

2. Sustenta una postura personal sobre temas de 2. ldentificar los factores condicionantes de la salud.
interés y relevancia general, considerando 3. Interpretar los procesos de salud y enfermedad en
otros puntos de vista de manera critica y las poblaciones humanas.
reflexiva. 4. Valorar la calidad de la informacion.

Aprende por iniciativa e interés propio. 5. Analizar cualitativa y cuantitativamente los datos.

Participa y colabora de manera efectiva en
equipos diversos.

5. Escucha, interpreta y emite mensajes
pertinentes en distintos contextos mediante la
utilizaciéon de medios, cddigos y herramientas
apropiadas.

Competencias previas del alumno
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Capacidad de analisis.
Capacidad de sintesis.
Habilidades de comunicacién para trabajo en equipo.

Competencia del perfil de egreso

R E

Manejar las técnicas epidemioldgicas y estadisticas apropiadas.

Verificar la existencia de una situacién de emergencia sanitaria.

Analizar las causas de una situacion de emergencia.

Conocer la eficacia y la seguridad de las medidas de control disponibles.

Comunicar a la poblacién y a los profesionales la informacion relevante a una situacién de crisis.

Perfil deseable del docente

Maestro en Ciencias de la Salud Publica con orientacion en epidemiologia, Médico con especialidad en

Epidemiologia.

2.- Contenidos tematicos

Contenido

1. MARCO CONCEPTUAL DE LA EPIDEMIOLOGIA

1.1 Concepto de epidemiologia.

1.2 Evolucion historica de la epidemiologia.

1.3 Descripcién epidemiolégica. Epidemiologia descriptiva: Variables epidemioldgicas: Tiempo, lugar y persona.
1.4 Usos de la epidemiologia.

1.5 Modelos causales.

1.6 Epidemiologia y salud publica.

LA ESTADISTICA COMO HERRAMIENTA APLICADA A LA SALUD PUBLICA

2.1 Fuentes y calidad de informacion: Fuente y calidad de datos, Tipos de variables, Validez y confiabilidad.

2.2 Poblacion expuesta al riesgo.
2.3 Medicion en epidemiologia: Cifras absolutas, Cifras relativas, Razon, Proporcion, Tasa, Tipos de medida (de

frecuencia, de asociacion, de impacto potencial) y Ajuste de tasas.

3. HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD
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3.1 Definicion.

3.2 Periodos de la enfermedad.

3.3 Niveles de prevencion.

3.4 Agentes patdgenos, huésped y ambiente.

TIPOS DE ESTUDIOS

4.1 Disefos de estudios epidemioldgicos (Observaciones y experimentos, Descriptivos y transversales, Casos y
controles y Estudios de cohorte).
4.2 Sesgos en estudios epidemiologicos.

EPIDEMIOLOGIA Y PREVENCION: ENFERMEDADES CRONICAS NO TRANSMISIBLES.

5.1 El campo de la prevencion.
5.2 Niveles de prevencion.
5.3 Deteccidn sistémica.

EPIDEMIOLOGIA, VIGILANCIA Y METODOS DE CONTROL DE LAS ENFERMEDADES TRANSMISIBLES.

6.1 Epidemiologia y enfermedades transmisibles.
6.2 Enfermedades epidémicas y endémicas .

6.3 Canales endémicos.

6.4 Cadena de infeccion.

INTRODUCCION A LA EPIDEMIOLOGIA APLICADA.
7.1 Vigilancia en salud publica.

7.2 Diagndstico de Salud.
7.3 Priorizacion.

Estrategias docentes para impartir la unidad de aprendizaje

=

Exposicion por parte del profesor con apoyo de medios electronicos.
Exposicion por parte de los alumnos con apoyo de medios electrénicos.
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3. Desarrollo de talleres acorde a la tematica tratada.
4. Trabajo de campo en donde se aplique lo aprendido en clase.
Bibliografia basica
Bonita R. B. R. (2008) Epidemiologia basica (segunda edicién). Washington D. C.: OPS
Bibliografia complementaria
Ledn, G. (2005). Epidemiologia. Espafia: Elsevier Saunders.

3.-Evaluacion

Indicadores del nivel de logro

Son criterios que dan cuenta de la idoneidad con la cual se deben llevar a cabo la unidad de competencia
y de manera especifica cada elemento de la competencia. Se sugiere que cada indicador se acompafe
de niveles de logro para orientar la formacion y evaluacion de manera progresiva

Saber Saber hacer Saber ser
Anotar los indicadores de Anotar los indicadores de Anotar los indicadores de
desempefio relacionados con la desempefio relacionados con el desempefio relacionados con
adquisicién de conocimientos. desarrollo de habilidades. actitudes y valores mostradas
por el estudiante.

Criterios de Evaluacion (% por criterio)
Fichas de lectura 30%

Exposicion de temas 30%

Examenes por médulo 30%

Participacion en clase 10%
ACREDITACION ORDINARIA
a) Cumplir con el 80 % de asistencia
b) Obtener 60 de calificacion.
ACREDITACION EXTRAORDINARIA
a) Obtener 60 de calificacién en examen general del curso.
5.-Participantes en la elaboracion

Cddigo Nombre
2951398 Dr. Juan Salvador Garcia Hernandez. M.C.S.P
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FECHA DE ELABORACION /
MODIFICACION

FECHA DE APROBACION POR LA
ACADEMIA

FECHA DE PROXIMA
REVISION

10 DE DICIEMBRE DE 2014

16 DE ENERO DE 2015

JUNIO DEL 2015

25 DE JULIO DE 2017

ENERO 2018

Vo.Bo.

PRESIDENTE DE LA ACADEMIA

JEFE DEL DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DE LA
SALUD POBLACIONAL

MTRA. LAURA KARINA SALAS SALAZAR

DRA. IMELDA OROZCO MARES




