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Licenciatura en Nutricion
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2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

Licenciatura en Enfermeria
-Formar profesionales de enfermeria que coadyuven en el cuidado de la salud de la
persona y grupos poblacionales, para que alcancen su maximo potencial biopsicosocial,




atendiendo problemas reales o potenciales de falta de armonia con el entorno;

- Formar profesionales que contribuyan al desarrollo de los campos cientificos y
tecnologicos que fundamenten el cuidado de la salud, acordes a las politicas nacionales,
al desarrollo de las ciencias y los avances del campo profesional que demandan los
mercados laborales de Jalisco, del pais y la region.

Licenciatura en Cultura Fisica y Deportes

- Demuestra interés en el estudio de las ciencias relacionadas con la salud, la educacion,
la actividad fisica y el deporte, asi como en la practica de una amplia variedad de
actividades fisicas y deportivas, para convertirse en un profesionista que intervenga en
contextos sociales diversos;

- Elige y practica estilos de vida saludables. Especialmente reconoce la actividad fisica y
el deporte como un medio para el desarrollo individual y social,

Licenciatura en Cirujano Dentista

- Conoce los componentes de los equipos dentales, la composicion y comportamiento de
los materiales disponibles a nivel local, nacional e internacional, considerando los
aspectos bioldgicos, analizando sus costos- de acuerdo a su poder adquisitivo y
dependiendo de las caracteristicas del tratamiento- mediante la actualizacién constante
en los avances tecnoldgicos, en beneficio de quien requiere la atencion odontolégica;

- Previene, diagnostica y hace interconsulta de la infeccion focal, enfermedades bucales y
su asociacion con las enfermedades sistémicas para la atencion integral de la salud de la
poblacion a nivel local y/o nacional, a través de la educacion e intervencion odontol6gica
en forma multidisciplinaria;

- Realiza acciones de prevencion, diagnostico, prondstico, tratamiento y control de la
caries, enfermedad periodontal, de las enfermedades pulpares y periapicales, a través de
la intervencion clinica, con habilidades en el laboratorio dental. Promueve la educacion
odontolégica de acuerdo a las caracteristicas particulares del huésped y de cada grupo
poblacional, a nivel regional, estatal y nacional.

- Realiza acciones de prevencién, diagndéstico, tratamiento y control de las neoplasias de
tejidos blandos y 6seos, asi como de las malformaciones dentales y orofaciales
congénitas y/o adquiridas, oclusiones dentales, los desérdenes en la articulacion
temporomandibular, las manifestaciones orales de enfermedades sistémicas, los
traumatismos dento-maxilofaciales y sus secuelas, a través de la intervencion clinica y la
promocion de la salud oral, de acuerdo a las condiciones sociales, econémicas, culturales
y epidemioldgicas, con base al trabajo interprofesional, aplicando los principios ético
humanisticos a nivel nacional e internacional.

- Comprende y se compromete con los aspectos éticos normativos aplicables en el
ejercicio profesional para la atencion de la salud, con apego a los derechos humanos y
con respeto a la diversidad,

Licenciatura en Nutricién
-Integra los conocimientos adquiridos aplicables en los diferentes escenarios de su
actividad profesional, en situaciones de salud-enfermedad y considerando aspectos




biologicos, historicos, sociales, culturales y psicolégicos propios del individuo o de las
poblaciones;

- Evalua el proceso alimentario-nutricio del individuo, las familias y la sociedad, con una
vision integral a través de la aplicacion del método clinico, epidemiolégico, sociocultural y
ecoldgico para el analisis del proceso salud-enfermedad, considerando aspectos
biol6gicos, socioeconémicos, culturales y psicologicos, respecto a la conducta alimentaria.

3. PRESENTACION

Bioguimica Humana es una unidad de aprendizaje que se ocupa del estudio de la
estructura, funcion, organizacion de las biomoléculas asi como la transformacién de éstas
en los diferentes procesos biolégicos que mantienen el equilibrio en el ser humano.

Los estudiantes de Ciencias de la salud, al cursar la materia de Bioquimica Humana
adquieren los conocimientos tedricos suficientes de la estructura y metabolismo de las
biomoléculas que constituyen al ser humano y los aplica para la compresién de los
procesos biologicos.

Los estudiantes de Bioquimica Humana realizan sus actividades con un alto sentido de
responsabilidad, disciplina y respeto a sus comparferos. Desarrollan habilidades
autogestivas mostrando disposicion para el trabajo en equipo con capacidad de analisis,
sintesis y juicio critico.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

Utilizar de manera adecuada el lenguaje Técnico y Cientifico del campo de la Bioquimica Humana para comprender y analizar la
estructura, organizacidon y comportamiento metabdlico de las biomoléculas y su interaccion.

Integrar el conocimiento teérico con el practico al desarrollar habilidades y destrezas
fisicas y mentales, actuando con responsabilidad, respeto, disciplina y sentido ético y
teniendo como meta alcanzar la excelencia educativa.

5. SABERES

- Adquisicion de destrezas y habilidades para medir volimenes y cantidades

Practicos |- Utilizar diferentes materiales y equipos de laboratorio.

- Interpretar de manera adecuada los resultados de laboratorio

- El alumno utilizara el lenguaje Técnico y Cientifico del campo de la

Tebricos

- Bioquimica para comprender las caracteristicas fisicoquimicas, estructurales y funcionales
de las biomoléculas del humano.

- eran capaces de comprender y analizar la composicién, la estructura y organizacion de las
biomoléculas y relacionar de manera adecuada con los diferentes procesos biolégicos que
contribuyen a la preservacion de la homeostasis en el ser humano.

- El conocimiento de los aspectos bioquimicos facilitara al alumno a entender y diferenciar el
funcionamiento bioquimico normal a través de la interpretacion de las vias metabdlicas.

Formativos

- Capaz de realizar busquedas de informacién en los diferentes medios

- Habilidad del pensamiento para correlacionar de teoria / practica.

- Desarrollar habilidades mentales para analizar y discutir situaciones concretas de salud y
enfermedad relacionadas con el campo de la Bioquimica con capacidad de analisis, sintesis,
discusion y juicio critico.

- Trabajar en equipo con disciplina y sentido de responsabilidad.

- Desarrollara un sentido ético y respeto a sus compafieros




6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

Seccién 1. Niveles de organizacion quimicay estructural del organismo humano y su entorno.
A. Introduccion ala bioquimica
1.1. Surgimiento de la Bioquimica como disciplina

1.2. Definicion actual de la bioquimica para ciencias de la salud.
Actividad de aprendizaje 1: Cuestionario de propiedades de los bioelementos

Glosario de términos mas comunes en Bioquimica.

Actividad de aprendizaje 2: Glosario de términos bioquimicos
1.3. Caracteristicas de los seres vivos.

1.4. Organizacion de los seres vivos.

1.5. Biomoléculas: Definicion, clasificacion y funcion.

1.6. Definicién de nutriente.

1.7. Clasificacion de los nutrientes: combustibles y no combustibles.
Actividad de aprendizaje 3: Cuadro de clasificacion de los nutrientes.

B. Agua, soluciones acuosas y pH

B1l. Agua

1.1. Introduccién: funciones del agua, distribucién del agua corporal total: intracelular, extracelular
(intersticial, intravascular).

1.2 Estructura quimica del agua: angulo de valencia, caracter dipolar, puentes de hidrégeno, energia de
enlace OH y del puente de hidr6geno, cooperatividad, estructura del agua liquida y sélida y comparacion
de la estructura del agua con la del CO2, NHzy CHa.

1.3. Propiedades fisicoquimicas del agua y su utilidad biolégica: solvente universal, densidad méaxima a 4 °
C, punto de fusion elevado, punto de ebullicion elevado, elevado calor de vaporizacion, capacidad calérica
alta (calor especifico), alto calor de fusion, elevada constante dieléctrica, elevada conductividad calorifica,
elevada cohesion interna, tension superficial elevada, capilaridad y eléctrico débil.

1.4. Concentraciones y distribucién de aniones y cationes corporales.

1.5. Propiedades coligativas del agua: énfasis a 6smosis, presiéon osmotica y osmolaridad

B2. Soluciones

1.1. Soluciones: definicion, forma de preparacion y propiedades de las porcentuales, molares, molales,
normales y osmolares;

1.2. Concepto de: osmolaridad, soluciones hipotdnicas, isotdnicas e hiperténicas.

1.3. Unidades de medicién (osmoles, Moles, equivalentes, gramos ) y conversion de unidades.

Practica 1: Conocimiento de material y preparacion de soluciones

1.4. Equilibrio hidrico en el humano.

1.5. Alteraciones del equilibrio hidrico: sobrehidratacion y deshidratacion.

B3. pH

1.1. Disociacion del agua.

1.2. Acidos — Bases: Definicién seguin Bronsted y caracteristicas de acido y base (débil y fuerte)
1.3. Constante de equilibrio (Keq)

1.4. Concentracion molar del agua

1.5. Probabilidad de encontrar un H+ en el agua pura

1.6. Producto iénico de la disociacion del agua




1.7. pH : concepto, escala, definicion de acidez-alcalinidad, ecuacion y ejercicios.
1.8. pOH: concepto, utilidad y ejercicios.

1.9. pKa: concepto, ecuacion y ejercicios.

1.10. Valores del pH sanguineo normal.

1.11. Definicion conceptual y matematica de amortiguador.

1.12. Principales amortiguadores quimicos en el organismo humano y sus propiedades
1.13. Organos que participan en la regulacion del equilibrio acido-base.

1.14. Ecuacion de Henderson —Hasselbalch: utilidad y ejemplos.

1.15. Desequilibrio acido-base: acidosis y alcalosis metabélica y respiratoria
Actividad de aprendizaje 4: Cuestionario de agua, pH y soluciones.

Practica 2: Agua, pH y amortiguadores.

C. Estructura de aminoacidos, péptidos y proteinas

C1. Aminoacidos

1.1. Definicion de aminoacido.

1.2. Estructura general de los aminoacidos: carbono alfa, alfa amino, alfa carboxilo, hidrogeno y cadena
lateral (grupo R).

1.3. Isomeria: formas Dy L.

1.4. Clasificacion de los aminoéacidos: a) de acuerdo a la posicion del grupo amino (alfa aminoacidos, beta
aminoacidos, gama aminoacidos), b) de acuerdo a las caracteristicas de la cadena lateral (polares-no
polares), b) desde el punto de vista nutricional (esencial-no esencial) y ¢) de acuerdo a su comportamiento
metabolico (glucogénicos-cetogénicos).

1.5. Propiedades bioquimicas de los aminoacidos: anfoterismo, pK y punto isoeléctrico.

1.6. Enlace peptidico: formacion, caracteristicas y degradacion.

C2. Péptidos y proteinas

1.1. Definiciones de: péptido y proteina.

1.2. Niveles de organizacidon estructural de las proteinas: primaria, secundaria (alfa hélice, beta
plegamiento, asas, giros), terciaria y cuaternaria (subunidades, dominios), fuerzas estabilizadoras.

1.3. Péptidos y proteinas de importancia bioldgica: estructura y funcion de glutation, hormona antidiurética,
oxitocina, ghrelina, colecistocinina, insulina, glucagén, hemoglobina, colagena, albumina.

1.4. Clasificacion de las proteinas

1.5. Desnaturalizacién proteica: definiciobn de desnaturalizacién y factores que la favorecen.

1.6. Renaturalizacién de proteinas: definicion de renaturalizacion y participacion de las chaperoninas.
Actividad de aprendizaje 5: Cuestionario de aminoacidos, péptidos y proteinas.

Actividad de aprendizaje 6: Investigar a que productos llegan los aminoacidos para hacerse
glucogénicos, cetogénicos y mixtos.

Practica 3: ldentificacion de aminodacidos y cuantificacion de proteinas.

C3. Enzimas

1.1. Introduccién. a) definiciones de: catalizador, enzima, ribozima, coenzima, cofactor y grupo prostésico.
1.2. Nomenclatura de las enzimas: trivial, recomendada y sistematica.

1.3. Clasificacion segun la unién internacional de bioquimica y biologia molecular: grupos principales
(oxidoreductasas, transferasas, hidrolasas, liasas, isomerasas y ligasas) y minimo un ejemplo de cada una.
1.4. Propiedades de las enzimas:sitio activo o sitio catalitico (definicion, caracteristicas), poder catalitico,
numero de recambio, especificidad, regulacion.




1.5. Modo de accién enzimético: factores de los que depende (cambios de energia, energia libre de
activacion y quimica del sitio activo).

1.6. Mecanismo de accion enzimética: acido base, covalente, iones metalicos y electrostatico.

1.7. Factores que modifican la velocidad de reaccion: concentracién de enzima, concentracién de sustrato,
temperatura y pH.

1.8. Cinética enzimatica: modelo de Michaelis-Menten, Velocidad inicial, Km, Velocidad maxima, cinética
de primer orden y orden cero, ecuacion de Michaelis-Menten.

1.9. Inhibicién enzimatica: definicion, inhibicion competitiva, no competitiva y acompetitiva.

Préctica 4: enzimas.

E. Estructura de los carbohidratos.

1.1. Definicion de carbohidrato

1.2. Funciones de los carbohidratos

1.3. Nomenclatura: formula general, prefijos, terminaciones y numeracién de sus carbonos.

1.4. Clasificacion de los carbohidratos de acuerdo a: a) unidades de hidrato de carbono que los conforman
(monosacaridos, oligosacéridos y polisacéaridos) y grado de complejidad (simples y complejos).

Actividad de aprendizaje 8: Cuestionario de carbohidratos.

1.5. Monosacaridos: ejemplos mas representativos, clasificacion por a) numero de carbonos (triosas,
tetrosas, pentosas, hexosas y heptosas) y b) grupo funcional (aldosas y cetosas)

1.6. Isomeria: definicién, carbono quiral o asimétrico, regla de Van Hofft y tipos de isomeria (D-L, levégiro-
dextrogiro, enantiomeros, epimeros, diasteroisomeros, anomeros,etc.

1.7. Representacién de la estructura de los monosacéaridos mas representativos: simplificada, proyeccion
de Fischer, Hemiacetal, Hemicetal, acetal, proyeccién de Haworth, proyeccién de silla y de bote.

1.8. Enlace Glucosidico: sintesis y degradacion, tipos de enlace glucosidico (O, N, beta y alfa).

1.9. Derivados de monosacaridos: azucares acidos, alcohol azlicares, amino azUcares, desoxiazUcares,
azucares fosfatados y sulfatados.

1.10. Azucares complejos: disacaridos y homo y heteropolisacaridos.

F. Estructura de lipidos

1.1. Definicién de lipido

1.2. Funciones: estructural, reserva, endocrina, etc.

1.3. Clasificacién de lipidos: a) saponificables b) insaponificables
Actividad 10: cuestionario de lipidos.

F1. Acidos Grasos

1.1. Definicion

1.2. Aspectos generales: cuantos existen en la naturaleza y los mas comunes en el humano.

1.3. Clasificacion: segun grado de saturacion (saturados e insaturados) y segun necesidad de adquirirlos
en la dieta (esenciales y no esenciales)

1.4. Nomenclatura: sistemética y trivial de los &cidos grasos saturados e insaturados (sistema omega y
delta); prefijos y terminaciones.

1.5. Ejemplos de &cidos grasos saturados e insaturados y sus fuentes.

F2. Acilgliceroles
1.1. Definicién, funciones, nomenclatura y fuentes dietéticas
F3. Fosfolipidos




1.1. Definicion, funciones y clasificacion

F4. Glucolipidos

1.1. Definicion, funciones y clasificacion.

F5. Colesterol y derivados

Definicidn, funciones, estructura del colesterol y sus derivados y fuentes dietéticas

Seccion 2. Las moléculas del medio interno y sus biotransformaciones.

A. Principios de termodinamica e introduccidn al metabolismo.

Al. Principios de termodindmica

2.1. Definiciones de: termodindmica, bioenergética, sistema termodinamico, energia.
2.2. Sistemas termodinamicos (abiertos, cerrados, aislados)

2.3. Manifestaciones o tipos de energia.

2.4. Energia libre de Gibbs y cambios de energia libre.

2.5. Reacciones: exergonicas, endergénicas, exotérmicas y endotérmicas.
2.6. Estructura quimica de los compuestos de alta energia.

A2. Introduccion al metabolismo.

2.1. Definicibn de los conceptos de metabolismo, anabolismo, catabolismo, metabolismo
intermediario, via metabdlica, mapa metabdlico.

2.2. Metabolismo de fase | (conversion de polimeros a mondémeros), de fase Il (conversion de
monomeros a productos mas sencillos) y de fase Il (conversion a CO2, H,O y NHs).

Actividad de aprendizaje 12: Investigar mecanismos generales de regulacion del metabolismo.
Actividad de aprendizaje 13: Esquema de las rutas centrales del metabolismo.

Actividad de aprendizaje 14: Mecanismos de absorcion de monémeros.

Actividad de aprendizaje 15: Transportadores de glucosa.

B. Metabolismo de carbohidratos

B1. Glucdlisis

1.1. Definicion y funcion de la via, localizacion tisular, zona celular en la que sucede, metabolito de
inicio, producto final de la via, Regulacion: enzimatica, hormonal, alostérica, etc., descripcion de la
via metabdlica, rendimiento energético y relacion con otras vias metabdlicas.

Actividad de aprendizaje 16: Lanzaderas de glicerol fosfato y malato.

Actividad de aprendizaje 17: Andlisis de las enzimas reguladoras de la glucdlisis.

B2. Descarboxilacion oxidativa del piruvato

1.1. Definicion y funcion de la via, localizacion tisular, zona celular en la que sucede, metabolito de
inicio, producto final de la via, Regulacién: enzimatica, hormonal, alostérica, etc., descripcién de la
via metabolica, rendimiento energético y relacion con otras vias metabdlicas.

Actividad de aprendizaje 18: Cuadro de enzimas y coenzimas del complejo piruvato
deshidrogenasa.

B3. Ciclo de Krebs

1.1. Definicién y funcién de la via, localizacion tisular, zona celular en la que sucede, metabolito de
inicio, producto final de la via, Regulacion: enzimatica, hormonal, alostérica, etc., descripcién de la via
metabdlica, rendimiento energético y relacion con otras vias metabdlicas.




Actividad de aprendizaje 19: Enzimas reguladoras del ciclo de Krebs.

B4. Cadena de transporte de electrones y fosforilacion oxidativa

1.1. Definicién, localizacién del proceso, complejos y sus caracteristicas, secuencia del proceso,
estructura y propiedades de la ATPsintasa, teoria quimioosmotica de Mitchell, identificar los sitios de
traslocacion de protones.

Actividad de aprendizaje 20: Inhibidores y desacoplantes de la cadena respiratoria.

B5. Metabolismo del glucégeno (glucogénesis y glucogenaolisis)

1.1. Definicion y funcién de la via, localizacion tisular, zona celular en la que sucede, metabolito de
inicio, producto final de la via, Regulacién: enzimética, hormonal, alostérica, etc., descripcion de la via
metabdlica, rendimiento energético y relacion con otras vias metabdlicas.

B6. Gluconeogénesis

1.1. Definicién y funcién de la via, localizacion tisular, zona celular en la que sucede, metabolito de
inicio, producto final de la via, Regulacion: enzimatica, hormonal, alostérica, etc., descripcion de la via
metabdlica, rendimiento energético y relacion con otras vias metabdlicas.

Actividad de aprendizaje 21: Enzimas reguladoras de la gluconeogénesis.

B7. Vias alternas del metabolismo de los carbohidratos (via de las pentosas, de la fructosa,
galactosay manosa)

1.1. Definicion y funcién de la via, localizacion tisular, zona celular en la que sucede, metabolito de
inicio, producto final de la via, Regulacion: enzimética, hormonal, alostérica, etc., descripcion
de la via metabdlica, rendimiento energético y relacion con otras vias metabdlicas.

Actividad de aprendizaje 22: Cuestionario del metabolismo de la fructosa y galactosa.

C. Metabolismo de lipidos

C1. Metabolismo de lipoproteinas

1.1. Definicién, funciones y clasificacion. Via exdgena y enddégena, enzimas participantes.

Actividad de aprendizaje 23: Esquema de la digestion de lipidos y cuadro de la composicion de las
lipoproteinas.

C2. Biosintesis de acidos grasos

1.1. Definicion y funcién de la via, localizacion tisular, zona celular en la que sucede, metabolito de
inicio, producto final de la via, Regulacion: enzimética, hormonal, alostérica, etc., descripcion de la via
metabdlica, rendimiento energético y relacion con otras vias metabdlicas.

C3. Biosintesis y degradacién de triacilgliceroles (lipélisis)

1.1. Definicion y funcidén de la via, localizacién tisular, zona celular en la que sucede, metabolito de

inicio, producto final de la via, Regulacion: enzimatica, hormonal, alostérica, etc., descripcion
de la via metabdlica, rendimiento energético y relacion con otras vias metabdlicas.

C4. Degradacioén de acidos grasos (beta oxidacién)

1.1. Definicion y funcién de la via, localizacion tisular, zona celular en la que sucede, metabolito de
inicio, producto final de la via, Regulacién: enzimatica, hormonal, alostérica, etc., descripcion de la
via metabolica, rendimiento energético y relacion con otras vias metabdlicas.

Actividad de aprendizaje 24: Cuadro comparativo de las diferencias y similitudes de la oxidacién
alfa, beta, omega y de cadena impar.

C5. Biosintesis y degradacién de cuerpos ceténicos

1.1. Definicion y funcién de la via, localizacion tisular, zona celular en la que sucede, metabolito de




inicio, producto final de la via, Regulacion: enzimatica, hormonal, alostérica, etc., descripcion de la
via metabolica, rendimiento energético y relacion con otras vias metabdlicas.
C6. Biosintesis de colesterol

1.1. Definicion y funcién de la via, localizacion tisular, zona celular en la que sucede, metabolito
de inicio, producto final de la via, Regulacién: enzimatica, hormonal, alostérica, etc.,
descripcion de la via metabdlica, rendimiento energético y relacibn con otras vias
metabdlicas.

Préctica 5: Estructura y metabolismo de lipidos.

D. Metabolismo de compuestos nitrogenados
D1. Introduccion

1.1.  Pool de aminoécidos, equilibrio del nitrdgeno, toxicidad del amoniaco.
D2. Reacciones fundamentales del metabolismo de amino&cidos (transaminacion,

desaminacion oxidativa)

1.1.  Definicién, funcién, localizacion tisular, zona celular y descripcion de las reacciones.
D3. Vias del catabolismo de aminoacidos.

Actividad de aprendizaje 25: biosintesis de aminoacidos no esenciales y biosintesis de
proteinas.
D4. Ciclo de la urea

1.1. 1.1. Definicién y funcion de la via, localizacién tisular, zona celular en la que sucede,
metabolito de inicio, producto final de la via, Regulacién: enzimatica, hormonal, alostérica,
etc., descripcién de la via metabdlica, rendimiento energético y relaciébn con otras vias
metabdlicas.

D5. Biosintesis y degradacion de purinas y pirimidinas

1.1. Definicion y funcién de la via, localizacion tisular, zona celular en la que sucede, metabolito
de inicio, producto final de la via, Regulacién: enzimética, hormonal, alostérica, etc.,
descripcion de la via metabdlica, rendimiento energético y relacion con otras vias
metabdlicas.

Practica 6: metabolismo de compuestos nitrogenados.

E. Acidos nucleicos

El. Aspectos generales

1.1. Bases nitrogenadas: purinas y pirimidinas, caracteristicas estructurales y nomenclatura

1.2. Nucleésidos y nucledétidos: estructura, nomenclatura, enlace entre el azicar y la base purica o
pirimidica (tipo y posicién)

1.3. Enlace fosfodiéster, direccionalidad de los &cidos nucleicos, reglas de apareamiento de
bases, dogma de la biologia molecular y esquema del flujo de la informacién genética.

E2. DNA

1.1. Definicion, funciones, estructura, fuerzas que lo estabilizan.

1.2. Propiedades del DNA (desnaturalizacion, renaturalizacién, absorcién de luz ultravioleta, efecto
hipercromatico, etc.

1.3. Niveles de organizacion del DNA.

1.4. Estructura del gen: promotor, potenciadotes, exon, intrén, etc.

E3. RNA

1.1. Definicion, funciones, tipos de RNA, fuerzas que lo estabilizan.

E4. Replicacion




1.1. Definicién, funcién, estadios, enzimas participantes y acontecimientos principales de la
replicacion.

E5. Transcripcion

1.1. Definicion, funcién, estadios, enzimas participantes y acontecimientos principales de la
transcripcion.

E6. Traduccidn
1.1. Definicion, funcion, estadios, enzimas participantes y acontecimientos principales de la traduccion.
Actividades de aprendizaje 26-30: &cidos Nucleicos.

Practica 7: acidos nucleicos

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

La materia de Bioguimica Humana utiliza un libro de texto (en proceso de elaboracion),
manual de practicas (en proceso de elaboracidn), se apoya con equipo y materiales
audiovisuales y visuales, y diversas técnicas didacticas que van desde:

a) Exposicion magistral
b) Exposicién por el alumno
c) Realizacion de resimenes, esquemas, mapas conceptuales, ensayos etc.

d) Utiliza dinamicas grupales como la lluvia de ideas, mesas redondas, philips 66,
lecturas comentadas, aprendizaje basado en problemas etc.

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI




8. 1. Evidencias de aprendizaje | 8.2. Criterios de desempefio 8.3. Contexto de aplicacién
- Realiza actividades practicas |- Capacidad para utilizar El contenido temético y de
de laboratorio. materiales y equipos de los subtemas de la unidad
- Exdmenes tedricos escritos. |laboratorio. de aprendizaje Bioquimica
- Compilaciones de puntos |- Capacidad de trabajar en Humana con el aval de la
tematicos. equipo de manera Academia de Bioquimica
- Mapa conceptual. responsable, con respetoy |del CUCS.

- Presentaciones oral, visual o [sentido critico.
grafica. - Capacidad de andlisis y La unidad de aprendizaje
- Resumen de puntos |resolucion de problemas del |Bioquimica Humana
tematicos. conocimiento, juicio criticoy |abarca los aspectos mas
- Monografia de biomoléculas |capacidad de sintesis. fundamentales de Ia
- Responsabilidad, Bioguimica; los que seran
puntualidad, participacion de utilidad a las
disciplina, ética y capacidad |licenciaturas de
de autoformacion. Enfermeria, Nutricién,
- Capacidad de describir, Medicina del deporte,
analizar, sintesis y valuar Odontologia para
interpretar e inferir sobre
los factores bioquimicos
gue podrian ser la causa
de los transtornos
metabdlicos de los
pacientes.

9. CALIFICACION

3 examenes parciales, ¢/u 20%, ---- 60%:;
Practicas en el laboratorio ------- 20%
Tareas (Resumenes, compilaciones, etc...------------------- 15%
Participacion en equipo o individual en clase ------------------ 5%

10. ACREDITACION

La acreditacion y evaluacion sera la suma de los resultados de las diferentes actividades
tedricas y practicas, asi como, su participacion en equipo e individual (para sumarse la
teoria con la practica se deben aprobar ambas actividades).

El alumno debera contar el 80% de asistencias, para tener derecho a examen ordinario
Es necesario que el estudiante obtenga calificacién minima aprobatoria en los 3
examenes parciales, para poderle sumar los puntos del resto de actividades.

Las actividades practicas requieren del 80% de asistencia del alumno a reaizar trabajos
experimentales para confirmar conocimientos teoricos, las cuales se ponderaran a un
maximo de 20%.
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