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1. IDENTIFICACION DEL C

Centro Universitario

URSO

| Centro Universitario del Sur

Departamento:

[ Ciencias Basicas para la Salud

Academia:

[ Ciencias Basicas Fisiologicas

Nombre de la unidad de aprendizaje:

Biologia Molecular

Clr?]\;fe?;_la Horas de teoria: | Horas de practica: | Total de horas: Valor en créditos:
18578 64 16 80 10
Tipo de curso: Nivel en que se ubica: | Programa educativo | Prerrequisitos:
C =curso Técnico Medio Licenciatura en | Bioquimica
CL = curso laboratorio Técnico Superior Nutricion
L = laboratorio Universitario
P = practica Licenciatura
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CT = curso - taller Maestria
N =clinica Doctorado
M = maédulo
S = seminario
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Basico Comun Obligatoria

Perfil docente:

nutigendmica, genética y otros

afines.
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docencia. Con estudios de Posgrado en Ciencias médicas, Experimentacion en Biociencias,
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2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

e Comprende y utiliza tecnologias de la informacién y comunicacion (oral y escrita)
apropiadas en todas las areas de desempenfio profesional, con ética,
responsabilidad y vision humanistica en el contexto profesional y social.

« Desarrolla e integra los conocimientos y habilidades de los campos disciplinares
relacionados con la Biotecnologia, durante su proceso formativo y en la practica
profesional, actuando con ética y respeto a los marcos regulatorios.

3. PRESENTACION

Esta unidad de aprendizaje abona al perfil de egreso relacionado con la Nutricion clinica. Se
pretende que el alumno desarrolle capacidades cientificas, criticas, innovadoras, creativas y
reflexivas sobre el proceso del flujo de la informacion genética y su relaciéon con la nutricion y
alimentacion. Las competencias profesionales adquiridas es la extraccién de acidos nucleicos y la
Elaboracion de una propuesta de investigacion para evaluar los posibles efectos de los nutrientes
sobre la expresion génica con la utilizacion de la genémica nutricional. En la dltima unidad, se
abordara este Ultimo tema, donde el alumno tendra la capacidad de analizar las bases del perfil
genético de un individuo, el tratamiento a enfermedades relacionadas con la nutricién y conocera la
interrelacién de estos cambios con la transcriptdmica, la proteémica y la metabolémica.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

Comprende los procesos basicos de biologia molecular en el ser humano, para entender el
funcionamiento de la célula, de acuerdo a la ética y marcos regulatorios, asi como adquirir los
fundamentos basicos de las diferentes metodologias moleculares para que desarrolle la capacidad
de proponer posibles soluciones a enfermedades relacionadas con una inadecuada alimentacion.

Comprender los mecanismos bioldgicos a nivel molecular, para entender el funcionamiento de la
célula, los tejidos y los organismos, como la replicacion del ADN vy la regulacion de la expresion
genica (transcripcion y traduccion del material genético), asi como su relacién con el
mantenimiento de los procesos celulares, A la vez se comprendera el cémo la tecnologia del ADN
recombinante y otras técnicas experimentales empleadas en Biologia Molecular, son Utiles en la
identificacién, prevencion, diagnéstico y tratamiento de estados patoldgicos relacionados con la
nutricion.

Esta unidad de competencia permitira al alumno comprender los mecanismos y procesos
biolégicos a nivel molecular, ademas adquirird los fundamentos basicos de las diferentes
metodologias moleculares para que desarrolle la capacidad de proponer posibles soluciones a
enfermedades relacionadas con una inadecuada alimentacion. Por lo que, el producto de
aprendizaje final sera una propuesta de investigacion donde demuestre que es capaz de aplicar el
conocimiento de la expresion génica y los fundamentos de las técnicas experimentales para ayudar
a la comprension, prevencion, diagnéstico y el entendimiento de la genémica nutricional.

5. SABERES

e Describe las bases moleculares y genéticas en la estructura de las

Practicos células, los tejidos y los sistemas.

e Realiza busquedas de informacion en diferentes medios o fuentes

e Muestra capacidad de razonamiento y habilidad para analizar y discutir
situaciones de salud-enfermedad asi como la relacién que tiene con la
bioquimica.

e Realiza la extraccién y cuantificacion de ADN.

e Realiza pruebas diagnosticas de Biologia molecular (PCR-FRLPs).




e Comprende la composicién, estructura, organizacién y expresién del

Teodricos ADN.

e Conoce los procesos que se desarrollan a nivel molecular en la
expresion y replicacién del ADN en el ser humano.

¢ |dentifica las técnicas de recombinacion del ADN y sus aplicaciones en
gendmica nutricional.

e Desarrollar actitud participativa y critica

Formativos |e Actua con respeto, con ética y apegado a la normatividad.

e Trabaja en grupos con sus compafieros de clase con disciplina y
responsabilidad.

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

1.

2.

3.

INTRODUCCION A LA BIOLOGIA MOLECULAR.

1.1 Desarrollo histérico de la Biologia Molecular
1.1.1 Historia de la Biologia molecular

1.2 Origen de la Bioquimica y la Biologia Molecular como Ciencias especificas.
1.2.1  Biologia Molecular: Objeto de estudio, areas afines e importancia en medicina.
1.2.2  Dogma Central de la Biologia Molecular.
1.2.3 Biologia molecular y nutricion

ORGANIZACION DE LA CELULA Y DEL GENOMA.

2.1 Célula procariota y eucariota.
2.1.1Componentes de los acidos nucleicos: ADN y ARN.

2.2 Propiedades fisicoquimicas de los acidos nucleicos.

2.3 El concepto de gen y de cromosomas
2.4 1Niveles de empaquetamiento del ADN

l. Técnica experimental: Purificacién y  fraccionamiento acidos nucleicos.

PRACTICA 1 EXTRACCION Y CUANTIFICACION DE ADN.
EXPRESION DEL MATERIAL GENETICO: TRANSCRIPCION Y TRADUCCION.

3.1 Relacion entre genes y proteinas.

3.2 Transcripcidn en células procariontes y eucariontes:
3.21  Tipos de ARN y su funcion
3.2.2 Etapas de la Transcripcion y Factores de transcripcion

3.3 Sintesis, funcién, estructura y procesamiento de RNA mensajero, RNA ribosomal, RNA
de transferencia y RNA de interferencia (RNA no codificadores pequefios) en
eucariontes.
3.3.1  Splicing Alternativo
3.3.2 Retrotranscripcion

3.4 Caracteristicas del cédigo genético.

3.5 Traduccion de la informacion genetica.

Il. Técnica experimental: Proteomica.

I, Técnica experimental: Microordenamientos de DNA ]

EL NUCLEO CELULARY EL CONTROL DE LA EXPRESION GENICA.

4.1 El nicleo de una célula eucarionte.
411 Estructura y funcion del nlcleo
4.1.2 Envoltura nuclear y complejo de poro
4.2 Control de expresion génica en eucariontes a nivel de procesamiento, traduccional y




postraduccional
421 Cromosomas y cromatina
5. FASES DEL CICLO CELULAR, REPLICACION Y REPARACION DEL DNA.
5.1 Fases del ciclo celular.
5.2 Replicacion del DNA.
5.3 Reparacion del DNA.
5.3.1 Deficiencias en el sistema de reparacion del DNA.
5.3.2 Tipos de mutaciones.
IV. Técnica experimental: Amplificacion enzimética del DNA por reaccion en cadena
de la polimerasa.
PRACTICA 2 PCR (Reaccion en cadena de la Polimerasa).
PRACTICA 3 RFLP.
6. TECNOLOGIA DEL ADN RECOMBINANTE.
6.1 Endonucleasas de restriccion.
6.2 Clonacion de DNA.
VII. Técnica experimental: Formacion de ADN recombinante.
7. GENOMICA NUTRICIONAL.
7.1 Fundamentos de la genémica nutricional.
7.2 Valoracién del genotipo y la nutricion.
7.3 Implicaciones éticas legales y sociales.

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

Se utilizara:

Aprendizaje basado en problemas, aprendizaje basado en casos clinicos.
Aprendizaje orientado a proyectos de gendémica nutricional.

Método expositivo/Leccion Magistral

Se anexa el apartado de Planeacion e Instrumentacion Didactica, en el que se detallan las
estrategias y las actividades de ensefianza y de aprendizaje (técnicas, actividades no presenciales,
estudio autodirigido, entre otras), asi como recursos y materiales didacticos, laboratorios, uso de
TIC’s, u otros contextos de desempefio.

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de aprendizaje | 8.2. Criterios de desempeifio | 8.3. Contexto de aplicacion

-Tres evaluaciones parciales | -ldentifica conceptos basicos |Aula

programadas. de biologia molecular y las

-Tres evaluaciones parciales no | técnicas de ADN. Laboratorio
programadas. -Asiste a las actividades

-Una evaluacion final programadas Biblioteca/ Internet
- Reportes de practicas de |-Lectura previa del tema

laboratorio -Se expresa con claridad

- Productos de aprendizaje (lista) |-Muestra valores y actitudes
- Un proyecto final

9. CALIFICACION

Examenes 50 %. Cuatro parciales (40 %); no programados (10 %).
Practicas de laboratorio 10%.
Productos de aprendizaje 25 %




Proyecto final 10 %
Actitud 5 %

10. ACREDITACION

1. Calificacién minima aprobatoria es 60.

2. Asistencia minima del 80% para derecho a examen ordinario

3. Asistencia minima del 60% para derecho a examen extraordinario

La calificacion del examen extraordinario se calcula de la siguiente manera: 40% de la calificacion
obtenida durante el curso (ordinario) + 80% de lo obtenido en el examen extraordinario.

11. BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. Herraez, A. Biologia molecular e ingenieria genética. (22 ed.). : Elsevier; 2012.

2. Salazar, A.M, Sandoval, A, Armendariz, J. Biologia Molecular Fundamentos y
aplicaciones en las Ciencias de la salud. (12 ed.). : Mc Graw-Hill; 2013.

3. Mc Lennan, A. et al. BIOS. Notas instantaneas de Biologia Molecular. (42 ed.).
México: Mc Graw-Hill; 2013.

4. Medicina personalizada posgenémica: conceptos practicos para clinicos.: Elsevier
MASSON; 2010. ISBN 9788445820254.

5. Krause, M. Nutricion y dietoterapia. (132 ed.): MASSON; 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

1. Biologia celular y molecular. Gerald Karp. McGraw-Hill. Sexta Edicién, 2009.

2. Biologia molecular del gen. Watson, James D. 2006.

3. Molecular Cell Biology. Harvey Lodish, et al. New York. Freeman, 2008

4. Bioquimica y biologia molecular para ciencias de la salud. Lozano Teruel, José
Antonio, 2005.

Biologia Molecular, fundamentos y aplicaciones. Carlos Beas Zarate. McGraw-Hill.
Primera Edicién, 2009.

6. GENES IX. Benjamin Lewin. Traducido por Héctor Barrera Villa Zeballos. México
McGraw-Hill, 2008.

7. Bioquimica. Las bases moleculares de la vida. Trudy Mckee. McGraw-Hill 2009.
8. Textbook of biochemistry for medical students. DM Vasudevan. Jaypee Brothers
Medical publishers. 2011.

9. Introduccién a la metodologia de la investigacién en ciencias de la salud José
Antonio Garcia Garcia et al. México McGraw-Hill 2011.




