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Perfil Profesiografico

Es un profesionista capaz de evaluar el estado nutricional de la poblacién a nivel colectivo e individual,
administrar programas de alimentacion, nutricion y educacion, realizar investigacion en estas areas, e
integrarse a equipos multidisciplinarios para incidir significativamente en la situacion alimentaria nutricia,
mediante acciones de prevencion, promocion y atencion.

1.- IDENTIFICACION DEL CURSO.
| Centro Universitario de la Costa Sur |

2.- DEPARTAMENTO.
| Ciencias de la Salud y Ecologia Humana |

3.- ACADEMIA
| Ciencias Bésicas \

4.- NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE.
| Bioética y Universidad |

4.1- AREA DE FORMACION:
| Basico Comun |

HRS. HRS. HRS.
CLAVE TIPO TEORIA |PRACTICA | TOTALES CRED. |PRERREQUISITO
18548 CT 48 16 64 7 No aplica

5.- ELABORADO POR:

Cano Garcia Ana Maria, De Alba Macias Pedro, Martinez Sandoval Lidia, Montes Lopez
Maria del Rosario, Mora Martinez Sara, Murguia Chavez Margarita Leticia, Reyes Rivas
José Refugio, Vite Barajas Alberto A.

Referencia: Programa asignatura de Bioética y Universidad, CUCS.

6.- FECHA DE ULTIMA ACTUALIZACION.
| Mtra. Cristina F. Gonzélez Moya. Junio 2018. \

7.- NOMBRE DEL PROFESOR:
| Mtra. Cristina Fabiola Gonzalez Moya. |

8.- FORMACION ACADEMICA
e Licenciatura en nutricion
e Master en Nutricion y Dietética Aplicada.

9.-EXPERIENCIA PROFESIONAL
e Profesora en la Universidad de Guadalajara. CUCSUR.
e Consultoria clinica nutricional en instituciones privadas.

Avenida Independencia Nacional # 151, Kiloémetro 200 carretera Guadalajara — Barra de Navidad 1
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UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

Centro Universitario de la Costa Sur
PROGRAMA DE ESTUDIO DE LA LICENCIATURA EN NUTRICION

10.- PERFIL GENERAL

El profesor que imparte la asignatura de Bioética y Universidad debe ser un profesional de
la salud y poseer conocimientos sobre coédigos y normas que rigen el actuar del
profesional de las ciencias de la salud, en particular en el area de la nutricién, asi como la
mision y vision con que trabaja nuestra Benemérita Universidad de Guadalajara. Que
posea perfil del Programa de Mejoramiento de Profesorado (PRODEP) o aspire a
obtenerlo y pertenezca o aspire al Sistema Nacional de Investigacion (SNI).

11.- PRESENTACION Y FUNDAMENTACION

La bioética es una ciencia que trata la reflexién sistematica de indole ético-filoséfico sobre
problemas —viejos y nuevos- que plantean las intervenciones del hombre sobre los seres vivos: el
actuar humano en la medicina, la demografia, las investigaciones experimentales sobre humanos
y animales y los progresos de las ciencias y de la técnica.

La asignatura presentara historia y filosofia de la Universidad de Guadalajara, creando en el
estudiante un sentido de pertenencia.

Es una unidad de aprendizaje que responde al objetivo general de la licenciatura referente al
manejo de conocimientos para transformar la realidad con un enfoque cientifico, critico, humanista
y ecoldgico y que le permita insertarse en mercados de trabajo profesional a nivel local, nacional e
internacional.

12.- UNIDAD DE COMPETENCIA

Actlla como ciudadano y profesionista responsable y con pertinencia social haciendo suyos los
principios filosoficos y sociales de la Universidad de Guadalajara, comprendiendo y
comprometiéndose con los aspectos éticos normativos aplicables en el ejercicio profesional para la
atencion de la salud, con apego a los derechos humanos y respeto a la diversidad.

13.- COMPETENCIA(S) DEL PERFIL DE EGRESO

Se compromete con el ejercicio de su profesion, considerando aspectos ético-normativos
aplicables en la atencion de la salud, asi como respetando la diversidad de los individuos con
apego a los derechos humanos, respondiendo con calidad a las demandas laborales,
profesionales y sociales.

Integra los conocimientos adquiridos aplicables en los diferentes escenarios de su actividad
profesional, en situaciones de salud-enfermedad y considerando aspectos bioldgicos, historicos,
sociales, culturales y psicologicos propios del individuo o poblaciones.

Comprende y utiliza tecnologias de la informacion y comunicacion (oral y escrita) apropiadas en
todas las areas de desempefio profesional, con ética, responsabilidad y vision humanistica en el
contexto profesional y social.

Aplica metodologias pedagdgico-didacticas en procesos formativos y/o de capacitacion de
recursos humanos en alimentacion y nutricion, asi como en la educacion de individuos, familias y
sociedad, actuando con ética y respeto a la identidad cultural, en escenarios formales y no
formales.
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UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

Centro Universitario de la Costa Sur
PROGRAMA DE ESTUDIO DE LA LICENCIATURA EN NUTRICION

14.- ATRIBUTOS O SABERES.

SABERES

CONTENIDOS

Tedricos

Conoce el concepto de profesional de la salud, su relevancia social en
dimension ética.

Conoce los Cédigos deontolégicos: conocimiento, funciones y limites del
profesional de la salud.

Comprende los paradigmas éticos contemporaneos en la sociedad del
bienestar: del pensamiento hermenéutico a la postmodernidad.

Conoce la declaracion universal de los derechos humanos promovida por la
ONU.

Conoce los Derechos Humanos y garantias individuales. La Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Valora la importancia de reconocer los derechos econémicos, sociales y
culturales desde una perspectiva de género, Los principios de Montreal.
(Derechos sexuales y reproductivos; derecho a la educacion libre de
estereotipos de género, etc.) la discapacidad y los nifios.

Conoce la normatividad especifica del ejercicio de su profesion, sus
alcances y sus limitaciones.

Practicos

Identifica problemas éticos en la practica cotidiana del profesional de la
salud y aplica el razonamiento y el juicio critico en su resolucion.

Identifica los conceptos de Axiologia, Deontologia y Gnoseologia.

Identifica los cédigos deontoldgicos en donde se implica el profesional de la
salud.

Avenida Independencia Nacional # 151, Kiloémetro 200 carretera Guadalajara — Barra de Navidad
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UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

Centro Universitario de la Costa Sur
PROGRAMA DE ESTUDIO DE LA LICENCIATURA EN NUTRICION

Identifica el desarrollo histérico de la ética en la sociedad de bienestar.

Aplica en su relacién asistencial: el consentimiento informado, en la
aplicacion de practicas que implique la salud, moral de las personas.

Conoce la organizacion del Sistema Sanitario y el impacto de las politicas
sociosanitarias en la practica profesional.

Identifica los organismos gubernamentales y no gubernamentales que
apoyan y/o sancionan el ejercicio de su profesion.

Identifica su actividad profesional apegada a la normatividad en la
intervencion en el campo de la salud con responsabilidad

Formativos

Proteger el interés  del bienestar de ser humano sobre cualquier beneficio
particular.

Reconoce la importancia del respeto al ser humano como persona,
garantizando su dignidad.

Comprende las disposiciones normativas que condicionan el ejercicio del
profesional de la salud en los campos de la investigacion y la asistencia,
deberé efectuarse dentro del respeto a las normas y obligaciones éticas.

15.- CONTENIDO TEORICO - PRACTICO

UNIDAD |

1. FUNDAMENTOS TEORICOS DE LA BIOETICA.
1.1. Paradigmas de la ciencia

1.2. Axiologia

1.3. Deontologia

1.4. Derecho

1.5. Bioética
1.5.1. Historia

1.5.2. Definiciones

UNIDAD Il

2. MODELOS ETICOS DE REFERENCIA.
2.1. Etica Descriptiva.

2.2. Etica Utilitarista

2.3. Etica Deontologista
2.4. Etica Personalista

2.5. MODELOS BIOETICOS DE REFERENCIA.

Avenida Independencia Nacional # 151, Kiloémetro 200 carretera Guadalajara — Barra de Navidad
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2.5.2 Pragmatico-Utilitarista
2.5.3 Liberal Radical
2.5.4 Personalista

UNIDAD IlI

3. RESPONSABILIDAD PROFESIONAL
3.1. FUNDAMENTOS LEGALES
3.1.1. Constitucion Politica de los E.U.M.
3.1.2. Cddigo Civil del Estado de Jalisco
3.1.3. Cddigo Penal del Estado de Jalisco
3.1.4. Ley General de Salud en Rama de nutricién y alimentacién
3.1.5. Ley de Profesiones del Estado de Jalisco

3.1.5 Normas Oficiales Mexicanas
3.1.5.1Norma Oficial Mexicana 043

3.2. FUNDAMENTOS DEONTOLOGICOS

3.2.1. Cddigo Profesional del nutriélogo
3.2.2. Consentimiento informado

UNIDAD IV

4. IMPLICACIONES BIOETICAS Y NORMATIVAS DE LOS AVANCES CIENTIFICO-
TECNOLOGICOS

4.1 TRASTORNOS ALIMENTICIOS y las implicaciones bioéticas en relacion al tratamiento
multidisciplinario.

4.2 ABORTO

4.3. EUTANASIA

4.4 ALIMENTOS TRASNGENICOS y sus implicaciones en la salud y medio ambiente.
4.5 SUPLEMENTOS ALIMENTICIOS

4.6 NUTRICION ENTERAL Y PARENTERAL.

4.7 PACIENTE TERMINAL: cuidados nutricionales.

UNIDAD V: PRINCIPIOS DE LA BIOETICA Y LOS DERECHOS HUMANOS

5.1 Dignidad Humana y Derechos Humanos;

5.2. Autonomia y responsabilidad individual,

5.3. Respeto de la vulnerabilidad humana y la integridad personal;

5.4. Privacidad y confidencialidad;
5.5. Igualdad, justicia y equidad;

Avenida Independencia Nacional # 151, Kiloémetro 200 carretera Guadalajara — Barra de Navidad
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5.6. No discriminacion y no estigmatizacion;

5.7. Respeto de la diversidad cultural y del pluralismo;

4.8. Responsabilidad social

5.9 Proteccion de las generaciones futuras;

5.10 Proteccion del medio ambiente, la bidsfera y la biodiversidad.

UNIDAD VI: UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

1. Historia sobre la fundacion de la UdG

1.1 Mision y vision de la UdG

2. Misién, Visién, perfil de ingreso y perfil de egreso de la licenciatura en Nutricién.

3. Diferencias principales entre Universidades publicas y privadas.

3.1 Papel de la UdG a nivel internacional (opinién de ella en el extranjero).

4. Finesy Valores de la formacién universitaria (compromiso de la Universidad la
corresponsabilidad social).

5. Patente de ejercicio profesional (Articulo 5° constitucional).

UNIDAD VII: RESPONSABILIDAD UNIVERSITARIA
1. Universidad y Salud. (Su impacto en el fenémeno del bienestar individual y social).

16.- TAREAS O ACCIONES

Investigacion individual sobre diferentes fuentes (bibliograficas, hemerogréaficas, internet)
Elaboracién de recensiones y opiniones personales por tema.

Participacion en clase.

Investigacion en equipo.

Exposicion individual y por equipo.

Ensayo.

Presentacion de examen parcial.

Creacion de un proyecto encaminado a mejorar la salud universitaria.

ONoTOrwWNE

17.- CAMPO DE APLICACION PROFESIONAL DE LOS CONOCIMIENTOS

Universidad
Comunidad
Hospitales
Escuelas

18.- ACREDITACION

El resultado de las evaluaciones sera expresado en escala de 0 a 100, en niUmeros enteros,
considerando como minima aprobatoria la calificacion de 60.

Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluacion en el periodo ordinario,
debera estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un minimo de asistencia
del 80% a clases y actividades.

El maximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el
cumplimiento de una comision conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor
justificada) no excederé del 20% del total de horas establecidas en el programa.

Avenida Independencia Nacional # 151, Kiloémetro 200 carretera Guadalajara — Barra de Navidad
C.P. 48900. Tels: (338) 2-1017 y 10385. Autlan de Navarro, Jalisco.
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UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

Centro Universitario de la Costa Sur
PROGRAMA DE ESTUDIO DE LA LICENCIATURA EN NUTRICION

Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacion en el periodo extraordinario, debe
estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar el
comprobante correspondiente y tener un minimo de asistencia del 65% a clases y actividades.

19.- EVALUACION DE APRENDIZAJE

EVIDENCIAS DE CRITERIOS DE DESEMPENO <
DESEMPERNO PROFESIONAL SRRSO
1. Recensiébn y| 1. Que cuestione los diferentes|1.1.1. Aplicacién del conocimiento
opiniones modelos bioéticos de referencia, adquirido en la construccion
personales anotando el modelo que aceptan. de su propia escala de
valores (normas positivas y
modelos bioéticos) en su
practica
2. Participacién Explicacion de las implicaciones | Aula
en Plenarias legales y deontolégicas del problema
investigado
3. Exposicién en Uso o apoyo de medios Aula
Equipos de audiovisuales.
lo Investigado Claridad en la exposicion
Circunscripcién al tema expuesto
Concluir con un ejemplo aplicando
un modelo bioético
Ceiiirse al tiempo asignado.
4. Reporte de Numero y calidad de las referencias | Aula
Investigacion bibliograficas
por Equipo
5. Aplicacion de Aplicar 20 reactivos con preguntas Aula
examen abiertas y de correlacion.
escrito

20.- PRACTICAS, VIAJES DE ESTUDIO, SALIDAS DE CAMPO PROGRAMADAS

PRACTICA

TIPO

OBJETIVO

FECHA

Desarrollo de Habilidades
de la Informacion (DHI)

Aquirir habilidades de busqueda
en biblioteca digital, elaboracién
de referencias segin APA

21.- CALIFICACION.

Avenida Independencia Nacional # 151, Kiloémetro 200 carretera Guadalajara — Barra de Navidad
C.P. 48900. Tels: (338) 2-1017 y 10385. Autlan de Navarro, Jalisco.
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UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

PROGRAMA DE ESTUDIO DE LA LICENCIATURA EN NUTRICION

CRITERIO PORCENTAJE

Examen parcial 20%

Entrega de tareas 15%

Curso DHI y Redaccién 10%

Exposicion en equipo 15%

Monografia 20%

Proyecto Universidad Saludable. 15%

Plenarias 5%

TOTAL | 100%
22.- BIBLIOGRAFIA BASICA.
No LUGAR Y Clasificaci
ISBN TITULO COMPLETO AUTOR ANO DE EDITORIAL on
EDICION

1 978607171 |Bioética General. Garcia Romero, México, 2014 | Trillas 174.957
9980 Horacio, autor. GAR 2014

2 978844582 | Nutricidn y dietética Salas-Salvado, Barcelona, Elsevier 613.2 SAL
3774 clinica Jordi, autor. Espaia,2014. | Espafia 2014

3 1978607838 |Codigo de ética Instituto Mexicano | Ciudad de Instituto 174.9657
4860 profesional de Contadores México, 2015. | Mexicano de |COD 2015

Publicos. Contadores
Publicos.

4 Tanatologia y Hamill Meléndez, México, 2009. | Corinter. 174.24
978607761 |Bioética : Ante el Edna Martha HAM 2009
8140 sufrimiento humano

5 Derechos humanos, Sanchez Géomez, México 2009. | Editorial 323.0972
978607090 |bioéticay Narciso Porrta SAN 2009
2000 biotecnologia : un

enfoque
interdisciplinario

6 Piensa y trabaja : A 90 México, 2015. | Editorial 378.09723
978607742 |afos de la Real Ledezma, Universitaria |5 PIE 2015
2686 Refundacion de la Juan coordinador.

universidad de
Guadalajara

7 1968525100 |Bioéticay Herrera Vargas, México: Editorial 174.957
2 normatividad. Fernando, autor. 2007. Cuéllar, HER 2007

8 1843448040 |Manual de Bioética Gloria Maria Tomas | Barcelona Ariel 174.957
9 Garrido 2001 MAN

9 958801786 |Dilemas bioéticos Cely Galindo, Bogota 3R Editores |174.957
6 contemporaneos Gilberto 2002 DIL

10 958801764 |¢Qué es bioética? : Escobar, Alfonso Bogota, 2001 | 3R Editores |174.957
5 segun notables Llano QUE

bioeticistas

Avenida Independencia Nacional # 151, Kiloémetro 200 carretera Guadalajara — Barra de Navidad
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