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Centro Universitario de Ciencias del Norte

1. IDENTIFICACION DEL CURSO

Centro Universitario

| Del Norte

Departamento:

[Eenestar y desarrollo sustentable

Academia:

| Disciplinas Psicolégicas

Mombre de la unidad de aprendizaje:

| Bases Psicobiologicas del Comportamiento

Cﬁ:’fe?iz:la Ht?er:rsi ;e ';?érgﬁcf Total de horas: Valor en créditos:
19125 40 24 64 7
Tipo de curso: Nivel en gue se ubica: Programa educativo Prerrequisitos:
CT =curso-faller | Licenciatura Licenciatura en Psicologia Ninguno
1

Area de formacion:

| Basica particular obligatoria

Perfil docente:

de la conducta.

Profesor con grado de maestria o doctorado en Neurociencias o areas afines (Psicobiclogia,
Neuropsicologia, Ciencias Biomédicas, Neurobiologia) preferentemente con formacion de
Psicologo o area biomédica cuyo interés y orientacion se centre en las neurociencias y/o ciencias

Elaborado por:

Evaluado y actualizado por.

Dr. Nestor Ismael Martinez Torres

Dr. Nestor Ismael Martinez Torres
Mtro. Fernando Daniel Benitez Saldafa
Dra. Marai Pérez Hernandez

Mtra. Wendy Fabiola Lara Galindo

Dr. Francisco Abelardo Robles Aguirre
Mtro. José Angel Ontiveros Gonzélez

Fecha de elaboracion:

Fecha de ultima actualizacién aprobada por la Academia
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2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

LICENCIATURA EN PSICOLOGIA

Profesionales

Examina, previene, evalia e interviene con los procesos relacionados con el desarrollo del ciclo
vital del ser humano, los aspectos normales y/o patologicos del sistema nervioso y biolégico en
su interaccién con los procesos emocionales, cognitivos y de comportamiento a nivel individual,
grupal, comunitario, institucional, en los sectores ptiblico, privado y social, desde una perspectiva
transdisciplinar con profesionalismo, objetividad, aceptacion, responsabilidad, equidad y
solidaridad.

Socio-Culturales

Desarrolla y evalta la pertinencia de estrategias comunicacionales interpersonales, en los
diversos medios de informacién y en escenarios academicos profesionales y comunitarios a nivel
local, regional, estatal, nacional e internacional, de forma profesional y colaborativa, con sentido
critico y de responsabilidad.

Técnico Instrumentales

Utiliza herramientas basicas de las tecnologias de la informacién y comunicacion para el
desarrollo del autoaprendizaje- como recursos cognitivos, lingisticos del espafiol, ademas de
otras lenguas- para la comprension y comunicacion oral y escrita, en los contextos académicos,
profesionales y sociales. Todo ello con sentido de responsabilidad en su caracter critico reflexivo.

3. PRESENTACION

El sistema nervioso, ademas de ser crucial para la vida y permitir |a adaptacion, es el sustrato
bioldgico en el que se apoyan la conducta, la cognicién y la emocion. El conjunto de disciplinas que
se ocupan del estudio del desarrollo, la estructura, la funcion vy la interaccion entre los procesos
psicolégicos y el sistema nervioso se conoce como neurociencias. Las neurociencias como area
multidisciplinar, abordan al sistema nervioso desde el nivel genético, molecular, celular, tisular, los
circuitos que lo componen, hasta el nivel conductual y social. A partir de la compleja interaccion
que se establece entre los diferentes niveles de organizacién psicobioldgica, las neurociencias
intentan explicar y proporcionar herramientas Utiles en el diagnostico, prevencion y tratamiento de
los principales fenémenos psicolagicos.

El curso de bases psicobiologicas del comportamiento es la unidad de conocimiento introductoria
al area de las neurociencias y forma parte del eje de formacion basico particular obligatorio del
programa de licenciatura en psicologia. Integra los conocimientos tedrico-practicos iniciales de una
serie de unidades de aprendizaje que facilitan la comprension de |a interaccion sistema nervioso-
conducta-emocion y cognicién. Privilegia el conocimiento del curso normal de la funcion cerebral y
establece el precedente basico para la comprension de la patologia. El curso que aqui se presenta
permite al estudiante ubicar a las neurociencias en el contexto de su ejercicio como profesional de
la salud mental, comprender el desarrollo filogénico ontogénico del cerebro como érganc que
sustenta los fenémenos psicologicos, y de adquirir los conocimientos y herramientas para
caracterizar tanto microscopica como macroscépicamente el correlato de las principales funciones
psicologicas.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA



El estudiante comprende la importancia de las neurociencias en el estudio de los procesos
psicologicos, describe los fendmenos esenciales del desarrollo filogénico y ontogénico del sistema
nervioso y conoce la funcion cerebral desde el punto de vista molecular, microscopico,
macroscopico y conductual a fin de diagnosticar y prevenir alteraciones de orden psicobiologico. A
través del conocimiento de métodos y procedimientos biogquimicos, histolégicos, de imagen y casos
clinicos y de la interpretacién de sus resultados en ambientes académicos, clinicos y laborales.

5. SABERES

Practicos Adquiere, procesa e integra, de forma critica y responsable, conocimientos
actuales y pertinentes vinculados a las neurociencias y su ejercicio profesional,
Describe e interpreta a nivel microscopico, eventos caracteristicos del desarrollo
normal y anormal del sistema nervioso central.

Describe e interpreta microscopicamente las caracteristicas morfologicas
esenciales de las principales estirpes Celulares que integran el Sistema Nervioso
Central.

Reconoce morfoldgicamente la estructura macroscopica normal del Sistema
Nervioso Central a través de imagenes obtenidas mediante las principales técnicas
de Meurocimagen y su correlato funcional.

Tedricos Conoce y comprende el concepto, historia, metodologia y relacion de las
neurociencias y la psicobiologia con otras ciencias.

Comprende los fundamentos biolégicos que sustentan el funcionamiento y la
estructura del sistema nervioso central en relacion con la conducta, la cognicién y
la emocidon.

Analiza el desarrollo filogénico y ontogénico del sistema nervioso central en
relacion con la conducta, la cognicion y la emocion.

Conoce los principales componentes celulares y subcelulares gue integran el
sistema nervioso central y su relevancia psicobiologica.

Relaciona las principales estructuras macroscopicas del sistema nervioso central
en relacion con la conducta, la cognicion y la emocion.

Formativos |Se conduce con honestidad cientifica frente a la obtencion vy utilizacion de
productos de investigacion y divulgacion.

Muestra responsabilidad respecto a su papel dentro del proceso ensefianza
aprendizaje.

Practica y promueve habitos que evidencian disciplina cientifica dentro y fuera del
aula.

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

1- LAS NEUROCIENCIAS EN LA FORMACION Y EJERCICIO PROFESIONAL DEL
PSICOLOGO

1.1.- La historia de las neurociencias.

1.2.- El concepto y disciplinas que integran las neurociencias.

1,3.- Los métodos que las neurociencias aportan al estudio de la conducta, la emocién y la
cognicién.

1.4.- Modelos tedricos que abordan la cognicion, la emocion y la conducta desde el marco
neurocientifico.

2.- FUNDAMENTOS BIOLOGICOS BASICOS PARA LA COMPRENSION DE LA CONDUCTA,
LA COGNICION Y LA EMOCION
2.1.- Niveles de Organizacion de la Vida (De la neurociencia molecular a la neurociencia social).




2.1.1.- El atomo

2.1.2.- Las moléculas

2.1.3.- Los organelos

2.1.4.- La célula: La neurona como célula especializada

2.1.4.1.- Clasificacién de las neurcnas.

2.1.5.- El 6rgano: el cerebro como sustrato biolégico de los fendémenos psiquicos

2 1.6.- El sistema: El SNC como mediador de la interaccién con otros sistemas y con otros
individuos.

2.1.7.- El individuo y el grupo social: El psiquismo como producto social y mediador de la
adaptacion.

2.2 - Genética de la Conducta, la cognicién y la emocion.

2.2.1.- El ciclo celular, la proliferacion, la diferenciacién y migracion celular como fenomenos
clave en la conformacion del sistema nervieso.

2.2.2.- Genes, cromosomas y codigo genético.

2.2.3.- Replicacion, transcripcion y traduccion en el contexto de la herencia y la conducta,
2.2.4.- Epigenética, conducta, cognicién y emocion.

3.- PSICOBIOLOGIA EVOLUTIVA Y COMPARATIVA: FILOGENIA Y ONTOGENIA DEL
SISTEMA NERWIOSO

3.1.- Aproximacion filogénica al estudio del cerebro y la conducta

3.1.1.- Mutaciones, cambios cerebrales ligados a la evolucion, la seleccion natural y la
adaptacion conductual.

3.1.2.- Conformacion cerebral, regionalizacién y especializacidn como resultado de la
adaptacion.

3.2.- Psicobiologia comparativa

3.2.1.- El Psiquismo como resultade de la evolucién

3.2.2 - Aproximacion etoldgica al estudio de la conducta

3.3.- Aproximacion ontogénica al estudio del cerebro y la conducta

3.3.1.- El desarrollo prenatal del sistema nervioso

3.3.2.- El desarrollo postnatal del sistema nervioso y el aparato psiguico.

4.- EL SISTEMA NERWIOSO Y LA ACTIVIDAD NERVIOSA

4.1.- Organizacion microscopica del sistema nervioso

4.1.1.- Funcién de la neurona y su capacidad de comunicacion.
4.1.2.- Las células gliales y su importancia en la actividad nerviosa
4.2.- Organizacion macroscopica del sistema nervioso

4.2.1.- Neurcanatamia.

4,2.2.- Sistemas aferentes

4.2.3.- Sistemas integradores

4.2.4.- Sistemas eferentes

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

Investiga, sobre el origen, desarrollo y campos disciplinares de las Meurociencias, sus métodos y
modelos tedricos para abordar la emocion, cognicion y conducta.

Discute y resuelve dudas mediante la elaboracion de ficha de lectura.

Se organiza discusion grupal sobre el psiquismo come producto social y mediador de la
adaptacion.

Revisa material video grafico sobre Neurodesarrollo (la filogénesis y ontogénesis del sistema
nervioso en relacion con la conducta, la cognicion y la emocidn.

Elabora por equipo y describe un esquema sobre el ciclo celular, la proliferacion, la diferenciacion
¥ migracion celular.

Investiga sobre genes, cromosomas y codigo genético, replicacion, transcripcion y traduccion en
el contexto de la herencia y la conducta.

Concluye y redacta la relacién entre Epigénesis, cognicion y emocion.

Reproduce la estructura neuronal y glial vista con diferentes técnicas: Tincién de Nissl, Golgi,
Rio-Hortega, Kluver-Barrera y otras para reconocer la organizacion microscdpica del sistema




nervioso, la neurona y su funcién comunicativa, asi como las células gliales y su importancia en
la actividad nerviosa.

Investiga los sistemas nerviosos aferentes, eferentes e integradores del proceso psicolégico de la
emocian.

Elabora un mapa conceptual sobre las estructuras que componen el sistema nervioso y los
sistemas aferentes y sistemas integradores.

Elabora un resumen de neuroanatomia funcional, para conocer el papel de las diferentes
estructuras cerebrales en la organizacién de la conducta y la cognicién.

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de aprendizaje | 8.2. Criterios de desempeiio | 8.3. Contexto de aplicacion

Reportes de lectura Ideas claras y centrales. No
opiniones personales. Buena
redaccian, tipografia y
ortografia.

Mapas conceptuales Identificacién de ideas
centrales, buena ilacion de los
conceptos y secuencias de las

ideas. Campo de aplicacion
profesional de los
Exposiciones Exposicidn previa del profesor | conocimientos que promueva
lo que permitira el manejo del | el desarrollo de la unidad de
tema por parte del alumno. aprendizaje.
Presentacion creativa y
dinamica.

Maguetas o dibujos como reporte | |dentificacion de las

de practica estructuras y diferentes
estirpes celulares. Manejo de
informacion y de presentacion.

Seminarics de discusion Participacion activa y con
fundamentos.

9. CALIFICACION

30% Examen.

30% Reportes de lectura.

20% Participacion activa y con fundamentos.
20% Proyecto

10. ACREDITACION

- De manera congruente con lo estipulado en el Reglamento General de Evaluacion y Promocion
de Alumnos de la Universidad de Guadalajara, la calificacion se expresara en una escala de 0 a
100, considerando como minima la calificacion de 60. (Art. 5)

- Para que el estudiante tenga derecho al registro del resultado final de la evaluacion en el periodo
ordinario, se requiere contar con un minimo de asistencia del 80% de la asistencia a clases y de
actividades y evidencias de aprendizaje, entregadas en tiempo y forma.

- Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacion en el periodo extraordinario, se
requiere tener un minimo de asistencia del 65% a clases y actividades registradas durante el curso.
{Art. 27).
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