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Centro Universitario de los Altos

Programa de Estudio por Competencias Profesionales Integradas
1. IDENTIFICACION DEL CURSO

Centro Universitario
| Centro Universitario de los Altos l

Departamento:
| Departamento de Ciencias de la Salud ]

Academia:
| Academia de Salud Publica j

Nombre de la unidad de aprendizaje:
Actualidades en Salud

ve de la ; - ;
Clr?\aferia' Horas de teoria: | Horas de practica: | Total de horas: Valor en créditos:
1-8638 32 0 32 4
Tipo de Nivel en que Programa educativo Prerrequisitos:
curso: se ubica:
CT = curso - | Licenciatura Licenciatura en cultura fisica y deportes Sin
taller Técnico Licenciatura en enfermeria Prerrequisitos
Superior Licenciado en cirujano dentista
Universitario Lfoenc!atura en nultr!mon'
Licenciatura en psicologia
Médico cirujano y partero
Técnico superior universitario en emergencias, seguridad
laboral y rescates.
Técnico superior universitario en protesis dental
Técnico superior universitario en radiologia e imagen
Técnico superior universitario en terapia respiratoria

Area de formacién:
[ Optativa abierta
Perfil docente:
De preferencia docentes con nivel maestria y con formacién en el campo de la Salud ademds de ser
reconocidos por su experiencia en la docencia.
Elaborado por: Evaluado y actualizado por:

Osmar Matsui Santana
Araceli Lopez Ortega

Fecha de elaboracion: Fecha de tltima actualizacion aprobada por la Academia

[ Septiembre de 2015 ] |
2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

Aplica los conocimientos basicos para la prevencion, diagndstico, tratamiento, prondstico y
rehabilitacion de las enfermedades prevalentes, de acuerdo al perfil epidemiologico local, nacional
e internacional.




Participa en la atencion de los distintos problemas de salud del perfil epidemiolégico actual y futuro,
mediante intervenciones sustentadas en el proceso de enfermeria y cuidados especificos a cada
situacion de salud enfermedad, de riesgo o de bienestar de las personas con habilidad y dominio
de procedimientos y técnicas que contribuyan a su cuidado y recuperacion.

Asume una actitud reflexiva que le permite examinar, en el ejercicio de la profesion tanto sus
propias ideas como las de los otros, ante el conocimiento de las ciencias de la salud y de las
ciencias relacionadas con la actividad fisica y el deporte.

3. PRESENTACION

Actualidades en salud: Es una unidad de aprendizaje que ve a las ciencias de la salud con una
mirada que va mas alld, donde se discutiran los cambio que permanentemente se presentan en
salud, apoyada en nuevas investigaciones o nuevos diagnésticos que con el pasar del tiempo se
presentan y estaran sobre la mesa de las discusiones.
Esta unidad de aprendizaje puede acreditarse con cualquiera de las siguientes modalidades:
a) Asistir y aprobar el curso que se ofrece
b) Asistencia a congresos o eventos académicos que completen 24 horas, tres dias o mas.
c) Aprobacion de curso aprobado en movilidad estudiantil de cuando menos 32 horas
d) Aprobacién de curso en otro centro universitario o en otra institucion de educacion superior
reconocida de cuando menos 32 horas.
e) Asistir al menos a 10 conferencias, presentacién de libros y/o eventos académicos
similares
f) Participar con algun investigador por lo menos 32 horas.

Los estudiantes interesados en alguna de las modalidades deberan registrarse en el Departamento
de Ciencias Sociales del CUCS y obtener los formatos correspondientes un semestre anterior al
| registro de la unidad de aprendizaje en SIIAU.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

Accién Reflexionar

Objeto Elaborar un texto que reflexione las actualidades en Salud

Contexto Puede ser aplicado en diferentes espacios tanto hospitalarios como educativos sin dejar
de lado la comunidad y practicamente cualquier contexto social.

5. SABERES

Elabora un cuadro de doble entrada con las cinco actualidades a trabajar.
Practicos Redacta una reflexion de cada uno, cuidando muy bien el sustento teorico de cada
uno de ellos.

Realiza alguna estrategia didactica que le permita presentar su reflexion de las
actualidades en los temas de salud asimiladas en las modalidades antes descritas.
Analiza el estado actual de la teoria en los temas asimilados, rescatando sus

Tedricos principales aportaciones al conocimiento.
Interpreta las posibles problematicas que se presentaran a un corto y mediano
plazo.
Propone diferentes propuestas que permitan trabajar holisticamente los temas
asimilados.

Da evidencia de una actitud positiva y cooperativa para con sus compafieros y
Formativos | frente a los saberes abordados.
Actia de manera responsable y honesta al momento de construir de manera

personal sus reflexiones
6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

El contenido teérico practico dependera de cada modalidad seleccionada por el estudiante y
aprobada en el Departamento de Ciencias Sociales.

a) Curso ofrecido en el CUCS: Cada semestre se ofreceran uno o mas cursos con diferentes
tematicas de actualidad en ciencias de la salud adecuados al analisis integral de un
problema de salud actual desde las perspectivas de diferentes disciplinas.

b) Asistencia a congresos o eventos académicos que completen 24 horas: Las tematicas |




deberan estar relacionadas con ciencias de la salud.

c)

d)

reconocida. El curso debe estar re

ciencias de la salud.
e)
de la salud.

f) Participacion en actividades de investigacion con

Aprobacion de curso aprobado en movilidad estudianti
con su programa educativo y/o con las
Aprobacién de curso en otro centro universitario o en otra institucién de educacioén superior
lacionado con su programa educativo y/o con las

Las conferencias seleccionadas y/o presentacion de

ciencias de la salud.

sean miembros del SNI o con perfil PROMEP vigente.

|: El curso debe estar relacionado

libros deben relacionarse con ciencias

profesores-investigadores del CUCS que

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

Comprende la informacion obtenida a través del cuadro de doble entrada
Realiza una construccién colaborativa con su compafieros
Se intenciona un aprendizaje basado en evidencias, casos o problemas.

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de aprendizaje

8.2, Criterios de desempeiio

8.3. Contexto de aplicacién

Elaboracién de una reflexion
escrita de acuerdo a modalidad
seleccionada*

“(VER DOCUMENTO ANEXO)

Para poder desarrollar Ia
reflexibn es necesario en un
primer momento tener dominio
de la teoria y hacer una

busqueda de diferentes
posiciones teodricas que le
permitan un analisis de
coyuntura para fundamentar

su reflexién final

Tiene que hacer referencia a
diferentes contextos segun lo
abordado en la reflexion,
puede ser un aula, un
hospital, una comunidad

9. CALIFICACION

Elaboracién de una reflexion 40
Participacién argumentada 30
Productos parciales 30
TOTAL 100
10. ACREDITACION

Cumplir con el 100% de los productos solicitados para poder acreditar la unidad de aprendizaje y sus

créditos correspondientes.

11. BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

Gonzalo Guajardo Gonzélez y Francisco Javi

er Serrano Franco, GUIA TECNICA PARA ELABORAR UN ENSAYO, consultado
en http://www.uag.mx/FCN/tutorias/guia_ensayo09.pdf

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Diferentes direcciones electronicas

http:ﬁedicionesdigita!es.info;‘ManuaIlManualflongoracpar‘htmi




