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2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO



LICENCIATURA EN CULTURA FISICA Y DEPORTES

Profesionales

Desarrolla una vision multidisciplinaria sobre los aspectos psicoldgico, social,histérico, filoséfico y
antropolégico del cuerpo humano, con relacién a la actividad fisica y el deporte;

Socio- Culturales

Se concibe como un profesionista que utiliza como medio fundamental de intervencion la actividad
fisica y el deporte, para favorecer el desarrollo integral del individuo, en diferentes escenarios y
grupos sociales;

Comprende los diversos contextos y escenarios econdémicos, politicos y sociales, en la
construccion de una identidad personal, social y universitaria;

3. PRESENTACION

La UDA de Antropologia del Deporte es un programa elaborado para la implementacion del nuevo
plan de estudios de la licenciatura en CFYD de la UDG. Su objeto de estudio esta centrado en la
formacién social de los alumnos de esta Carrera.

Los saberes fueron disefiados con base al modelo educativo del CUCS por competencias
profesionales integradas.

Es asi que los académicos involucrados en la creacién del programa nos dimos a la tarea de hacer
una revisién de los contenidos teéricos-practicos y actualizarlos.

Se consens6 por hacer un recorrido de los diferentes saberes en tres partes:

. Introduce a los estudiantes en la Antropologia del Deporte y sus principales objetivos.

. Se centrd en aspectos arqueoldgicos de la actividad fisica y los tipos de investigaciones de
la actualidad. En las ideas del soma complementdndose con los contenidos dados en la UDA de
Historia de la Educacién Fisica y Deporte en México sobre los juegos y deportes prehispanicos.

. Reflexiona sobre los problemas del soma en las sociedades post-industrializadas, dando
pie al binomio Cuerpo/Sociedad, que servird como complemento de los estudios sociolégicos del
deporte. En este contexto del mundo complejo se articulan los saberes para su aplicacion en la
practica profesional de los egresados.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

Numera las similitudes y las diferencias entre las préacticas fisico-deportivas y los juegos como
elementos de las distintas comunidades del pais.

Destaca como un elemento clave en la explicacién de los cambios ocurridos en la practica
deportiva y su institucionalizacion, el incremento de la complejizacion social y organizativa
y el desarrollo tecnolégico.

Interpreta la actualidad del pais, para saber ser y hacer de su profesiéon en la complejidad
perceptiva del soma en los distintos escenarios sociales (religioso, politico, cultural y
econoémico).

5. SABERES



Elabora diferentes instrumentos de estudio para los procesos de ensefianza-
aprendizaje tales como; el mapa conceptual, ficha de comentario, cuadros de
doble entrada etc.

Obtiene habilidades para la busqueda de informacion en Internet y con las fuentes

Préacticos documentales destrezas para el andlisis de las fuentes.
Desarrolla experiencia para la discusion y socializacion de contenidos sociales a
través de la técnica de seminario y discusion por Zoom y la plataforma educativa
de Classroom.
Analiza las aportaciones de la teoria Antropoldgica en la Antropologia del Deporte.
_ Distingue los fundamentos antropolégicos que explican al deporte y la actividad
Teoricos fisica.
Reconoce el objeto de estudio (problemas) de la Antropologia del deporte: tal es el
caso de la COVID-19 como un problema emergente en el mundo.
Utiliza el conocimiento social de la Antropologia del Deporte para ser un
profesional critico como alumno y egresado de la licenciatura en Cultura Fisica y
Deporte.
Valora el deporte y la actividad fisica como un fendmeno social global y de salud
publica.
Formativos | Adopta una actitud de contribucion al respeto del medio ambiente.

Promueve valores para la cultura de la no violencia en el deporte y la inclusion.

Disefia programas de deporte, actividad fisica o de educacion fisica respetando los
entornos naturales y sustentables.

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

PRIMERA PARTE
INTRODUCCION A LA ANTROPOLOGIA DEL DEPORTE

agrLONE

¢, Qué es la Antropologia?

¢,Qué es la Antropologia del Deporte?

¢ Para qué les sirve? ¢ Cuales son los objetivos de la Antropologia del deporte?
Introduccién: actualidad en Antropologia del Deporte investigacion y aplicacion.
Nociones de Antropologia aplicada a la Educacién fisica y el Deporte.

SEGUNDA PARTE
EL CUERPO EN LA SOCIEDAD CONTEMPORANEA

6.

Las visiones Socioantropoldgicas del Deporte contemporaneo: El deporte ante la

COVID-19: el mayor desafio de una industria casi perfecta. Mortalla Amalio y Ibero Ana con la
colaboracién de Calvo Luis y Arvide Pedro. Madrid, 14 de mayo de 2020

7.

8.

0.
autéctonos)
10.

11.

El cuerpo obeso (Bermudez Borja, B; Hernandez Rodriguez)
Los modelo del cuerpo en la modernidad (Fernando Torres)
Juegos y deportes autéctonos (Federacion Mexicana de juegos y Deportes

Expresar el martirio (George Vigarello)
La etnografia en el deporte (David Mata)




7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

Para estar acorde al modelo educativo del CUCS en el uso de estrategias de ensefianza-
aprendizaje se aplicaran las siguientes situaciones de e-a. Tales como: clases virtuales, lluvia de
ideas, investigacion, trabajo de grupo asi como estudio independiente. El estudiante aprendera a
trabajar de forma colaborativa frente a un fenémeno de salud-enfermedad que no se tenia previsto

en las sociedad actual.

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de aprendizaje

8.2. Criterios de desempefio

8.3. Contexto de aplicacién

Los alumnos elaboran diferentes
instrumentos de aprendizaje,
tales como; reportes de lectura,
mapas, diagramas etc.

Elabora fichas de resumen y/o
mapa conceptual, mental y
preguntas reflexivas en su
cuaderno con orden y limpieza.

En cada evidencia disefiada
debera integrar a la misma
Referencia bibliografica
completa: “PALETA” que
significa; incluir en su evidencia
(cualquiera que sea):

Nombre del autor, titulo del
libro, editorial, afio de
publicacion y pais, paginas
consultadas. En el caso de
informacion electrénica anotar
datos de la liga y autor del
documento, afio etc. Todas sus
evidencias de aprendizaje
deben ser referenciadas con
APA Ultima versién

Se les pide incluir portada y
namero de tarea por evidencia.

Que presente excelente
organizacién con las siguientes
caracteristicas:

Limpieza, orden en la seriacion
de tareas, disefios de portadas
por evidencia, cuidar ortografia
y subir a la plataforma de
classroom cada actividad de
acuerdo a la programacion.

Favorece la técnica de la
discusion y el seminario a
través de la educacion a
distancia.

Las habilidades que el
alumno desarrolle en la
indagacién documental,
sirven para capacitar en la
busqueda de informacién, de
forma mas rapida a través de
Internet y poder profundizar
sobre conceptos y teorias de
su interés
Desarrolla capacidad de
andlisis y discusion de
documentos que abordan los
métodos y teorias de la
Antropologia del deporte.
Desarrolla habilidades para
discutir las ideas de otros y
el trabajo colaborativo ante un
grupo de trabajo.

Desarrolla la tolerancia ante
puntos de vista divergentes.
Obtiene mayor capacidad
para escuchar
Aprende a reflexionar desde
una perspectiva critica y
mejora su capacidad de
analisis y se refleja en sus
ideas escritas.

El beneficio que obtendra al
ensayar sus propias ideas lo
prepara en aspectos tedricos,
metodolégicos y técnicos.
Favoreciendo a futuro
habilidades para la
elaboracion de cualquier
modalidad de titulacién y
programas de educacion
fisica, deporte o actividad
fisica.

A futuro el alumno podra




presentar sus productos de
trabajo con propiedad para el
analisis y cuidado minucioso
en su elaboracion y
presentacion.

9. CALIFICACION

1.- Elaboracion de evidencias del ciclo escolar 100%

10. ACREDITACION

El resultado de las evaluaciones sera expresado en escala de 0 a 100, en nimeros enteros,
considerando como minima aprobatoria la calificacion de 60.

Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluacion en el periodo ordinario,
debera estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un minimo de
asistencia del 80% a clases y actividades.

El méaximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el
cumplimiento de una comision conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor
justificada) no excedera del 20% del total de horas establecidas en el programa.

Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacion en el periodo extraordinario, debe
estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar
el comprobante correspondiente y tener un minimo de asistencia del 65% a clases y actividades.

11. BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

Blanchard, K (1995). The Anthropology of Sport: an introduction. Westport, Conn Praege.
Recuperado de
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nlebk&AN=319019&site=ehost-live

GOmez, C. (2009). Deporte e integracidon social: guia de intervencién educativa a través del
deporte. Barcelona, Espafia: INDE. Clasif. LC GV1201 G65 2009.

Pera, C., (2012), Desde el cuerpo ensayos sobre el cuerpo humano, la salud y la mirada médica.
México: Cal y arena. Clasif. LC HM636 P47 2012.

Quintian, D. L. (Eds.) (2012). Estudios socioculturales del deporte: desarrollos, transitos y miradas.
Armenia, Colombia: Kinesis. Clasif. LC: GV706.5 E88 2012




BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Acufia, A. (2006). La carrera de bola y ariweta rardmuri en la sierra tarahumara. Revista de
antropologia experimental. (N°6), 1-19.

Archetti, E. P. (2003). Social Anthropology. European Association of social anthropologists, Vol. 11
(N° 1), 103-112. doi: 10.1017/S0964028203000077

Cantero, L., Medina, F. X. y Sanchez, R. (2008), Introduccién. Actualidad en Antropologia del
deporte: investigacion y aplicacion, Seir, XI Congreso de Antropologia de la FAAEE, Donostia,
Ankulegia Antropologia Elkartea [En linea]. Recuperado de www.ankulegi.org

Fernandez, O. (1998). Deporte o religion: un andlisis antropoldgico del fatbol como fendémeno
religioso. Apunts: educacion fisica, (52), 10-14.

Gmelch, G. (2000). Superstition and Ritual in American Baseball. Elysian Fields Quarterly, Vol. 11
(N°3), 25-36.

Huera, C. (1993). El juego de pelota en el México Precolombino. Apunts: educacion fisica y
deportes. (N°33), 6-11.

Le Goff, J. y Truong, N. (1970), Una historia del cuerpo en la edad media, Barcelona, Espafa:
Paidos.

Otero, A. M. (26 de agosto de 2006). Andlisis antropoldgico del juego en las sociedades primitivas.
REVISTA I+E. Vol. Il (N° 26), 1-8.

Otero, A. M. (26 de agosto de 2006). Analisis antropoldgico del juego en las sociedades estados.
REVISTA I+E. Vol. Il (N° 26), 1-8.

Pedraz, M., (2006), Arqueologia de la educacion fisica y otros ensayos. Armenia: Kinesis.

Torres, F. (2010), De los cuerpos déciles a los cuerpos siniestros. Una historia del cuerpo en la
modernidad, México: Editorial Torres Asociados.

Vazquez, M. C. (2008). Origen y devenir de los juegos con caballos y toros en el México
campirano: la diversion del “coledero”. Histdrica 83, Septiembre — Diciembre (N° 83), 2-13.

Vigarello, G., (2011), Historia de la obesidad metamorfosis de la gordura. Buenos Aires, Argentina:
Nueva vision




