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1. IDENTIFICACION DEL CURSO

CENTRO UNIVERSITARIO
| Centro Universitario de Ciencias de la Salud |

DEPARTAMENTO
| DEPTO. DE CLINICAS ODONTOLOGICAS INTEGRALES |
ACADEMIA
| Cirugia Bucal |
NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE
TECNICAS QUIRURGICAS ODONTOLOGICAS
Claye de la Horas de Horas de Total de Valor en . .
unidad de . PP ) e Eje curricular
o teoria: practica: horas: créditos:
aprendizaje:
19075 32 48 80 7 Practico
Tipo de curso Modalidad Nivel en que se Programa Prerrequisitos
ubica educativo
CL=curso Presencial / Licenciatura (LICD) LICENCIADO | CISA 19034
laboratorio Hibrido EN CIRUJANO
DENTISTA /40

AREA DE FORMACION

BASICA PARTICULAR OBLIGATORIA

PERFIL DOCENTE

El docente de la Licenciatura en Cirujano Dentista, debera tener estudio minimo de Licenciatura en
el area odontologica o carrera médica afin y sumar preferentemente especialidad o maestria
relacionada con el area quirurgica.

2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO
LICENCIADO EN CIRUJANO DENTISTA
Profesionales

Integra los conocimientos sobre la estructura y funcién del ser humano en situaciones de
salud-enfermedad en sus aspectos biolégicos, histéricos, sociales, culturales y psicolégicos.

Conoce los componentes de los equipos dentales, la composicion y comportamiento de los
materiales disponibles a nivel local, nacional e internacional, considerando los aspectos
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biolégicos, analizando sus costos de acuerdo a su poder adquisitivo y dependiendo de las
caracteristicas de tratamiento- mediante la actualizacion constante en los avances tecnoldgicos-,
en beneficio a quien requiere la atencion odontoldgica.

Conoce y aplica la normatividad estatal, nacional e internacional vigente en la practica
odontoldgica, evitando sanciones, complicaciones, disminuyendo riesgos y accidentes laborales
en los diferentes espacios de desempeiio profesional.

Se incorpora tempranamente a grupos de investigacion formal de su entorno inmediato, a nivel
nacional o internacional, que lo capacitan para participar en diferentes foros para la difusion
cientifica y la defensa de los proyectos que trasciendan en su practica profesional- en el campo
de la odontologia-, con respeto irrestricto a la propiedad intelectual y aplicando los conceptos
éticos en el manejo de la informacion.

Realiza acciones de prevencion, diagndstico, tratamiento y control de las neoplasias de tejidos
blandos y 6seos, asi como de las manifestaciones dentales y orofaciales congénitas y/o
adquiridas, oclusiones dentales, los desodrdenes en la articulacion temporomandibular, las
manifestaciones orales de enfermedades sistémicas, los traumatismos dento-maxilofaciales y sus
secuelas, a través de la intervencién clinica y la promocion de la salud oral, de acuerdo a las
condiciones sociales, econdmicas, culturales y epidemiolégicas, con base al trabajo
interprofesional, aplicando los principios ético humanisticos a nivel nacional e internacional.

Socio-Culturales

Comprende y se compromete con los aspectos éticos normativos aplicables en el ejercicio
profesional para la atencién de la salud, con apego a los derechos humanos y con respeto a la
diversidad.

Integra la teoria, la investigacion y la practica reflexiva en los diferentes escenarios de la actividad
profesional del cirujano dentista, actuando con perseverancia intelectual para la gestion del
conocimiento, en beneficio de los individuos y la sociedad a nivel regional, nacional e
internacional.

Participa, dirige y se integra a grupos colaborativos multi, inter y transdisciplinarios con una actitud
de liderazgo democratico y superacidon en los campos laborales de los diferentes contextos
profesionales a nivel regional, estatal y nacional.

Examina, de manera equitativa, las ideas y puntos de vista que no se comparten del todo, las
considera y evalua con comprension y conciencia de las limitaciones propias, a partir de criterios
intelectuales.

Aplica la normatividad nacional e internacional, asi como los cddigos deontoldgicos en todas las
areas de desempeno profesional para responder a las demandas laborales, profesionales y
sociales.

Integra la gestién y la calidad en las areas de desempefio profesional, de acuerdo a las
necesidades del contexto y la normatividad vigente.

Técnico-Instrumentales

Fundamenta epistémica, tedrica y técnicamente las metodologias cientificas cuali- cuantitativas
en su practica profesional y en su vida cotidiana, con pertinencia y ética.

Ejerce habilidades de comunicacion oral y escrita en su propio idioma y en otra lengua con
sentido critico, reflexivo y con respeto a la diversidad cultural en el contexto profesional social.

Realiza la lectura comprensiva de textos en su propio idioma y en idiomas extranjeros.
Aprende los saberes para el estudio auto-dirigido no presencial, en las fuentes del conocimiento
pertinentes que le permitan desarrollar una cultura de autoformaciéon permanente.

Comunica las observaciones y hallazgos empirico-cientificos de los problemas sociales y
laborales, locales y nacionales con vision global, en su propio idioma y en idiomas extranjeros.

3. PRESENTACION
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La Unidad de Aprendizaje "Técnicas Quirurgicas Odontoldgicas" forma parte del area basica
particular obligatoria, tiene una carga de 32 hrs de teoria y 48 hrs de practica, un total de 80 hrs. y
valor curricular de 7 créditos. Esta unidad de aprendizaje es basica en el manejo de los
instrumentos quirdrgicos en odontologia para llevar a cabo procedimientos tanto en tejidos duros
como blandos. Ofrece informacién de los antisépticos y técnicas de esterilizacion existentes en el
mercado nacional, su aplicacién y manejo; proporciona entrenamiento en la aplicaciéon de técnicas
de inyecciones y canalizacion de venas para adquirir habilidad y destreza en la aplicaciéon durante
su practica profesional; ademas de informacién sobre el comportamiento y conducta que debe
observar en un acto quirurgico; manejo de los principios en el manejo de suturas en las heridas.

Esta unidad de aprendizaje guarda relacion con las siguientes unidades de aprendizaje: Urgencias
Médico-quirirgicas en Odontologia, Exodoncia Il y 1ll, Cirugia bucal | y I, Cirugia Maxilofacial,
Practicas profesionales en clinica de exodoncia y Practicas profesionales en clinica de cirugia. Esta
materia el alumno la debe cursar después de haber acreditado la Unidad de Aprendizaje de
Farmacologia Odontolégica (domine los postulados basicos de los medicamentos, asi como las
dosis maximas), y una vez que haya cursado el tercer ciclo escolar.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

Aplica los principios de la técnica aséptica, técnicas de inyeccion o canalizacion, disefio y eleccién
de colgajos utilizados en cirugia bucal, técnicas de sutura y comportamiento del personal que
involucra el procedimiento quirurgico.

5. SABERES

Practicos

Teodricos

Formativos

1.- Identifica las diferentes
sustancias antisépticas y
técnicas de lavado de manos

2.- Aplica los principios
quirurgicos de la cirugia bucal
para realizar procedimientos
basicos quirurgicos ademas
de aplicar las diferentes
técnicas de inyecciones.

3.- Identifica y pone en
practica el protocolo quirdrgico
dentro de un quiréfano
4.- Aplica las diferentes

técnicas de sutura sobre la
mucosa o la piel

1.- Identifica y conoce las
indicaciones de las diferentes
sustancias antisépticas asi
como los diferentes métodos
de esterilizacion de los
materiales e instrumentos.
También conoce las diferentes
técnicas de lavado de manos

2.- Describe los principios
quirdrgicos basicos de la
cirugia bucal asi como las
técnicas de inyeccion
intramuscular, subdermica e
intravenosa

3.- Identifica las zonas del
area quirurgica y la conducta
a seguir en cada una de ellas.

1.- Aplica responsablemente
las soluciones antiséptica y
los métodos de esterilizacion

2.- Maneja responsablemente
los principios de la practica
quirargica

3.- Respeta la normativa hacia
las diferentes zonas del area
quirargica

4.- Maneja las diferentes
técnicas de sutura

5.- Respeta la identidad de la
Universidad de Guadalajara

6.- Fomenta el sentido ético y
humanistico
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5.- Disefa, diseca e identifica
los alcances de los colgajos
en cirugia oral

6.- Evaluacion final inducciones
7.- Utiliza la IA como
herramienta de apoyo en

actividades practicas. incisiones

4.- Describe las diferentes
técnicas de sutura para la
mucosa Y la piel y conoce sus

5.- Domina el disefio de los
colgajos identificando los
requisitos propios de las

7.- Reconoce el uso
responsable de la IA como
apoyo al aprendizaje.

7.- Emplea la IA de manera
ética y responsable.

6. CONTENIDO TEORICO-PRACTICO

Temas

Detalles del tema

1. ASEPSIA Y ANTISEPSIA

1.1 Definicion de asepsia
1.2 Definicion de antisepsia
1.3 Métodos fisico y quimicos de esterilizacion de
instrumental, material y equipo
1.4 Técnica aséptica y sus precauciones universales
1.4.1 Mantenimiento de la esterilidad
1.4.2 Desinfeccion operatoria
1.4.3 Preparacion del equipo quirdrgico

Aborda la definiciéon formal y diferenciacion de asepsia
y antisepsia; los métodos fisicos y quimicos empleados
para la esterilizacion de instrumental, material y equipo;
y la aplicacion de la técnica aséptica con sus
precauciones universales. Incluye el mantenimiento de
la esterilidad durante el procedimiento, la desinfeccién
operatoria y la preparacion correcta del equipo
quirdrgico, relacionando cada medida con la prevencion
de contaminacion e infeccion en el entorno
odontolégico.

2. PRINCIPIOS DE LA PRACTICA QUIRURGICA

2.1 Necesidades basicas para cirugia
2.1.2 Principios de los colgajos en general
2.1.2.1 Prevencién de necrosis
2.1.2.2 Prevencion de la dehiscencia
2.1.2.3 Prevencion de desgarro
2.1.3 Manejo general de los tejidos blandos y duros
2.1.4 Tipos de Colgajos utilizados en Cirugia Bucal
2.1.5 Control de la hemorragia
2.1.5.1 Hemostasia
2.3 Examenes de laboratorio
2.3.1 Biometria hematica
2.3.2 Quimica sanguinea
2.3.3 Tiempo de Protrombina
2.3.4 Tiempo de Tromboplastina
2.3.5 Examen general de orina

Integra las necesidades basicas para realizar cirugia y
los principios generales para el disefio y manejo de
colgajos, con énfasis en la prevencién de necrosis,
dehiscencia y desgarro. Comprende el manejo de
tejidos blandos y duros, los tipos de colgajos utilizados
en cirugia bucal, el control de la hemorragia y los
principios de hemostasia. Ademas, contempla la
interpretacion  preoperatoria de examenes de
laboratorio: biometria hematica, quimica sanguinea,
tiempo de protrombina, tiempo de tromboplastina y
examen general de orina, vinculandolos con la
valoracion del riesgo y la toma de decisiones
quirdrgicas.

3. INYECCIONES Y CANALIZACION

3.1 Definicién de inyeccion
3.2 Indicaciones y contraindicaciones de la inyeccion
intramuscular
3.2.1 Técnica de la aplicacién de la inyeccion
intramuscular en la region glutea

Estudia la definicion de inyeccién y las indicaciones,
contraindicaciones y técnica de  aplicacion
intramuscular en las regiones glutea y deltoidea.
Incluye la definicion, técnica y usos de las inyecciones
subdérmicas e intradérmicas. Desarrolla la venoclisis
desde su definiciébn hasta la identificacion de los
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3.2.3 Técnica de aplicacion de la inyeccion
intramuscular en la region deltoidea
3.2.4 Indicaciones y contraindicaciones de la
inyeccion deltoidea
3.3 Definicion, técnicas y usos de las inyecciones
subdérmicas e intradérmicas
3.4 Definicion de venoclisis
3.4.1 Componentes del material y equipo utilizado
para la técnica de venoclisis
3.4.2 Indicaciones y contraindicaciones para la
canalizacion de la vena
3.4.3 Técnica de aplicacién en la técnica de
venoclisis
3.5 Complicaciones

componentes del material y equipo, las indicaciones y
contraindicaciones para la canalizacion venosa, la
técnica de aplicacion y el reconocimiento, prevencion y
manejo inicial de posibles complicaciones.

4. ORGANIZACION Y PROTOCOLO DEL
QUIROFANO

4.1 Preoperatorio
4.1.1 Recepcion del paciente
4.1.2 Arribo del paciente al quir6fano
4.2 Componentes de la areas del quiréfano
4.2.1 Area negra
4.2.2 Area gris
4.2.3 Area blanca
4.2.4 Recuperacion postoperatoria
4.3 Personal quirargico
4.3.1 Cirujano y sus funciones
4.3.2 Ayudantes del cirujano y sus funciones
4.3.3 Instrumentista y sus funciones
4.3.4 Anestesidlogo y sus funciones
4.3.5 Circulante y sus funciones
4.4 Lavado quirargico de manos
4.4.1 Técnicas de lavado quirurgico de manos
4.4 Técnicas de colocacion de la bata estéril
4.4.3.1 Técnica abierta
4.4.3.2 Técnica cerrada
4.5 Técnica de calzado de guantes
4.6 Comportamiento del personal quirargico en el
quiréfano
4.7 Requisitos de los quiréfanos
4.8 Transoperatorio
4.8.1 Asepsia y antisepsia
4.8.2 Anestesia (4.8.2.1 Instrumental y material
requerido)
4.8.3 Diéresis (4.8.3.1 Definicion, 4.8.3.2
Instrumental que se utiliza)
4.8.4 Hemostasia (4.8.4.1 Definicion, 4.8.4.2
Instrumentos y material que se utilizan)
4.8.4 Aféresis (4.8.4.1 Definicion, 4.8.4.2
Instrumental que se utiliza)
4.8.5 Excéresis (4.8.5.1 Definicion, 4.8.5.2
Instrumental que se requiere)
4.8.6 Toillete (4.8.6.1 Definicion, 4.8.6.2 Instrumental
y material que se requiere)
4.8.7 Sintesis (4.8.7.1 Definicion, 4.8.7.2
Instrumental y material requerido)
4.9 Postoperatorio
4.9.1 Indicaciones y cuidados de la herida
4.9.2 Citas de control
4.9.3 Control del dolor y la inflamacién en el
postoperatorio
4.9.4 Prescripcion de antibidticos
4.9.5 Retiro de las suturas

Comprende el protocolo completo del quiréfano en las
etapas preoperatoria, transoperatoria y postoperatoria.
Incluye la recepcion y arribo del paciente, la
zonificacion en areas negra, gris, blanca vy
recuperacion, asi como las funciones del cirujano,
ayudantes, instrumentista, anestesidlogo y circulante.
Desarrolla las técnicas de lavado quirdrgico de manos,
colocacion de bata estéril mediante técnica abierta y
cerrada, calzado de guantes, comportamiento del
personal y requisitos del quir6fano. En el
transoperatorio integra asepsia y antisepsia, anestesia
y su instrumental, asi como los tiempos quirurgicos de
diéresis, hemostasia, aféresis, excéresis, toilette y
sintesis con sus definiciones, instrumentos y materiales
correspondientes. En el postoperatorio aborda
cuidados de la herida, citas de control, manejo del dolor
y la inflamacién, prescripcion de antibidticos y retiro de
suturas.
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5. TECNICAS DE SUTURAS Aborda la clasificacion de los materiales de sutura en
5.1 Clasificacion de los materiales para suturas reabsorbibles 'y no absorbibles, asi como su
5.1.1 Suturas reabsorbibles clasificacién de acuerdo con el origen y el nimero de
5.1.2 Suturas no absorbibles hilos. Analiza sus propiedades fisicas y bioldgicas y las
5.1.3 De acuerdo a su origen indicaciones de seleccién segun el tejido a suturar.
5 1.4 De acuerdo a su numero de hilos Incluye la clasificaciéon y uso de agujas de sutura y la

5.2 Propiedades de los tipos de sutura e indicaciones | indicacion, secuencia y ejecucion de las técnicas de
de acuerdo al tejido a suturar sutura simple, sujete continuo, sujete continuo anclado,

5.3 Clasificacion y uso de las agujas de sutura colchonero, punto invertido y punto subdérmico.

5.4 Técnicas e indicaciones de las suturas
5.4.1 Sutura simple
5.4.2 Sutura sujete continuo
5.4.3 Sutura sujete continuo anclado
5.4.4 Sutura de colchonero
5.4.5 Punto invertido
5.4.6 Punto subdérmico

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

El aprendizaje de los saberes practicos basado en problemas, estimulando una participacién activa
del estudiante en la busqueda del conocimiento, siendo el docente un facilitador del proceso, por lo
tanto el alumno aprende a darle un significado a lo aprendido en los saberes teodricos: valorando
también los aspectos humanistas para el estudiante sobre su rol en el ejercicio profesional y asi,
logra al explicar, aplicar o asociar a otro conocimiento, integrar un aprendizaje significativo.

1.- Revision previa por parte del alumno del tema a tratar

2.- Técnicas activas colaborativas, exposicion, mapas conceptuales, revision bibliografica.

3.- Método expositivo por video-conferencia en plataforma Meet o Zoom

4.- Preguntas exploratorias sobre el tema y generacién de discusion académica sobre el tema.

6.- Aprendizaje basado en evidencias por medio de lecturas especializadas sobre el tema a tratar.

7.- En laboratorio: investiga e integra los diferentes tipos de antisépticos en un cuadro con
indicaciones, precauciones y contraindicaciones.

8.- Simula en encias de plastico las incisiones en la mucosa bucal, Integra los resultados de los
examenes de laboratorio preparatorios y analiza para hacer la decisién quirurgica.

9.- Aprendizaje in situ con la aplicacion de las diferentes técnicas de inyecciones entre los mismos
alumnos del grupo.

10.- Conoce los instrumentos que se requieren en cada tiempo quirargico durante el acto
operatorio. Integra los conocimientos adquiridos para llevar a cabo el lavado quirdrgico de manos.

11.- Simulacion de heridas en materiales semejantes a tejidos para desarrollar las diferentes
técnicas de suturas, asi como clasifica las suturas absorbibles y no absorbibles.

12.- Método expositivo y disefio de colgajos para cirugia bucal en modelos anatémicos con mucosa

0 encias de plastico.

Se anexa el apartado de planeacion e instrumentacion didactica, en el que se detallan las
estrategias y las actividades de ensefianza y de aprendizaje (técnicas, actividades no presenciales,




ool | 2026 - 2027

Red Unin Falisco

estudio autodirigido, entre otras), asi como recursos y materiales didacticos, laboratorios, uso de
las TIC u otros contextos de desemperio.

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

Evidencias de Criterios de Contexto de Calificacién
aprendizaje que desempenio aplicaciéon
corresponden a los
saberes practicos

1. Entregar una infografia | 1. Seleccionar y organizar .
sobre los antisépticos y los | correctamente la | 1- Google Drive. 10%
métodos de esterilizacion, e | informacion sobre el
interpretar los examenes | antiséptico y el método de
preoperatorios. Para  su | esterilizacion del material y
elaboracién podra hacer uso | equipo utilizado en
de la Inteligencia Artificial | odontologia; presentar la
como herramienta de apoyo, | infografia con claridad,
de manera responsable, | precision y sustento. El uso

verificando la informacién y | de IA debera ser
respetando la integridad | responsable y
académica. complementario al

aprendizaje del estudiante.
2. Elaborar modelos de | 2. Desarrollar  los | 2. Practica de 15%
yeso de los diferentes | colgajos respetando los |laboratorio en
colgajos estudiados | requisitos de los | situacién simulada.
durante el curso. mismos.
3. Aplicar en binas las|3. Desarrollar en binas |3. Practica clinica en o
inyecciones subdérmica, | cada una de las técnicas de | binas entre los 15%
intramuscular y la técnica de | inyeccion y canalizacion, | compafieros del grupo.
canalizacion. siguiendo el  protocolo

correspondiente.
4. Utilizar la vestimenta y | 4. Aplicar la técnica de [4. Practica de clinica 10%
cobertura quirdrgica. la cobertura quirargica. |en situacién simulada.
5. ldentificar y organizar | 5. Demostrar la | 5. Practica de clinica 10%
el instrumental en la | habilidad para el | en situacion simulada.
mesa mayo. manejo del

instrumental y el
material para suturar.

6. Elaborar las diferentes | 6. Elaborar las | 6. Practica de 10%
técnicas de sutura. diferentes técnicas de |laboratorio en
sutura (Sutrapack) situacion simulada.

7. Elaborar y entregar un | 7. Organizar, jerarquizar y | 7. Google Drive. o
mapa mental de aprendizaje | relacionar los conceptos 10%
utilizando la Inteligencia | principales del tema en un
Atrtificial de manera | mapa mental. El uso de IA
responsable como | debera ser responsable,
herramienta de apoyo. verificando la informacion y
evidenciando comprension
propia del contenido.

8. Examen tedrico. 8. Un solo examen tedrico, | 8. Aula. o
equilibrado en porcentaje 20%
de preguntas cerradas, de
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opcién multiple 'y de
complemento.

TOTAL TOTAL TOTAL 100%

9. ACREDITACION
Los resultados de las evaluaciones se expresaran en una escala de 0 a 100, utilizando numeros

enteros, y la calificacion minima aprobatoria sera de 60.

Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluacion en el periodo ordinario,
debera estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un minimo de
asistencia del 80% a clases y actividades.

El maximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el
cumplimiento de una comision conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor
justificada) no excedera del 20% del total de horas establecidas en el programa.

Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacién en el periodo extraordinario, debe
estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar
el comprobante correspondiente y tener un minimo de asistencia del 65% a clases y actividades.

10. REFERENCIAS Y RECURSOS DE ACCESO ABIERTO

REFERENCIAS BASICAS

Hupp, J. R., Ellis, E., lll, & Tucker, M. R. (2020). Cirugia oral y maxilofacial contemporanea. Elsevier Health
Sciences.

Martinez-Gonzalez, J. M. (2019). Donado. Cirugia bucal: Patologia y técnica. Elsevier.

Bonanthaya, K., Panneerselvam, E., Manuel, S., Kumar, V. V., & Rai, A. (Eds.). (2021). Oral and
maxillofacial surgery for the clinician. Springer. https://doi.org/10.1007/978-981-15-1346-6

REFERENCIAS COMPLEMENTARIAS

Cedrun Cembranos, J. L. (2019). Cirugia oral y maxilofacial: Atlas de procedimientos y técnicas quirurgicas.
Editorial Médica Panamericana.

Chiapasco, M. (2018). Manual of oral surgery. Edra.

RECURSOS DE ACCESO ABIERTO

Centro de Documentacion y Sistemas de Informacion [CEDOSI]. (s. f.). Catalogo en linea. Centro Universitario de
Ciencias de la Salud, Universidad de Guadalajara. https://www.cucs.udg.mx/cedosi/gs/servicios/catalogo

Centro de Documentacién y Sistemas de Informaciéon [CEDOSI]. (s. f.). Libros electrénicos por carrera: Odontologia.
Centro Universitario de Ciencias de la Salud, Universidad de Guadalajara.
https://www.cucs.udg.mx/cedosi/colecciones/librose

Bonanthaya, K., Panneerselvam, E., Manuel, S., Kumar, V. V., & Rai, A. (Eds.). (2021). Oral and maxillofacial surgery
for the clinician. Springer. https://doi.org/10.1007/978-981-15-1346-6

Centers for Disease Control and Prevention. (2024, 15 de mayo). Summary of infection prevention practices in dental
settings: Basic expectations for safe care. https://www.cdc.gov/dental-infection-control/hcp/summary/

Centers for Disease Control and Prevention. (2024, 15 de mayo). Sterilization and disinfection.
https://www.cdc.gov/dental-infection-control/hcp/summary/sterilization-disinfection.html
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