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2. PRESENTACION g

En la actualidad la diversidad de las condiciones ecoldgicas, sociales, culturales,
economicas y éticas, afectan la salud de los mexicanos. La protecciéon contra algunas
enfermedades y la contaminacién del medio ambiente, son una preocupacion constante del
género humano, por lo que es una necesidad para dar a conocer las bases para identificar,
controlar y desarrollar actividades de proteccion a los individuos y a la comunidad.

La intervencion sobre los determinantesisociales de la salud es reconocida como
indispensable para asegurar mejoras en el nivel de salud de la poblacién. La atencion de la
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salud, como concepto, politica de gobierno, actividad pulblica y practica profesional ha
evolucionado radicalmente en los ultimos 30 afos.

Cada vez hay mas conciencia que |la salud de las personas no depende solo de las
bondades de los servicios de salud y que las intervenciones preventivas a cada individuo no
son suficientes para mejorar el nivel de salud de la poblacién, a menos que se influya sobre
los factores que la condicionan.

En lo que a servicios de salud se refiere, los modelos de atencion actuales procuran
que, en el primer nivel de atencion, mas alla que tratar los motivos de las consultas
médicas, se implementen intervenciones que cubran de manera cada yez mas inclusiva
otras necesidades de salud en el espacio de la familia y la comunidad.

3. UNIDAD DE COMPETENCIA (objetivo general)

El estudiante, comprende las diferentes posturas tedricas sociologicas y antropologicas
que intervienen en la explicacion y génesis del fenomeno salud-enfermedad.

4. SABERES

- Elabora analisis basados en los diferentes paradigmas de las ciencias
sociales y sus implicaciones en el campo de la salud.

- Realiza diferentes explicaciones sobre las practicas culturales vy
sociales de los individuos acerca del fenémeno salud.

- Demuestra las causas- socio-antropologicas que influyen en la

Saberes construccion de su mundo de vida.
Practicos - Descubre la salud como fenémeno social desde un marco socio-
politico de la salud.

- Examina la importancia de la familia y su entorno en la construccion
de practicas saludables.

- Relata de qué forma los'factores sociales y culturales influyen sobre
las practicas de salud de la poblacion

- Integra las aportaciones de las ciencias sociales al campo de las
ciencias de la salud.

- Comprende las actuales.teorias de la globalizacion y su impacto en la
salud.

- Explica cdmo se construye la realidad social a partir de diferentes
perspectivas tedricas.

- Reconoce las practicas que determinan las diferentes concepciones
de la salud.

Selietes - Identifica los factores que influyen en la construccion del modo de
tedricos
vida: familia, religién, género, educacion, estrato social.

- Analiza las diferentes irpoliticas mundiales y nacionales en la
concepcion de la salud-enfermedad.

- Reconoce la importancia de la etnografia como un recurso para el
analisis de las practicas culturales del fenomeno de salud-
enfermedad.

- Domina el conocimiento tebérico - conceptual elemental de la
sociologia y Antropologiarde la Salud.

- Concluye con una vision multidisciplinaria sobre los aspectos:

fosr?:ael;szs pfsicolc_')gicos,-sociales, historicos, filosoficos y antropologicos del ser
bioldgico-social.




- Asume una actitud critica ante la crisis de la civilizacion.

- Valora en el ejercicio de la profesion, tanto sus propias ideas, como
las de otros.

- Discrimina el binomio de salud-enfermedad en el contexto complejo.

- Valora la diversidad de opiniones.

- Muestra una alta autoestima profesional, asi como actitudes de
colaboracion, respeto yssolidaridad con profesionistas de cualquier
area y grupo social

5. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

I. INTRODUCCION
1. La Sociedad como estructura. :
2. Generalidades acerca de la Salud, su definicion y objetivos.
3. Puntos de Union entre la sociedad y la Salud.

II. LAS CIENCIAS SOCIALES Y ANTROPOLOGIA DE LA SALUD
1. Las ciencias culturales y sociales de la salud.
2. Factores antropologicos de la salud.
3. Comportamientos humanos y la salud
4. Indicadores de salud/enfermedad

ll. SISTEMA NACIONAL DE SALUD.
1. Historia Natural de la enfermedad.

2. Niveles de prevencion y atencion.
3. Ley General de salud y estrategias de salud.
4. Instituciones Nacionales e Intemacionales de Salud.

IV. EDUCACION Y AMBIENTE PARA LA SALUD.
Bases conceptuales de la educacion para la salud.
Saneamiento del medio ambiente.

Control y cuidado del agua.
Manejo de basura y alcantarillado.
Intervencion en fauna transmisora.
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6. ACCIONES

La materia se basara en la exposicion del docente y/o estudiante, tanto individual como
por equipos, actividades y dinamicas que permitan al alumno ir adquiriendo el
conocimiento de la materia.

ELEMENTOS PARA LA EVALUACION

7. Evidencias de o = 9. Campo de
. 8. Criterios de desempeiio e
aprendizaje aplicacion
LTS BaiE El alumno desarrollara el analisis y la
P comprension de una problematica. Fuera del Aula

-



Exposicion

El alumno investigara, desarrollara, y
expondra a sus compafneros determinado
tema con el cual elaborara técnicas y
ejercicios para la participacion de sus
companeros, la exposicion se realizara en
equipos de 2 a 3 miembros dependiendo
del nimero de alumnos.

Aula

Examenes Parciales

El alumno realizara a lo largo del curso 2
examenes parciales, con la finalidad de que
vaya valorande los  conocimientos
adquiridos.

Aula

Examen Departamental

De acuerdo a la normatividad universitaria
el alumno desarrollarda un examen como
evidencia de su desarrollo y aprendizaje a
lo largo del semestre

Aula

Actividades por unidad
tematica, asistencias,
tareas y participaciones
activas

Al finalizar cada unidad tematica el alumno
elaborara y/o participara en alguna
actividad la cual va a ir demostrando su
avance a lo largo del semestre ya sea por
elaboracion de lineas del tiempo, cuadros
comparativos, etc., Se valorara |la
asistencia y participacion activa dentro de
los diversos temas y exposiciones.

Aula

Revision de peliculas y/o

Se revisara una problematica de un entorno
a partir de la revision de una cinta video

Aula y Fuera del

documentales (opcional) grabada. Aula
Se realizara un trabajo final que concretice
- e los conocimientos adquiridos durante el
Trabajo Final 9 i . . Aula
curso. Dicho trabajo puede ser: un juego o
juguete didactico, entre otras opciones.
= . Se realizara en base al formato disefiado y
Evaliacion Formatlva aprobado por las distintas academias Aula
10. CALIFICACION
Porcentaje
Examen departamental 20 %
Exposicién en equipo 10 %
Examen parcial (dos, con un valor de 10 % cada uno) 20 %
Tareas, Lecturas, actividades intramuros y extramuros 20%
Evaluacion Formativa (Participacion, Actitud, valores 10 %
permanencia y respeto)
Trabajo Final = 20 %
Total 100%

11. ACREDITACION

Acreditacion: Para tener derecho a examen ordinario el alumno debera cumplir con un 80%
de las asistencias y actividades registradas durante el curso. Para tener derecho a examen
extraordinario el alumno debera cumplir con el 65% de las asistencias y actividades
registradas durante el curso.
De acuerdo con la normatividad los talleres no tienen la posibilidad de realizar exdmenes




extraordinarios.

Asimismo, esta materia puede ser acreditada por competencias para lo cual el alumno
debera registrar su solicitud en el departamento al cual pertenece la materia, de acuerdo
con el calendario escolar vigente.

Esta materia también puede ser sujeta a revalidacion, acreditacion o convalidacion de
acuerdo con la normatividad vigente.
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