PRIMER CICLO

H H H
Clave | Deptq Nombre Tipo Teo | Prac| Total CR | Prerreq QUINTO CICLO
18548 | CS | Bioéticay universidad CT | 48| 16 | 64 7 H H H
Cl Dept Nomb Ti < CR | P
13835] RC |Sexualidad humana CT [ 3216 |48 | 5 ave |Pepto ombre '] Teo | Pric| Total rerreq
7 Actividad fisica, rt logi: |
18735 [ MF | Fundamentos de anatomia cL| 80| 16 [ 96 | 12 18739 | mH |4 Cft'V'dad”'S'Ca deportey tecnologias dela. el 16l as | 6a] s
18549 €S | Sociedad y salud cT| 262248 | 4 informacion
185501 FM | Metodologia de la Investigacion T | a8 | 16 | 62 7 18754 | CS |Legislacion dela educacion fisicay el deportd CT | 34 | 14 | 48 6
18547 FM | Comunicacion y tecnologias dela 18756 | PA |Psicologia de la actividad fisica y el deporte CT| 34|14 | 48 6 18552
Lomunicacion y tecnologias dela
informacion ct| 16| 16 | 32 3 18733 [N jctlwdal(li isicay procesos de crecimiento, cr | sl 16 | 6a ;
18751 | MH | Introduccién a la Lic., en cultura fisica y esarrollo y envejecimiento
deportes ct| 20] 12 | 32 4 18736 | MH | Acondicionamiento fisico CT | 48| 16 | 64 7 18746
18748 | MH | Fundamentos de los juegos deportivos ct| 3232 ] 64 6 18744 Balseds enéticas de la actividad fisicay la cr | 3al1a | as 6 18674
18747 | MH | Fundamentos de los deportes de tiempoy salud
marca el 32)3216al 6 18752 | MH [ Kinesiologia cT | 48] 16 [ 64| 7 | 18677
TOTALEY 334 (178|512 54 Total parcia 262|138 | 400
El tipo y la carga horaria
Créditos del Area de Formacién Basico Particular Selectiva g:i‘::leaz(izr:iizlpa:endiza'p 14
SEGUNDO CICLO elegidas
H H H
TOTALEY 58
Clave | Dept Nombre Tipo Teo | Prac| Total CR |Prerreq | | |
18675 Bioguimica humana CL| 80|16 | 96 [ 12
18551 | SP | Salud publica CT | 48| 16 | 64 7
18552 PB | Psicologia CT | 48] 16 | 64 7
18673 | SP | Alimentacién, nutriciény sodedad CT | 32| 16 | 48 5 SEXTO CICLO
18750] MH | Iniciacidn deportiva CT | 20| 28 | 48 5 18751 H H H
18745 || MH | Educacion fisica CT | 48 | 64 | 112 10 | 18751 Clave | Depto Nombre Tipo | oo | Prac| Total] CR | Prerreq
18737 | MH | Actividad fisica y salud CT | 34| 14 | 48 6 | 18751 18741 | MH |Aprendizajey control motor CT| 20| 12| 32| 4 18677
18749 | MH | Historia de la EF y el deporte en México CT | 34 14 | 48 6 El tipo y la carga horaria
TOTALES 344|184 | 528 | 58 Créditos del Area de Formacién Bésico Particular Selectiva de!aendende fas . .| 46
unidades de aprendizae
elegidas
TERCER CICLO oraey | [ [ [so
Clave | Dept Nomb Tipo| H | H I H | cr P
ave | Depto ombre PO Teo | Pric | Total rerreq
18677 | FO | Fundamentos de fisiologia CL 80| 16 | 96 | 12
Primeros auxilios en la actividad fisica yel .
18755 | MH | CT| 32|32 |64 6 SEPTIMOCICLO
R R H H H
18742 | MH | Bases del entrenamiento deportivo CT| 28| 20 | 48 5 18751 Clave | Deptd Nombre Tipo | Teo | Pric| Totall CR | Prerred
Teoria y desarrollo curricular de la educaddn — , — - -
18759 | MH fisica CT 32| 32 64 6 18745 Créditos del Area de Formacion Basico Particular Selectiva | El tipo y la carga horaria| 30
18740 | MH | Antropologia del deporte cT| 28| 16 | 624 7 Créditos del Area de Formacion Especializante Selectiva dependendelas 12
; unidades de aprendi
Total parcial 220[ 116 336 36 Créditos del Area de Formacion Optativa Abierta elegidas P = 5
Créditos del Area de Formacidn Bésico Particular Selectiva | El tipo y la carga horaria | 18 TOTALES | | | 27
dependendelas
Créditos del Area de Formacidn Optativa Abierta unidades de aprendizae | 4
elegidas
TOTALES [ [ [ 58
OCTAVOCICLO
H H H
Clave | Deptq Nombre Tipo Teo | prac| Total CR | Prerreq|
CUARTOCICLO Créditos del Area de Formacién Basico Particular Selectiva | EI tipo y la carga horaria| 15
Clave | Depto Nombre Tipo TH PH' T Ht | cr |Prerred Créditos del Area de Formacién Especializante Selectiva dependende las 12
€o | Prac | Tota L - W R - unidades de aprendizae
18674 Biologia molecular cL | 64| 16 [ 80| 10 | 18675 Créditos del Area de Formacién Optativa Abierta elegidas 3
18758 | CS |[Sociologia del deporte CT| 34|14 |48 6 TOTALES [T 1 30
18746 | FO |[Fisiologia de la actividad fisica yel ejercicio CT | 48] 16 | 64 7 18675
18757 | PA |Recreacion fisico deportiva CT | 24]40 | 64| 6 18751
Bases de la gestidn aplicada a la actividad Depto Nombre
18743 | MH fisica y el deporte CT | 32| 32 64 6 18751 .
5753 I Investigacidn en la actividad fisica y e ot | 24l 24 | a8 s 18550 MH Movimiento Humano
deporte CS Ciencias Sociales
Total parciall 226| 142 | 368| 40
El tipo y la carga horaria PA Psicologia Humana Aplicada
Créditos del Area de Formacion Bésico Particular Selectiva de_pendende las | 17
unidades de aprendizaje L,
elegidas RC Reproduccon
TOTALES | | | 57
FM FilosoficasInstrumentales
I\ (ff SP Salud Publica
= PB Psicologia Basica
7—"‘" \'\- N FO Fisiologia
/ \ Biologia Molecular
4SS MF Morfologia

COORDINACION DF LA

LICENCIATURA EN CULTURA
FISICA Y DEPORTES
CuUcCs

Neurociendas

Clinicas Médicas



http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/1-i8548.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/11-i3835.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/7-i8735.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/2-i8549.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/6-i8550.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/10-i8547.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/10-i8547.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/16-i8751.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/16-i8751.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/26-i8748.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/12-i8747.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/12-i8747.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/9-i8675.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/i8551_salud_publica_2020.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/4-_i8552.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/12-i8673.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/15-i8750.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/10-i8745.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/2-i8737.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/14-i8749.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/8-i8677.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/20-i8755.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/20-i8755.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/7-i8742.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/24-i8759.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/24-i8759.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/5-i8740.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/4-i8739.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/4-i8739.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/19-i8754.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/21-i8756.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/3-i8738.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/3-i8738.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/1-i8736.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/8-i8744.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/8-i8744.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/17-i8752.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/6-i8741.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/i8674_biologia_molecular_2021.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/25-i8758.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/11-i8746.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/22-i8757.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/9-i8743.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/9-i8743.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/18-i8753.pdf
http://www.pregrado.udg.mx/sites/default/files/unidadesAprendizaje/18-i8753.pdf
http://www.cucs.udg.mx/movimientohumano
http://www.cucs.udg.mx/directorio/departamento-de-ciencias-sociales
http://www.cucs.udg.mx/directorio/Departamento-de-Psicolog%C3%ADa-Aplicada
http://www.cucs.udg.mx/directorio/Departamento-de-Cl%C3%ADnicas-de-la-Reproducci%C3%B3n-Humana%2C-Crecimiento-y-Desarrollo-Infantil
https://www.cucs.udg.mx/directorio/Departamento-de-Disciplinas-Filos%C3%B3fico%2C-Metodol%C3%B3gicas-e-Instrumentales
http://www.cucs.udg.mx/directorio/Departamento-de-Salud-P%C3%BAblica
http://www.cucs.udg.mx/directorio/Departamento-de-Psicolog%C3%ADa-B%C3%A1sica
http://www.cucs.udg.mx/directorio/Departamento-de-Fisiolog%C3%ADa
http://www.cucs.udg.mx/directorio/Departamento-de--Biolog%C3%ADa-Molecular-y-Gen%C3%B3mica
http://www.cucs.udg.mx/directorio/Departamento-de-Morfolog%C3%ADa
http://www.cucs.udg.mx/directorio/Departamento-de-Neurociencias
http://www.cucs.udg.mx/directorio/Departamento-de-Cl%C3%ADnicas-M%C3%A9dicas

AREA DE FORMACION BASICA PARTICULAR SELECTIVA (Cursar como minimo

140 créditos) Orientacion en terapia fisica y rehabilitacion deportiva
Clave | Depto Nombre Tipo T:o P:']c Tul:al CR | Prerreq Clave | Depto Nombre Tipo T:o P:ic T;al CR | Prerreq
Equipamiento y mantenimiento de Inst. Practi pervi .
It W Deportivas c 2 40 64 6 18807 MH A':Iicz;cc?;nﬂ:ieearvgles:tdeassﬁsicos en lesiones P 20 140 | 160 12 I?;;;;y
18765 FM |Estadistica aplicada a la Act. Fisica y el deporte CcT 20 12 32 4 deportivas
LYW MH | Evaluacion de programas de Act. Fisica y salud cT | 34 14 | 48 6 Précticas supervisadas. felrvisadas. . ) 18807 y
18808 MH | Implementacién de tratamiento integral en P 20 140 | 160 12 13686
18767 MH | Evaluacién del rendimiento fisico CcT 28 20 48 5 lesiones deportivas.
TOTALE! 40 | 280 320 | 24
18768 MH | Fisiologia del rendimiento deportivo cT 32 32 64 6 18746
S e Orientacion en educacionfisica
18770 MH | Fundamentos de los eco deportes CcT 32 32 64 6 A — 0 0 0T T 1T T
18771 MH | Fundamentos de los deportes de combate CcT 32 32 64 6 Clave | Depto Nombre Tipo T:o P:‘éc To':al CR | Prerreq
18772 | MH z:rr;dgaertri\tei:?s delos deportes dearte CT[32]32]64 /|6 18809 [ MH %ww P | 20| 140| 160 | 12 I2|387;5832y
18773 MH | Fundamentos de los deportes motorizados cT 32 32 64 6 P - .
18774 | MH | Fundamentos de los deportes adaptados CT | 32 32 64 6 18810 |SSMH mﬁp— 1mm P 20 [ 140) 160 | 12 I?;;Z;sy
18775 MH | Fundamentos de las actividades de gimnasio CT | 32 32 64 6 TOTALE]{ 40 | 280| 320 | 24
18776 MH | Fundamentos de las actividades artisticas cT 32 32 64 6
18777 MH | Fundamentos de las actividades artisticas || CcT 32 32 64 6
18778 MH [ Fundamentos de los juegos de mesa CcT 32 32 64 6 Orientaciéon en entrenamiento deportivo
18779 | MH |Gestién y organizacién de eventos deportivos c | 20| 12| 32 4 18743 H H H
Clave | Depto Nombre Tipo Teo | Pric| Total CR | Prerreq
18780 MH_ | Kinantropometria cr 32 32 64 6 Practicas supervisadas en Iniciacién y Desarrollo 18760 y
18781 | MH_|Lesiones en la actividad fisica y el deporte cr [ 44 [ 20 [ 64 | 7 [ 18735 18811 (- MH o ortivo, P o[ 20| 40| 160 | 12 | 5769
13686 MH | Masoterapia y vendajes funcionales CcT 16 48 64 5 - K . K 18768 y
S | Materiales curriculares para la educadion fisica o 2 20 o4 5 18812 | MH |Précticas supervisadas en rendimiento deportivo P 20 140 | 160 | 12 18793
18783 MH | Medicina del deporte C 20 12 32 4 TOTALE: 40 280 | 320 24
18784 MH | Mercadotecnia del deporte CcT 24 40 64 6
MH | Metodologia de la educacién fisica CcT 24 40 64 6 18769 Orientacion en gestién de la actividad fisica y el deporte
18786 MH | Metodologia de la ensefianza del baile CcT 24 40 64 6
878 RC | Nutricién en |a actividad fisica y el deporte CcT 32 32 64 6 Clave | Depto Nombre Tipo T:o P:-ic To':al CR | Prerreq
CS | Pedagogia y didéctica de la educacion fisica CT | 32 32 64 6 18759 Practicas supervisadas en Oreanizacion de 18779y
18789 | MH | Planificacién del entrenamiento deportivo CT | 32 32 64 6 18813 MH Eventos Deportivos P 20 | 140 | 160 [ 12 18764
a700 [T zfnolftcia\:’cal:n estratégica de |as organizaciones al » 3 6 . 10 | wn Pmr:g;?:tjéﬁieang:jzssrntegestlm ) 0 10| 160 | 2 |?8778;0V
18701 | MH mpcién del ejercicio en la enfermedad ol as 16 61 7 18746 TOTALES 20 | 280 | 320 24
18792 MH | Principios cigntl’ﬁcos del deEorte C 48 16 64 7
18793 PA | Psicologia del rendimiento deportivo CT | 48 16 64 7 18756 _
8794 MH | Promocién y consejeria de la actividad fisica CcT 48 16 64 7 18746 Clave | Depto Nombre Tipo T:o P:‘éc Tc:al CR Prerreq
PA —,_Ly_Recreac??n laboral, tera eutl.ca o a| s 32 & 6 18757 18815 | MH | Préacticas supervisadas en Recreacion Urbana P 20 140 | 160 | 12 l?;;:g
MH | Recreacion y programas de ciudad CT | 32 32 64 6 18757
18797 | MH | Rehabilitacion de lesiones deportivas 32| 32| 64| 6 | 18781 18816 (U Crécticas supervisadas en Recreacién Laboral, p | 20| 120 160 12 | 7Y
18798 | MH | Ritmica corporal y musical cr |20 [ 28| 48| s Lo T e 18799
MH | Salvamento acudtico CcT 24 40 64 6 TOTALE 40 280] 320) 24
18800 MH | Seminario de titulacién en cultura fisica y depor S 18 30 48 4
18801 | MH |Sistemas del entrenamiento deportivo CT | 32 32 64 6 Orientacion en baile y danza
18802 MH | Taller de actividades civico-deportivas escolares T 12 20 32 3 H H H
18803 MH | Taller para jueces y drbitros deportivos T 20 44 64 6 Clave [ Depto Nombre Tipo Teo | Prac| Total CR | Prerreq
18804 | MH_|[Pricticas de sistemas deportivos _ T]20]ale]s w7 —%E;?gc:: u éenr"isadas en la ensefianza de los o | 20| 140! 10| 12 '?;75;6\/
MH |Actividad fisica en poblaciones especiales cT 32 32 64 6 oo
18760 MH_ [Biomecanica T 28 6 2 7 18752 18818 MH Précticas sygervise.ldas en la ensefianza de la P 2 10| 160 1 18777 y
_ danza y bailes regionales 18786
18761 | MH |Coreografia, danza y expresion corporal cT 36 70 96 9 18798 TOTALE 40 | 280 320) 24
18762 MH |Dopaje y Ergogenia cT 34 14 48 6 18787
tacion en entrenamiento perso do
Clave | Depto Nombre Tipo T:o P:‘éc T(:al CR | Prerreq
Practicas supervisadas en Actividades Fisicas parg 18766 y
AREAS DE FORMACION ESPECIALIZANTE SELECTIVA (Cursar como minimo una 18819 [ MH ] ef bienestar P 20| 40| 160 | 12 | 5767
de las siguientes ocho Orientaciones). o0 | i | EEtices supervisadas en acondionamiento N P Y S T
fisico personalizado 18794
Orientacion en actividad fisica y estilos de vida saludable wware an I manl aanT -a
Clave | Depto Nombre Tipo T:o P:-ic Tt:al CR | Prerreq . . L. L
PT———— wray AREA DE FORMACION OPTATIVA ABIERTA (Cursar como minimo 12 créditos)
18805 | MH 1 Dicero de programas de Act. Fisica y salud P [ 20 ] 140 | 160 | 12 18767 Clave | Depto Nombre Tipo H H H R | Prerreq
Précticas supervisadas. Teo | Préac | Total
18806 | MH |implementacion de programas de Act. Fisia p | 20 | 140 | 160 | 12 I?8786§5y 18821 | MH |Actividades académicas, artisticas y culturales P 0 48 | 48 3
salud 18822 MH | Actividades fisicas y deportivas P 8 24 32 3
TOTALES| 40 280 | 320 24 18638 CS |Actualidades en Salud S 32 0 32 4
Cerebro, movimiento y trastornos
18823 neuromusculares cT 30 18 48 5
. . 18824 CS | Gestidn educativa CcT 20 12 32 4
I NOta 'mpoﬂalnte! L 18825 CS | Participacion social y universitaria P 0 48 48 3
Para poder cursar el AREA DE FORMACION 18639 | FM |Propiedad intelectual a2 | 2] 2| a
. . . 18726 PB | Proyecto de vida cT 20 12 32 4
ESPECIALIZANTE SELECTIVA es obligatorio haber concluido 526 Reanimacion cardio pulmonar TT o | 6| 2
con el total de créditos de las areas FORMACION BASICO oo/ ] MH | b i R
COMUN OBLIGATORIA y BASICO PARTICULAR OBLIGATORIA.
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