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Plan de estudios de la Licenciatura en Nutricion

Area de Formacion Basica

, 55 15
Comun
Area de Formacién Basica
. . . 288 75
Particular Obligatoria
Area de Formacién
- . 24 6
Especializante Selectiva
Area de Formacién
. . 15 4
Optativa Abierta
Numero minimo total de
.- 382 100
créditos para optar por el
Bioética y universidad CcT 48 16 64 7 Prerrequisitos
Sociedad y salud CcT 26 22 48 4
— oar I
Comunlcacllon y tec‘n,o ogias de la - 16 16 37 3
informacidn
Fundamentos de anatomia CL 80 16 96 12
Metodologia de la investigacién CcT 48 16 64 7
Bioquimica humana CL 80 16 96 12
Biologia molecular CL 64 16 80 10 Bioquimica humana
Totales 362 118 480 55

Alimentacion y salud publica CcT 51 17 68 8
Practicas en actividades fisicas CT 17 17 34 3
Historia y epistemologia de la
¥ epistemolog s 8 8 16 2
nutriologia
Economia y politica alimentaria CcT 51 17 68 8
Fisiologia humana C 130 40 170 20 Bioquimica humana
Bioguimica de los alimentos CL 34 34 68 7 Bioquimica humana
Historia y epistemologia de la
Evaluacion del estado nutricio CL 51 51 102 10 yep i i &
nutriologia
Célculo dietético y planeacion de Historia y epistemologia de la
wo dieteticoy p ! cL 17 51 68 5 Istoriay epistemologl
menus nutriologia
Inocuidad de los alimentos CcT 17 51 68 5 Bioquimica de los alimentos
Educacién y comunicacién social en Comunicacién y tecnologias de la
'on y comunicacion soct cT 17 51 68 5 10N y tecnologl
alimentacion y nutricién informacidn
Fundamentacion de un proyecto en , . L,
nutricion proy S 17 51 68 5 Metodologia de la investigacién




Seleccién y preparacion de

CL

17

51

68

Célculo dietético y planeacion de

alimentos menus
Fisiopatologia y nutricién CcT 34 34 68 7 Fisiologia humana
Proceso alimentario nutricio en el Calculo dietético y planeacién de
. . CT 34 34 68 7 3
ciclo de la vida menus
Socio-antropologia de la
NITopolog cT 34 34 68 7 Sociedad y salud
alimentacion
Bromatologia CL 17 51 68 5 Bioquimica de los alimentos
. Célculo dietético y planeaciéon de
Dietética CT 34 34 68 7 3
menus
Protocolo de investigacion en Fundamentacion de un proyecto en
\vesti s 17 51 68 5 oe in proy
nutricion nutricion
Abordaje psicoldgico del proceso Proceso alimentario nutricio en el
J€ psIcologico de’ P cT 17 17 34 3 _ _
alimentario nutricio ciclo de lavida
Gestion organizacional rvicios leccion y preparaciéon d
estion org |z‘ cional de servicio T 51 51 102 10 Seleccié y preparacion de
de alimentos alimentos
Cuidado alimentario nutricio en la Proceso alimentario nutricio en el
L L. CT 34 34 68 7 . .
actividad fisica y el deporte ciclo de la vida
Nutrigenética y nutrigendmica CcT 51 17 68 8 Biologia molecular
Epidemiologia del proceso . . .
) . . CcT 34 34 68 7 Alimentacién y salud publica
alimentario nutricio
Tecnologia alimentaria apropiada a Produccion y disponibilidad de
g rarta aprop cT 51 51 102 10 Y EIsP
poblaciones alimentos
Analisis e interpretacion de datos Protocolo de Investigacion en
. ., - S 17 51 68 5 _
de investigacion en nutricion nutricion
Gestio’n.de .ser\{icios de alimentos cT 51 51 102 10 Seleccién y preparacion de
en instituciones de salud alimentos
Cuidado alimentario nutricio en el Proceso alimentario nutricio en el
. cT 51 51 102 10 ) .
adulto y anciano enfermo ciclo de la vida
Gestion de programas en Gestion organizacional de los
: - programas cT 34 34 68 7 organizac
alimentacién y nutricion servicios de alimentos
Cuidado alimentario nutricio en el Proceso alimentario nutricio en el
. CcT 51 51 102 10 ) .
nifio y adolescente enfermo ciclo de la vida
Proyecto de vida cT 20 12 32 4
Prevencién y terapéutica con
.y P CcT 17 17 34 3 Fisiopatologia y nutricion
alimentos
Comunicacion cientifica en Analisis e interpretacion de datos
o S 17 51 68 5 . . p .
nutricion de investigacidn en nutricion
Mercadotecnia de servicios Tecnologia alimentaria apropiada a
. o8y cT 17 51 68 5 & taria aprop
productos alimentario poblaciones
Gestidn organizacional de los
Gestidn de proyectos productivos CcT 17 51 68 5 . .g i
Servicios de alimentos
Alimentacion y nutricion aplicada a Educacion y comunicacion social en
ynut P cT 17 51 68 5 ony com -
poblaciones alimentacién y nutricién
Produccién y disponibilidad de , " . .
. CT 17 51 68 5 Economia y politica alimentaria
alimentos
Prach fesional —
ractica pro e5|.ona en ciencias de b 17 153 170 12
los alimentos*
Practica profesional en
. p - P 17 153 170 12
alimentacién y nutricion
Practica profesional en gestion de
pre eneg p 17 153 170 12
servicios de alimentos*
Practi fesional P
ractica pro ES’I(?na en nutricion p 17 153 170 12
clinica*
Totales: 1229 2015 3244 288




Practica profesional supervisada en

Simultanea a aplicacion profesional

o . 17 153 170 12 L .
ciencias de los alimentos en ciencias de los alimentos
Aplicacién profesional en ciencias Simultanea a practica profesional
P P . 17 153 170 12 supervisada en ciencias de los
de los alimentos .
alimentos
TOTALES: 34 306 340 24

Practica profesional supervisada en

Simultanea a aplicacién profesional

. - . 17 153 170 12 L, . .
gestién de servicios de alimentos en gestidn de servicios de alimentos
Aplicacidn profesional en gestién de Simultanea a practica profesional
P p . . 8 17 153 170 12 supervisada en gestion de servicios
servicios de alimentos -
de alimentos
TOTALES: 34 306 340 24

Practica profesional supervisada en

Simultanea a aplicacion profesional

e 17 153 170 12 e
nutricion clinica en nutricién clinica
Aplicacion profelsi'onal en nutricion 17 153 170 12 Simultér\ea a préctica? [.)fofes:ic?nal
clinica supervisada en nutricidn clinica
TOTALES: 34 306 340 24

Practica profesional supervisada en

Simultanea a aplicacion profesional

alimentacién y nutricion 17 153 170 12 en alimentacién y nutricion
poblacional poblacional

Aplicacidn profesional en Simultanea a practica profesional

alimentacién y nutricion 17 153 170 12 supervisada en alimentacién y
poblacional nutricién poblacional
TOTALES: 34 306 340 24




Alimentario Nutricio

Actualidades en Salud S 32 0 32
Alimentacién y Nutriciéon en el cT 34 34 68 Proceso Ali'mentario Nutricio en el
Adulto Mayor Ciclo de la Vida
Cuidado Alimentario Nutricio en Proceso Alimentario Nutricio en el
. . CT 17 17 34 . .
Trastornos de Conducta Alimentaria Ciclo de la Vida
Dietas Alternativas CcT 34 34 68 Dietética
Evaluacion Sensorial de Alimentos CL 32 32 64
isiologia de Ia. Act.n{ldad Fisicay el cT 48 16 64
Ejercicio
Gastronomia NaC|onaI e cL 16 16 37
Internacional
Gestion Educativa CT 20 12 32
Habilidades Gerenciales CT 16 16 32
Cuidado Ali tario Nutrici I
Nutricidn Enteral y Endovenosa CcT 34 34 68 uidado Alimen ?rlo utricloen e
Adulto y Anciano Enfermo
Produccion de Alimentos para el L 32 32 64
Autoconsumo
Propiedad Intelectual CcT 20 12 32
REMapItacion FIsica en
Enfermedades Crénico CcT 34 34 68
Daoganarativac
Respuesta Inmune y Nutricién CT 34 34 68
Sexualidad Humana CcT 32 16 48
Sistemas de Vigilancia del Proceso T 34 34 68 Epidemiologia del Proceso

Alimentario Nutricio




